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  چكيده

آماري جامعه . نظريه تحول ذهن و رابطة آن با مهارتهاي اجتماعي در كودكان و نوجوانان مبتلا به آسيب بينايي صورت گرفت شناختاين پژوهش با هدف 

 گروه 4 نفر از اين كودكان در 43برداري هدفمند،  با استفاده از روش نمونه. آموزان مبتلا به آسيب بينايي شهر مشهد تشكيل دادند پژوهش را كليه دانش

ـ   ؛ تكليف پيش1987بيني باور؛ پرنر و وايمر،  تكليف پيش(گيري نظريه ذهن از دو تكليف باور غلط  براي اندازه. انتخاب شدند)  سال13 و 10، 7، 4(سني 

ام و اليوت، فرم معلم؛ گراش(و براي سنجش مهارتهاي اجتماعي و مشكلات رفتاري از مقياس مهارتهاي اجتماعي ) 1983بيني عمل؛ وايمر و پرنر، 

هاي پژوهش با استفاده از آزمون مجذور كاي، ضريب همبستگي پيرسون و تحليل رگرسيون لوجستيك، مورد تجزيه و داده. بهره گرفته شد) 1990

بيني  پيش(يف بيني عمل و نمره كلي مهارتهاي اجتماعي و عملكرد در هر دو تكل  كه بين عملكرد در تكليف پيشدننتايج نشان داد. تحليل قرار گرفت

بيني عمل را  كرد در تكليف پيشـهمچنين، بهره هوش كلامي و سن، عمل. و نمره كلي مشكلات رفتاري رابطة معنادار وجود دارد)  عمليبين پيشاور و ـب

  .بيني كردند پيش

  كودكان و نوجوانان با آسيب بينايي، نظريه ذهن، مهارتهاي اجتماعي، مشكلات رفتاري: هاي كليدي واژه

 

Abstract 

his study investigated the theory of mind development and its relation to social skills in children and adolescence with 

Visual impairment. Study population consisted of all students with visual impairment in Mashhad city. Using purpose- 

ful sampling, 43 children in four age groups (4, 7, 10 and 13 years old) were selected. To measure the theory of mind, two Tasks  

of False Beliefs (Task of Belief Prediction, Perner, & Wimmer, 1987; Task of Action Prediction, Wimmer, & Perner, 1983) 

were used. To assess social skills and behavioral problems, Social Skills Scale (teacher form; Gresham, & Elliott, 1990) was 

used. Research data were analyzed using the Chi square test, Pearson correlation coeffcient and logistic regression analysis. 

Significant relationships were found between the performance of the Action Prediction Task and the overall scores of social 

skills, and between the performance of both tasks (the Action Prediction Task and the Belief Prediction Task) and the overall 

scores of behavioral problems. The results also showed that verbal IQ and age predicted the performance of the Action Predi- 

ction Task. 

Key words: children and adolescence with visual impairment, theory of mind, social skills, behavioral problems 
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1. social cognition 5. internalized 9. Pianta, C. R. 
2. Theory of Mind (TOM) 6. externalized  10. attitude 
3. mentalizing 7. Walthall, J. C. 11. self-confidence 
4. sensory disabilities 8. Konold, R. T. 12. self-esteem 

  مقدمه

مورد  بيش از پيش 1تماعيهاي اخير شناخت اج در دهه

نگر،  تحوليشناسان  توجه پژوهشگران مختلف از جمله، روان

شناخت . فرهنگي، تجربي و اجتماعي قرار گرفته است بين

ود و ـماعي به فهم افراد از روابط اجتماعي و نقش خـاجت

  ). 1994 وارن،(ديگران در بافت اجتماع اشاره دارد 

اي ـيها و فرايندهـيم بازنماـاعي با فهـت اجتمـشناخ

انسان ذهني كه در امر قضاوت اجتماعي و رفتار اجتماعي 

از يكي ). 2007اسميت و سمين، (نقش دارد، مرتبط است 

اخت اجتماعي كه در سالهاي اخير توجه ـهاي شن هـجنب

كودكان متخصصان را به خود معطوف داشته، تحول درك 

ن ـي درك ايايـتوان). 2009ر، ـرازا و بلي( تـن اسـاز ذه

اي هستند كه  هاي ذهنيـوع كه ديگران واجد حالتـموض

اوت ـت متفـواند با حالتهاي ذهني خود فرد يا واقعيـت مي

ي ـ وسيله حالتهاي ذهن هـال انسان بـاشد و اينكه اعمـب

شود،  دروني مانند باورها، اميال و مقاصد برانگيخته مي

). 2010صباق، لاكنر، بومن و (شود  ناميده مي2نظريه ذهن

ك ـراد در يـه چگونه افـراي درك اينكـن بـريه ذهـنظ

د ـتوانن ه، ميـه مشابـرغم داشتن تجرب موقعيت مشابه، به

ت ـفاوتي داشته باشند، ضروري اسـالتهاي ذهني متـح

ذهن توانايي نظريه ). 2010داهلگرن، سندبرگ و لارسن، (

ازنمايي ب نيز ناميده شده است، به صورت 3سازي كه ذهني

اين . شودپيوسته وضعيت ذهني خود و ديگران مطرح مي

اع و در ـد كه در اجتمـدهوانايي به ما اين امكان را ميـت

هاي ـها، باورها، گرايشها و هدف عامل با ديگران انديشهـت

ا را در ذهن بازنمايي كنيم و واكنش مناسب نشان ـآنه

تماعي اجنظريه ذهن پيش نيازي براي درك محيط . دهيم

 .آميز است ه درگيري در رفتارهاي اجتماعي رقابتـو لازم

اسات ديگران متفاوت از افكار و ـدرك اينكه افكار و احس

ح ـاسات خود فرد است از تواناييهاي اجتماعي سطـاحس

ول شايستگي اجتماعي نقش دارد ـبالايي است كه در تح

   ).2002گريگوري و ديگران، (

اي ـد كه ناتوانيهـان ان دادهـها نشـعدادي از پژوهشـت

مائز ( بر تحول اجتماعي و هيجاني كودكان مؤثرند 4حسي

شدن،   اجتماعيكودكان نياز دارند براي ). 2004و گريتنز، 

. ندـم تعاملهاي اجتماعي را مشاهده كنـطور مستقي  هـب

ه ـه آسيب بينايي دسترسي محدودي بـودكان مبتلا بـك

ود ـد؛ كمبـتحول خود دارنداري در جريان ـدياطلاعات 

ه ـشود تعاملهاي اجتماعي كداري باعث ميـاطلاعات دي

بعدها در تحول نظريه ذهن اهميت دارد، تحت تأثير قرار 

داشته گيرد و اين كودكان در تحول نظريه ذهن مشكلاتي 

 ).2004گرين، پرينگ و سيوتنهام، (باشند 

 مختل كودك را ـ ابينايي، تحول تعاملهاي مؤثر والدـن

اي ـتند با هيجانهـدين قادر نيسـبراي مثال، وال. كنديـم

مهارتهاي منفي كودك نابيناي خود سازگار شوند و يا فاقد 

اص براي برقراري ارتباط و تعامل با كودكشان هستند ـخ

  ـ راچ؛ 1993 ،؛ سونكسن1993ولد،  ؛ گروئن1993دورن، (

ر اكتساب به همين دليل، كودكان نابينا د). 2006ويك، ل

ي ـمكن است مشكلاتـماعي مـاملها و مهارتهاي اجتـتع

اي ـالاي مهارتهـد سطوح بـان فاقـكودك. ندـه باشـداشت

آميزي با همسالان خود  تـتنها تعامل موفقي اجتماعي، نه

 5دهـسازي ش آفرين دروني دارند، بلكه رفتارهاي مشكلـن

رهاي و رفتا) اس غمگيني، افسردگي، تنهاييـمانند احس(

جسماني مانند پرخاشگري  (6سازي شده آفرين بروني مشكل

) ديگرانكردن با  يا كلامي، مهارتهاي ضعيف خلق و بحث

، 9 و پيانتا8، كونولد7والثال(كنند  را نيز بيشتر تجربه مي

  ). 1387 نقل از عبدي، 2005

 و انتظارات منفي جامعه به 10تجربه شكست، بازخورد

 12گيري يك حرمت خود و شكل11ه خودـفقدان اعتماد ب

ن موارد ـشود و همه ايفي در كودكان نابينا منجر ميـمن

مائز و گريتنز، ( دهدخطر مشكلات رفتاري را افزايش مي

هاگز و ( نـظريه ذهـهمچنين، پژوهشها تأثير ن). 2004

) 2002ردموند و رايس، (و توانايي كلامي ) 2006اينسور، 

 اجتماعي ري و مهارتهايگيري مشكلات رفتا را در شكل

  .اند كودكان نشان داده

شها براي سنجش نظريه ذهن از تكاليف ـاغلب پژوه



   
   

   
   

 
ن

وا
ر

 
ي

ول
ح

 ت
ي

س
نا

ش
:

ن
وا

 ر
 

ي
ران

 اي
ن

سا
نا

ش
 -

ل
سا

 
 

فت
ه

م
 /

ره
ما

ش
 

2
7

/
ر 

ها
ب

1
3
9
0

  
  

 دكتر علي مشهدي، محبوبه هاشمي جوزداني، حميرا هاشمي برزآبادي

  
221

 

1. false belief 4. Attention Deficit / Hyperactivity Disorder (ADHD) 
2. autistic 5. misleading appearance 
3. Intellectual Developmental Disabilities (IDD)  

اين ). 1995آلپين و مور، مك( اند استفاده كرده1باور غلط

) 1983(نوع تكاليف، نخستين بار به وسيله وايمر و پرنر 

بيني افكار يا رفتار ديگران  به منظور ارزيابي توانايي پيش

اند كه توانايي  پژوهشها نشان داده. كار گرفته شد  به

نظريه ذهن در كودكان به صورت بهنجار در سنين سه تا 

جنوي، ؛ نيوتن و 1999فلاول، ( يابدپنج سالگي تحول مي

 در ،، با وجود اين)2001؛ ولمن، كراس و واتسون، 2010

عي ـاص در اكتساب طبيـضي از گروههاي جمعيتي خـبع

ه ـمجموع. اداري وجود داردـلات معنـمشكن توانايي ـاي

ن را ـژوهشها آسيب در توانايي نظريه ذهـاي از پ گسترده

؛ 1995پ، ـ؛ ه1991ليكام و پرنر، ( 2در افراد درخودمانده

؛ پترسون، ولمن و 2000پيلوسكي، يرميا، آربله و موزس، 

، )2011ث، ـون، راجرز و فريـ؛ وايت، كونيست2005و، ـلي

 ي،ـمشهدي و محسن (3اتواني تحولي هوشيودكان با نـك

اختلال ، كودكان مبتلا به )1384  البرزي، و؛ قمراني1385

4كنشي فزون/ارسايي توجهـن
چرمن، كارول و استورگ، ( 

ان ـودكـو ك) 2010 نيولند، ورتس، برودرس وـ؛ گي2001

؛ پترسون، 2000پترسون و سيگل، (ناشنوا با والدين شنوا 

  . را نشان داده اند) 1384زاده،  ؛ حسن2004

با استفاده از دو تكليف كه ) 1995(آلپين و موري  مك

بودند، فهم باور ) 1983( ي تكاليف وايمر و پرنرـنوع لمس

آسيب  سالة مبتلا به 12 تا 4غلط را در گروهي از كودكان 

بينايي مورد آزمون قرار دادند و به اين نتيجه رسيدند كه 

تكليف يب بينايي در يك يا دو تعدادي از كودكان واجد آس

كه كودكان بينا   حالي خورند، در نظريه ذهن شكست مي

. با سن عقلي مشابه در تكاليف نظريه ذهن موفق هستند

نيز با استفاده از دو ) 1998(شاپ و بي مينتر، هابسون

بيني باور و  تكليف غيرديداري مشابه با تكاليف پيش

، فهم باور غلط را )1983(انتقال غيرمنتظره وايمر و پرنر 

روه از ـب بينايي كه با يك گـودك داراي آسيـ ك21در 

تا شده ـاني و سن عقلي همـينا از نظر سن زمـكودكان ب

بودند، مورد آزمون قرار دادند و دريافتند كه اكثر كودكان 

ان در ـي نسبت به همتايان بينايشـتلا به آسيب بينايـمب

پترسون، . تري دارند يفكرد ضعـتكاليف نظريه ذهن عمل

ريه ـدر پژوهشي ديگر، تحول نظ) 2000(پترسون و وب 

روه ـ ساله در سه گ12ا ـ ت5 كودك نابينا 23ن را در ـذه

تكاليف اي از با استفاده از مجموعه) سال12 و 8، 6(سني 

بررسي  5كننده باور غلط شامل تغيير موقعيت و ظاهر گمراه

ينا در ـ ساله ناب6ان ـكودكد كه ـنتايج نشان دادن. ردندـك

ا ـا عملكرد آنها بخورند، ام ت ميـون باور غلط شكسـآزم

كه  ندهمچنين، نتايج نشان داد. يابد افزايش سن بهبود مي

ط اثر ـقدار كلي آسيب بينايي در اكتساب فهم باور غلـم

، درك باور غلط )2004( گرين و ديگران. معناداري ندارد

ژنتيكي، ساله واجد آسيب بينايي  11 تا 5 كودك 18را در 

ي ـه از نظر سن زماني، بهره هوشي كلامي و سن عقلـك

ده بودند، با استفاده از سه ـكلامي با كودكان بينا همتا ش

 و »سالي و آن«تكليف ظرفها، تكليف ( ف باور غلطـتكلي

نتايج نشان دادند كه يك . مقايسه كردند) ها تكليف جعبه

ول نظريه ذهن در كودكان نابينا الگوي كلي تأخير در تح

ا ـاني و نوع مدرسه بـر اين، سن زمـافزون ب. ود داردـوج

ت، در ـرد كودكان نابينا در اين تكاليف رابطه نداشـعملك

كه تفاوت معناداري در بهره هوشي و سن عقلي   حالي

اور ـفاوت در تكاليف بـلامي كودكان واجد عملكرد متـك

  . غلط مشاهده شد

پژوهش  به نتايج پژوهشهاي پيشين، هدف اين با توجه

ان مبتلا ـ تحول نظريه ذهن در كودكان و نوجوانشناخت

نظريه به آسيب بينايي، نقش سن و هوش در اكتساب اين 

اي ـبا مهارته) نـنظريه ذه(ايي ـن توانـز رابطه ايـو ني

  . اجتماعي و مشكلات رفتاري است

  

 روش
ب ـان واجد آسيـودكدارس ويژه كـآموزان م شـاز دان

رداري ـب ونهـا روش نمـ كودك ب43ايي شهر مشهد، ـبين

 3ان، ـخاب اين كودكـبراي انت. دـدفمند انتخاب شدنـه

كودكان از نظر آموزشي نابينا )1: ملاك در نظر گرفته شد

شناختي حاد ديگري  هيچ اختلال روان) 2. محسوب شوند
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1. Wechsler Intelligence Scale for Children -Revised form (WISC-R) 5. action prediction tasks 
2. Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence (WPPSI) 6. unexpected transfer 
3. The Belief Prediction Tasks  7. Maxi 
4. deceptive box 

 4ن آنها بين س )3. همراه با آسيب بينايي نداشته باشند

 4ل از ـآزمودنيهاي اين پژوهش متشك. سال باشد13ا ـت

ه ـسال 4 كودك 7: بود) سال13  و10، 7، 4(روه سني ـگ

 10، )اهـ م6 سال و 4 پسر با ميانگين سني 3ر و ـدخت 4(

، )سال7 پسر با ميانگين سني 6 دختر و 4( ساله 7كودك 

 10سني  پسر با ميانگين 6 دختر و 7( ساله 10كودك  13

 پسر با 6 دختر و 7( ساله 13 كودك 13و )  ماه4سال و 

ا ـاي پژوهش بـه داده ). ماه3ال و ـ س12ميانگين سني، 

  . دست آمدند  استفاده از ابزارهاي زير به

ور ـ در اين پژوهش به منظ:اسهاي هوش وكسلرـمقي

ارزيابي بهره هوشي كلامي كودكان و نوجوانان مبتلا به 

وش ـاسهاي كلامي مقياس هـرمقيـاز زيب بينايي ـآسي

1 بازنگري شده ـكودكان وكسلر
، براي )1377( كه شهيم 

مقياس  سال هنجاريابي كرده است و نيز 13 تا 6كودكان 

ه ـك 2لرـوش كودكان پيش دبستاني و دبستاني وكسـه

ال ـ س5/6 تا 4ودكان ـبراي ك) 1374(م ـويه و شهيـرض

ار بهره ـضرايب اعتب. ته شداند، بهره گرف هنجاريابي كرده

ه ـي، عملي و كل در فرم پيش دبستان بـوشي كلامـه

م، ـرضويه و شهي (88/0 و 90/0، 83/0  برابر بـارتيبـت

 96/0، 90/0  برابر بارم كودكان به ترتيبـو در ف) 1374

ب ـضراي). 1377م، ـشهي(ت ـده اسـزارش شـگ 94/0و 

روايي براي اخص ـهمبستگي مقياس وكسلر به عنوان ش

 تا 80/0  برابر باستان به ترتيبـفرم كودكان و پيش دب

پاشاشريفي، (ده است ـ گزارش ش92/0ا ـ ت33/0 و 90/0

1381.(  

 به :بيني عمل كليف پيشـبيني باور و تليف پيشـتك

بيني  پيشگيري توانايي نظريه ذهن از تكليف  منظور اندازه

 يا 5لـبيني عمش و تكليف پي4زننده ولـ يا جعبه گ3اورـب

بيني باور از تكليف پيش. فاده شدـ است6انتقال غيرمنتظره

وع ـن. است) 1987( پرنر و وايمر »تكليف شكلات«وع ـن

تكليف به كار گرفته شده در اين پژوهش ضمن مطابقت 

است ) 2004( با اصل تكليف، مشابه تكليف گرين و ديگران

ورد ـ نابينا مه براي ارزيابي درك باور غلط در كودكانـك

شيوه اجراي اين تكليف بدين . تـاستفاده قرار گرفته اس

دادي شمع در داخل يك ـايشگر تعـترتيب است كه آزم

خواهد تا از طريق  يـدهد و از كودك مجامدادي قرار مي

پاسخ لمس، جامدادي را شناسايي كند و به پرسشهاي زير 

  : دهد

شود ه ميسپس از آزمودني خواست( اين چيه؟: 1سؤال 

  ).آن را باز كند

كردي ل از اينكه اين را باز كني، فكر ميـقب: 2سؤال 

  )باور غلط خود فرد(چيه؟ 

  )سؤال كنترل(گونه فكر كردي؟  چرا اين: 3سؤال 

اگر اين جامدادي را به دست دوستت بدهيم : 4سؤال 

  )باور غلط ديگران(كند چيه؟ فكر مي

  )سؤال كنترل(كند؟ گونه فكر مي چرا اين: 5سؤال 

منتظره از تكليف بيني عمل يا انتقال غيرتكليف پيش

ه ـساخت) 1983( ر و پرنرـ، كه توسط وايم7ه ماكسيـاولي

و ) 2004( رانـرين و ديگـگ. ه استـو گرفتـده، الگـش

نيز از آن براي ارزيابي فهم باور غلط ) 2001(ك يول ـ راچ

براي . كردنددر كودكان نابينا به شكل شنيداري استفاده 

 ءه در آن جاي يك شيـشود ككودك، داستاني گفته مي

كه خارج از ديد شخص   در حالي»الف«به وسيله شخص 

شود  ميشود و سپس از وي خواسته  است، عوض مي»ب«

 ء هنگام بازگشت به دنبال شي»ب«جايي را كه شخص 

ش نيز ـشيوه اجرا در اين پژوه. ندـبيني ك گردد، پيشمي

ل بود كه داستاني به شكل شنيداري براي ـكبه اين ش

شد ودكان و نوجوانان مبتلا به آسيب بينايي تعريف ميـك

  .دادند و سپس آنها به سؤالهايي پاسخ مي

وي ـكلات را در داخل كشـسارا يك قالب ش: داستان

كه او رفته  در حالي. ازي كندـرود بگذارد و ميكمد مي

دارد و به داخل برمياست سيما شكلات را از داخل كشو 

  .خواهد ميگردد و شكلات را گذارد، سارا بازمييخچال مي

شكلات آوري كه سارا در آغاز آيا به خاطر مي: 1سؤال 

اي رهـن سؤال نمـبه اي) (سؤال حافظه(جا گذاشت؟ ـرا ك

توانست موقعيت اوليه گرفت و اگر كودك نميعلق نميـت



   
   

   
   

 
ن

وا
ر

 
ي

ول
ح

 ت
ي

س
نا

ش
:

ن
وا

 ر
 

ي
ران

 اي
ن

سا
نا

ش
 -

ل
سا

 
 

فت
ه

م
 /

ره
ما

ش
 

2
7

/
ر 

ها
ب

1
3
9
0

  
  

 دكتر علي مشهدي، محبوبه هاشمي جوزداني، حميرا هاشمي برزآبادي

  
223

 

1. Social Skills Rating System (SSRS) 4. cooperation 7. hyperactivity 
2. Gresham, F. M. 5. assertion 
3. Elliott, S. N. 6. self- control 

  )شديرا به ياد آورد، به او يادآوري م

لات ـبال شكـا دنـد، كجـآيتي سارا ميـوق: 2 ؤالـس

  )باور غلط ديگران(گردد؟  مي

رد؟ ـرا جستجو خواهد ك... ارا داخل ـچرا س: 3 ؤالـس

  )سؤال توجيهي(

  ) واقعيتسؤال (شكلات الآن واقعاً كجاست؟ : 4 سؤال

خ ـك از سؤالها برحسب پاسـه هر يـن آزمون بـدر اي

چه ـچنان. گيردق ميـفر تعلـ يا ص1 ح يا غلط نمرهـصحي

ؤالها پاسخ صحيح دهد به عنوان فرد ـآزمودني به تمام س

ح و ـ و اگر به برخي از سؤالها پاسخ صحي1وفق، نمره ـم

ؤالها ـيك از س به برخي ديگر پاسخ غلط دهد و يا به هيچ

فر ـوان فرد ناموفق، نمره صـاسخ صحيح ندهد به عنـپ

  .گيرد مي

ه فراتحليلي، ـدر يك مطالع) 2001(ران ن و ديگـولم

ول ـقابل قب) اعتبار و روايي(بر ويژگيهاي روان سنجي 

  . تكاليف نظريه ذهن تأكيد كرده اند

بندي مهارتهاي اجتماعي نظام درجه
، 1381شهيم،  (1

ش، ـ در اين پژوه:)1990، 3 و اليوت2رشامـرگرفته از گـب

دي ـبندرجهماعي از نظام ـش مهارتهاي اجتـراي سنجـب

اس ـاين مقي. استفاده شد) فرم معلم(مهارتهاي اجتماعي 

آموز دارد كه دربرگيرندة دو  سه فرم والدين، معلم و دانش

. استبخش اصلي مهارتهاي اجتماعي و مشكلات رفتاري 

، 4همكاريبخش مهارتهاي اجتماعي داراي زيرمقياسهاي 

لات ـ است و بخش مشك6ودمهارگريـ و خ5ورزي تـجرئ

شده،   سازي رفتاري شامل زيرمقياسهاي مشكلات دروني

هر يك از فرمهاي .  است7كنشي شده و فزون سازي بروني

. توان به كار برد اس را به تنهايي و يا با يكديگر ميـمقي

هاي تحصيلي متفاوت  م و والدين براي پايهـفرمهاي معل

اين . دبستان تا پيش دانشگاهي طراحي شده است از پيش

ـ   ازشـس، رفتارهاي مربوط به تحول اجتماعي و ساـمقي

 48ي اكند و دارافتگي در مدرسه و خانه را ارزيابي ميـي

)  اغلب اوقات ورگز، بعضي اوقاتـه(اي ويه سه گزينهـگ

 . است

دي ـبن ظام درجهـي نـار و روايـينه بررسي اعتبـدر زم

ايي ـماعي در خارج و داخل ايران پژوهشهـمهارتهاي اجت

شهيم،  نقل از 1990(گرشام و اليوت . ورت گرفته استص

ـ  ار اين مقياس را با استفاده از روشهاي بازـاعتب) 1381

در ايران، . اند  گزارش كرده94/0آزمايي و آلفاي كرونباخ 

؛ 1381شهيم، (ژه كودكان دبستاني اين مقياس ـرم ويـف

 و) 1384 بناب، حسين خانزاده و حجازي، پژوه، غباري هـب

ه و ـترجم) 1387؛ عبدي، 1384شهيم، (دبستاني  يشـپ

م ـشهي. ت آمده استـسنجي آن به دس صات روانـمشخ

ي در ـي آن را طي چند بررسـبار فرم دبستانـاعت) 1378(

 و در 99/0 و 77/0مانده ذهني  روهي از كودكان عقبـگ

ي ـش مهارت اجتماعـروهي از كودكان نابينا براي بخـگ

زارش ـ گ85/0لات رفتاري، ـش مشكـخراي بـ و ب90/0

نيز ) 1384(پژوه و ديگران  به). 1381 شهيم،(كرده است 

آموزان ناشنوا،  ريب اعتبار آن را براي گروهي از دانشـض

  .  گزارش كردند88/0

آموزاني از مدارس نابينا  ها، دانش براي گردآوري داده

 كردند، انتخابط بريل براي آموزش استفاده ميـكه از خ

 كودك 46 آزمودني مبتلا به آسيب بينايي، 48از . دندـش

.  كودك مهدكودكي مورد آزمون قرار گرفتند2دبستاني و 

نحوه اجراي آزمونها . آزمونها به شكل انفرادي اجرا شدند

راي تمام آزمودنيها يكسان بود، به اين صورت كه ابتدا ـب

ه ـراي كودكان بـاي كلامي مقياس وكسلر بـزيرمقياسه

بيني  شـپي در ادامه، تكليف. ورت شنيداري اجرا شدـص

به صورت لمسي و سپس تكليف ) جعبه مداد رنگي(باور 

به صورت شنيداري ) انتقال غيرمنتظره(بيني عمل  پيش

پرسشنامه مهارتهاي اجتماعي نيز به . براي آنها ارائه شد

،  آنها خواسته شد رفتار كودكان رامعلمان داده شد و از

ـ  هـ مشاهدات خود در طي چند ماه گذشته، درجراساسـب

  . بندي كنند 

ان و ـظور بررسي تحول نظريه ذهن در كودكـه منـب

نوجوانان واجد آسيب بينايي از آزمون مجذور كاي، براي 

اي ـهاي مهارته هـا مؤلفـن بـة ذهـطه نظريـررسي رابـب
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 ضريب اجتماعي، مشكلات رفتاري و بهره هوشي كلامي از

در بيني عملكرد  تگي پيرسون و در نهايت براي پيشهمبس

اليف باور غلط بر پاية سه متغير بهره هوشي كلامي، ـتك

ه ـنس، تحليل رگرسيون لوجستيك به كار گرفتـسن و ج

 .شدند

  ها يافته

مبتلا ، فراواني عملكرد كودكان و نوجوانان 1در جدول 

يني ب در تكاليف پيش) هار گروه سنيـچ( به آسيب بينايي

  .بيني عمل درج شده است باور و پيش

  

  .1جدول   
  فراواني عملكرد كودكان و نوجوانان مبتلا به آسيب بينايي در تكاليف باور غلط براساس سن زماني  

  

)n(  )3=df=13( ساله 13  )n=13( ساله 10  )n=10( ساله 7  )n=7( ساله 4  
2
χ  

    شكست  موفقيت  شكست  موفقيت  شكست  موفقيت  شكست  موفقيت  

  71/4  5  8  8  5  7  3  7  0  بيني باور تكليف پيش

  06/19*  0  13  2  11  5  5  6  1  بيني عمل تكليف پيش

  .05/0<P*

  

  

افزايش د با نده  نشان مي1طور كه نتايج جدول   همان

ر ـن، فراواني افرادي كه تكاليف را با موفقيت پشت سـس

نشان نتايج آزمون مجذور كاي . يابدگذرانند، افزايش ميمي

معنادار ني باور ـبي د كه اين تفاوت در تكليف پيشنده مي

ي ـگروههاي سنبيني عمل بين  يف پيشـنيست، اما در تكل

ه ـب). >05/0P(ود ـش ، تفاوت معنادار مشاهده ميلفـمخت

ا ـن تكليف را بـ ساله اي13ان ـارت ديگر، تمام كودكـعب

ستگي ـضرايب همب نتايج حاصل از .موفقيت انجام دادند

لات ـماعي، مشكـاي اجتـهاي مهارته قابل بين مؤلفهـتم

ـ  بيني باور و پيش اري و بهره هوشي با تكاليف پيشـرفت

  . نشان داده شده است2بيني عمل در جدول  

  

  .2جدول 
  هاي مهارتهاي اجتماعي، مشكلات رفتاري، بهره هوشي كلامي با تكاليف باور غلط ضرايب همبستگي متقابل بين مؤلفه

  

  M SD 1  2  3  4  5  6  7  8  9  غيرمت

                    92/4  20/13  همكاري .1

                  76/0  33/5  13/12  ورزي جرئت .2

                67/0  66/0  47/4  25/11   خودمهارگري .3

              86/0  91/0  90/0  46/13  67/36  مهارت اجتماعي .4

            - 56/0  - 45/0  - 60/0  - 42/0  55/2  27/3  سازي شده دروني .5

          17/0  - 44/0  - 66/0  - 25/0  - 29/0  92/2  13/3  سازي شده بروني .6

        60/0  35/0  - 57/0  - 61/0  - 42/0  - 50/0  73/2  13/3  كنشي فزون .7

      85/0  79/0  64/0  - 68/0  - 75/0  - 55/0  - 53/0  32/6  58/9  مشكلات رفتاري .8

    - 57/0**  - 47/0**  - 35/0*  - 51/0**  68/0**  66/0**  60/0**  55/0**  02/20  12  بهره هوشي .9

  50/0*  - 49/0*  - 16/0  - 39/0**  - 17/0  062/0  24/0  - 009/0  27/0       باوربيني تكليف پيش

  31/0**  - 32/0**  - 43/0**  42/0*  - 26/0  34/0*  41/0**  23/0        بيني عمل تكليف پيش

.01/0<P**         

.05/0<P* 
  

شود  مي ملاحظه 2طور كه براساس نتايج جدول  همان

ـ  ودـخ  مؤلفههاي مهارتهاي اجتماعي تنها ؤلفهـاز بين م

ادار ـبيني عمل رابطه مثبت معن ارگري با تكليف پيشـمه

و نمره كلي مهارتهاي اجتماعي ) >r ،01/0P=41/0(دارد 

ادار دارد ـبيني عمل رابطه مثبت معن ز با تكليف پيشـني

)34/0=r ،05/0P< .(هاي مشكلات رفتاري، از بين مؤلفه
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 ـ تكليف پيشهر دو ازي شده با ـس ؤلفه مشكلات برونيـم

ه ـب(ادار دارد ـمعنمنفي بيني عمل رابطه  اور و پيشـني بـبي

و مؤلفه ) >r،01/0P=-42/0 و >r ،01/0P =-39/0ترتيب، 

بيني عمل رابطه منفي  تكليف پيشكنشي نيز تنها با  فزون

نمره كلي مشكلات ). >r  ،01/0P=- 43/0(معنادار دارد 

دهد  ميداري را نشان رفتاري نيز با هر دو تكليف رابطه معنا

)49/0 -=r 05/0؛P< 32/0 و -=r 01/0؛P< .(ن، ـنيـهمچ

اي ـهاي مهارتهت كه بين مؤلفهـي از آن اسـايج حاكـنت

و نمره ) ورزي، خود مهارگري تـهمكاري، جرئ(اجتماعي 

ت ـره هوشي رابطه مثبـا بهـماعي بـلي مهارتهاي اجتـك

مشكلات (تاري هاي مشكلات رف معنادار و بين تمامي مؤلفه

 )كنشي سازي شده و فزون سازي شده، مشكلات بروني دروني

و نمره كلي مشكلات رفتاري با بهره هوشي رابطه منفي 

ي ـنتايج حاصل از ضرايب همبستگ. ادار وجود داردـمعن

ن متغيرهاي بهره هوشي كلامي، جنس و سن ـمتقابل بي

 3ل دوـبيني عمل در ج بيني باور و پيش ا تكاليف پيشـب

  .نشان داده شده است

وشي ـن بهره هـدهند كه بي نشان مي3ايج جدول ـنت

ـ  اور و تكليف پيشـبيني ب لامي با هر دو تكليف پيشـك

، r=31/0(ود دارد ـادار وجـطه مثبت معنـل رابـني عمـبي 

05/0P< 50/0 و=r ،01/0P< .(ـ  ن نيز با تكليف پيشـس

ادار دارد ـت معنـثببيني عمل رابطه م ني باور و پيشـبي 

)30/0=r ،05/0P< 65/0 و=r ،01/0P< .(ه ـي كـالـدر ح

دارد ـطه معنادار نـكليف رابـك از دو تـچ يـس با هيـجن

)05/0>P .( نظرية به عبارت ديگر، بين دو جنس در تكاليف

  . ذهن تفاوت معنادار وجود نداشت
  

  .3جدول 
  تگي متقابل بين بهره هوشي كلاميرايب همبسـض
  بيني باور بيني عمل و پيش سن با تكاليف پيشو 

  

  1  2  

      بهره هوشي كلامي. 1

    45/0**  نس. 2

  30/0*  31/0*  بيني باور تكليف پيش

  65/0**  50/0**  بيني عمل تكليف پيش

  .01/0<P**

.     05/0<P*

  
  

بيني عملكرد در  نتايج رگرسيون لوجستيك براي پيش

ي ـ متغير بهره هوشبيني باور از طريق سه شـف پيـتكلي

ه ـد كنده  نشان مي4س در جدول ـن و جنـلامي، سـك

بيني شده با احتمال مشاهده شده برابر است  احتمال پيش

)50/5=2
χ ،8=df ،43=N 05/0 وP< .(دار ـن، مقـنيـهمچ

2
R يرات ـ از تغي%18ن مدل تنها ـد كه ايـده ان ميـنش

ادار ـه معنكند كاور را پيش بيني ميـبيني ب ليف پيشـتك

  .نيست

  

  .4جدول   
  بيني باور نتايج رگرسيون لوجستيك براي تكليف پيش  

  

       اطمينان% 95     
  نسبت برتري  سطح معناداري  مشخصه والد  B  SEB  بين متغير پيش

  بالاترين  ترين پايين

  06/1  985/0  02/1  22/0  50/1  020/0  025/0  بهره هوش كلامي

  67/3  765/0  67/1  19/0  66/1  40/0  51/0  سن

  99/4  310/0  24/1  75/0  94/0  70/0  21/0  جنس

  

بيني  يون لوجستيك براي پيشـ نتايج رگرس5دول ـج

ر ـل از طريق سه متغيـبيني عم لكرد در تكليف پيشـعم

اين . دهد ره هوشي كلامي، سن و جنس را نشان ميـبه

ن ـاداري را بيـفاوت معنـن، تـبي ا سه متغير پيشـبدل ـم

ان ـمال مشاهده شده نشـشده با احت بيني شـمال پيـاحت

2=95/7(دهد نمي
χ ،8=df ،43=N 05/0 وP< .( 2مقدار

R 

ـ   تغييرات تكليف پيش%66دهد كه اين مدل، نشان مي

ـ   پيشمجموعه متغيرهاي . كندبيني مي بيني عمل را پيش

طور كل   آميز به بيني موفقيت دهد كه پيشبين نشان مي

 3/93ت ـراي پاسخهاي درسـبيني ب شـ و مقدار پي4/88
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1. perspective taking 

دهد كه دو ه والد نيز نشان ميـمقدار مشخص. بوده است

راي ـب) 84/7، 40/3(ي كلامي و سن ـره هوشـر بهـمتغي

آماري بيني عمل از نظر  بين موفقيت در تكليف پيش پيش

ا ـره هوشي بالاتر بـراد واجد بهـاف). >05/0P(ادارند ـمعن

ي ـت به افراد داراي بهره هوشـ، نسب06/1ري نسبت برت

. دهند ميبيني عمل، پاسخ صحيح  تر به تكليف پيشپايين

 سال نسبت به افراد در 13راد در گروه سني ـهمچنين، اف

ن ـ در اي27/6تر با نسبت برتري  ي پايينـروههاي سنـگ

  .كنندتكليف بهتر عمل مي

  

  .5جدول   
  عملبيني  تكليف پيشنتايج رگرسيون لوجستيك براي   

  

       اطمينان% 95     
  نسبت برتري  سطح معناداري  مشخصه والد  B  SEB  بين متغير پيش

  بالاترين  ترين پايين

  12/1  996/0  06/1  05/0  40/3  032/0  059/0  بهره هوش كلامي

  67/22  736/1  27/6  005/0  84/7  656/0  83/1  سن

  82/45  508/0  24/1  75/0  94/0  70/0  21/0  جنس

  

  بحث

ن در ـ تحول نظريه ذهشناختا هدف ـن مطالعه بـاي

ان مبتلا به آسيب بينايي و رابطه آن با ـكودكان و نوجوان

ش در ـج اين پژوهـنتاي. ارتهاي اجتماعي انجام شدـمه

و ، مينتر )1995(هاي مك آلپين و موري حمايت از يافته

 نـگريو ) 2000(رسون و ديگران ـ، پت)1998(ديـگران 

ان مبتلا به آسيب ـ، نشان داد كه كودك)2004( ديگران و

صورت پژوهشهاي . بينايي در نظريه ذهن مشكلاتي دارند

نشان گرفته در زمينه تحول نظريه ذهن در كودكان بهنجار 

 سالگي به اكتساب 5 تا 3اند كه كودكان در سنين داده

ل، فلاو؛ 2010 نيوتن و جنوي،(يابند  نظريه ذهن دست مي

نتايج اين پژوهش نشان ). 2001؛ ولمن و ديگران، 1999

 7ل از سن ـه كودكان مبتلا به آسيب بينايي تا قبـداد ك

ن ـدر اي. الگي در تكاليف باور غلط مشكلاتي دارندـس

ت ـها يك كودك توانسـ ساله تن4 كودك 7ژوهش از ـپ

وفقيت پشت سر بگذارد و ـبيني عمل را با م ف پيشـتكلي

بيني باور شكست  ف پيشـساله در تكلي 4كان همه كود

فراواني كودكاني كه اين دو تكليف را با موفقيت . خوردند

ن ـن بيشتر شد كه ايـا افزايش سـگذاشتند، ب سر تـپش

، )1998(ران ـتر و ديگـهاي مين هـا يافتـو بـه همسـنتيج

ن و ـا يافته گريـو ناهمسو ب) 2000(ون و ديگران ـپترس

فراواني نتايج نشان داد كه افزايش . است) 2004(ديگران 

بيني  ليف پيشـقيت در كودكان بزرگتر تنها در تكـموف

ادار ـني باور معنـبيل معنادار است و در تكليف پيشـعم

رگرسيون لوجستيك نشان همچنين، نتايج تحليل . نيست

طريق بيني عمل را از  داد كه تنها عملكرد در تكليف پيش

اين يافته مشابه با نتايج . بيني كرد توان پيش ن ميـس

كودكان در است كه نشان دادند ) 1998(  و ديگرانترـمين

ل ـبيني عم ف پيشـبيني باور بيش از تكلي ليف پيشـتك

كه يك تبيين براي اين يافته آن است . خورند شكست مي

ديداري  1گيري بيني باور نياز به مهارت ديدگاهتكليف پيش

بيني عمل دارد؛ بنابراين،  ليف پيشبيشتري نسبت به تك

كودكان نابينا در گذراندن اين تكليف، مشكلات بيشتري 

گيري  ديدگاه). 2000 پترسون و ديگران،(دهند را نشان مي

ش ـروري نظريه ذهن و رسيدن به اين دانـيك مؤلفه ض

ران دارد ـاست كه يك فرد ديدگاه متفاوتي نسبت به ديگ

كوركماز، (كند  گران متمايز ميـيو در نتيجه، خود را از د

وع ـاز ن) 2000(گران ـون و ديـنين، پترسـهمچ). 2011

ش ـنتايج اين پژوه. ردندـتر اين تكليف استفاده ك ادهـس

  . دهندة مشكلات يكسان در هر دو تكليف بود نشان
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1. Baron-Cohen, F. 2. joint attention 3. mind reading 

ف ـرد در تكليـه بين عملكـژوهش كنوني، رابطـدر پ

عملكرد  اجتماعي و بيني عمل و نمره كلي مهارتهاي  پيش

ا ـب) بيني باور ل و پيشـبيني عم پيش(ر دو تكليف ـدر ه

نظريه درك رابطه . نمره كلي مشكلات رفتاري، معنادار بود

ديدگاه ذهن و مهارتهاي اجتماعي به تعريف نظريه ذهن از 

از ـني) 2004 نقل از هاگز و ليكام، 1995 (1نـكوه ـ بارون

 نظريه ذهن تنها شامل فهم اين مؤلفان معتقدند كه. دارد

نيست، طيفي از حالتهاي ذهني مانند فكركردن و دانستن 

فعاليتهاي بلكه درك محرك اجتماعي و هماهنگي توجه در 

آسيب در مكانيزم . گيرد مي  را نيز در بر2وجه مشتركـت

نظريه  مسئول آسيب در 3خواني توجه مشترك در نظام ذهن

ودك ـوابط اجتماعي كن است و آسيب در هر دو در رـذه

در نتيجه، روابط اجتماعي به عنوان پيامد . گذارد تأثير مي

ز و ـهاگ(گيرد رار ميـن زير تأثير قـب در نظريه ذهـآسي

  ). 2004ليكام، 

) 1997(راون، هابسون، لي و استيون ـنتايج پژوهش ب

ه نيمي از كودكان نابيناي ارزيابي ـنشان داد كه نزديك ب

شخيصي درخودماندگي مانند اختلال در شده، ملاكهاي ت

ر ـبنابراين، اگ. دـاط و رفتار را دارنـامل اجتماعي، ارتبـتع

ودمانده، ـزيربناي مشكلات روابط اجتماعي كودكان درخ

ودكان ـآسيب در نظريه ذهن است، چنين مشكلاتي در ك

تواند ير در اكتساب نظريه ذهن ميخأ تةنابينا نيز در نتيج

ماعي ـ ديگر، كودكان واجد مهارتهاي اجتاز سوي. اشدـب

رض ـلاً در معـماعي ضعيف، عمـول اجتـدود و تحـمح

د، ي استرين، تاد و ر،هورنر، كار(مشكلات رفتاري هستند 

ر ـبنابراين، آسيب در نظريه ذهن از طريق تأثير ب). 2002

اد ـتواند باعث ايج ماعي محدود شده ميـارتهاي اجتـمه

طور كه   انـهم. كودكان نابينا شودكلات رفتاري در ـمش

اري ـاهي اوقات مشكلات رفتـاند، گژوهشها نشان دادهـپ

د، ـند خودآزارگري و پرخاشگري كاركرد ارتباطي دارنـمان

بروز دهي ارتباط ممكن است به فقدان فرصت براي شكل

). 2003كين، (رفتار پرخاشگرانه يا خودآزارگري منجر شود 

ن و ـهاي گريا يافتهـو بـ، همسنـژوهش همچنيـن پـاي

اور ـكرد در تكاليف بـنشان داد كه عمل) 2004(ران ـديگ

ان ـكودك. ط با بهره هوشي كلامي رابطه معنادار داردـغل

كلامي واجد آسيب بينايي بايد سطح بالاتري از مهارتهاي 

ر ـكه بتوانند تكاليف را با موفقيت پشت سـبل از اينـرا ق

رگرسيون با اين حال، نتايج تحليل . اشندبگذرانند، داشته ب

 بيني ها عملكرد در تكليف پيشـلوجستيك نشان داد كه تن

. بيني است مل از طريق بهره هوشي كلامي قابل پيشـع

وشي كلامي و عملكرد در تكاليف باور ـرابطه بين بهره ه

غلط با استفاده از اين يافته قابل تبيين است كه كودكان 

ي، در تحول شناختي به ويژه در نوزادي واجد آسيب بيناي

ن ـو چون اي) 1994وارن، (د ـل كودكي تأخير دارنـو اواي

شاخصي شود كه توانايي كلامي كودكان  احتمال مطرح مي

در ). 2004ران، ـگرين و ديگ(هاست ـول عمومي آنـاز تح

تري دارند ه، كودكاني كه بهره هوشي كلامي پايينـنتيج

ن ـيك تبيي. كنندتر عمل مي  ضعيفدر تكاليف باور غلط

ديگر در مورد رابطه توانايي كلامي و عملكرد در تكاليف 

تواند ناشي شود كه كودكان ن حقيقت ميـباور غلط از اي

شبيه شوند كه رفتارهاي نابينا به عنوان افرادي توصيف مي

برخي از پژوهشها . دهندبه افراد درخودمانده را نشان مي

ف ـرد در تكاليـ كه توانايي كلامي با عملكاند شان دادهـن

هپ، (ريه ذهن در كودكان درخودمانده مرتبط است ـنظ

رود  ظار ميـبنابراين، انت). 1995 هوي،  واسپارون؛ 1995

كه در كودكان مبتلا به آسيب بينايي بين توانايي كلامي 

  . و عملكرد در تكاليف باور غلط رابطه وجود داشته باشد

ش براي ارزيابي درك باور غلط در كودكان در اين پژوه

ف ـل لمسي تكليـوجوانان داراي آسيب بينايي از شكـو ن

ناتواني يك احتمال براي . بيني باور استفاده شده بود پيش

تكليف بيني باور، ساختار  كودكان در گذراندن تكليف پيش

ايشي است كه ممكن است براي كودكان و نوجوانان ـآزم

كننده بوده و منجر به پاسخهاي متفاوتي  پيچيده و گمراه

هاد ـل، پيشنـن دليـبه همي. ده باشدـراي آزمودنيها شـب

ر ـتتر و روشناي بعدي شكل سادهـشود در پژوهشه يـم

ر ـار برده شود و تعداد تكاليف نيز بيشتـن تكليف به كـاي

نين اعضاي نمونه در اين پژوهش به گروه ـهمچ. باشد

تعداد محدود اعضاي نمونه . دود بود سال مح7 و 4سني 
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 پژوهشهاي بنابراين،. تواند تحت تأثير قرار دهدنتايج را مي

 تحليلهاي آتي با افزايش حجم نمونه در گروههاي سني به

  توانند دست يابند دقيقتري مي

و اگرچه در اين پژوهش رابطه بين توانايي نظريه ذهن 

 آسيب مبتلا بهمهارتهاي اجتماعي در كودكان و نوجوانان 

سؤال . بينايي تأييد شد، جهت اين رابطه نامشخص است

ن و ـايي نظريه ذهـن توانـه بيـن است كـل طرح ايـقاب

سويه وجود دارد يا بين اي دو هـمهارتهاي اجتماعي رابط

ن، ـافزون بر اي. رقرار استـويه بـاي يكس ن دو، رابطهـاي

 و 1يـجرايه كنشهاي اـر از جملـاي ديگـقش متغيرهـن

اي ـا با مهارتهـطة آنهـ و راب2جويي ودنظمـرايندهاي خـف

 پژوهشهاي سازماندهياجتماعي نيز در اين گروه، به 

  .بعدي نياز دارند

  

  تشكر و قدرداني

علي، امام (از همكاري مراكز آموزش ويژه نابينايان شهر مشهد 

 در ا راـان و كودكاني كه مـو تمامي مربي) ش، تقوي و اميدـستاي

  .شود رسيدن به اهداف اين پژوهش ياري كردند، قدرداني مي
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