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Abstract 

 nfertility, as a major source of crisis and loss, imposes 

many psychological and communication problems on 

couples. On the other hand, the quality and the dimensions of 

these problems are influenced by people’s attachment styles. In 

order to investigate the relationship between attachment styles 

and sexual dysfunctions among infertile couples, ninety 

���������� 	
����� ��� �� ����� ��
� ��������� �
� �������
������

and Shariati Hospitals were asked to completed the Adult 

Attachment Inventory (AAI) and the Golombok – Rust 

Inventory of Sexual State Questionnaire (GRISS-F, GRISS-

M). The results revealed that insecure infertile men and 

women had more sexual problems than secure infertile 

persons. Infertility was significantly related to the males’ but 

not to the females’ sexual problems; infertile men had more 

sexual problems than infertile women. 

 

 

Key����words : attachment, infertility, sexual problems. 
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�������	�������!�� "���#�����!���	��
� $��%
�
�&
'�– Rust Inventory of Sexual State Questionnaires 

����	��� �������������
&���  

(�����	��� )���!	�
�
*�	���distress 

+������������! ���Adult Attachment Inventory (AAI)�

1�%2��

�/�%#01� #-!C�������S������1���T(�-����O�����T����&�9�	�

M�&$!�����H��+�J�����(!������H91B�#0�H�!���C?UV�7F���H�������H9	�

�9�;<!��G1�1�
���������/�H%#01� #H-��H.��H��!����*H)W���H��

�XY�����9!���)Z������&)&��������4H#�����[H�����1�)�����4

�1��������)Z�������-�1�\�������
��/&)!�4-��\#$���B�
(�H9�

�J��&�����C?DU]�J�&���
(�9�����C??V��]&0��&���HO����%���*

���(�)0�$C??@F�����]�+������1����/�H%#01� #-!����H��*)V�����H��

�XY�����9	���)Z�(��K�$�&)&����4!��1�)���	��1�������
��H/

���$�HHH���!���HHH^����1�	)HHHZ�������HHH-�1�\HHH�����&)!�

/�%#)9!���1��1�B����HJ���
(�H9&�����C?DU��HJ�]&�����
(�H9�����

C??V��]&0��&��O����%�(�)0�$��*��C??@7F�

���_$��9��J!����������(��	`��
����������!���,������(��	�

��S���������&�9�	�OZ��!��!M�H&$����(	��M�H�(�!�����aH�����H.�

M�����1!���4^��������*�����!����)b�1�J����4!�����.B��*H)01�

0�HHHH��.��!��C?Dc���]��HHHH-��!�������HHHH-��!��C?DV�]

����HH%O9��C?Dd�7F�
��/HH�9�;<B��HH�	��HH���HH��)�����*)

�����%.����O�������%����e��$�����!���C?Dd�F��G1�1�
�H�������H��

���.d@�f���������������
��(�(�Cd�f��������H�������������
�1���(�	�

gO$�����$�M��(�=��_$�*!��%��1�����7�

-Q&�,#	�2"���!��"�#$�����!����#X��+��J�&���4M1�%��!��

�(�%)9����h��>N�	��J��(�!���:.�����������,	�%'�!d��(���

<&�9���	�����������i�J�����J�	����h�%���!�������JB���I�H.

�&0��&1���
�HH%��$�����HH%���
��HH/C??@0�]&��I�HHO#C??V�]

��HH��HH<���
�HH-��$��!��C??d9�]HH&�HH$��
j�HHM��k	���

�0�M����kC??W�7F��!��,��HN���(��	��H-����1��H��!���H��*

���/�%#01� #-�=>�����:9�;<!�'�(�&���������������������*

%'!��4-���,�Q��7�����.��_�Q�(����H�������H9	��H�9�;<�!�����
�H�

G1�1������'�(���1������.����&����1�*	����H%#01� #H-��/!����H����*)

HH�&��(��:����HHJ��(����HH���(���HH,)!�cM�HH����1���!�

��������!U����P���!������H���B�������H��CVU?���������H���]lH0��

CVD@F���������4-��
Q����m����N�b�:9�;<��1�����.������

%'!���'�(���1�����&����1�*	��/�%#01� #-�!�������(����).�*)

'�(���1����&*���1�	/�%#01� #-�!�����4-��*)7�

�1�n�N����/	������1��.����-����:9�;<�*!���������J��9

��O����:���=>���!���������	����H%'����������!��4H-���7��1

����(�*&�<��&:���&!���!�������,$��2$����G�����.�1�J	����1�3��

�&�����������������*�%'!�����1��������������
�1�����
��(�	�

���1����.��������������!����1�����H%'����H����!���&���H�	�����

1�.��9����T���M7�

������%'�������=%!�������������H����
�1�H����
��(��H&��(���

1���/�,��N��	-����1����!���4-��:9�;<�*7�

�

3��

• ��������'��T�����:9�;<�=��)���������'��T�����:9�;<�=��)���������'��T�����:9�;<�=��)���������'��T�����:9�;<�=��)�oooo����H-����1����=��)��!����H��*

������:9�;<?@������������A�(�BCD@�E�n�F��$&���+!�����H91

������.	�����,H�Y�����
���1�	���H�������	���&��,���H-��)	�

�)��I���&!����J���.1�����3!������1���G1�.��3'����
��,$��7

�HH3'����pHH%b����HH��)��h�HHY����T����HH9	0��HH���!�

�1��(Q&���J�I�_����,�7��'�$�(��k<&���9���,	������:9�;H<�

���1��(Q�1�)����pO'&��)"�����,&������HJ�1�'��(��
����I(j�\

��HH�	��HH'��	�HHZ�&�����HH,���(Q�qHH&/�HH%#01�K�!�

L�%M���D���������-�<����9	�3N��&���H%'�������4!�

�� #��OM�H4-��?�������M��'�	������H'��
�1�H����
�H�(�

�J�7�&/��&�-�*!���
��(�@`rWD����L�H-�B��3��8��H����H&���

`drd��HH��1����sHH-`@tCDL�HH-��F���HH&/��&HH-�*!�

�
��9�J?WrVC�L�-�B3��8�����&���DWrc���1���s-��

`ctWWL�-��F1��7 

• �:_-�������:_-�������:_-�������:_-������oooo/�%#01� #-�!Q���(1�&���1��,��*:9�;<�

�-����&���O��������&&&&�/�%#01�K��/�%#01�K��/�%#01�K��/�%#01�K�!!!!��L�H%M������L�H%M������L�H%M������L�H%M�����3$��&H&���HJ�*�7��H��*

��&�������/�%#01�
��(Q�1����(��G1�2�-������.�K�!�������
(�H9�

HHJ&���BC?DU�F�_HH���1�1��HH���1�kuHH-�������HH-��
�

����_9�
��,$�G�/���1���!�����4H-��G�J�B�������H��CVU?�

l0�F��������)%^��1�����-�<� !���4-���o�4)%^��1���L���

� #-��-�/�%#01�!����*)����H�'���!��������H����M�H-�1���WC�

����1�L�6-&�K�d�'�1���	0�&����B9&�v�EC�w.���EW��
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�� internal consistancy "� dissatiffaction $��anorgasmia 

�� test – retest reliability �� avoidance �������
���	� 

(� infrequency )��non – sexsuality ���������������,�	�����
� 

+� non-communication ���vaginismous�

��\-����EV�(�����1��E`������&O!�(����1��Ed�F���)���w9�(����

�!�����J�7�N���20Q�p	���,�-�<�y�#���.�	����9��H���(�� 

(������&�,-�	��������'���*)!���������1���M�-�1���1��H�� 

��_���1�=��)�!�B�W`@�E�n��� ��������CVU?�F���	��+.�

�1��(Q&$�$��HHH���HHH,HHH&�pU`r@��UWr@��UWr@��HHH��]�	�

�_HHH���1���HHH��1�
�U`r@��UCr@��c?r@��HHH����]�	�

��_H���1����H%<�
�UVr@��UCr@��UWr@��=��HH����H.�1�HH��

�)9/9!����1�!C����&�/�%#01�K�!��4-��L�%M�����7��1

����1�H�(Q��I�1�4)%^!���h�HY�����H���H��M� �����H-�(���H

�M�����	����1�n����-��.��/�H%#0!���HZ�$����&��H��l!������H.

��/�H%#01� #-!�������H��zYH������1�H��!����H.�7��HN��p

/�HH%#)9!HH��&G�HH)��*��HH9	�1��(Q�&�4)HH%^��1��1��HH,

���������-�<	��1��(Q�&�,	��������$�$��H���H%<����H��1��H&�p

Ddr@�����DUr@�1����7�N��O��^�p�H&�����H�(Q(���1�H)����4!�W�

��&�/�%#01�K�!������L�%M����	�����=��)�� V@����H2�	�

����������4�����1��1���=OHZW������H���H�29�	����1��(Q�+H.�&���H,

?Wr@��Er���1��(Q���&�,	����%<�?Vr@�E�r���1��(Q���&��H,	�

����1?@r@�E�r�J��#-����7 

���������#���!�����&�K�/�%#01�!�����:_H-����L�%M����

��N��/�%#)9�p!���&�G�)��*���9	�������
�HXXY���(���H2����,{�

-������!�-����!��J��7�����H���K�H-����������G�H�Q�4H-1��H��P

��N��/�%#)9�p!�����(UVr@����$�Ucr@�����	��/�%#01� #-�!�

�����(���*)c@r@����$�Ucr@�����	��/�%#01� #-�!����'��!���(����

cVr@����$�DUr@�����	��/�%#01� #-�!�����J��#-������M�-�1�

�|�>-��1��)9��.���/=α������/=α3������%9���17�

�����
���)9���#���&�/�%#01�K�!����������H��L�H%M�������=H%

�������
��(Q�P}�1���4��b�~��)H-���<�.&��4BC?cU�F�H-���!�

�J�7��N��/�%#)9�p!���&����1��(Q�+.�i�)��*&�����
�H�(Q��1��H,

����/�%#01� #-����1���4��b!�
�����/�%#)9�i�91!��4#��

3������/�%#01� #-���1!���������������H)��1�H��4H��b��H��*H)!�

B@@Wr@�E�P���V?r@�E�r�F�HHHX�$�1�HHH��4HHH��b��&O!�

B@@Wr@��EP���V?r@�E�r�F��HHH��4HHH��bHM1����HHH��1�!�

B@@Wr@��EP���V?r@�E�r�F���HHH)�'��1�HHH��4HHH��b����!�

B@@Cr@�E�P���`Cr@�E�r��F1�HHH��7�HHH���HHHN�*���HHH��p	�

�1��(Q&�,	������2$�����%<������1�&��� &���q>H-��1��@Cr@�E�α�

3�1����1������7��N��/�%#)9�p!���&���1��(Q�i�)��*&���=)9��1��,

(������&�,-�	�����,�#-����1���4��b�	�/�%#01�!��'����!����

���HH����M�HH-�1	�1��(Q�+HH.�&�1��(Q���HH,&�HH,	���HH��1��

�1��(Q&�,	2���%<�!���Q�����(������	3��!���1�#����17�

�%'������!��1��(Q�&���,���&������=��H�-�<�(��G1�2�-����

3N�&%'�4!����4H-���H� H#��OM�B����4H-����� H#��OM

C?Dc�FG(��HH���MHH&�	���HHJ��7�HH��I�HH���1��1����HH�-�<�*

��������M��'	��������H����H'��
�H�(���
�1��!���1�HJ�7����H9�H���(�� 

����-�<�����9WD�����%'��������.�1��1�L�6-�!��1��(Q�&��,

����(�429��1���&�����p%b����&����H'�1�P<�K����	�0�&���(����H�

�������,{��$��2Z!���_-�7(�H������&��,H-�	�����
�H�(�=��H�-�<�

���HH#���(���HH���o���HH�V��HH#$���
��HH����`�����HH.����!�d��

�/��HH�'�	c��,HHJ�����/��HH&�	U�m�HH#�����HHO#,�!D���

�!��)-�M��!?��(���]������&�,-�	����
�1���=���-�<����#������H��

�(��o���$�HH�!HH%'�!C@HH0�����1�(��!CC����,HHJ���/��HH&�	��

�/���'�	������.����!��������H#$���
��������������7�����H��G��H�

G�)����9	���(�i�J�(��$������&������H9�i�HJ�(��H$�+H.�i�)����,-�

�1��(Q!�������H%'����H���l3N�����J�!���	�����1�����H�� 

<&�����-�?��'�1����	����i�)��(��CB���).�����H%'�+�����b�*!�F

�i�)���$?B��&����%'�+�����b�*!�F��
���!��917�

��-����I����1!��������*&�����1�����1��.�K�`d��������H����A�(�

����N��4-��G�J�I�_�����20Q�p	���,�-�<�y�#���.�	����9��� 

�(�(�������&�����H���,H-�	��1��(Q�&��H,	����$�$��H��
(��H&��pD`r@��

DUr@��Ddr@��?`r@��D?r@��?Cr@��?Vr@��D?r@��HHHH����	�

�1��(Q&�HH,	$�$��HH��1�HH��HH&�p?Vr@��D?r@��D?r@��DUr@��

?Wr@���?`r@���DUr@�����?@r@�����)9�=������.�1���/9!����1!�

����h��&�4-��K��7���HN���p�/�H%#)9!��H��&��G�H)��*����H9	�

�1��(Q&��������������29��-�=OZ������4�����1��1��,	��1��(Q&�,	�

��
(D?r@�E�r��������	��1��(Q�&�,	���1���?Wr@E��r�����H.�1���

�O��^�=����&����(Q(���1�)����4!��0���!����&���4-��K�B�������

G��������7F�
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������!����1��(Q��Z�1���&���/�%#01� #-�p%b����,!��
����

����.�1�1Urcc�f��1��(Q�+.&��,BCW@�E�n�F/�%#01� #-!�

�������*)VrVVB�fc@�E�n�F�/�%#01� #-!���������J�1�*)�7

��������4#%��*	������������
��(�?rcD�f�����*H)BcW�E�nF���1�

��+����CrVCB�fWD�E�n�F���H�������H����*)	���������H����
�1�H��

`rc`�f���*HHH)BdD�E�n�F�+HHH������1crVdB�fVW�E�n�F

����1���*)7�

(�$����������!������������1��H.�1�1�
�H�����������
�1�����
��(�

cr`c�f'�(&��*B`W�A�(��F���YH�$���������
(&������HJ�G1�1�z

��1`rVVB�fV@A�(��F�1�HH�����HH�����1���G1�HH��W@B�fCD�

A�(�F�&��������4O���	1�������J���7�

�����O�$�P&�����+��������/�H%#01� #H-�=>����1�����1�k��!�

������%'������������������
�1�����
��(!�������L��H'��1��H,�Q�C�

�G�J������������7���[#"������*�����P&�G�)��*���9	�����
�1�H����
��(�

���1	��,�#-�	�/�%#01�!����*)����������������1��H���1�*)�H&�K�
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