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 چکیده

اجتماعی والدین کودکان شهر ـگذاری عاطفیسرمایههای زناشویی و تعارضهای رفتاری بیرونی کودکان بر اساس مشکلبینی تمایزی هدف از این پژوهش، پیش
برداری داوطلبانه نفر به روش نمونه 702ساله شهر اهواز بود. تعداد  12تا  6جامعه پژوهش مادران دارای کودک  واهواز بود. پژوهش توصیفی و از نوع همبستگی 

(، 2016، مورین، میلر، اسمیت و جانسون) از سنجش رفتار کودک و بزرگسالها به منظور گردآوری داده کنندگان پژوهش انتخاب شدند.به عنوان مشارکت
ها از روش تحلیل ( استفاده شد. برای تحلیل داده1997گذاری والدین بر روی کودکان )بردلی و کالدول، سرمایه( و 1387ذاکر، تعارض زناشویی )ثناییپرسشنامه 

های مشکلبینی عضویت گروهی کودکان دارای گذاری عاطفی اجتماعی والدین قادر به پیشسرمایههای زناشویی و تعارض نتایج نشان داد کهتمایز استفاده شد. 
اجتماعی ـعاطفی گذاریسرمایههای زناشویی و افزایش تعارضتوان نتیجه گرفت که کاهش میهای رفتاری بیرونی هستند. بنابراین مشکلرفتاری بیرونی و بدون 

 های رفتاری بیرونی کودکان را کاهش دهد.مشکلتواند میوالدین 

 اجتماعیـگذاری عاطفیسرمایههای زناشویی، تعارضهای رفتاری بیرونی، مشکل: یدیکل هایواژه

Abstract 

he aim of this study was to predict externalizing behavior problems of children based on marital conflicts of parents and 

social emotional investment of parents in children. The conducted study was descriptive and correlation one, and the 

statistical population included mothers with children aged 6 to 12 years old in Ahvaz city, Iran. Participants included 702 mothers 

that were selected by voluntarily sampling method. For data collection, Child and Adolescent Behavior Assessment (Morin, Miller, 

Smith, & Johnson, 2016), Marital Conflict Questionnaire (Sanai Zaker, 2007) and Parental Investment in Children (Bradley & 

Caldwell, 1995) were used. Differential analysis method was used for data analysis. The results showed marital conflicts of parents 

and social emotional investment of parents could predict the group membership of children with external behavioral problems and 

without external behavioral problems. The findings suggested that decreasing marital conflicts and increasing social emotional 

investment of parents could decrease the externalizing behavior problems of children. 

Keywords: external behavioral problems, marital conflicts, socio-emotional investment 
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 مقدمه

های رفتاری در کودکان، هر لحظه در حال مشکلشیوع  

ها خطر آسیب به سلامت جامعه را مشکلافزایش است و این 

تواند باعث بزهکاری و رفتارهای مجرمانه میدهد و افزایش می

(. 2015در بزرگسالی شود )تیجس، فان دیک، استوف و نوتن، 

اولاً آن این است که  1های رفتاریمشکلهای اصلی مشخصه

رفتار جنبه افراطی داشته باشد، ثانیاً با انتظارات فرهنگی یا 

ای باشد که جنبه اجتماعی ناهماهنگ باشد و ثالثاً نمایانگر مسئله

(. 2015مزمن داشته باشد )لایست، سیبراس، منساه و هیسکاک، 

شامل پرخاشگری و رفتارهای  2های رفتاری بیرونیمشکل

 توییجی،نافرمانی( است )کارمان، دهاس، ونبزهکارانه )برای مثال 

 وسیلهبه شکنی(. رفتار قانون2010آکن و دکوویچ، ون

فحش ، فرار کردن، گویی و تقلبهایی از قبیل تکرار دروغپرسش

گریزی و درگیر شدن در مواد الکلی و داروها مدرسه، دادن

 هایی دربارهپرخاشگری از طریق پرسش. شودگیری میاندازه

وخوی خلق، ویرانگر بودن، رو نبودن با دیگرانمیانه، بحث کردن

شود )فرانکلین، مور و بد داشتن و مبارزه کردن ارزیابی می

های رفتاری تأثیر بلندمدت بر سلامت مشکل(. 2008، هاپسون

نقل از  2012، 4برونرو زبین 3گذارد )انگلاندروان افراد می

(. 1396موغاری، پاکدامن و حجازیگشنیگانی، میرزایی، هاشمی

از  بنابراین بررسی این موضوع در کودکان حائز اهمیت است.

ها، متغیرهای مشکلشناسی این علتترین عوامل در مهم

(. اولین جایی که فرزند 2009خانوادگی هستند )مونیر و راسکام، 

ها و ها، ویژگیهای شخصیتی، مهارتآدمی بسیاری از رگه

 2012و دیگران،  5گیرد خانواده است )سانا را یاد میهتوانایی

(. پدر و مادر دو رکن 1396دهاقانی و یوسفی، نقل از فاتحی

اساسی خانواده هستند که با به وجود آوردن محیطی امن و سالم، 

سازند و در اجتماعی کردن تحول روانی فرزندان خود را میسر می

(، اما زمانی که بین دو 2006آنها نقش بسیار زیادی دارند )ایتل، 

شود، موجب تضعیف کارکرد خانواده والد تعارضی ایجاد می

ها یکسری وظایف مهم در (. خانواده2015شود )لی، ژو و هو، می
                                                                                                                                                                              

1. behavioral problems 

2. externalizing behavior 

problems 

3. England, M. M. 

4. Siebenbruner, J. 

، 6قبال اعضای خود دارند؛ برای مثال والدین وظیفه پرورش

 9از کودکان را دارند. ناسازگاری 8و محافظت 7اجتماعی کردن

باشد که نتوانسته  10خانواده کودک نظامتواند ناشی از میکودک 

از پس وظایفی مانند پرورش، اجتماعی کردن و محافظت بربیاید. 

تواند موجب این شود که والدین نتوانند به میتعارض بین زوجین 

های یادگیری وظایف خود در قبال کودک رسیدگی کنند. نظریه

دهند که تعارض در یک شان میخانواده ن نظامو  11اجتماعی

ها نیز سرایت کند نظامتواند به دیگر خردهمیخانواده  12نظامخرده

از  یکی 13والدین زناشویی تعارض(. 2003)کاکس و پالی، 

 و شوندمی مواجه با آن کودکان همه تقریباً  که است هاییمشکل

های والدین تعارضعامل این  عنوان به را کودکان، خود گاه

شواهد (. 2013کابی، اشنایدرمن و فیلد، )فیلد، مک دانندمی

دهنده این است که بروز ها نشانتعارضپژوهشی در مورد 

های رفتاری فرزندان و حتی مشکلهای روانی مختلف، اختلال

های تعارضتواند از پیامدهای میها های جسمانی زوجمشکل

اثرات  (.2005رحمانی، ناصحی، رئیسی، جعفری و زناشویی باشد )

عملکرد شناختی،  جمله از هاحوزه تعارض زناشویی بر بیشتر

کودک )برای مثال، الیس و  شناختیروان و اجتماعی، تحصیلی

( و رابطه با همسالان و همچنین بر عملکرد خانواده 2000گاربر، 

( 2001، ، پالی و هارتراز قبیل فرزندپروری )برای مثال، کاکس

از جمله پیامدهای دیگر تعارض  قرار گرفته است.مورد توجه 

کمتر، کاهش حمایت عاطفی و  14زناشویی، منابع زناشویی

ملموس والدین و کاهش گذراندن وقت با یکی از والدین یا هر 

ها ارتباط برخی پژوهش (.2012دو والد برای کودک است )کلی، 

اند. ههای رفتاری کودکان را نشان دادمشکلتعارض زناشویی با 

( در پژوهش خود 1393به طور مثال لواف، شکری و قنبری )

های ارتباطی و نشان دادند که تعارض زناشویی، رابطه مدل

های رفتاری را مشکلو  گریهای رفتاری را واسطهمشکل

کند. همچنین مادیگان، پلاموندون و جنکینز بینی میپیش

ناشویی با ( در پژوهش خود نشان دادند که تعارض ز2017)

سازی ترکیبی مدل های رفتاری مرتبط است. آنها به روشاختلال

5. Sun, S. X. 

6. nurturance 

7. socialization 

8. protection 

9. maladjustment 

10. children’s family system 

11. social learning theories 

12. subsystem 

13. marital conflict 

14. marital resources 

1. behavioral problems 

2. externalizing behavior problems 

3. England, M. M. 

4. Siebenbruner, J. 

5. Sun, S. X. 

6. nurturance 

7. socialization 

8. protection 

9. maladjustment 

10. children’s family system 

11. social learning theories 

12. subsystem 

13. marital conflict 

14. marital resources 
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ماهگی او، به سه گروه  54، زوجین را از دو ماهگی فرزند تا 1رشد

با افزایش میزان تعارض شدید، با کاهش میزان تعارض شدید و 

های مشکلبندی کردند و با مقایسه گروه نسبتاً باثبات تقسیم

بین این سه گروه به این نتیجه رسیدند که  رفتاری کودکان در

کودکانی که در گروه زوجین با افزایش تعارض شدید قرار دارند، 

های زوجین با کاهش به مراتب بیشتر از کودکانی که در گروه

تعارض شدید و نسبتاً باثبات قرار دارند، احتمال ابتلا به 

نیز در ( 2017های رفتاری دارند. ژو، کائو و لیرکس )مشکل

پژوهشی نشان دادند که تعارض زناشویی والدین موجب 

های رفتاری کودکان خواهد شد. همچنین در این پژوهش مشکل

مشخص شد که حساسیت و پاسخگویی مادران نسبت به 

گری در ارتباط بین ها و نیازهای فرزندان نقش تعدیلپریشانی

ین در های رفتاری دارد. همچنمشکلتعارض بین والدینی و 

( در 2017الدیک، پرینزای، دکوویچ و دِ هان )پژوهشی که ون

خانواده انجام دادند، نشان داده  369طول هشت سال بر روی 

های رفتاری بیرونی به صورت شد که پریشانی زناشویی با مشکل

( نیز 2016مثبت در ارتباط است. علاوه بر این استیل و دیگران )

های مشکلفقر و تعارض زناشویی بر بر تأثیر عوامل ضمنی مانند 

 اند.رفتاری تأکید کرده

های مشکلتواند بر میاز دیگر متغیرهای خانوادگی که  

 2اجتماعی والدینـگذاری عاطفیسرمایهرفتاری تأثیرگذار باشد، 

های والدین درباره بر روی کودکان است. باورها و نگرش

پردازان مورد علاقه نظریهکودکانشان موضوعی است که از دیرباز 

تحولی، به خصوص کسانی که تحول اجتماعی،  و پژوهشگران

عاطفی و شناختی کودکان را در اوایل دوران کودکی منعکس 

(. علاقه گسترده در مورد 2007کنند، بوده است )کادری، می

ادراکات و عواطف والدین مبتنی بر این فرض است که حالات 

قابل توجهی بر رفتار والدین دارد و  والدین اثر 3ذهنی درونی

متعاقباً رفتار والدین نیز بر پیامدهای تحولی کودکان اثر دارد 

( 2002کابی )(. مطابق نظر مک2002)کوروین و برادلی، 

ترین هدف فرزندپروری والدین در تمامی دوران این بوده مهم

 ایشایستهاست که کودکان را قادر سازند در آینده بزرگسالان 
                                                                                                                                                                              

1. growth mixture modeling 

2. parents' socioemotional investment 

3. internal mental states 

شوند که بتوانند به خوبی در جامعه ایفای نقش کنند. مطابق با 

نقل از کوروین و برادلی،  1989) 5و گلدبرگ 4پژوهش گرینبرگ

به نقش گذاری والدین با میزانی که آنها خود را سرمایه( 2002

دانند، همبستگی متعهد می 7و پرورش مطلوب کودک 6والدگری

یک والدگریِ حساس و تسهیلگر  گذاری، هم مستلزمسرمایهدارد. 

است که آن را به عنوان  9و هم مستلزم هویت نقشی والدینی 8رشد

معناهایی که والدین با توجه به یک موقعیت خاص و مرتبط با 

اند )کوروین و برادلی، دهند تعریف کردهوظایف والدینی به خود می

ی در اجتماعی بالایـگذاری عاطفیسرمایهوالدینی که  (.2002

های حمایتی بیشتری برای کودک خود کودک دارند مراقبت

ها نشان پژوهش(. 2011کنند )گامیرو و دیگران، فراهم می

اجتماعی والدین ـگذاری عاطفیسرمایهای از دهد که درجهمی

باید در مقدار شادی و لذت تجارب والدین با کودک، بیان 

به نیازهای احساسات و عواطف نسبت به کودک، حساسیت 

کودک، پذیرش کودک و نقش والدگری و انتخاب مداوم 

های کودک، آشکار مندیرفتارهای والدگری متناسب با علاقه

ها احتمالًا (. این جنبه2002شود )هرتویگ، دیویس و سولووی، 

برای شکل دادن به چگونگی احساس شایستگی والدین نسبت 

قبت از خود و در به نقش سرپرستی خود، نسبت به فرایند مرا

نهایت نسبت به پیامدهای تحولی کودکان هستند 

 گذاریسرمایه(. برای رابطه 2001مانسل، بردلی و راکو، ـ)وایتساید

های رفتاری کودکان مشکلاجتماعی والدین بر روی ـعاطفی

( در 2017ژو و دیگران )پژوهش مستقیمی انجام نشده است اما 

حساسیت و پاسخگویی مادران پژوهش خود نشان دادند که 

گذاری سرمایهنسبت به نیازهای فرزندان که نوعی از 

های رفتاری مرتبط مشکلاجتماعی والدین است با ـعاطفی

 است. 

درصد کودکان را تحت  1/13های رفتاری سالانه اختلال 

دهد و میزان شیوع آن در میان کودکان سن مدرسه تأثیر قرار می

(. 1395نراقی، درصد برآورد شده است )سیف 20تا  5ایران بین 

هایی را به وجود های رفتاری نگرانیمشکلاین میزان شیوع 

آورده است. این رفتارها، خطر آسیب به سلامت جامعه را افزایش 

4. Greenberger, E. 

5. Goldberg, W. A. 

6. role as parents 

7. fostering optimal child 

8. sensitive, growth-facilitating parenting 

9. parent-role identity 

1. growth mixture modeling 

2. parents' socioemotional investment 

3. internal mental states 

4. Greenberger, E. 

5. Goldberg, W. A. 

6. role as parents 

7. fostering optimal child 

8. sensitive, growth-facilitating parenting 

9. parent-role identity 
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تواند باعث بزهکاری و رفتارهای مجرمانه در میدهد و می

ن این (. به وجود آمد2015بزرگسالی شود )تیجس و دیگران، 

های بهداشتی و بالاتر رفتن مسئله، به دلیل نیاز بیشتر به مراقبت

های زیادی را برای جامعه به وجود آمار جرم و جنایت، هزینه

نقل از تیجس و  1992، 3و میلر 2، کاتالانو1آورد )هاوکینزمی

های رفتاری کودکان به مشکل(. بنابراین بررسی 2015دیگران، 

اری بیرونی بسیار حائز اهمیت است. های رفتمشکلخصوص 

های رفتاری را توان به وسیله آن مشکلمیهایی که یکی از راه

آیندهای آیندها و پسمورد هدف قرار داد، کار بر روی پیش

 2005، 7و هاگز 6، رای5، فیر4گیلهای رفتاری است )مکمشکل

لب (. با توجه به مطا2013پناتلا و دیگران، ـنقل از سیمائو

آیندهای افتراقی مناسب شده هدف این پژوهش یافتن پیشبیان

های رفتاری بیرونی است تا بتوان با کشف و مشکلبرای 

های رفتاری بیرونی و مشکلرسیدگی مناسب به آنها از 

های زیاد متعاقب آن جلوگیری کرد. بنابراین با توجه به هزینه

های زیر بررسی فرضیهشده، این پژوهش به دنبال مطالب گفته

 است: 

گذاری سرمایههای زناشویی و تعارضترکیب خطی متغیرهای  

های رفتاری مشکلاجتماعی والدین دو دسته کودکان با ـعاطفی

از یکدیگر متمایز  را های رفتاری بیرونیمشکلبیرونی و بدون 

 کند.یم

های رفتاری مشکلهای زناشویی عضویت گروهی تعارض 

 کند.بینی میپیشبیرونی را 

اجتماعی والدین عضویت گروهی ـگذاری عاطفیسرمایه 

 کند.بینی میهای رفتاری بیرونی را پیشمشکل

 روش

بینی این پژوهش از نوع همبستگی بود و با هدف پیش 

و بدون بیرونی های رفتاری مشکلعضویت گروهی کودکان با 

طراحی  8و دستیابی به معادله ممیزبیرونی های رفتاری مشکل

شهر اهواز در  12تا  6شد. جامعه آماری این پژوهش، کودکان 

کنندگان پژوهش شامل مادران . مشارکتندبود 1396سال 

                                                                                                                                                                              
1. Hawkins, J. D. 

2. Catalano, R. F. 

3. Miller, J. Y.  

 داوطلبانهبرداری سال بودند که به روش نمونه 12تا  6کودکان 

انتخاب شدند. این افراد پس از پاسخگویی به ابزارهای پژوهش 

در  ،9ار کودک و بزرگسالبر اساس نمره برش ابزار سنجش رفت

نفر( و بدون  351های رفتاری بیرونی )مشکلدو گروه با 

نفر( قرار گرفتند. شرط ورود  351های رفتاری بیرونی )مشکل

سال  12تا  6در این پژوهش، داشتن یک فرزند در گستره سنی 

میانگین  های رفتاری بیرونیمشکلبود. در گروه کودکان دارای 

میانگین و  و 45/9و  90/38ندارد سن والدین و انحراف استا

در  به دست آمد. 31/2و  38/9انحراف استاندارد سن فرزندان 

میانگین و  های رفتاری بیرونیمشکلگروه کودکان بدون 

میانگین و  و 11/10و  88/34انحراف استاندارد سن والدین 

 به دست آمد.  63/2و  61/9انحراف استاندارد سن فرزندان 

، راندیگ)مورین و  جش رفتار کودک و بزرگسالسن 

ای است که در مقیاس هفت مادهّ 30این ابزار یک ابزار  .(2016

ای لیکرت از مشکلی ندارد )نمره صفر( تا مشکل بسیار درجه

های اسمقیشود و شامل زیرگذاری می( نمره6زیادی دارد )نمره 

مادهّ( و  14) های بیرونیمشکلمادهّ(،  13های درونی )مشکل

مقیاس به وسیله مادهّ( است. نمرات کلی هر زیر 3رفتار پرخطر )

های مقیاس تقسیم بر تعداد مادهّآمده هر زیردستجمع نمرات به

های رفتاری مشکلمقیاس آید. در زیرمقیاس به دست میآن زیر

های رفتاری بیرونی، مشکلنشانگر نبود  29/1تا  صفربیرونی نمره 

یف و های رفتاری بیرونی خفمشکلنشانگر  09/2تا  30/1 نمره

های رفتاری بیرونی شدید است. مشکلبه بالا نشانگر  09/2نمره 

( در تحلیل عاملی اکتشافی که بر روی 2016مورین و دیگران )

 13های رفتاری درونی )مشکلاین ابزار انجام دادند، سه عامل 

های رفتاری بیرونی مشکل(، 81/0تا  48/0مادهّ با بارهای عاملی 

 3( و رفتارهای پرخطر )87/0تا  40/0مادهّ با بارهای عاملی  14)

به دست آوردند و تحلیل  را (92/0تا  34/0مادهّ با بارهای عاملی 

از برازش مناسبی نیز برخوردار بود. همچنین مورین و دیگران 

مقیاس زیر ( اعتبار این ابزار را به روش آلفای کرونباخ در2016)

 87/0های بیرونی مشکلمقیاس ، در زیر91/0های درونی مشکل

 اند. در ایران نیزگزارش کرده 64/0مقیاس رفتار پرخطر و در زیر

4. McGill, P. 

5. Teer, K. 

6. Rye, L. 

7. Hughes, D. 

8. discriminant equation 

9. Child and Adolescent Behavior Assessment (CABA) 

1. Hawkins, J. D. 

2. Catalano, R. F. 

3. Miller, J. Y. 

4. McGill, P. 

5. Teer, K. 

6. Rye, L. 

7. Hughes, D. 

8. discriminant equation 

9. Child and Adolescent Behavior Assessment (CABA) 
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( هنجاریابی 1396الهی، زربخش و رجبی )توسط امانابزار این 

 1برگردان شده است. به این صورت که ابتدا از روش ترجمه

استفاده شد. بدین ترتیب ابزار این  ( برای ترجمه1986)بریسلین، 

توسط پژوهشگران به فارسی ترجمه شد. سپس ابزار که ابتدا این 

شناسی با به یک متخصص زبان انگلیسی و یک متخصص روان

آشنایی کامل به زبان انگلیسی ارائه شد و اصلاحاتی در ترجمه 

شده برای انجام فرایند حاصلا صورت گرفت. در نهایت، نسخه

کننده اجرا شد. نتایج تحلیل عاملی شرکت 200هنجاریابی بر روی 

های ابزار که کل مادهّتأییدی بیانگر این موضوع بود که 

های رفتاری به طور معناداری روی عامل مربوط به خود مشکل

اند و مدل تاییدی نیز از برازش مناسبی برخوردار بود. بار گذاشته

چنین اعتبار این ابزار به روش آلفای کرونباخ در پژوهش حاضر هم

های بیرونی به مشکلهای درونی و در مشکل هایمقیاسدر زیر

 به دست آمد.  90/0و  93/0ترتیب 

(. 1387ذاکر، )ثنایی 2پرسشنامه تعارض زناشویی 

های تعارضای تعارض زناشویی برای سنجش مادهّ 54پرسشنامه 

ای از هرگز درجهشوهری طراحی شد و برمبنای لیکرت پنجزن و 

ای ترین نمرهشود. پایینگذاری می( نمره5( تا همیشه )نمره 1)نمره 

است که به  54تواند از این پرسشنامه به دست آورد میکه آزمودنی 

معنی میزان تعارض زناشویی پایین فرد با همسر خود است و 

تواند از این پرسشنامه به دست مینی ای که آزمودبالاترین نمره

است که به معنی میزان تعارض زناشویی بالای فرد با  270آورد 

بعد از تعارض زناشویی را  هشتهمسر خود است. این پرسشنامه 

مادهّ(، کاهش رابطه  پنجسنجد که شامل کاهش همکاری )می

مادهّ(،  هشتهای هیجانی )مادهّ(، افزایش واکنش ششجنسی )

مادهّ(، افزایش رابطه فردی با  پنجزایش جلب حمایت فرزندان )اف

مادهّ(، کاهش رابطه خانوادگی با خانواده  ششخویشاوندان خود )

 هفتمادهّ(، جدا کردن امور مالی از یکدیگر ) ششهمسر و دوستان )

مادهّ( است. ضریب آلفای کرونباخ  12مادهّ( و کاهش ارتباط مؤثر )

گزارش شده  71/0( برای کل پرسشنامه 1387ذاکر )توسط ثنایی

قبول ذکر ( روایی پرسشنامه را در حد قابل 1387ذاکر )است. ثنایی

کرده است. در پژوهش حاضر نیز اعتبار این پرسشنامه به روش 

 دست آمد.به  77/0آلفای کرونباخ 

                                                                                                                                                                              
1. reversed translation 

)بردلی و کالدول،  3گذاری والدین روی کودکانسرمایه 

ای است که برای ارزیابی مادّه 24این ابزار یک ابزار . (1995

اجتماعی والدین روی کودکان ساخته شد ـگذاری عاطفیسرمایه

( تا 1ای از کاملاً مخالف )نمره و برمبنای لیکرت چهار درجه

ای که ترین نمرهپایین .شودگذاری مینمره( 4کاملاً موافق )نمره 

است که به معنی  24تواند از این ابزار به دست آورد میآزمودنی 

اجتماعی کم والد روی کودک است ـگذاری عاطفیسرمایهمیزان 

تواند از این ابزار به دست آورد میای که آزمودنی و بالاترین نمره

اجتماعی زیاد ـگذاری عاطفیسرمایهاست که به معنی میزان  94

روی کودک است. این ابزار شامل ابعاد پذیرش نقش والد 

مادهّ(، دانش/حساسیت  هفتمادّه(، محبت ) هفتفرزندپروری )

مادهّ( است. روایی این ابزار در  چهارمادهّ( و اضطراب جدایی ) پنج)

( مناسب گزارش شد. همچنین 1995پژوهش بردلی و کالدول )

( اعتبار این ابزار را به روش آلفای کرونباخ 1995بردلی و کالدول )

، 71/0، محبت 72/0در ابعاد پذیرش نقش فرزندپروری 

و نمره کل آن را  75/0و اضطراب جدایی  70/0دانش/حساسیت 

اللهی و کردند. در ایران نیز این ابزار توسط امان گزارش 73/0

( هنجاریابی شده است. به این صورت که ابتدا از 1396دیگران )

این ابزار  ( برای ترجمه1986برگردان )بریسلین،  روش ترجمه

استفاده شد. بدین ترتیب که ابتدا این ابزار توسط پژوهشگران به 

تخصص زبان انگلیسی و فارسی ترجمه شد. سپس ابزار به یک م

شناسی با آشنایی کامل به زبان انگلیسی ارائه یک متخصص روان

 شد و اصلاحاتی در ترجمه صورت گرفت. در نهایت، نسخه

 200شده جهت انجام فرایند هنجاریابی بر روی اصلاح

کننده اجرا شد. نتایج تحلیل عاملی تأییدی بیانگر این شرکت

داری روی عامل این ابزار به طور معنا هایموضوع بود که کل مادهّ

اند و مدل تاییدی نیز از برازش مناسبی مربوط به خود بار گذاشته

برخوردار بود. همچنین اعتبار این ابزار به روش آلفای کرونباخ در 

های به دست آمد. برای پاسخ به فرضیه 82/0پژوهش حاضر 

 شد.  گام استفادهبهپژوهش از تحلیل ممیز به روش گام

 هایافته

بین میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای پیش 1جدول  

2. Marital Conflict Questionnaire 3. Parental Investment in Children (PIC) 1. reversed translation 2. Marital Conflict Questionnaire 3. Parental Investment in Children (PIC) 
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های اجتماعی گروهـگذاری عاطفیسرمایههای زناشویی و تعارض

های رفتاری مشکلرفتاری بیرونی، بدون های مشکلافراد دارای 

 دهد.بیرونی و کل افراد را نشان می

 
 1جدول 

های رفتاری مشکلبین برای افراد دارای میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای پیش

 های رفتاری بیرونی و کلمشکلبیرونی، بدون 

 بینمتغیرهای پیش

گروه دارای 

های مشکل

 رفتاری بیرونی

بدون گروه 

های مشکل

 رفتاری بیرونی

 کل

M SD M SD M SD 

 57/23 82/179 06/18 70/167 17/22 94/191 های زناشوییتعارض

گذاری عاطفی سرمایه

 اجتماعی
69/68 66/6 74/75 91/5 21/72 21/7 

 

فرض نرمال بودن متغیرها از به جهت بررسی پیش 

قدرمطلق ضریب های کجی و کشیدگی استفاده شد. شاخص

دهد. ها را نشان می، تخطی نرمال بودن داده3تر از کجی بزرگ

ها در تحلیل داده 10تر از قدر مطلق ضریب کشیدگی بزرگ

 20تر از ساز است و قدرمطلق ضریب کشیدگی بزرگمسئله

(. 1390نقل از مروتی،  2010، 1کند )کلاینمشکل جدی ایجاد می

ن، متغیرهای پژوهش همگی دارای با توجه به معیار نرمال بود

و قدرمطلق ضریب  3تر از قدرمطلق ضریب کجی کوچک

رو تخطی از نرمال بودن هستند و از این 10تر از کشیدگی کوچک

 ها قابل مشاهده نیست.داده

گام بهها از روش تحلیل ممیز به روش گامتحلیل دادهبرای  

ممیز به روش های تحلیل خلاصه یافته 2جدول  شد.استفاده 

گذاری سرمایهبین گام همراه با لامبدای ویکلز دو متغیر پیشبهگام

 دهد.های زناشویی را نشان میتعارضاجتماعی و ـعاطفی

 
 2جدول 

متغیر  دوگام همراه با لامبدای ویکلز بههای تحلیل ممیز به روش گامخلاصه یافته

 بینپیش

 مرحله
متغیرهای 

 واردشده
ی 

دا
مب

لا
کز

ویل
 

ی 
اد

 آز
جه

در
1 

ی
اد

 آز
جه

در
2 

ی
اد

 آز
جه

در
3 

F دقیق 

ره
ما

آ
ی  

اد
 آز

جه
در

1 

ی 
اد

 آز
جه

در
2 

1 
گذاری سرمایه

 اجتماعیـعاطفی

*70/0 1 1 700 *54/300 1 700 

2 
های تعارض

 زناشویی

*61/0 2 1 700 *57/215 2 699 

*P < 010/0  

 

ترتیب قدرت شود به مشاهده می 2گونه که در جدول همان 

اجتماعی والدین و ـگذاری عاطفیسرمایهیز، متغیرهای یتم

بینی و تمییز عضویت های زناشویی به خوبی توانایی پیشتعارض

های رفتاری بیرونی کودکان را دارا هستند و آماره مشکلگروهی 

F  اجتماعی و ـگذاری عاطفیسرمایهبرای هر دو متغیر

 معنادار است.  001/0های زناشویی در سطح تعارض

برای دستیابی به تابعی که به بهترین نحو بتواند دو گروه  

های مشکلهای رفتاری بیرونی و بدون مشکلافراد دارای 

رفتاری بیرونی را از هم تفکیک کند از روش گام به گام استفاده 

 ه است.گزارش شد 3که نتایج آن در جدول  شد

 
 3جدول 

 گامبههای تابع ممیز متعارف به روش گامخلاصه یافته

 هاشاخص

بع
 تا

داد
تع

 

ژه
وی

ش 
رز

ر ا
دا

مق
 

س
یان

وار
د 

ص
در

ی 
نای

رب
زی

ی 
تگ

س
مب

ه
 

اتا
ور 

جذ
م

لز 
یک

 و
ی

دا
مب

لا
 

ی
کا

ور 
جذ

م
ی 

اد
 آز

جه
در

 

عن
م

ا
یز

مم
ع 

تاب
ی 

دار
 

 هامرکزواره داده

صد
در

 
ت 

ح
ص

ش
پی

ت 
وی

ض
 ع

ی
بین

ی
وه

گر
اپا 

 ک
ب

ری
ض

 

عن
ح م

سط
ا

ی 
دار اپا

 ک
ب

ری
ض

 

دارای مشکلات 

 رفتاری بیرونی

بدون مشکلات 

 رفتاری بیرونی

 001/0 78/0* 89 -784/0 784/0 001/0 2 83/335* 61/0* 37/0 61/0 100 61/0 1 مقادیر

*P < 010/0  

                                                                                                                                                                              
  1. Klein, P. S. 
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شود، با توجه به مقدار مشاهده می 3گونه که در جدول همان 

دار، تابع ممیز به دست الامبدای کوچک و مجذور کای بالا و معن

آمده از قدرت تشخیصی خوبی برای تبیین واریانس متغیر وابسته 

های مشکلهای رفتاری بیرونی و بدون مشکلیعنی گروه دارای 

پژوهش تأیید  اولبنابراین فرضیه رفتاری بیرونی برخوردار است. 

 شود. می

بین قرار در تحلیل ممیز تعدادی متغیر به عنوان متغیر پیش 

گیرند که البته تمام این متغیرها از ارزش یکسانی در می

 برایند. یستها برخوردار نبینی عضویت گروهی دادهپیش

تشخیص میزان ارزش هر متغیر، دو دسته ضرایب استاندارد و 

شوند. همچنین تاری برای هر متغیر محاسبه و استفاده میساخ

برای تشکیل دادن تابع مورد نظر به ضرایب غیراستاندارد و عدد 

محاسبه  منظوربهثابت نیاز خواهد بود. برای تشکیل دو تابع 

ها نیز نیاز به محاسبه احتمال تعلق هر مورد به هر کدام از گروه

ارائه  4ین ضرایب در جدول . مجموعه ااستبندی ضرایب طبقه

 اند.شده

 
 4جدول 

بندی به ضرایب غیراستاندارد، ضرایب استاندارد، ضرایب ساختاری و ضرایب طبقه

 روش همزمان

متغیرهای 

 بینپیش

 ضریب

 استاندارد

 ضریب

 غیراستاندارد

 ضریب

 ساختاری

 بندیضریب طبقه

دارای 

های مشکل

رفتاری 

 بیرونی

بدون 

های مشکل

رفتاری 

 بیرونی

های تعارض

 زناشویی
57/0 02/0 76/0 72/0 68/0 

گذاری سرمایه

اجتماعی ـعاطفی

 والدین

67/0- 11/0- 83/0- 09/1 18/1 

 

ضریب استاندارد، غیراستاندارد، ساختاری و  4جدول  

 4گونه که در جدول دهد. همانبندی متغیرها را نشان میطبقه

گذاری سرمایهضرایب استاندارد،  مشخص شده است، با توجه به

، قدرت -67/0اجتماعی والدین با مقدار ضریب استاندارد ـعاطفی

های کودکان دارای مشکل رفتاری بیرونی بیشتری در تمیز گروه

و بدون مشکل رفتاری بیرونی دارد و این ارتباط به شیوه منفی 

های زناشویی تعارضاست. همچنین مقدار ضریب استاندارد 

 به دست آمد و این ارتباط به صورت مثبت است. 57/0

های بینی احتمال عضویت گروهی و نمرهپیش 5جدول  

 سههای رفتاری بیرونی و مشکلکودک دارای سه ممیز برای 

ای از های رفتاری بیرونی را به عنوان نمونهمشکلکودک بدون 

 دهد.کل اعضای حاضر در پژوهش نشان می

 
 5جدول 

کودک دارای  سههای ممیز برای بینی احتمال عضویت گروهی و نمرهپیش

 های رفتاری بیرونیمشکلکودک بدون  سههای رفتاری بیرونی و مشکل

 گروه واقعی ردیف
گروه 

 شدهبینیپیش

احتمال تعلق به 

گروه دارای 

های مشکل

 رفتاری بیرونی

احتمال تعلق به 

گروه بدون 

های مشکل

 بیرونیرفتاری 

 نمره ممیز

385 
دارای مشکل 

 رفتاری بیرونی

دارای مشکل 

 رفتاری بیرونی
95/0 05/0 83/1 

426 
دارای مشکل 

 رفتاری بیرونی

دارای مشکل 

 رفتاری بیرونی
90/0 10/0 34/1 

521 
دارای مشکل 

 رفتاری بیرونی

بدون مشکل 

 رفتاری بیرونی
46/0 54/0 09/0 

23 
بدون مشکل 

 رفتاری بیرونی

بدون مشکل 

 رفتاری بیرونی
20/0 80/0 89/0 

97 
بدون مشکل 

 رفتاری بیرونی

بدون مشکل 

 رفتاری بیرونی
02/0 95/0 79/1 

241 
بدون مشکل 

 رفتاری بیرونی

دارای مشکل 

 رفتاری بیرونی
66/0 33/0 43/0- 

 

کودک سه دهد از بین نشان می 5گونه که جدول همان 

گروه واقعی و  426و  385دارای مشکل رفتاری بیرونی مورد 

شده بینیشده آنها یکسان است، اما گروه واقعی و پیشبینیپیش

کودک بدون مشکل رفتاری  سهیکسان نیست. از بین  521مورد 

شده آنها یکسان بینی، گروه واقعی و پیش97و  23 بیرونی مورد

 یکسان نیست.  241شده مورد بینیاست اما گروه واقعی و پیش

آزمون برابری میانگین گروه افراد دارای  6جدول  

های رفتاری مشکلهای رفتاری بیرونی و افراد بدون مشکل

 دهد.بیرونی را نشان می
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 6جدول 

های رفتاری بیرونی و افراد بدون مشکلآزمون برابری میانگین گروه افراد دارای 

 های رفتاری بیرونیمشکل

 2درجه آزادی 1آزادیدرجه  F لامبدای ویلکز هامقیاس

 700 1 27/251* 73/0 های زناشوییتعارض

 700 1 54/300* 70/0 گذاری عاطفی اجتماعیسرمایه

*P < 010/0  

 

ها، ضریب در آزمون برابری میانگین 6با توجه به جدول  

بزرگ و سطح معناداری مربوطه  Fلامبدای کوچک و مقدار 

کودکان دارای سازد که تفاوت بین دو گروه مشخص می

های رفتاری مشکلهای رفتاری بیرونی و کودکان بدون مشکل

گذاری سرمایههای زناشویی و تعارضبیرونی در متغیرهای 

معنادار است. بنابراین  001/0اجتماعی در سطح ـعاطفی

 ند.شوتأیید می سومو دوم های فرضیه

 های تحلیل ممیز برای هر متغیرنتایج آزمون 7جدول  

 دهد. بین را به تفکیک نشان میپیش

 
 7جدول 

 های تحلیل ممیز تفکیکینتایج آزمون

 

بع
 تا
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تع
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س
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 هامرکزواره داده

های مشکلدارای 

 رفتاری بیرونی

های مشکلبدون 

 رفتاری بیرونی

 599/0 -599/0 001/0 73/0* -89/8 04/0 001/0 1 15/215* 73/0* 51/0 100 36/0 1 های زناشوییتعارض

 -599/0 559/0 001/0 66/0* -45/11 15/0 001/0 1 03/174* 76/0* 48/0 100 31/0 1 گذاری والدینسرمایه

*P < 010/0  

 

آمده است مشخص است که با  7با توجه به آنچه در جدول  

توابع  001/0توجه به لامبدای کوچک و سطح معناداری کمتر از 

اجتماعی والدین ـگذاری عاطفیسرمایههای زناشویی و تعارض

معنادار هستند و این توابع به صورت جداگانه نیز از قدرت 

تشخیص و تفکیک برای تبیین متغیر وابسته یعنی عضویت 

های رفتاری و مشکلگروهی در دو سطح افراد کودکان دارای 

های رفتاری برخوردار هستند. توجه به مشکلکودکان بدون 

نتایج آزمون تحلیل ممیز  ها ونتایج آزمون برابری میانگین

 دهد هر دو آزمون یکسان است.تفکیکی نشان می

 بحث

ای مبنی بر این است هدف پژوهش حاضر بررسی فرضیه 

های زناشویی و تعارضترکیب خطی متغیرهای که 

اجتماعی والدین دو دسته کودکان با ـگذاری عاطفیسرمایه

های رفتاری بیرونی مشکلهای رفتاری بیرونی و بدون مشکل

کند که برای بررسی آن از تحلیل ممیز از یکدیگر متمایز میرا 

نتایج آزمون برابری میانگین و تحلیل ممیز تفکیکی استفاده شد. 

اند به تومیمربوط به تعارض زناشویی نشان داد که این متغیر 

های رفتاری مشکلصورت معناداری عضویت گروهی متغیر 

کند. بنابراین فرضیه مربوط به بینی میبیرونی را پیش

های زناشویی تایید شد. پیشینه پژوهش مستقیمی برای تعارض

هایی مانند لواف و دیگران این یافته پیدا نشد اما پژوهش

( و 2017)گران ژو و دی(، 2017) (، مادیگان و دیگران1393)

های تعارض( به شکلی ارتباط 2017)الدیک و دیگران ون

اند. این پژوهشگران های رفتاری را نشان دادهمشکلزناشویی با 

های ارتباطی زوجین با در مطالعات خود نشان دادند که شیوه

های رفتاری درونی و بیرونی فرزندان مرتبط یکدیگر با مشکل

شود، مهارنشده وارد ارتباط زناشویی میاست. زمانی که تعارض 

های رفتاری فرزندان را در پی داشته باشد. مشکلتواند می

با بررسی این مسئله به صورت طولی  گرانهمچنین این پژوهش

های زناشویی شدید تعارضماهه، بر نقش مهم 52در یک دوره 

های رفتاری بیرونی کودکان صحه گذاشتند، مشکلزوجین در 



 یغلامرضا رجب محمد زربخش، الهی،عباس امان
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ماهه، کودکانی که والدین 52شکلی که در پایان این دوره به 

آنها دچار یک تعارض زناشویی فزاینده بودند، احتمال بالایی 

های رفتاری قرار بگیرند. داشت که در گروه افراد دارای مشکل

ها نشان داده شد که عواملی مانند حساسیت البته در این پژوهش

تواند این رابطه میا حدی مادران نسبت به پریشانی فرزندان، ت

های رفتاری را تعدیل کند. اثرات مشکلهای زناشویی با تعارض

 و تعارض زناشویی بر عملکرد شناختی، اجتماعی، تحصیلی

( و رابطه 2000کودک )برای مثال، الیس و گاربر،  شناختیروان

با همسالان و همچنین بر عملکرد خانواده از قبیل فرزندپروری 

( نیز مورد تأیید قرار گرفته 2001، و دیگران ثال، کاکسم )برای

توان بیان کرد که خانواده بافت میاست. در تبیین این یافته 

های اصلی در تحول کودک است و اثرات مهمی در طول سال

. گذاردمیعاطفی و اجتماعی کودکان  تحولاولیه زندگی بر 

فات زناشویی( و )شامل فقر، اختلا دیگرخانواده از طریق عوامل 

و فشارهای  والدگریعوامل مبدأ )شامل موارد مربوط به 

والدینی( رابطه متقابل بین والدین و کودک را تسهیل کرده یا 

کند. استیل و دیگران مانعی برای تحول کودکان ایجاد می

های تعارض( نشان دادند که عوامل ضمنی مانند فقر و 2016)

دهد و توانایی والدین را افزایش میهای روانی زناشویی، ناراحتی

کند و در نتیجه به والدین را برای مراقبت حساس، محدود می

شود. های هیجانی و اجتماعی در کودکان منجر میمشکل

های زناشویی با تعارضها بیانگر این است که همچنین پژوهش

تواند موجب میهای فرزندپروری نامناسب که انتخاب شیوه

رفتاری شود نیز رابطه دارد )کاکس و دیگران،  هایمشکل

توان بیان کرد که میشده (. با توجه به موضوعات مطرح2001

های رفتاری مشکلبینی های زناشویی، قادر به پیشتعارض

 بیرونی است.

همچنین نتایج آزمون برابری میانگین و تحلیل ممیز  

اجتماعی ـگذاری عاطفیسرمایهتفکیکی مربوط به باورهای 

تواند به صورت معناداری میوالدین نشان داد که این متغیر 

بینی کند. در راستای این های رفتاری بیرونی را پیشمشکل

یافته، پیشینه پژوهشی مستقیمی یافت نشد اما پژوهشگرانی 

( نشان دادند که حساسیت مادران 2017مانند )ژو و دیگران، 

                                                                                                                                                                              
 

های مشکلصورت منفی با نسبت به نیازهای کودکان، به 

آنچه  رفتاری مرتبط است. در تبیین این نتیجه باید گفت که

اند، در بزرگسالان در نقش خود به عنوان پدر و مادر انجام داده

ها تغییر کرده است؛ یک سازگاری تکنولوژیکی طول قرن

اجتماعی و اقتصادی. با این حال هدف والدین، اساساً یکسان 

و آن هدف چیزی نیست جز اینکه کودکان را باقی مانده است 

ای شوند که به خوبی قادر سازند در آینده بزرگسالان شایسته

(. در هر جایی 2002کابی، )مک توانایی فعالیت در جامعه را دارند

یا در هر دوران، دستیابی به این هدف کار آسانی نبوده است. 

ری خاص هدف و نسخه عمومی، نیازمند انواع اقدامات والدگ

شود، اقداماتی که مدت انجام میاست که طی یک دوره طولانی

متناسب با نیازهای یک کودک خاص باشد و در محدوده 

مطابق (. 2007ها اجرا شود )کادری، مرزهای منابع و محدودیت

نقل از کوروین و برادلی،  1989گرینبرگ و گلدبرگ )پژوهش با 

ای که بزرگسالان ر درجهگذاری والدین به مقداسرمایه(، 2002

خود را به نقش والدگری و پرورش مطلوب کودک خود متعهد 

گذاری سرمایه(. 2002ارتباط دارد )کوروین و برادلی،  ،دانندمی

محافظت و تقویت پیوند  تمایل بهوالدین در کودکان، ناشی از 

گذاری سرمایهوالدین است. موفق هویت گیری شکلبا فرزند و 

کودک باید در رفتار والدین نسبت به کودک منعکس  والدین در

اجتماعی بالایی در ـگذاری عاطفیسرمایهشود؛ والدینی که 

های حمایتی بیشتری برای او کودک دارند باید انگیزه و مراقبت

فراهم کنند و بیشتر درگیر کودک شوند )گامیرو و دیگران، 

( بیان 2002. پژوهشگرانی مانند هرتویگ و دیگران )(2011

اجتماعی بالا لذت ـگذاری عاطفیسرمایهکنند که افراد با می

برند، احساسات و عواطف خود با کودک می یبیشتری از همراه

کنند، نقش والدگری خود نسبت به کودک را به خوبی ابراز می

اند و نسبت به انجام وظایف آن حساس و را پذیرفته

نقل از گامیرو و دیگران،  8199) 1بردلیپذیر هستند. مسئولیت

گذاری والدین در سرمایه( بیان کردند که کیفیت 2011

فرزندشان باید در پذیرش کودک و نقش والدین آشکار شود که 

های مداوم رفتارهای والدگری متناسب با به معنی انتخاب

های کودک، مقدار شادی و لذت در تجارب والدین مندیعلاقه

 1. Bradley, R. H. 
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سبت به کودک، حساسیت نسبت به با کودک، بیان عواطف ن

توان مینیازهای کودک و پاسخگویی به آن نیازهاست. بنابراین 

تواند میاجتماعی والدین ـگذاری عاطفیسرمایهگفت کیفیت 

های فرزندان داشته نقش مؤثری در کاهش یا افزایش مشکل

ببرند باشد، چرا که والدینی که نتوانند از ارتباط با فرزند خود لذت 

و به او عشق بورزند، حساسیتی نسبت به نیازهای کودک نداشته 

باشند و کودک و نقش والدینی خود را نپذیرند، فضای تربیتی 

کنند. این فضا به خوبی مناسبی را برای فرزند خود ایجاد نمی

های رفتاری را مشکلشرایط بالقوه برای تربیت یک کودک با 

مکن است برای برآورده شدن کند. برخی کودکان مایجاد می

نیازها یا گرفتن توجه لازم دست به رفتارهای بیرونی مانند 

 پرخاشگری و قلدری بزنند. 

های پژوهش باید گفت که کودکان در مورد محدودیت 

سال قرار داشتند،  12تا  6حاضر در پژوهش، تنها در گستره سنی 

ا احتیاط صورت بنابراین تعمیم نتایج به کودکان سنین دیگر باید ب

گیرد. همچنین باید این نکته را در نظر داشت که عوامل دیگری 

 های رفتاری نقش دارندمشکلبینی نیز وجود دارند که در پیش

در این پژوهش مورد بررسی قرار نگرفته است، مانند وضعیت  که

شود در معیشتی، موقعیت اجتماعی و... . بنابراین پیشنهاد می

ین متغیرها نیز مورد بررسی قرار گیرد. های آتی اپژوهش

گذاری سرمایههمچنین با توجه به اینکه وظایف و شیوه 

اجتماعی پدران و مادران نسبت به کودک متفاوت است، ـعاطفی

اجتماعی ـگذاری عاطفیسرمایهاین احتمال وجود دارد که کمبود 

های مشکلدر یکی از والدین نسبت به کودک، ارتباط کمتری با 

طور این احتمال رفتاری کودک داشته باشد تا والد دیگر، و همین

های زناشویی و تعارضوجود دارد که میزان ارتباط 

های رفتاری در مشکلاجتماعی با ـگذاری عاطفیسرمایه

شود پژوهشگران فرزندان دختر و پسر متفاوت باشد. پیشنهاد می

ی تعارض زناشویی و کنندگبینیهای آتی نقش پیشدر پژوهش

بینی مشکلات رفتاری اجتماعی در پیشـگذاری عاطفیسرمایه

طور نوجوانان را های سنی دیگر کودکان و همینکودکان، طیف

شود مشاوران همچنین پیشنهاد می ،نیز مورد بررسی قرار دهند

های رفتاری مشکلبهبود و درمان  به منظورشناسان، و روان

های تعارضبیرونی کودکان یا پیشگیری از این موضوع، 

اجتماعی والدین را مورد هدف ـگذاری عاطفیسرمایهزناشویی و 

 قرار دهند.
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