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 ذٌيچک

ٞب٢ تٟشاٖ است.  ٞب٢ ا٘فشاد٢ ٔٙتخت دا٘طٍبٜ ثشسس٣ استجبـ سجه سٞجش٢ ٚ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٔشث٥بٖ سضتٝٞذف اص ا٤ٗ پژٚٞص، 

ثذ٥ٔٙتٖٛ  ٣ٚسصض  ٢ٞب ٔشث٥بٖ صٖ ٚ ٔشد سضتٝ ١آٔبس٢، ضبُٔ و٥ّ ١پژٚٞص حبؾش اص ٘ٛع تٛغ٥ف٣ ـ ٕٞجست٣ٍ ٚ وبسثشد٢ است. جبٔؼ

٘فش، ٚ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشاثشِ  52است وٝ تؼذاد آٟ٘ب ٔطتُٕ ثش  1390-1391سبَ تحػ٣ّ٥  سٞب٢ ضٟش تٟشاٖ د پًٛ٘ دا٘طٍبٜ ٚ پ٥ًٙ

( L.S.Sاقلاػبت فشد٢، ٞٛش ٥ٞجب٣٘ س٥جش٤ب ضش٤ًٙ ٚ سجه سٞجش٢) ١ٞب ثب استفبدٜ اص سٝ پشسطٙبٔ آٔبس٢ است. دادٜ ١جبٔؼ

  ٢ٞبٝ ٥فشؾ ٣ثشسس ٢ؾش٤ت ٕٞجست٣ٍ پ٥شسٖٛ ثشاٚ آصٖٔٛ  K-S ٢ٞب٢ آٔبس ٞب اص آصٖٔٛ ٌشدآٚس٢ ضذ٘ذ. ثشا٢ تجض٤ٝ ٚ تح٥ُّ دادٜ

 ب٥ٖٔشث ٣جب٥٘ثبصخٛسد ٔثجت ٚ ٞٛش ٞ ٢سجه سٞجش ٥ٗ٘طبٖ داد وٝ ث شس٥ٖٛپ ٣آصٖٔٛ ٕٞجستٍ ج٤پژٚٞص استفبدٜ ضذ. ٘تب

سجه  ٥ٗ( ٚ ثp ،46/0=r;037/0تٟشاٖ، استجبـ ٔثجت ٚ دس سكح ٔتٛسف ٚجٛد داسد)  ٢ٞب ا٘فشاد٢  ٔٙتخت دا٘طٍبٜ  ٢ٞب سضتٝ

تٟشاٖ، استجبـ ٔثجت ٚ دس سكح پب٣ٙ٥٤ ٚجٛد  ٢ٞب ا٘فشاد٢ ٔٙتخت دا٘طٍبٜ ٢ٞب سضتٝ ب٥ٖٔشث ٣جب٥٘آٔٛصش ٚ تٕش٤ٗ ٚ ٞٛش ٞ ٢ٞجشس

 ج،٤(. ثبتٛجٝ ثٝ ٘تب<p 05/0)ست٥ٔؼٙبداس ٘ ٣جب٥٘ٚ ٞٛش ٞ ٢سٞجش ٢ٞب سجه ش٤سب ٥ٗ(؛ ٣ِٚ استجبـ ثp ،198/0=r;020/0داسد)

ٞب٢ ٔشث٥ٍش٢،  ٞب٢ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ آٟ٘ب، دس وٙبس د٤ٍش ٟٔبست ٞب٢ ٚسصض٣ ا٘فشاد٢، ٟٔبست ضٛد دس ٌض٤ٙص ٔشث٥بٖ سضتٝ پ٥طٟٙبد ٣ٔ

 ٔذ٘ظش لشاس ٥ٌشد.

 

 ٞب٢ ضٟش تٟشاٖ. ٞب٢ سٞجش٢، ٔشث٣، دا٘طٍبٜ ٞٛش ٥ٞجب٣٘، سجه:  َا ذياشٌيکل

 

 مقذمٍ
 ،٣اجتٕبػ ٢ٞب ػشغٝ ٍش٤ٚسصش، ، ٕٞب٘ٙذ د ٢ٔب٘ذٌبس ٢ثشا

آٖ سا  ٢ب٤ٚ اثؼبد ٚ صٚا ذ،٥ٕٞٛاسٜ دس سضذ ٚ ثسفِ آٖ وٛض ذ٤ثب

وشد. ثٝ ٕٞبٖ ا٘ذاصٜ وٝ جبٔؼٝ  ت٤ٚ تمٛ ت٥ثسف داد ٚ تثج

سٚد، ٘مص ٔشث٥بٖ  ٚسصش پ٥ص ٣ٔ ١س٢ٛ دٚساٖ ٔطبسوت دس ػشغ ثٝ

ٞب٢  اص اثؼبد ٚ تػ٥ٕٓ ٣ى٤(.  1389ضٛد)اسىٙذسِٛف.ْ،  تش ٣ٔ پشسً٘

 ٤ٗاست. ا ٢ٍش٥ٚ سجه ٔشث ٥ٜٛا٘تخبة ض ٓ،٥ِّٟٔٓ ٔشث٥ٍش٢ دس ت

 شد؟٥ٌ ٣ٔ ٥ٓچٍٛ٘ٝ تػٕ ٣ٔشث ه٤است وٝ:  ٤ٗا وٙٙذٜٗ ٥٥ثؼذ تؼ

 

ا٤ٗ ٟٔبست سا   دٞذ؟ ٣سا آٔٛصش ٔ ٞب ٢وذاْ ٟٔبست ٚ استشاتژ

 ٚ  ٤ٗتٕش ٢لاصْ ثشا ٣دٞ دٞذ؟ چٍٛ٘ٝ سبصٔبٖ چٍٛ٘ٝ آٔٛصش ٣ٔ

 ٞب ٢ش٥ٌ ٥ٓتش، دس تػٕ ٚ اص ٕٞٝ ٟٔٓ سسب٘ذ؟ ٣سا ثٝ ا٘جبْ ٔ ٝٔسبثم

 است؟   ٤ُٚسصضىبساٖ لب ٢ثشا ٣چٝ ٘مط

ا٢ است وٝ ٔشث٣ ثب٤ذ ثتٛا٘ذ  ٌٛ٘ٝ ثشخ٣ اص اٚلبت، ضشا٤ف ثٝ

چٙذ ٘مص سا ثب ٞٓ تشو٥ت ٚ استفبدٜ وٙذ. ثشا٢ ٔثبَ، ٔشث٣ دٚ ٤ب 

ٞب٢ ٔؼ٣ّٕ،  قٛس ٕٞضٔبٖ، ٘مص ثب٤ذ ثتٛا٘ذ دس ٔٛلغ ِضْٚ، ثٝ

(.  1379ٚ ٕٞىبساٖ،  ٢ٔذ٤ش٤ت٣ ٚ ... سا ثب ٞٓ ا٘جبْ دٞذ)ججبس

 Afsaneh.nami@yahoo.com مسئول(،     ۀسندی)نویدانشگبه آزاد اسلامي ـ واحد تهران مركس ۀآموخت دانش يورزش تیریكبرشنبسي ارشد مد    .1*

  ٣٤دا٘طٍبٜ ػلأٝ قجبقجب ٣ثذ٘ ت٥تشث ت٤ش٤ٌشٜٚ ٔذ ٣ػّٕ ئت٥ػؿٛ ٞ  . 2

  دانشگبه تهران يورزش تیریمد بریاستبد  .3

  ـ واحد قم یمدرس دانشگاه آزاد اسلام  .4
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ثب٤ذ لبدس ثبضٙذ، ثب ا٘تخبة  سإٞٙبػٙٛاٖ  ثٙبثشا٤ٗ، ٔشث٥بٖ ثٝ

ٞب سا دس ٚسصضىبساٖ  ا٥ٍ٘ضٜ تش٤ٗ ، ل٢ٛ 1ثٟتش٤ٗ سجه سٞجش٢

٥ٌش٢ ثٟتش دس  ثٟجٛد ػّٕىشد ٚ ٘ت٥جٝ ٥ٙ١خٛد ا٤جبد وٙٙذ ٚ صٔ

 ٣(. ٔشث1385 ،٢ٞب٢ ٚسصض٣ سا فشاٞٓ آٚس٘ذ)ٔشاد ػشغٝ

ٚ استجبـ،   ٥ٕ٣آٔٛصش ٟٔبست وبس ت ك٤ِفشغت داسد، اصقش

 ٙى٤ٝوٙذ؛ ا ك٤٘ٛآٔٛص دس قَٛ صٔبٖ تضس ٣دس ص٘ذٌ اخٛدوٙتش٣ِ س

سفتبسٞب  ٢چكٛس ثٝ حكِّ اضخبظ احتشاْ ثٍزاسد ٚ پبسخٍٛ

 (.2008، ٥ٗ2ثبضذ)لأپى

دس پژٚٞص حبؾش، اص سجه سٞجش٢ چلادٚس٢ ٚ غبِح 

دس لبِت پٙج  بٖ،٥سجه سٞجش٢ ٔشث ٙجب،٤استفبدٜ ضذٜ است. دس ا

، ٣4اجتٕبػ ت٤، حٕب٤ٗ3سجه ٔتذاَٚ آٔٛصش ٚ تٕش

ضٛد.  ٣ٔ ٣ثشسس 7، ٚ ثبصخٛسد ٔثجت 6، سفتبس آٔشا٘ٝ ٣5دٔٛوشاس

ٔم٥بس سٞجش٢ دس ٚسصش  ٠چلادٚس٢ ٚ غبِح، سٝ وبسثشد ػٕذ

ٞب٢ سفتبس سٞجش)ٔشث٣(  لشاس داد٘ذ: اَٚ، ثشسس٣ ا٤ِٛٚت ٘ظشسا ٔذ 

سٞجش)ٔشث٣(  ٠ضذ اص د٤ذٌبٜ ٚسصضىبساٖ؛ دْٚ، ثشسس٣ سفتبس ادسان

ٚسصضىبساٖ ٚ سْٛ، ثشسس٣ ادسان سٞجش)ٔشث٣( اص سفتبس  ٢اصسٛ

 (.1978،  9ٚ غبِح ٢8خٛد)چلادٚس

 ش،٥اخ ١چٙذ دٞ ٣ق ،٣جب٥٘س٣٤ٛ، ٔفْٟٛ ٞٛش ٞ اص

ػٙٛاٖ  ٔتؼذد ثٝ ٢ٞب پژٚٞص ٥ٙ١ط٥دس پ ٣غٛست سٚصافضٚ٘ ثٝ

ٔختّف  ٢ٞب ف٥ٔتؼذد ا٘سبٖ دس ٔح ٢ٞب وٝ ثب سفتبس ٢ا سبصٜ

 (. 2004، 10ت)چبٖضذٜ اس ٣استجبـ داسد، ٔؼشف

ٞب،  اص ٟٔبست ٢اٝ ٤سا آسا ٣جب٥٘(، ٞٛش 1373ٞ)ٔبستٙض

وشدٜ وٝ ثش  ف٤تؼش ٣شضٙبخت٥غ ٢ٞب ٣ست٤ٍٚ ضب ٞب ٣٤تٛا٘ب

 ش٥تأث ٣ك٥ٔح ٢ٔمبثّٝ ثب تمبؾبٞب ٚ فطبسٞب ٢فشد ثشا ٣٤تٛا٘ب

 . ٌزاسد ٣ٔ

حٛصٜ، ٘طبٖ اص آٖ داسد  ٤ٗا ٣مبت٥ٞش حبَ، ضٛاٞذ تحم ثٝ

وبسآٔذتش ٚ  ٣ص٘ذٌ ،٣ضبدٔب٘ ،٣ثبلا، ثب سلأت ٣جب٥٘وٝ ٞٛش ٞ

ٚ 11طّش٥استجبـ داسد)ت ٢وبس ٢ٞب ف٥تش دس ٔح ػّٕىشد ٔكّٛة

 (.2002ٕٞىبساٖ، 

پشداصاٖ د٤ذٌبٜ فٛق است. ٢ٚ،  ( اص ٘ظش1995ٝ٤) ٌّٕٗ

 دٞذ: ٔفْٟٛ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ سا دس پٙج حٛصٜ تٛؾ٥ح ٣ٔ

ٚ 15، ٕٞذ14٣ِ، خٛدا٥ٍ٘خت13٣ٍ، خٛدوٙتش12٣ِخٛدآٌب٣ٞ

 .16ٞب٢ اجتٕبػ٣ ٟٔبست

سٞجش٢  ٠س٢ٛ د٤ٍش، ٤ى٣ اص ٔٛؾٛػبت٣ وٝ دس حٛص اص

سٞجش است؛ چشاوٝ وبسثشد 17ٔكشح ضذٜ است، ٞٛش ٥ٞجب٣٘

ٞب دس سٚاثف ا٘سب٣٘، دسن احٛاَ خٛد ٚ د٤ٍشاٖ،  ٔٙبست ٥ٞجبٖ

ٞب دس  ٔثجت اص ٥ٞجبٖ ٠خ٤ٛطتٙذاس٢، ٕٞذ٣ِ ثب د٤ٍشاٖ ٚ استفبد

 ٥ٞ٠جب٣٘ است وٝ دس ٘حٛتفىش ٚ ضٙبخت، ٔٛؾٛع ٞٛش 

 ش٥سضا٣٤ خٛاٞذ داضت. تأث ٔذ٤شاٖ ثب ص٤شدستبٖ تأث٥ش ثٝ شخٛسدث

ٞب٢ ٔتٙٛعِ ٔشثٛـ ثٝ آٖ  ٔؤِفٝ ف٤ثبتٛجٝ ثٝ تؼش ،٣جب٥٘ٞٛش ٞ

 ٥ُدِ ثٝ ت،٤ش٤اصجّٕٝ ٔذ ٞب، ت٥ٞب ٚ ٔسئِٛ دس ٔطبغُ، حشفٝ

 بت٥ثشخٛسد ٚ تؼبُٔ ٚ تمبثُ ثب افشاد ٔختّف ثب خػٛغ ت٥إٞ

ا٘ىبس  شلبث٥ُٚ غ ش٥ٍٕچط بس٥ٔختّف، ثس ٣جب٥٘ٞ ٚ ٣ت٥ضخػ

 (.  1383)اوجشصادٜ، سسذ ٣٘ظش ٔ ثٝ

ٞب٢ ل٢ٛ  اثشثخط٣ سٞجشاٖ ثضسي، ثٝ ث٥ٙص ٚ ا٤ذٜ دلا٤ُ

تش٢ ٥٘ض  ٟٔٓ ١ضٛد؛ أب ٘ىت ٞب٢ آ٘بٖ سثف دادٜ ٣ٔ ٤ب استشاتژ٢

ٚجٛد داسد: سٞجشاٖ ثضسي اصقش٤ك ػٛاقفطبٖ وبس 

. ثبتٛجٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٞٛش  (2002ٚ ٕٞىبساٖ، 18وٙٙذ)ٌّٕٗ ٣ٔ

پز٤ش  ٥ٞجب٣٘، ثشخلاف ٞٛش ػملا٣٘، لبثُ تغ٥٥ش ٚ آٔٛصش

(، اٌش ث٥ٗ سجه سٞجش٢ ٚ 1389ٚ ٕٞىبساٖ،  ٢)ا٘ػبسستا

ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٔشث٥بٖ استجبق٣ ٚجٛد داضتٝ ثبضذ، ٔشث٥بٖ 

ٞب٢ جذ٤ذ  ٞب٢ ػ٣ّٕ ٚ سٚش تٛا٘ٙذ ثب استفبدٜ اص ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

تشغ٥ت ٚسصضىبساٖ  ض٥ثشثخط٣ خٛد ٚ ٘ٔذ٤ش٤ت٣، ثٝ افضا٤ص ا

ٚ   بدست،و٥ف٥ت ٟٔبست٣ خٛد، ٔج ٢خٛد ثٝ تلاش ث٥طتش ٚ استمب

 ػٙٛاٖ سٞجش، ثٝ ثٟتش٤ٗ ٘حٛ ٔكّٛة ا٤فب وٙٙذ. ٘مص خٛد سا ثٝ

ضذٜ وٝ دس آٟ٘ب، استجبـ  ٞب٢ ا٘جبْ دس اوثش پژٚٞص ػلاٜٚ، ثٝ

 ٣ٞب ٚ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ آٟ٘ب ثشسس سجه سٞجش٢ ٔذ٤شاٖ سبصٔبٖ

ٌشا٢ ٔذ٤شاٖ سا ٌشا ٚ ػُٕ حَٛضذٜ است، سجه سٞجش٢ ت

16. social skills 11. Tischler, L. 6. despotic behavior 1. leadership style 

17. Emotional Intelligence 12. self-awareness 7. positive feedback 2. Lumpkin, A 

18. Golman D 13. self-regulation 8. Chelladurai, P 3. education and training 

 14. self-motivation 9. Saleh, S. D 4. social support 

 15. empathy 10. Chan, D. W. 5. democratic 
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چلادٚس٢ ٚ  ٢وٝ سجه سٞجش ا٘ذ دسحب٣ِ ٔٛسد ٔكبِؼٝ لشاس دادٜ

 ا٥ٕٞت است. ض٤غبِح ٥٘ض دس ٔشث٥بٖ ٚسصش حب

ٔطبثٝ  ٢ٞب ٞب٢ پژٚٞص ثٝ ثشخ٣ اص ٤بفتٝ ش،٤سكٛحِ ص دس

 و٥ٙٓ: اضبسٜ ٣ٔ

ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥جٝ سس٥ذ٘ذ  ٣( دس پژٚٞط2011ٚ ٕٞىبساٖ)1تسب٢

،   =383/5tوٝ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ثش سجه سٞجش٢ تبث٥ش ٔثجت داسد)

05/0p< ثبلاتش٢ داس٘ذ اص سجه ( ٚ وسب٣٘ وٝ ٞٛش ٥ٞجب٣٘

(، دس پژٚٞط٣ 2010) 2وٙٙذ. ٤ٚٙجشٌش ٌشا استفبدٜ ٣ٔ سٞجش٢ تحَٛ

ا٢ ث٥ٗ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٚ سجه  ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥جٝ سس٥ذ وٝ ٥ٞچ ساثكٝ

 سٞجش٢ ٔذ٤شاٖ ٚجٛد ٘ذاسد.

 ٥ُدس تحّ ش،٤ٔذ 146س٢ٚ  ٣( دس پژٚٞط2004) 3ثٛسثبچ

سجه سٞجش٢  ٥ٗٔطتشن ٔؼٙبداس٢ ث ب٘س٤ِٚاس ٖٛ،٥سٌشس

دست آٚسد ٚ ٘طبٖ داد وٝ سجه  ثٝ ٣جب٥٘ٚ ٞٛش ٞ ٣طبسوتٔ

 ٔثجت داسد. ١ساثك ٣جب٥٘ثب ٞٛش ٞ ٣ٚ تجبدِ ٣سٞجش٢ ٔطبسوت

س٢ٚ ٔشث٥بٖ ث٥ٗ دا٘طٍب٣ٞ،  ٣(، دس پژٚٞط2003) ٥ٔ4ّش

فبوتٛسٞب٢ ٞٛش ٥ٞجب٣٘، دسن ٔشث٥بٖ اص  ١٘طبٖ داد وٝ ٕٞ

 وٙذ. دٚستب٘ٝ سا تم٤ٛت ٣ٔ سٞجش٢ ٘ٛع

 ٣جب٥٘ٞٛش ٞ ٥ٗا٢، ث ( دس ٔكبِؼ2003ٝ) ٣6ٚ فشٚا٘ 5ٔٙذَ 

٘طبٖ  ج٤دست آٚسد٘ذ. ٘تب ثٝ ٥ٗث ص٥پ ١ساثك ه٤ٚ سجه سٞجش٢، 

 ٥ٗسجه سٞجش٢ است ٚ ث ٠وٙٙذ ٥ٙ٣ث ص٥پ ،٣جب٥٘داد وٝ ٞٛش ٞ

 ٔؼٙبداس٢ ٔثجت ١ساثك ٣جب٥٘ٚ ٞٛش ٞ ٣سجه سٞجش٢ ٔطبسوت

 (.>05/0pٚجٛد داسد )

ٞٛش  شا٥ِٖٛٔپ ٣دس پژٚٞط ض٥( 2003٘ٚ ٕٞىبساٖ)7پبِٕش

دس  ٣جب٥ٌ٘شفت، ٞٛش ٞ ج٥ٝٚ سجه سٞجش٢، ٘ت ٣جب٥٘ٞ

داضتٙذ، ثبلاتش اص  ٣ٚ تجبدِ ٣وٝ سجه سٞجش٢ ٔطبسوت ٣شا٤٘ٔذ

 داضتٙذ. ٣٤ثٛد وٝ سجه سٞجش٢ آٔشا٘ٝ ٚ اجشا ٣شا٤٘ٔذ

٘طبٖ داد٘ذ وٝ ث٥ٗ  ٣( دس پژٚٞط1388ٚ ٕٞىبساٖ) فش٣ٍٙٞ

 ٔثجت ٚجٛد داسد ٚ ١ساثك ٤ٗآفش ٚ سٞجش٢ تحَٛ ٣ٞٛش ػبقف

ته اثؼبد آٖ، ثش س٢ٚ سٞجش٢ ته ض٥ٚ ٘ ٣ٞٛش ػبقف

 اثشٌزاس ٞستٙذ. ٤ٗآفش تحَٛ

ٞٛش  ١ساثك»تحت ػٙٛاٖ  ٣( دس پژٚٞط1385)ٞبض٥ٕبٖ ث٣ٙ

، ثٝ ا٤ٗ «٥ٞجب٣٘، سجه سٞجش٢ ٚ وبسآٔذ٢ ٔذ٤شاٖ ٔذاسس

٘ت٥جٝ سس٥ذ وٝ ٔذ٤شا٣٘ وٝ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ثبلا٣٤ داس٘ذ، ٘سجت 

تش٢ داس٘ذ، ث٥طتش اص سجه  ثٝ ٔذ٤شا٣٘ وٝ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ پب٥٤ٗ

 وٙٙذ. سٞجش٢ ٔطبسوت٣ استفبدٜ ٣ٔ

استجبـ ٞٛش »تحت ػٙٛاٖ  ،٣( دس پژٚٞط1388)ػجذا٣ِّٟ

ه سٞجش٢ ٔذ٤شاٖ ٚاحذٞب٢ دا٘طٍب٣ٞ تشث٥ت ٥ٞجب٣٘ ثب سج

، ٘طبٖ داد وٝ ث٥ٗ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٚ «ثذ٣٘)دِٚت٣( ضٟش تٟشاٖ

 ٔؼٙبداس٢ ٚجٛد ٘ذاسد. ١ٌشا( ساثك ٌشا ٚ ػُٕ سجه سٞجش٢)تحَٛ

تحت ػٙٛاٖ  ،٣( دس پژٚٞط1388ٚ ٕٞىبساٖ) ٤ؼمٛث٣

 ،«٤ٗآفش تحَٛ ٢ٚ سجه سٞجش ٣ٞٛش ػبقف ٥ٗث ١ساثك ٣ثشسس»

دٚ ٔتغ٥٥ش ٞٛش ػبقف٣ ٚ سجه  ٥ٗوٝ ث  ذ٘ذ٥سس ج٥ٝ٘ت ٤ٗثٝ ا

دٚ  ٥ٗػلاٜٚ، ث ٚجٛد ٘ذاسد.  ثٝ ٢ٔؼٙبداس ١ساثك ٢ا ٔجبدِٝ ٢سٞجش

 ١كٌش ساث ػذْ ٔذاخّٝ ٢ٚ سجه سٞجش ٣ٔتغ٥ش ٞٛش ػبقف

 ٚجٛد داسد. ٢ٔؼٙبداس

 ٠ضٛد، ٘تب٤ج ؾذ ٚ ٘م٥ؿ٣ دسثبس وٝ ٔطبٞذٜ ٣ٔ قٛس ٕٞبٖ

استجبـ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٚ سجه سٞجش٢ ٚجٛد داسد. ثبتٛجٝ ثٝ 

 ا٥ٕٞت ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٚ ؾشٚست اػٕبَ سٞجش٢ غح٥ح ٔشث٥بٖ 

ٞب  ثب دس٘ظشٌشفتِٗ ا٤ٙىٝ دا٘طٍبٜ ض٥ٚسصض٣ وٝ ثٝ آٖ اضبسٜ ضذ، ٚ ٘ 

ا٢ سا  سبص٘ذٜب٥٘تٛا٘ٙذ ٥٘شٚٞب٢ ا٘س ٞستٙذ وٝ ٣ٔ ٣٤ٞب سبصٔبٖ

 ٣ثذ٘ ت٥تشث ٢ٞب پشٚسش دٞٙذ ٚ دس ٚسصش وطٛس، دا٘طىذٜ

 ٢ش٥ٚٔشجغ ٚ سبصٔبٖ حبوٓ دس آٔٛصش ٘ ٤ٗػٙٛاٖ ثبلاتش ثٝ

آٖ سا ثشػٟذٜ داس٘ذ،  ج٤تٛسؼٝ ٚ تشٚ ١ف٥ٚظ ،٣ٔتخػع ٚسصض

وٝ ٘مص حسبس ٚ  ٣ثذ٘ ت٥تشث ٢ٞب سوٗ دا٘طىذٜ ٤ٗتش ٟٔٓ ذ٤ضب

ٞب  دا٘طىذٜ ٤ٗا ب٥ٖٚ ٔشث بداٖآٟ٘ب داسد، است ت٥دس ٔٛفم ٣ٟٕٔ

وبس،  ت٥ٚ إٞ ت٥ثبتٛجٝ ثٝ حسبس ب٥ٖٔشث ٤ٗٞستٙذ. ثذٖٚ ضه، ا

داضتٝ ثبضٙذ ثٙبثشا٤ٗ،  ٢ٔٙحػش ثٝ فشد ٞب٢ ٣ست٤ٍضب ذ٤ثب

ٞب ٚ حؿٛس فؼبَ آ٘بٖ دس ٥ٔبد٤ٗ ٚسصش  دا٘طٍبٜجب٤ٍبٜ ٔشث٥بٖ 
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سجه سٞجش٢ ٚ  ١سٚ، ؾشٚس٢ است ساثك ٤ٗا٢ داسد؛ اص ا ا٥ٕٞت ٤ٚژٜ

٥ٞجب٣٘ ا٤ٗ لطش ثشسس٣ ضٛد تب ا٤ٗ ٔشث٥بٖ ثتٛا٘ٙذ ثب استفبدٜ  ٛشٞ

ٞب٢ ػ٣ّٕ ثش ٥ٔضاٖ  وبس٥ٌش٢ ض٥ٜٛ ٞب ٚ ثٝ ٞب٢ ا٤ٗ پژٚٞص اص ٤بفتٝ

ٞب٣٤ سا  اثشثخط٣ ٚ وبسآ٣٤ خٛد ٚ ٚسصضىبسا٘طبٖ ث٥فضا٤ٙذ؛ ٚ ٔٛفم٥ت

ضٙبخت  ١ثشا٢ ٚسصش دا٘طٍبٜ خٛد وست وٙٙذ. سؤالات٣ دس ص٥ٔٙ

است، اصجّٕٝ  آٖ ثب ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٔكشح ١ثكساسٞجش٢ ٔشث٥بٖ ٚ 

ٞب٢  ٞب٢ ا٘فشاد٢ دا٘طٍبٜ : ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٔشث٥بٖ ٚسصشٙى٤ٝا

تٟشاٖ چٍٛ٘ٝ است؟ آ٤ب ث٥ٗ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٚ سجه سٞجش٢ ا٤ٗ 

 ٔشث٥بٖ ساثكٝ ٚجٛد داسد ٤ب خ٥ش؟ 

استجبـ ث٥ٗ »پبسخ٣٤ٍٛ ثٝ ا٤ٗ سؤالات،  ٢ا٤ٗ پژٚٞص، ثشا دس

ثذ٥ٔٙتٖٛ ٚ ت٥ٙس   ٢ٞب ث٥بٖ سضتٝٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٚ سجه سٞجش٢ ٔش

 ضذٜ است. ٣ثشسس« ٞب٢ تٟشاٖ س٢ٚ ٥ٔض دا٘طٍبٜ

 

 پصيَػ يؼىاظ ريغ

پژٚٞص حبؾش اص ٘ٛع تٛغ٥ف٣، ٕٞجست٣ٍ، پ٥ٕب٤ط٣ ٚ وبسثشد٢ 

ٚسصض٣  ٢ٞب ٔشث٥بٖ صٖ ٚ ٔشد سضتٝ ١آٔبس٢، ضبُٔ و٥ّ ١است. جبٔؼ

ٞب٢  ٞب٢ تشث٥ت ثذ٣٘ دا٘طٍبٜ ثذ٥ٔٙتٖٛ ٚ ت٥ٙس س٢ٚ ٥ٔض دا٘طىذٜ

است. تؼذاد وُِّ ا٤ٗ  1390-1391ضٟش تٟشاٖ دس سبَ تحػ٣ّ٥  

تؼذاد ٔشث٥بٖ، تؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ  ثٛدٖ ٚدد٥ُِ ٔحذ ٘فش است. ثٝ 52ٔشث٥بٖ 

 ثشاثش ثب وُِّ تؼذاد جبٔؼٝ است. 

ٞب٢ تٟشاٖ، تشث٥ت ٔؼّٓ،  ٞب٢ ضٟش تٟشاٖ، دا٘طٍبٜ اص دا٘طٍبٜ ٔٙظٛس

ض٥ٟذ ثٟطت٣، ضش٤ؼت٣، ضبٞذ، سجب٣٤، پ٥بْ ٘ٛس، آصاد تٟشاٖ ٔشوض، 

تشث٥ت ثذ٣٘ دس  ١آصاد تٟشاٖ جٙٛة ٚ ػّْٛ تحم٥مبت است وٝ سضت

 ضٛد. آ٘جب اسائٝ ٣ٔ

اقلاػبت فشد٢ ٚ  ١ثٝ ٔب٥ٞت ا٤ٗ پژٚٞص، اص پشسطٙبٔ ثبتٛجٝ

سؤاَ ٚ  40(، ضبُٔ L.S.Sٔم٥بس سٞجش٢ دس ٚسصش) ١پشسطٙبٔ

سؤاَ ثشا٢  33ٞٛش ٥ٞجب٣٘ س٥جش٤بضش٤ًٙ، ضبُٔ  ١پشسطٙبٔ

ٞب٢ پژٚٞص استفبدٜ ضذٜ است. ٞش دٚ  آٚس٢ اقلاػبت ٚ دادٜ جٕغ

 ٣٤ب٤ا٘ذ. پب اسصض٣ ٥ِىشت تٙظ٥ٓ ضذٜ 5پشسطٙبٔٝ دس لبِت ٔم٥بس 

 ضا٥ٖضذ ٚ ٔ ٣وشٚ٘جبخ ثشسس ٢ٞب ثب استفبدٜ اص آصٖٔٛ آِفب پشسطٙبٔٝ

 ١( ٚ دس پشسطٙبαٔ;824/0ٞٛش ٥ٞجب٣٘، ثشاثش ) ١آٖ دس پشسطٙبٔ

 .( استα;718/0سجه سٞجش٢ ) 

 

 َا افتٍي

 ٢پژٚٞص، ثب استفبدٜ اص آصٖٔٛ آِفب ٤ٗٞب دس ا پشسطٙبٔٝ ٣٤ب٤پب

آٔذٜ ٘طبٖ داد وٝ  دست ثٝ ٢آِفب ضا٥ٖضذ. ٔ ٣وشٚ٘جبخ ثشسس

 بس٥ٔم ١( ٚ پشسطٙبαٔ;824/0ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ثب ) ١پشسطٙبٔ

لاصْ  ٣٤ب٤پب ٢( داساL.S.Sدس ٚسصش ثب ) ٢سٞجش

٘طبٖ دادٜ ضذٜ  1وٝ دس جذَٚ  ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ (.α;78/0ٞستٙذ)

سا ص٘بٖ ٚ  ٢آٔبس ١% اص 69/57ٕ٘ٛ٘ ت،٥است، اص ِحبل جٙس

 .دٞٙذ ٣ٔ ٥ُ% سا ٔشداٖ تطى31/42
 

 تيي درصذ فراياوي ومًوٍ َا براظاض جىع ي. تًزيع فراياو0جذيل 

 درصذ فراياوي 

 %69/57 30 زن

 %31/42 22 مرد

 %100 52 جمع کل

 
%(، ث٥طتش٤ٗ دسغذ ٚ 61/59ٔشث٥بٖ سضت١ ثذ٥ٔٙتٖٛ ثب )

%(، وٕتش٤ٗ دسغذ سا 39/40ٔشث٥بٖ سضت١ ت٥ٙس س٢ٚ ٥ٔض ثب )
 اصِحبل سضت١ ٚسصض٣ دس ٌشٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ خٛد اختػبظ داد٘ذ.

 

 يرزؼي. تًزيع فراياوي ي درصذ فراياوي ومًوٍ َا براظاض رؼتۀ 2جذيل 

 درصذ فراياوي 

 %61/59 31 بذميىتًن

 %39/40 21 تىيط ريي ميس

 %100 52 جمع کل

 

٘طبٖ  ٣جب٥٘ٔشثٛـ ثٝ اثؼبد ٞٛش ٞ ،٣ف٥تٛغ ٢ٞب ، داد3ٜدس جذَٚ 

 ( SD ،06/4=m;50/0)٣اجتٕبػ ٢ٞب دادٜ ضذٜ است. ثؼذ ٟٔبست

 (SD ،53/2=m;66/0)٥ٕ٣ٚ ثؼذ خٛدتٙظ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٤ٗطتش٥ث

 دست آٚسد. سا ثٝ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٤ٗوٕتش
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 يجاويًَغ َ يَا مربًط بٍ مؤلفٍ يفيتًص يَا . داد3ٌجذيل 

 حذاکثر حذاقل 
اوحراف 

 اظتاوذارد
 مياوگيه

13/2 خًدآگاَي  13/4 40232/0 9231/2 

29/2 خًداوگيختگي  57/4 47172/0 2582/3 

83/1 َمذلي  00/4 45476/0 8462/2 

َاي  مُارت

 اجتماعي
00/3  00/5 50080/0 0692/4 

00/1 خًدتىظيمي  14/4 66050/0 5330/2 

 

 

 

(، دس L.S.Sدس ٚسصش) ٢سٞجش بس٥ٔم ٢ٞب سجه ب٥ٖدس ٔ

 ٤ٗآٔٛصش ٚ تٕش ٢تٟشاٖ، سجه سٞجش  ٢ٞب دا٘طٍبٜ ب٥ٖث٥ٗ ٔشث

 ٢سٞجش ٢ٞب ( ٚ سجهn;27%، 6/46)٣فشاٚا٘ ٤ٗطتش٥ث ٢داسا

 ثٛد٘ذ. ٣فشاٚا٘ ٤ٗوٕتش ٢( داساn;2%، 4/3حٕب٤ت اجتٕبػ٣)
 

 

 يرَبر يَا مربًط بٍ ظبك يفيتًص يَا . داد4ٌجذيل 

  حذاقل حذاکثر SD مياوگيه فراياوي درصذ

 آمًزغ ي تمريه  08/3 69/4 35/0 77/3 27 6/46%

 دمًکراتيك 56/2 78/4 58/0 64/3 9 5/15%

 آمراوٍ 40/1 80/4 78/0 08/3 12 7/20%

 حمايت اجتماعي 62/2 38/4 48/0 53/3 2 4/3%

 بازخًرد مثبت 80/2 5 47/0 73/3 8 8/13%

 

ثب استفبدٜ  ،ٞب ثٛدٖ تٛص٤غ دادٜ ٞب، ٘شٔبَ لجُ اص آصٖٔٛ فشؾ٥ٝ

٤ج ا٤ٗ آصٖٔٛ ب٘ت اس٥ٕش٘ٛف ثشسس٣ ضذ. ـ اص آصٖٔٛ وٌِٕٛٛشاف

ٔتغ٥شٞب اص تٛص٤غ  ١ثٝ و٥ّ ٞب٢ ٔشثٛـ ٘طبٖ داد وٝ تٛص٤غ دادٜ

 وٙذ. ٘شٔبَ پ٥ش٢ٚ ٣ٔ

وٝ ، آصٖٔٛ ٕٞجست٣ٍ پ٥شسٖٛ ٘طبٖ داد 5ثشاسبسِ جذَٚ 

ث٥ٗ سجه سٞجش٢ آٔٛصش ٚ تٕش٤ٗ ٚ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٔشث٥بٖ 

داس٢  ٞب٢ تٟشاٖ استجبـ ٔؼ٣ٙ ٞب٢  ا٘فشاد٢ ٔٙتخت دا٘طٍبٜ سضتٝ

 (.p ،198/0;r;020/0ٚجٛد داسد)

داد وٝ ث٥ٗ سجه سٞجش٢  آصٖٔٛ ٕٞجست٣ٍ پ٥شسٖٛ ٘طبٖ

ٞب٢  ا٘فشاد٢ ٔٙتخت  دٔٛوشات٥ه ٚ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٔشث٥بٖ سضتٝ

، p;117/0داس٢ ٚجٛد ٘ذاسد) ٞب٢ تٟشاٖ استجبـ ٔؼ٣ٙ دا٘طٍبٜ

220/0;r ث٥ٗ سجه سٞجش٢ دٔٛوشات٥ه ٚ ٔؤِف١ .)

 داس ٚجٛد داسد.  ( استجبـ ٔؼp ،469/0;r٣ٙ;001/0خٛدتٙظ٣ٕ٥)

دٔٛوشات٥ه ثب ٔؤِف١ضذت ٕٞجست٣ٍ سجه سٞجش٢ 

 

 ٢سجه سٞجش ٥ٗ٘طبٖ داد وٝ ث شس٥ٖٛپ ٣آصٖٔٛ ٕٞجستٍ

ٔٙتخت  ٢ا٘فشاد ٢ٞب سضتٝ ب٥ٖٔشث ٣جب٥٘آٔشا٘ٝ ٚ ٞٛش ٞ

ٚجٛد  ٢داس ٣تٟشاٖ استجبـ ٔثجت ٚ ٔؼٙ ٢ٞب دا٘طٍبٜ

 ٢ٞب ٔؤِفٝ ٠آصٖٔٛ دسثبس ج٤(. ٘تبp ،429/0=r;06/0٘ذاسد)

آٔشا٘ٝ ٚ  ٢سجه سٞجش ٥ٗ٘طبٖ داد وٝ ث ض٥٘ ٣جب٥٘ٞٛش ٞ

(، استجبـ ٔثجت ٚ p ،329/0=r;017/0)٥ٕ٣تٙظخٛد ١ٔؤِف

 ٣خٛدآٌبٞ ٢ٞب ثب ٔؤِفٝ ٢سجه سٞجش ٤ٗٚجٛد داسد. ا داس ٣ٔؼٙ

(207/0;p ،178/0=rٟٔبست ،) 473/0)٣اجتٕبػ٢ ٞب;p ،

102/0=r،)(51/0ٕٞذ٣ِp= ،279/0r);  ٚ ٍ٘٣خت٥ٍخٛدا 

(337/0;p ،136/0=rٙاستجبـ ٔؼ ،)٘ذاسد. داس ٣  

 ت٤حٕب ٢سجه سٞجش ٥ٗ٘طبٖ داد وٝ ث شس٥ٖٛپ ٣ٕٞجستٍ آصٖٔٛ

ٔٙتخت  ٢ا٘فشاد ٢ٞب سضتٝ ب٥ٖٔشث ٣جب٥٘ٚ ٞٛش ٞ ٣اجتٕبػ

، p;994/0ٚجٛد ٘ذاسد) ٢داس ٣تٟشاٖ استجبـ ٔؼٙ ٢ٞب دا٘طٍبٜ

45/0=r١ٚ دٚ ٔؤِف ٣اجتٕبػ ت٤حٕب ٢سٞجش سجه ٥ٗ(، أب ث 
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، p;001/0)٣( ٚ ٕٞذp ،697/0=rِ;001/0) ٥ٕ٣خٛدتٙظ 

544/0=rٙٚجٛد داسد.  داس ٣( استجبـ ٔثجت ٚ ٔؼ 

 ٢سجه سٞجش ٥ٗ٘طبٖ داد وٝ ث شس٥ٖٛپ ٣ٕٞجستٍ آصٖٔٛ

 ٢ا٘فشاد ٢ٞب سضتٝ ب٥ٖٔشث ٣جب٥٘ثبصخٛسد ٔثجت ٚ ٞٛش ٞ

ٚجٛد  داس ٣تٟشاٖ استجبـ ٔؼٙ ٢ٞب ٔٙتخت دا٘طٍبٜ

 (.p ،46/0=r;037/0داسد)

 

 مىتخب يميت  يَا رؼتٍ انيمرب يجاويي فاکتًرَاي ًَغ َ يرَبر يَا ظبك هيارتباط ب يبرا رظًنيپ ي. آزمًن َمبعتگ 5جذيل 

 ٣اجتٕبػ ٢ٞب ٟٔبست ٥ٕ٣خٛد تٙظ ٣ٕٞذِ ٣خت٥ٍخٛد اٍ٘ ٣خٛد آٌبٞ  
ٞٛش 

 ٣جب٥٘ٞ

 ثبصخٛسد ٔثجت
 ٕٞجست٣ٍ پ٥شسٖٛ

 داس٢ دٚقشفٝ سكح ٔؼ٣ٙ
54/0 
021/0 

113/0 
424/0 

38/0 
043/0 

570/0 
001/0 

123/0 
385/0 

46/0 
037/0 

 حٕب٤ت اجتٕبػ٣
 ٕٞجست٣ٍ پ٥شسٖٛ

 داس٢ دٚقشفٝ سكح ٔؼ٣ٙ

339/0 
214/0 

035/0 
807/0 

544/0 
001/0 

697/0 
001/0 

087/0 
538/0 

45/0 
994/0 

 آٔشا٘ٝ
 ٕٞجست٣ٍ پ٥شسٖٛ

 داس٢ دٚقشفٝ سكح ٔؼ٣ٙ
178/0 
207/0 

136/0 

337/0 

279/0 

051/0 

329/0 

017/0 

102/0 

473/0 

429/0 

06/0 

 دٔٛوشات٥ه
داس٢  سكح ٔؼ٣ٙ ٕٞجست٣ٍ پ٥شسٖٛ

 دٚقشفٝ
171/0 
226/0 

208/0 
138/0 

181/0 
198/0 

469/0 
001/0 

017/0 
904/0 

220/0 
117/0 

 آٔٛصش ٚ تٕش٤ٗ
داس٢  سكح ٔؼ٣ٙ ٕٞجست٣ٍ پ٥شسٖٛ

 دٚقشفٝ
338/0 
014/0 

177/0 
032/0 

028/0 
432/0 

357/0 
001/0 

092/0 
216/0 

198/0 
020/0 

 

 يريگ جٍيبحث ي وت

ٔشث٣ ٤ب ٔذ٤ش٢ ثشا٢ ا٘جبْ ٚظب٤ف خٛد، فّسف١  ٞش

ٔشث٥ٍش٢ ٤ب سٞجش٢ خبغ٣ داسد ٚ ٔتٙبست ثب ا٤ٗ فّسفٝ، اص 

وٙذ. ٔشث٣، دس ٘مص ٤ه  ا٢ استفبدٜ ٣ٔ ٞب٢ سفتبس٢ ٤ٚژٜ ض٥ٜٛ

ٞب٢ ٔكٕئٗ  ٞب ٚ سٚش ػٙٛاٖ ٤ه ثشا٥ٍ٘ضا٘ٙذٜ، ساٜ سٞجش، ثب٤ذ ثٝ

سجى٣ وٝ ٚ ٔؤثش٢ سا ثشا٢ پ٥طشفت ٚسصضىبساٖ ا٤جبد وٙذ. 

تش٤ٗ  ٌزاس٘ذ، ٟٔٓ ٔشث٥بٖ دس سٞجش٢ خٛد ثٝ ٕ٘ب٤ص ٣ٔ

خػٛغ٥ت٣ است وٝ ثش ا٥ٍ٘ضش ثبص٤ىٙبٖ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ادسان 

 (. 1383 ،٢ثبلش ٣٤ٌزاسد)ضٟلا آ٘بٖ اص ٔشث٣، اثش ٣ٔ

 ٢ٞب ٚ سجه ٣جب٥٘ٞٛش ٞ ٣پژٚٞص، ثب ٞذف ثشسس ٤ٗا

 تٟشاٖ ٢ٞب ا٘فشاد٢ ٔٙتخت دا٘طٍبٜ ٢ٞب سضتٝ ب٥ٖٔشث ٢سٞجش

 است: ش٤پژٚٞص ثٝ ضشح ص ج٤جبْ ضذ. ٘تبا٘

 ٢ٞب ثب ٔؤِفٝ ٢سٞجش ٢ٞب سجه ٥ٗاستجبـ ث ٣ثشسس دس

٘طبٖ داد وٝ  شس٥ٖٛپ ٣٘تب٤ج آصٖٔٛ ٕٞجستٍ ،٣جب٥٘ٞٛش ٞ

 ب٥ٖٔشث ٣جب٥٘ثبصخٛسد ٔثجت ٚ ٞٛش ٞ ٢سجه سٞجش ٥ٗث

تٟشاٖ استجبـ ٔثجت ٚ  ٢ٞب ا٘فشاد٢ ٔٙتخت دا٘طٍبٜ ٢ٞب سضتٝ

آٔٛصش ٚ  ٢سجه سٞجش ٥ٗدس سكح ٔتٛسف ٚجٛد داسد ٚ ث

ا٘فشاد٢ ٔٙتخت  ٢ٞب سضتٝ ب٥ٖٔشث ٣جب٥٘ٞ ٛشتٕش٤ٗ ٚ ٞ

 تٟشاٖ استجبـ ٔثجت ٚ دس سكح پب٣ٙ٥٤ ٚجٛد داسد. ٢ٞب دا٘طٍبٜ

 ٤ٗطتش٥ث ٤ٗآٔٛصش ٚ تٕش ٢پژٚٞص، سجه سٞجش ٤ٗا دس

سا ثٝ خٛد اختػبظ داد. دس  ٣فشاٚا٘ ٤ٗطتش٥ث ض٥ٚ ٘ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ

 ثش آٔٛصش ٘مبـ لٛت ٚ ؾؼف ٚ ،٣ٔشث ٗ،٤سجه آٔٛصش ٚ تٕش

ٔٛؾٛع ٘طبٖ  ٤ٗٚ ا وٙذ، ٣ٔ ذ٥تأو ىٙب٤ٖثبص ٢ٞب ثٟجٛد ٟٔبست

 ش،دس ٚسص ٢سٞجش بس٥سجه اص ٔم ٤ٗدس ا ،٣وٝ ٔشث دٞذ ٣ٔ

 تٕشوض داسد. ف٤ثش ٚظب

( 1383)٢ثبلش ٣٤( ٚ ضٟلا1390ثٟبس ٚ ٕٞىبساٖ)  ٣ضؼجب٘

 ٢ِاص سجهِ سٞجش طتش٥ث شاٖ،٤ٚ ٔذ ب٥ٖوشد٘ذ وٝ ٔشث ب٥ٖث

ٌشا ٚ ٞٛش  سجهِ ا٘سبٖ ٥ٗٚ ث وٙٙذ ٣ٌشا استفبدٜ ٔ ا٘سبٖ

 ٚجٛد داسد. ٢استجبـ ٔثجت ٚ ٔؼٙبداس ٣جب٥٘ٞ

ٚ بصٞب٥تٛجٝ سٞجش ثٝ افشاد، ٘ ،٣٤ٌشا سجه ا٘سبٖ دس
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 ٣سٚاثف ا٘سب٘ ٢ثشلشاس ك٤صقشآٟ٘ب است ٚ سٞجش ا ٢ٞب خٛاستٝ

٘ظش  . ثٝبثذ٤ ٣ثٝ اٞذاف خٛد دست ٔ شدستب٤ٖٔٙبست ثب ص

سجه  ٤ٗثبصخٛسد ٔثجت، ثب ا ٢وٝ سجه سٞجش سسذ ٣ٔ

داضتٝ ثبضذ؛ چٖٛ دس سجه ثبصخٛسد ٔثجت، ثب  ٢طتش٥ث ٣ٕٞخٛا٘

 ضٛد ٣فشد تٛجٝ ٔ ٣سٚح ٢بصٞب٥اص ٘ ٣ػّٕىشد، ثٝ ثخط ك٤ِطٛت

 ذ٤آ ٣ٚجٛد ٔ ثٝ طتش٥تلاش ث ٢ثشا ٣ضض٥ٚ دس ٚسصضىبس، اٍ٘

 ٣٤ضٟلا ٢ٞب پژٚٞص ج٤٘تب تٛاٖ ٣ٔ ٢٘حٛ ثٝ ٗ،٤ثٙبثشا

 ( سا ٕٞسٛ اػلاْ وشد.1383)٢ثبلش

ٚسصضىبساٖ  ٢سجه آٔٛصش ٚ تٕش٤ٗ، ثش ثٟجٛد ثبص  

 ج٤سٚش، ثب  ٘تب ٤ٗتأو٥ذ داسد. ا ٞب ه٥آٔٛصش تىٙ ك٤اصقش

وٝ  اص آٖ است ٣( وٝ حبو1379ٚ ٕٞىبساٖ) ٢پژٚٞصِ ججبس

 ٌشا ف٥ٝثٝ سجه ٚظ ٤ُٔتٕب طتش٥ث ٣ٌشٚٞ ٢ٞب سضتٝ ب٥ٖٔشث

( دس پژٚٞصِ 1390ٚ ٕٞىبساٖ) ٛا٥ّٛ٘داسد. و ٣ٞستٙذ، ٕٞخٛا٘

 ٢ٞبٓ ٥ت ب٥ٖٔشث ٢ٌشا ٌشا ٚ ػُٕ وٝ دٚ سجه تحَٛ ٛدخ

 ب٥ٖ٘طبٖ داد٘ذ وٝ ٔشث وشد، ٣ٔ ٣سا ثشسس ٣ٌشٚٞ ٣ٚسصض

ٌشا  تحَٛ ٢سٕت سجه سٞجش ثٝ طتش٥ث ،٣ٌشٚٞ ٢ٞب سضتٝ

استجبـ  ٢ا ٚ سجه ٔجبدِٝ ٣جب٥٘ٞٛش ٞ ٥ٗداس٘ذ ٚ ث ٤ُتٕب

(، تسب٢ ٚ 1388) ٚجٛد ٘ذاسد. فش٣ٍٙٞ ٚ ٕٞىبساٖ ٢ٔؼٙبداس

 ٥ٗثٝ ٕٞ ض٥( 1388٘) ٚ ٕٞىبساٖ ٣ؼمٛث٤(، ٚ 2011) ٖٕٞىبسا

 وشد٘ذ. ذا٥دست پ شا٤ٖٔذ ١دس جبٔؼ ج٤٘تب

 وٝ ثٝ ٞذف ٢ػّٕىشد ٢فشد دس اصا ،٢ا دس سجه ٔجبدِٝ

ٌشا،  ٚ دس سجه تحَٛ شد٥ٌ ٣اص سٞجش پبداش ٔ ضٛد، ٣ٔ ه٤٘ضد

ثٝ  ذ٥ٖسس ٢وٝ ثشا وٙذ ٣اِمب  ٔ شدستب٤ٖدس ص ٣ٙط٥سٞجش، ث

 ذ٥تأو ٣ٚ اخلال ٣سٚح ٢ٞب ٞذف تلاش وٙٙذ ٚ ثش جٙجٝ

 صضىبسٚس ح٥وٝ دس ثشاثش ػّٕىشد غح ٣پبداض ٣.. اٌش ٔشثضٛد ٣ٔ

 ج٤پژٚٞص ثب ٘تب ٤ٗا ج٤ثبضذ، ٘تب ٢اص ٘ٛع ٔبد دٞذ ٣ثٝ اٚ ٔ

 ٣اٌش ٔشث ٣خٛاٞذ ثٛد، ِٚ شٕٞس٥ٛ( غ1390و٥ٛاّ٘ٛ ٚ ٕٞىبساٖ)

 ت٤سا تمٛ ٢ٚ ٣ٚسصضىبس ثپشداصد ٚ اص ٘ظش سٚح ك٤فمف ثٝ تطٛ

پژٚٞص، ٔج٣ٙ ثش استجبـ ث٥ٗ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٚ  ٤ٗا ج٤وٙذ، ٘تب

( 1390و٥ٛاّ٘ٛ ٚ ٕٞىبساٖ) ج٤تبسجه ثبصخٛسد ٔثجت ٔشث٥بٖ، ثب ٘

دا٘طٍبٜ، دس ولاس،  ب٥ٖٔشث ٙى٤ٝثبتٛجٝ ثٝ ا ٣ٕٞسٛ است. ِٚ

 ك٤ٚ آٟ٘ب سا تطٛ ف٤اص ٚسصضىبسا٘طبٖ تؼش ٣قٛس ِفظ ثٝ طتش٥ث

 ٗ،٤ٚجٛد ٘ذاسد، ثٙبثشا ٢ٔبد ك٤ٚ ػٕلاً أىبٖ تطٛ وٙٙذ ٣ٔ

(، فش٣ٍٙٞ 1390ٚ ٕٞىبساٖ) ٛا٥ّٛ٘و ج٤پژٚٞص ثب ٘تب ٤ٗا ج٤٘تب

ٚ  ٣ؼمٛث٤(، ٚ 2011(، تسب٢ ٚ ٕٞىبساٖ)1388)ىبساٖٚ ٕٞ

 ( ٕٞخٛاٖ خٛاٞذ ثٛد.1388ٕٞىبساٖ)

ثب ٞٛش  ٢سٞجش ٢ٞب سجه ش٤استجبـ سب ٔؼٙبداس٘طذٖ

پژٚٞص،  ٤ٗا٘فشاد٢ ٔٙتخت دس ا  ٢ٞب سضتٝ ب٥ٖٔشث ٣جب٥٘ٞ

سٙجص  ٢وبسسفتٝ ثشا ثٝ ٢ٞب بس٥خبقش استفبدٜ اص ٔم احتٕبلاً ثٝ

سجه  بس٥ٔم ١پژٚٞص اص پشسطٙبٔ ٤ٗاست. دس ا ٢سجه سٞجش

استفبدٜ ضذٜ  ٢سٞجش ٢ٞب سٙجص سجه ٢دس ٚسصش ثشا ٢سٞجش

وٝ دس ثبلا ثٝ آٟ٘ب اضبسٜ ضذ، اص  ٣٤ٞب أب دس اغّت پژٚٞص است؛

وٝ  ٣٤ٞب بس٥ٔم ش٤( ٚ سب1985پشسطٙب١ٔ سجه سٞجش٢ ِٛتب٘ض )

سا ٔطخع  ٣٤ٌشا ف٥ٝٚ ٚظ ٣٤ٌشا ا٘سبٖ ٢دٚ سجه سٞجش

 استفبدٜ ضذٜ است.  وٙٙذ، ٣ٔ

اص  ٍش٤د ٣ى٤ ،٣تجبدِ ٚ ٣ٔطبسوت ٢سٞجش ٢ٞب سجه

ٞب، استجبـ  پژٚٞص ٣است وٝ دس ثشخ ٢سجه سٞجش ٢ٞب بس٥ٔم

( ٘طبٖ داد 2004ضذٜ است. ثٛسثبچ) ٣ثب آٖ ثشسس ٣جب٥٘ٞٛش ٞ

 ١ساثك ٣جب٥٘ثب ٞٛش ٞ ٣ٚ تجبدِ ٣وٝ سجه سٞجش٢ ٔطبسوت

 ٣وٝ ٔذ٤شا٘ وٙذ ٣اضبسٜ ٔ ض٥( 1385٘) ب٥ٖٞبضٕ ٣ٔثجت داسد. ثٙ

وٝ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ثبلا٣٤ داس٘ذ، ٘سجت ثٝ ٔذ٤شا٣٘ وٝ ٞٛش 

تش٢ داس٘ذ، ث٥طتش اص سجه سٞجش٢ ٔطبسوت٣  ٥ٞجب٣٘ پب٥٤ٗ

 پبِٕش ٚ ٕٞىبساٖ ( 2003ٚ) ٣وٙٙذ. ٔٙذَ ٚ فشٚا٘ استفبدٜ ٣ٔ

 ٣ٔطبسوت ٢اػتمبد سا دس استجبـ ثب سجه سٞجش ٥ٕٗٞ ض٥( 2003٘)

ضذٜ ٘طبٖ  ا٘جبْ ٢ٞب اوثش پژٚٞص ج٤٘تب ٥ٙ٣داس٘ذ. ثبصث ٣ٚ تجبدِ

داس٘ذ،  ٢ثبلاتش ٣جب٥٘وٝ ٞٛش ٞ ٣ب٥٘ٚ ٔشث شا٤ٖوٝ ٔذ دٞذ ٣ٔ

ٔذاس، ٔب٘ٙذ سجه  ا٘سبٖ ٢سٞجش ٢ٞب وٝ اص سجه ّٙذ٤ٔب طتش٥ث

ٌشا  تحَٛٚ ٣٤ٌشا ا٘سبٖ ه،٥دٔٛوشات ،٣ٚ تجبدِ ٣سٞجش٢ ٔطبسوت

استفبدٜ وٙٙذ. ثبتٛجٝ ثٝ ٔؼٙبداسثٛدٖ ثشخ٣ اص فبوتٛسٞب٢ ٞٛش 

ضٛد، دس ٌض٤ٙص  سٞجش٢ پ٥طٟٙبد ٣ٔ ٞب٢ سجه٥ٞجب٣٘ ثب 
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ٞب٢ ٚسصض٣ ثذ٥ٔٙتٖٛ ٚ ت٥ٙس س٢ٚ ٥ٔض،  ٔشث٥بٖ ت٥ٓ

ٞب٢  ٞب٢ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ آٟ٘ب دس وٙبس د٤ٍش ٟٔبست ٟٔبست

 شثٛد٤ٖپز  ٔشث٥ٍش٢، ٔذ٘ظش لشاس ٥ٌشد ٚ ثبتٛجٝ ثٝ آٔٛصش

ٞب٢  ت٥ٓ ب٥ٖثشا٢ افضا٤ص ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٔشث ،٣جب٥٘ٞٛش ٞ

ػلاٜٚ، ثبتٛجٝ  تذاسن د٤ذٜ ضٛد. ثٝ ض٣صٞب٢ آٔٛ ٚسصض٣، ولاس

ٞب٢ د٤ٍش، ا٘جبْ  پژٚٞص ٞب ثب ثشخ٣ اص ثٛدٖ ٤بفتٝ ثٝ ٔتٙبلؽ

 ضٛد. ث٥طتش دس ث٥ٗ ٔشث٥بٖ تٛغ٥ٝ ٣ٔ ٢ٞب پژٚٞص
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 سس.وبسضٙبس٣ اسضذ(، دا٘طٍبٜ تشث٥ت ٔذ ١٘بٔ وبسآٔذ٢ ٔذ٤شاٖ)پب٤بٖ

ٞب ٚ  ثشسس٣ سجه سٞجش٢، تٛا٘ب٣٤. »1379غلأشؾب ٚ ٕٞىبساٖ.  ججبس٢،

اَٚ ٚ دْٚ وطٛس)جبْ  ١ٞب٢ دست ػّٕىشد ٔشث٥بٖ فٛتجبَ ثبضٍبٜ ٠٘حٛ

 .103-120، 6، حشوت «آصادٌبٖ(

ثشسس٣ . »1390. ٣٘ػشالله؛ پبسسبجٛ، ػّ ،٣ثٟبس، غلأشؾب؛ ػشفب٘ ٣ضؼجب٘

ٞب٢ ٚسصض٣  شث٥بٖ ت٥ٓساثك١ ث٥ٗ سجه سٞجش٢ ٚ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ٔ

وٙٙذٜ دس ٥ٕٟ٘ٗ إِپ٥بد فش٣ٍٙٞ ـ ٚسصض٣ دا٘طج٤ٛبٖ  ٌش٣ٞٚ ضشوت

 .93-105، 8 ٣ٚسصض ت٤ش٤، ٔذ«ٞب٢ سشاسش وطٛس پسش دا٘طٍبٜ

ٞب٢ سٞجش٢ ٔشث٥بٖ وطت٣ جٟبٖ  . استجبـ سجه1383ثبلش٢، جٛاد.  ٤٣ضٟلا

 ٠ثب ٥ٔضاٖ ٔٛفم٥ت آ٘بٖ)سسب١ِ دوتشا، دا٘طٍبٜ تشث٥ت ٔؼّٓ(، دا٘طىذ

  تشث٥ت ثذ٣٘ ٚ ػّْٛ ٚسصض٣.

. استجبـ ٞٛش ٥ٞجب٣٘ ثب سجه سٞجش٢ ٔذ٤شاٖ 1388ح٥ذس.  ػجذا٣ِّٟ،

 ١٘بٔ ٚاحذٞب٢ دا٘طٍب٣ٞ تشث٥ت ثذ٣٘)دِٚت٣( ضٟش تٟشاٖ)پب٤بٖ

 وبسضٙبس٣ اسضذ(، دا٘طٍبٜ تٟشاٖ.

ٞٛش ٔؼ٢ٛٙ،  ب٥ٖسٚاثف ٔ ٣ثشسس. »1388اوجش ٚ ٕٞىبساٖ.  ػ٣ّ فش٣ٍٙٞ،

 ٖ،شا٤ا ت٤ش٤ػّْٛ ٔذ ١فػّٙبٔ ،«٤ٗآفش ٚ سٞجش٢ تحَٛ ٣ٞٛش ػبقف

 .31-57، ظ15سبَ چٟبسْ، ش 

ٞٛش  ١ساثك. »1390ٔحٕذ. ،٢احٕذ ذ٥وٛضبٖ، ٔحسٗ؛ س ٕٝ؛٥فٟ ٛاّ٘ٛ،٥و

دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضى٣ ٚ خذٔبت  ١ٔجّ ،«٢ٚ سجه سٞجش ٣جب٥٘ٞ

 .47-54، ظ 1، ش 18 ٠ثٟذاضت٣ دسٔب٣٘ سجضٚاس، دٚس

ٔحٕذ خج٥ش٢. ا٘تطبسات  ١ضٙبس٣ ٚسصش. تشجٕ . سٚا1373ٖس٤ٙش.  ٔبستٙض،

 ٣ّٔ إِپ٥ه. ١تو٥ٕ

سجه سٞجش٢ ٔشث٥بٖ ثب ا٘سجبْ ٌش٣ٞٚ  ١. ساثك1385ٔحٕذسؾب.  ٔشاد٢،

 ١٘بٔ ٞب٢ ٥ًِ ثشتش وطٛس)پب٤بٖ ٞب٢ ثسىتجبَ ثبضٍبٜ ثبص٤ىٙبٖ دس ت٥ٓ

 تشث٥ت ثذ٣٘، دا٘طٍبٜ تشث٥ت ٔذسس. ٠وبسضٙبس٣ اسضذ(، دا٘طىذ

ٚ  ٣ٞٛش ػبقف ٥ٗث ١ساثك ٣ثشسس. »1388٘ٛسٔحٕذ ٚ ٕٞىبساٖ.  ،٣ؼمٛث٤

ٔذ٤ش٤ت اجشا٣٤، سبَ ٟ٘ٓ،  ١ژٚٞطٙبٔ  پ ،«٤ٗآفش تحَٛ ٢سجه سٞجش
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