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  چكيده

هاي گرم و خشك، نيازمند مطالعات گسترده در زمينه آفريقا و به دليل قرارگيري در اقليم -ي آسيااستان خوزستان به عنوان بخشي از كمربند سنگ كليه
ايكس و ميكروسـكوپ الكترونـي   هاي پراش پرتو شناسي با استفاده از روشدر همين راستا، مطالعات كاني. هاي ادراري استشناسي سنگبررسي كاني

فسـفاته، فسـفاته،   / اكسـالات، كلسـيم اكسـالات   شناسي در شش گروه كلسيمهاي ادراري در استان خوزستان از منظر كانيروبشي، نشان دادند كه سنگ
هـاي ادراري  شناسي سـنگ اقليمي بر كاني همچنين بررسي اثرات شرايط. گيرندفسفاته قرار مي/ اكسالاتكلسيم/ اكسالات و اوراتهكلسيم/ اوراته، اوراته

هاي ، از فراواني سنگ)جنوب و جنوب غرب(هاي فراخشك گرم به طرف اقليم) شمال شرق استان(اي هاي نيمه مرطوب مديترانهكند كه از اقليمتأييد مي
دروكسيل آپاتيت نيز كه معمولاً به ندرت در ساير مطالعـات  هاي نياهايت و هيحضور كاني. شوداكسلات كاسته و بر ميزان انواع اوراته افزوده ميكلسيم

رابطه منفي نسبت منيزيم به كلسيم با تشكيل سنگ با توجه به  .هاي ادراري استان خوزستان استشناسي در سنگهاي مهم كانياند، از پديدهگزارش شده
بـه  ) نظيـر منـاطق دولـوميتي   (هاي با منيزيم بالا ر منابع آب سطحي از ليتولوژيهاي شهري يا عبو، مي توان از افزودن منيزيم در تصفيه خانههاي ادراري

هـاي  هاي ادراري است كه توسـط درمـان  هاي اوراته، تنها نوع سنگسنگ همچنين .استفاده كردسازي جهت افزايش انحلال كلسيم و جلوگيري از هسته
  باشدمؤثر مي) هاي اوراته در استانبالاترين فراواني سنگ(غربي خوزستان و جنوبيابند؛ زيرا درمان دارويي در مناطق جنوب پزشكي انحلال مي

  .پراش پرتو ايكس، كلسيم اكسالات، ميكروسكوپ الكتروني روبشي :هاي كليديواژه

  مقدمه -1
هـاي  ي رايج در بين بيمـاري هاي ادراري سومين عارضهبيماري سنگ

كـه بـه طـور     (Chandrajith et al. 2006)باشـد  ي ادراري ميسامانه
 Singh)جمعيت جهاني را مبتلا ساخته است  درصد 20ميانگين حدود 

آلـي  اي از مواد آلي و غيرهاي سخت شدهتوده    ها،اين سنگ. (2008
فسـفات آمونيـوم، منيـزيم و    هستند كه از تجمع تركيباتي نظير كلسـيم،  

 Mohamed Ali & Nambi)شوند اسيد اوريك در ادرار، تشكيل مي

Raj 2008) .ي گيري در سامانهحل شكلهاي ادراري بر حسب مسنگ
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-تقسيم مـي ) مجاري ادراري(اي و حالب ادراري به انواع كليوي، مثانه

بـر اسـاس   . (Durgawale et al. 2010, Singh et al. 2009) شـوند 
هـاي ادراري در انـواع   شناختي نيـز سـنگ  هاي كانيتركيب و مشخصه
، (Uric acid) ، اسـيد اوريكـي  (Calcium oxalate) كلسيم اكسـالات 

ــتروويت  ــوني(اسـ ــتين(Struvite) )عفـ ــين (Cystine) ، سيسـ ، زانتـ
(xanthine) ي آمونيومي و اوراته(ammonium urate) گيرندقرار مي 

(Chandrajith et al. 2006, Hesse et al. 2009) .هاي كلسيم سنگ
ــالات، بيشــترين فراوانــي     باشــندمــي را دارا درصــد )70-80(اكس

(Frackowiaka et al. 2010, Singh et al. 2009) .   افـزايش تعـداد
ــنگ  ــه س ــان ب ــان   مبتلاي ــورهاي جه ــياري از كش ــاي ادراري در بس ه

(Komleh et al. 1990, Mohamed Farook et al. 2006)  به ويژه
 Basiri et al. 2010, Fazil Marickar)در جوامع پيشرفته و صنعتي 

& Vijay 2009) شرايط تشـكيل  شناسي، تركيب و سبب شده كه كاني
هاي اخير به طـور جـدي مـورد توجـه قـرار      هاي ادراري در سالسنگ
كنند كه عوامل اين مطالعات تأييد مي. (Ancharov et al. 2005)گيرد 

، ميـزان  (Kohri et al. 1989)شناسـي  زمـين  گوناگوني نظير وضعيت 
و بـه    (Schwartz et al. 2002, Bellizzi et al. 1999)سـختي آب 

كلســيم و  كربنــاتامــلاح محلــول در آب ماننــد منيــزيم، بــي طبــع آن
(Siener et al. 2004, Mairiang et al. 2002)   شـرايط اقليمـي  ،

(Al-Eisa et al. 2002)  جنسيت، سن، رژيم غـذايي ،(Basiri et al. 

2010, Atan et al. 2005)   و نـژاد(Akoudad et al. 2010)  نقـش ،
. كنندهاي ادراري ايفا  ميشناختي سنگسزايي در تعيين تركيب كاني به

ي ايـن  ها نشـان دهنـده  علاوه بر اين، نتايج بدست آمده از اين پژوهش
هاي ادراري در مناطق خاصي از واقعيت است كه آمار مبتلايان به سنگ

جهان مانند خاورميانه نسبت به ساير نـواحي، بسـيار بيشـتر اسـت كـه      
آسيا، -ي  آفريقاند جهاني سنگ كليهامروزه از اين مناطق به عنوان كمرب

  . (Abboud 2008b)كنند ياد مي
در اين ميان، استان خوزستان نيز به عنوان بخشـي از كمربنـد جهـاني    

هـاي  آسيا و همچنين به سبب قرارگيـري در اقلـيم  -ي آفريقاسنگ كليه
، نيازمنـد شـروع و بسـط مطالعـات     )1387پـور  رئـيس (گرم و خشك 

هاي شناختي سنگي بررسي پراكنش و تركيب كانيهاي در زمينگسترده
ي هاي حاصـل از مطالعـه  ي دادهافزون بر اين، مقايسه. باشدادراري مي

تواند، كمك شـاياني در جهـت شناسـايي    كنوني با ساير مناطق دنيا مي
  . هاي بومي استان خوزستان، تلقي گرددكاني
  

  منطقه مورد مطالعه -2
 47كيلـومتر مربـع بـين     6/63633معـادل   استان خوزستان با وسـعتي 

ي طول شرقي از نصف النهار دقيقه 32درجه و  50دقيقه تا  38درجه و 
درجـه عـرض شـمالي از خـط      33دقيقه تا  57درجه و  29گرينويچ و 

پـور  رئـيس (استوا در جنوب غربي كشـور ايـران واقـع گرديـده اسـت      
1387 .(  

اي و كوهستاني موجب قرارگيري استان خوزستان در دو بخش جلگه
هاي مختلف اسـتان حكمفرمـا   شده كه شرايط اقليمي متفاوتي در بخش

  ).1 تصوير(باشد 

  
  آوري شدههاي جمعهاي جغرافيايي و پراكندگي نمونهي مورد مطالعه به تفكيك اقليمموقعيت منطقه - 1 تصوير
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تـوان در  بر اين اساس، استان خوزستان را از نظر شرايط اقليمي مـي  
هـاي  شـامل شهرسـتان  (اي مديترانـه مرطوب ي اقليم نيمهچهار محدوده
مسجدسـليمان، انديمشـك و   (گـرم  خشـك نيمه، اقليم )ايذه و باغملك

هاي وسيعي از استان در نواحي غربـي  بخش(گرم ، اقليم خشك)دزفول
اهواز، شوش، شوشتر، سوسنگرد، شـادگان، هنـديجان،   و جنوبي شامل 
 ها و نواحي غربـي و در بخش(گرم و اقليم فراخشك) بهبهان و رامهرمز

قـرار داد  ) غربي استان نظير شهرهاي آبادان، خرمشهر و ماهشهرجنوب
  ).1387پور رئيس(

شـناختي نيـز منطقـه مـورد مطالعـه بخشـي از كمربنـد        از منظر زمين
باشد كه محصول نهايي وقايع ژئوتكنيكي ناشي از زاگرس ميكوهزايي 

كمربنـد كـوهزايي زاگـرس    . برخورد صفحات ايران و عربسـتان اسـت  
غربـي  جنـوب -شـرقي شامل سه ناحيه تكتونيكي موازي با امتداد شمال

زون  -2؛ )دختـر -كمربند اروميـه (ولكانيكي -زون پلوتونيكي -1: است
زراسوندي (خورده زاگرس ند چينكمرب -3سيرجان؛ -دگرگوني سنندج

1388( .  
-بيوشيميايي و سازندهاي ماسـه -هاي شيمياييبا توجه به اينكه آهك

تـرين  گنگلومرايي با محدوده سني كرتاسـه تـا كـواترنر، عمـده    -سنگي
اسـتان  شـوند، لـذا    ساختارهاي سنگي موجود در اسـتان را شـامل مـي   

 بـه دو محـدوده   تـوان مـي به لحاظ چينه شناسي سـطحي  را خوزستان 
  ):1388زراسوندي ( نمودتقسيم 

آهكـي، كنگلـومرا و بـه    (غرب شرق و شمالمناطق شمال، شمال -1 
  ؛)ميزان كمتر مارن، ماسه سنگ و شيل

غالبـاً آبرفتهـاي كـواترنر بـا     (شرق، جنوب و غرب مناطق جنوب -2
نمكــي، ماســه ســنگ و -منشــأ تبخيــري، ســازندهاي تبخيــري آهكــي

  .)كنگلومرا
  
  مواد و روش كار -3
  هاسازي نمونهآوري و آمادهجمع -3-1

سنگ ادراري گردآوري شـده،   40از ي حاضر، به منظور انجام مطالعه
هاي ادراري شـامل سـنگ كليـه،    نمونه از انواع مختلف سنگ 10تعداد 

 63تـا   23ي سني بين سنگ مثانه و سنگ حالب، از بيماران با محدوده
-در هنگام نمونـه . شد انتخاب 1/5/1389تا  1/3/1389سال و از تاريخ 

بيمـار   6برداري جنسيت بيماران نيز مد نظر قرار گرفت و نمونه هـا از  
 4و ) هاي اهواز، مسجدسليمان، شوشتر، خرمشـهر و اميديـه  نمونه(مرد 

كـه در  ) هـاي باغملـك، دزفـول، ماهشـهر و رامهرمـز     نمونه(بيمار زن 
حت عمل جراحـي قـرار گرفتـه بودنـد،     هاي گلستان و آريا تبيمارستان

هاي آريا و گلستان واقع در شهر اهواز به دليل بيمارستان. گردآوري شد
هاي ادراري و دسترسـي  اي كامل از سنگامتيازاتي نظير وجود مجموعه

بـرداري برگزيـده   آسان به مشخصات بيماران، بـه عنـوان مراكـز نمونـه    
هاي احتمالي، انتخاب هش خطالازم به ذكر است كه به منظور كا. شدند
اي بود كه تا حد امكان مناطق مختلف اسـتان، پوشـش   ها به گونهنمونه

هـا از  در ادامه نيز با توجه به لزوم پـاك كـردن سـطح نمونـه    . داده شود
هاي ادرار، خون و مواد آلـي جهـت انجـام آنجـام آزمايشـات      باقيمانده

 با آب مقطر شستشو و در دماي ها، چندين بار شناسي، تمام نمونهكاني

˚C100 خشك شدند.  
  
  آزمايشات -3-2

-هـا، تعيـين كـاني   در ادامه، بعد از آماده سازي و وزن سـنجي نمونـه  

 X-ray)هـا بـا اسـتفاده از دسـتگاه پـراش پرتـوايكس       شناسي سـنگ 

diffraction)  ) در آزمايشـگاه شـركت كانسـاران    ) 3040فيليپس مدل
. انجـام پـذيرفت  ) تهران(لم و فناوري پرديس بينالود مستقر در پارك ع

بـه  ) باتوجه بـه وزن و انـدازه  (آوري شده نيز هاي جمعبرخي از نمونه
 Scanning Electron)ي ميكروســكوپ الكترونــي روبشــي وســيله

Microscope) ) 1455لئو مدل VP (    در آزمايشـگاه مركـزي دانشـگاه
ر بـرداري قـرار   شهيد چمران اهواز در اسـتان خوزسـتان، مـورد تصـوي    

  . گرفتند
ها، شناسايي شكل بلورهـا  شناسي سنگريخت اين آزمايش به منظور 

. (Abboud 2008b)هاي ادراري انجام پـذيرفت  هاي سنگو نوع كاني
-زمـين  هـاي ي ميكروسكوپي مقاطع نازك در پژوهشمطالعهبه علاوه، 

از اهميـت   ،هـا گيـري سـنگ  شـكل  شناسي به منظور بررسي چگونگي
  . وافري برخوردار است

هـاي ادراري نيـز برخـي از    در مطالعات انجام شده در رابطه با سـنگ 
، بررسي مقـاطع تهيـه شـده از ايـن     (Abboud 2008b)محققين نظير 

بـه همـين منظـور در پـژوهش     . انـد ها را در دستور كار قرار دادهسنگ
ورد مطالعـه قـرار   نمونه سنگ ادراري م 4كنوني نيز مقاطع تهيه شده از 

  .گرفتند
  

  هايافته -4
هاي ادراري گردآوري شده از مناطق مختلـف  شناسي سنگنتايج كاني

 (XRD)استان خوزستان كه بـا اسـتفاده از روش پـراش پرتـو ايكـس      
-هاي حاصل نشـان مـي  داده. آورده شده است 1تعيين شد، در جدول 

اوريـك و   ، اسـيد (Whewellite)هـاي زيسـتي ووليـت    دهند كه كاني
هـاي  ترين فازهاي كانيايي موجـود در سـنگ  ، مهم)عفوني(استروويت 

هـاي زيسـتي نظيـر    كـاني . شـوند ادراري استان خوزستان را شامل مـي 
و  (Weddellite) ، ودليـت (Hydroxylapatite) هيدروكسيل آپاتيـت 

  . دهندنيز فازهاي كانيايي فرعي را تشكيل مي (Niahite) نياهيت
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هـا بـا اسـتفاده از    ، تصاوير تهيه شـده از نمونـه سـنگ   در همين راستا
، نتـايج حاصـل از آزمايشـات    (SEM)ميكروسكوپ الكتروني روبشي 
، در SEMافزون بر اين، تصـاوير  . نمايندپراش پرتو ايكس را تأييد مي

هاي اوليه و ي سايش سطح كانيشناسي و همچنين مطالعهتعيين ريخت
 Hesse et)باشد تا حد بسياري كارگشا مي هاي ثانويه نيزنشيني كانيته

al. 2009) . در همين رابطه، تصاويرSEM  به وضوح تشكيل بلورهاي
با توجه به اين كـه بلورهـاي   . دهندمونوكلنيك اسيداوريك را نشان مي

شـوند، در  اسيداوريك به طور معمول به اشكال منشـوري تشـكيل مـي   
باشد كاملاً قابل تأييد مي پژوهش حاضر نيز اشكال منشوري اين بلورها

ي اكسالات نظير ووليت نيز كـه بـه وسـيله   هاي كلسيمكاني). 2 تصوير(
اي قابـل تشـخيص هسـتند    شناسي صفحهسيستم مونوكلينيك و ريخت

(Hesse et al. 2009) در تصاوير ،SEM   شـوند  ، به خـوبي ديـده مـي
لات سبب اكساي ديگر اينكه فشردگي بلورهاي كلسيمنكته). 2 تصوير(

قادر نباشند در فضاي بين  هاي ثانويهشده است كه به طور معمول كاني
هـاي  هاي اوليه تشكيل شوند و بـه همـين دليـل در بيشـتر سـنگ     كاني

اكسـالات بـا سـاير    هاي متعلق به گروه كلسـيم ي كانيادراري، محدوده
تصـاوير تهيـه شـده بـه     . هاي ادراري به خوبي قابل تفكيك اسـت كاني
هـاي اوارتـه و   ي ميكروسكوپ الكتروني روبشي علاوه بر كـاني هوسيل

اكسالات، تجمعات بلورهاي فسفاته مانند استروويت را نيز نشان كلسيم
هـاي اسـتروويتي بـه صـورت     در اين تصـاوير اجتمـاع كـاني   . دهندمي

شناسـي  وجـود ريخـت  . اي نشان داده شده اسـت تجمعي از مواد زمينه
در تصـاوير بـا   . هاي تركيبات فسـفاته اسـت  ژگينامنظم نيز از ديگر وي

ي كروي را كـه ويـژه  توان اشكال نيمهبزرگنمايي بالاتر نيز به خوبي مي
  ).3 تصوير(هاي فسفاته هستند، مشاهده نمود كاني

شناسي و شناسي و در اولين گام، تركيب كانيپس از مطالعات ريخت
شـده بـه    هـاي ادراري گـردآوري  خصوصيات نـوري برخـي از سـنگ   

در اين راستا، نتايج بدسـت  . ي ميكروسكوپ پلاريزان تعيين شدوسيله
دهد كه تنها دو گـروه  آمده از مطالعات ميكروسكوپ پلاريزان نشان مي

-اكسالات و فسفاته در مقاطع نازك تهيـه شـده از نمونـه   كانيايي كلسيم

آوري شــده از شــهرهاي مختلــف اســتان خوزســتان قابــل هــاي جمــع
  .باشندتشخيص مي
هـايي بـا رنـگ زرد و    اي شعاعي همراه بـا تنـاوبي از كـاني   بافت لايه

-هـاي كلسـيم  هاي شـاخص كـاني  رنگ از ويژگياي روشن تا بيقهوه

شـكل در مركـز   ي بيوجود هسته. اكسالات به ويژه كاني ووليت است
اكسالاته بـه  هاي گروه كلسيمهاي متحدالمركز نيز از ديگر خصيصهلايه

  ). 4 تصوير(رود شمار مي
-هايي از قبيل بلورهاي نيمه كروي، دانهتركيبات فسفاته نيز با ويژگي

رنـگ  . ريز و اغلب نامنظم، در زير ميكروسكوپ قابل شناسايي هسـتند 
ي حاضـر شـامل اسـتروويت ونياهيـت     مطالعه هاي فسفاته كه در كاني

 در  .گيرنـد رنـگ قـرار مـي   ي خاكستري روشن تا بيهستند در محدوده
هـاي  ي مـنظم و تبلـور يافتـه در سـنگ    هاي مورد مطالعه، هسـته نمونه

ي حاضـر  در مقاطع مطالعه شده در مطالعه. فسفاته قابل مشاهده نيست
هاي ادراري ي هسته به ويژه در سنگترين جزء سازندهنيز كلسيت مهم

  .دهداكسالات را تشكيل مينوع كلسيم
  

  هاي ادراري با استفاده از روش پراش پرتو ايكس در استان خوزستانشناسي سنگنتايج مطالعات كاني - 1جدول 
  فازهاي كانيايي فرعي  فازهاي كانيايي اصلي سن محل سكونت بيمار  جنسيت نوع سنگ
   Ca5(PO4)3 (OH) هيدروكسيل آپاتيت   )CaC2O4H2O(ووليت 24 اهواز  مرد حالب

  )CaC2O4H2O(ووليت   )C5H4N4O3(اسيد اوريك 54 اهواز  مرد مثانه
  )PO4,H2O  )NH4 (Mn.Mg,Ca)نياهيت

  -  )(NH4MgPO4,6H2Oاستروويت 23 دزفول  زن مثانه
  ) CaC2O4H2O(ووليت   )C5H4N4O3(اسيد اوريك 63 مسجدسليمان  مرد كليه

  )CaC2O4, 2H2O(ودليت 
  -  )CaC2O4H2O(ووليت 29 باغملك  زن مثانه
  -  )C5H4N4O3(اسيد اوريك 49 شوشتر  مرد كليه
  -  )C5H4N4O3(اسيد اوريك 63 ماهشهر  زن كليه
  -  )C5H4N4O3(اسيد اوريك 34 خرمشهر  مرد كليه
  -  )CaC2O4H2O(ووليت 40 رامهرمز  زن كليه
  )CaC2O4H2O(ووليت   )C5H4N4O3(اسيد اوريك 46 اميديه  مرد كليه
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شناسـي منشـوري و سيسـتم    ريخـت . اكسـالات و ب اي و سيستم مونوكلينيك بلورهـاي كلسـيم  شناسي صفحهريخت. الف SEM:تصاوير  -2 تصوير   
  مونوكلينيك بلورهاي اوراته

  

  
  استروويتي هايتركيبات فسفاته نظير كاني) ب(و نيمه كروي  و اشكال كروي) الف(ريخت شناسي نامنظم  SEM:تصاوير  - 3 تصوير

  

هاي ي كانيمشخصه اي متحدالمركز و شعاعي كهساختار لايه ،)الف و ب( اي قابل مشاهده استكاني ووليت كه به رنگ زرد متمايل به قهوه -4 تصوير  
  .)ج و د( اكسالات استكلسيم
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  بحث -5
هـاي  شناسـي سـنگ  بر اساس نتايج بدسـت آمـده از مطالعـات كـاني    

توان در شـش گـروه   كانيايي مهم در خوزستان را ميهاي ادراري، گروه
، فسـفاته  )CO/ Ph(فسـفاته  / ، كلسيم اكسـالات )CO(اكسالات كلسيم

)Ph( اوراته ،)U(اكسالات كلسيم/ ، اوراته)U/CO (كلسـيم / و اوراته-

هاي كلسـيم  كاني). 2جدول (جاي داد ) U/CO/Ph(فسفاته / اكسالات
 Abboud) شوندصر كلسيم شناخته مياكسالات كه با فراواني بالاي عن

2008b)هاي استان خوزستان شامل هر دو نوع مونوهيدراتـه  ، در نمونه
البته كـاني غالـب در انـواع كلسـيم اكسـالات در      . هيدراته هستندو دي
علاوه ). 5 تصوير(دهد ي مورد مطالعه را كاني ووليت تشكيل ميمنطقه

اوليـه در تشـكيل و گسـترش    ي بر اين، با توجه به نقش تشكيل هسـته 
ي تركيبـات تشــكيل  ، مطالعـه (Abboud 2008a)هـاي ادراري  سـنگ 
هاي ادراري در مناطق مختلف دنيـا از اهميـت   ي هسته در سنگدهنده
به بيان ديگـر بلورهـاي كلسـيتي را در    . باشداي برخوردار ميالعادهفوق
ي تـوان بـه عنـوان جـزء اصـل     هاي ادراري در دست بررسي، مـي سنگ

ها در نظر گرفـت كـه بـه فراوانـي در سـاير      ي اين سنگتشكيل دهنده
هـاي  هـاي حاصـل از بررسـي   بنـابراين داده . ها نيـز وجـود دارد  بخش

بـا تشـكيل بلورهـاي    (ميكروسكوپي، اين احتمال را كه عنصر كلسـيم  
هـاي ادراري و  ي سـنگ ترين عوامل تشكيل هستهيكي از مهم) كلسيتي

ز اين بيماري در استان خوزستان است، را قـوت  به تبع آن گسترش برو
هاي گـردآوري شـده، از تنـوع    هاي فسفاته نيز در نمونهكاني. بخشدمي

فازهاي مستقل  ها معمولاً به صورتاين كاني. قابل توجهي برخوردارند
با توجه . شوندمي و يا همراه با انواع كلسيم اكسالات و اوراته مشاهده 

هـاي فسـفاته و كلسـيم اكسـالات كـه در      ور كـاني به تشابه شرايط تبل ـ
، همراهـي  (Hesse et al. 2009)شـوند  هاي قليايي تشكيل مـي محيط

-ي حاضر نيز قابل انتظار بود؛ اما حضـور كـاني  اين دو كاني در مطالعه

هاي اسـيد اوريكـي كـه در شـرايط اسـيدي      هاي فسفاته به همراه گونه
)pH< 6 (شوند تشكيل مي(Hesse et al. 2009)  نشان از تغييـر ،pH 

ي ادراري از اسيدي به قليايي دارد كه ممكـن اسـت، از تركيـب    سامانه
اين تغيير . رژيم غذايي و آب آشاميدني مورد استفاده بيماران ناشي شود

هاي فسفاته و كلسيم اكسالات ي ادرار موجب شده كه كانيدر اسيديته
اين نكته را . اوراته شكل گيرند اي از موارد به همراه فازهاينيز در پاره

و فازهاي فرعـي  ) استروويت(هاي عفوني نيز بايد يادآور شد كه سنگ
هاي ادراري مرتبط نظير نياهايت كه با تركيبات عفوني موجود در سنگ

اي و حالـب  هـاي مثانـه  باشند، در اين مطالعه به طور كامل در نمونهمي
هـاي عفـوني در   انـي سـنگ  وجود دارند كه اين موضـوع نشـان از فراو  

تركيبات متعلـق بـه   ). 5 تصوير(هاي مثانه و مجاري ادراري دارد بخش
تنـوع   درصـد  60نيـز كـه حـدود    ) به ويژه اسيد اوريـك (گروه اوراته 
ي مورد پايش را به خود اختصـاص  هاي ادراري در ناحيهكانيايي سنگ

 تصـوير (ردارند ها از فراواني بالاتري برخواند، نسبت به ساير كانيداده
هـاي ادراري در  شناسي سـنگ نكته جالب توجه ديگر در باب كاني). 5

هايي نظير استان خوزستان، پراكنش قابل توجه انواع استروويتي و كاني
ها كه متعلق به تركيبات گـروه فسـفاته هسـتند،    اين كاني. نياهيت است

نيزيم و م (Bridge & Robinson 1983)معمولاً عناصري نظير منگنز 
  . دهندرا در تركيب خود جاي مي

   
  آوري شده در استان خوزستانهاي جمعفراواني تركيبات كانيايي مختلف موجود در نمونه - 2جدول 

 هاي كانياييهگرو هاتعداد نمونه )درصد(فراواني كل 

20  
2 

 اكسالاتكلسيم.1
  ووليت. الف

10  
1 

 فسفات/اكسالاتكلسيم.2
 آپاتيتهيدروكسيل/ ووليت. الف

10  
1 

 فسفاته.3
  استروويت. الف

30  
3 

 اوراته.4
 اوريسيت. الف

20  
1  
1 

 اكسالاتكلسيم/اوراته.5
 ووليت/ اوريسيت. الف

 ودليت/ ووليت/ اوريسيت. ب

10  
1 

 فسفاته/اكسالاتكلسيم/اوراته.6
 نياهيت/ ووليت/ اوريسيت. الف
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  هاي ووليت، استروويت و اسيد اوريكالگوي پراش پرتو ايكس متعلق به كاني - 5 تصوير

جنسيت بيماران در تركيب كانيايي هاي سن و شاخصتأثير  در پايش
در خـالص  هاي ووليتي كاني درصد 100قرار گيري  ادراري،هاي سنگ

هاي كلسيم دهد كه شيوع سنگسال نشان مي 45محدوده سني كمتر از 
تركيبـات  . سال رواج بيشـتري دارد  45از  كمتر سنيگروه اكسلات در 

. شـوند نيز در اين گروه مشـاهده مـي  ) نظير استروويت( خالص فسفاته
 45 كمتـر از ني را در محدوده س هاي گروه اوراته كمترين فراواني كاني
كلسـيم   –و اوراتـه  هـاي اوراتـه   افزايش فراوانـي كـاني  اما . دارندسال 
 تركيبـات  نشان دهنده افـزايش سال  60-45در محدوده سني ت الااكس

فاز كانيـايي  تركيبات اوراته در وجود  .اوراته همراه با افزايش سن است
 سـال نيـز   60 بيشتر ازبا سن  انبيمارهاي متعلق به اصلي در تمام نمونه

تمـام فازهـاي   منظر جنسـيت نيـز حضـور    از . كندمي اين ادعا را تأييد
هـاي ادراري  و كـاني ) كـاني ووليـت  (خـالص  كلسيم اكسلات كانيايي 

در سـوي  . در بيماران زن جالـب توجـه اسـت   عفوني نظير استروويت 
نيـز در در بيمـاران مـرد    از قبيل اوريسيت اوراته گروه هاي كانيمقابل، 
  ).1جدول ( بيشتر از بيماران زن است بسيار

، بـر  )بـه ويـژه دمـا   (در ادامه نيز جهت بررسي اثرات شرايط اقليمـي  
هـا در  هاي ادراري، پراكنش كانيايي اين سـنگ شناسي سنگتعيين كاني

با توجـه بـه   . هاي مختلف استان خوزستان مورد پايش قرار گرفتاقليم
بيان داشت كه شـرايط اقليمـي    توانمي 6 تصويرهاي ارائه شده در داده

به عنوان يك شاخص محيطي مهم، تا حد بسيار زيادي در تعيين تنـوع  
ايـن  . باشـد هاي ادراري در استان خوزستان، تأثيرگذار ميكانيايي سنگ

هـاي  شناسي موجود در اقليمدهند كه تمام فازهاي كانيها نشان ميداده
) ي باغملك اسـت امل منطقهدر اين مطالعه ش(اي نيمه مرطوب مديترانه

دهند، در حاليكه بـه سـمت منـاطق    را انواع كلسيم اكسالات تشكيل مي
هـاي كلسـيم اكسـالات توسـط تركيبـات      مركزي و جنوبي استان، كاني
توان اينگونه بيان كرد در نهايت مي. شوندفسفاته و اوراته جايگزين مي

به طـرف  ) ق استانشمال شر(اي كه از اقليم هاي نيمه مرطوب مديترانه
و با افزايش ميـانگين  ) جنوب و جنوب غرب(هاي فراخشك گرم اقليم

هاي كلسـيم اكسـالات كاسـته و بـر ميـزان انـواع       دما، از فراواني سنگ
هـاي فراخشـك گـرم كـه     شود، به طوري كه در اقلـيم اوراته افزوده مي

 را در اســتان خوزســتان دارنــد) c25˚(بــالاترين ميــانگين ســالانه دمــا 
شناسي موجود را تركيبات اسيداوريكي ، تنها فاز كاني)1387پور رئيس(

هاي فسفاته كه معمـولاً در  همچنين تمركز بالاي كاني. دهندتشكيل مي
 .Daudon et al)شـوند  هـاي ادراري تشـكيل مـي   ارتباط بـا عفونـت  

شناسـي  كـاني  يهاي گرم و خشك نيـز لـزوم مطالعـه   اقليم در (2010
  . نمايدادراري در اين نواحي را دو چندان ميهاي سنگ

-هاي درماني مختلفي براي درمان و رفع سنگبا توجه به اينكه روش

هـاي ادراري  هاي ادراري وجود دارد، لذا تعيين پراكندگي اقليمي سنگ
كار درماني مناسب جهت درمان اين عارضه بسيار تواند در اتخاذ راهمي

شناسـي  با وجود تفاوت چشمگير در كـاني  در اين زمينه. كارگشا باشد
تـوان  هـاي مختلـف اسـتان خوزسـتان، مـي     هاي ادراري در بخشسنگ
هـاي ادراري رايـج در هـر منطقـه را     هاي درماني مناسب با سنگروش
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هاي اوراته با استفاده در اين ميان با توجه به درمان سنگ. انتخاب نمود
بيماران نيـز موفقيـت   درصد  95كه در   (Hesse et al. 2009)از دارو 
هـاي اوراتـه در   باشد، لذا اسـتفاده از دارو بـراي درمـان سـنگ    آميز مي

مناطق جنوبي و جنوب غربي استان خوزستان، بهترين راه حل درمـاني  
اسـتفاده از   (Gul et al. 1999)ي بـر اسـاس مطالعـه   . ممكـن اسـت  
. ر باشـد توانـد در انحـلال تركيبـات اوراتـه بسـيار مـؤث      سيتروسودا مي

-همچنين با توجه به اينكه چاي و سبزيجات كه احتمال ابتلا به سـنگ 

هـاي  ، از رژيـم (Abboud 2008b)دهنـد  هاي ادراري را افـزايش مـي  
غذايي رايج در مناطق گرم و خشك هستند، بنابراين بايد اصلاح رژيـم  

  . غذايي ساكنين اين نواحي در دستور كار قرار گيرد
هاي ادراري ي شيمي سنگره در هنگام مطالعهي ديگري كه هموانكته

ي منفي نسبت منيـزيم بـه كلسـيم بـا تشـكيل      بايد مدنظر داشت، رابطه

. (Siener et al. 2004, Kohri et al. 1989)هاي ادراري است سنگ
ي ، كمربنـد سـنگ كليـه   (Kerr & Laing 1992)ي بر اساس مطالعـه 

كمربنـد كمبـود منيـزيم    ي آمريكا بـا  جنوب شرق كشور ايالات متحده
احتمـالاً  بـا ايـن تفاسـير    . باشدهاي سطحي در اين ناحيه منطبق ميآب

هــاي آشــاميدني در آب) 5/2–2/4(نســبت بــالاي كلســيم بــه منيــزيم 
تـوان بـه عنـوان يكـي از     شهرهاي مختلف استان خوزستان را نيـز مـي  

ر اكسـالات د هاي ادراري به ويژه انـواع كلسـيم  عوامل مهم شيوع سنگ
همچنين با توجه به غلظت بالاي كلسيم در نواحي رسـوبي  . نظر گرفت

، غلظت بـالاي ايـن عناصـر در اسـتان     (Kohri et al. 1989)و آهكي 
البتـه   .توان به وضعيت ليتولوژي منطقـه نسـبت داد  خوزستان را نيز مي

  .باشدتري مياين ادعا نيازمند مطالعات گسترده

  

: علائم اختصاري عبارتنـد از  تصويردر اين (%). هاي جغرافيايي استان خوزستان مختلف در اقليم) هاي ادراريسنگ(هاي كانيايي تمركز گروه -6 تصوير  
/ اكسـالات لسـيم ك/ و اوراته  U/CO:اكسالاتكلسيم/ ، اوراتهU:، اوراته Ph:، فسفاته CO/ Ph:فسفاته / ، كلسيم اكسالات CO:اكسالاتكلسيم گروه

  .U/CO/Ph: فسفاته
  

هـاي ادراري در اسـتان   علاوه بر اين، به منظور بررسـي تنـوع سـنگ   
هـاي  ي حاضر بـا داده اي ميان نتايج حاصل از مطالعهخوزستان، مقايسه

گزارش شده از ساير كشورهاي جهان نظير شهر بغداد در كشور عـراق  
(Qaader et al. 2006)  شـمال اردن ،(Abboud 2008b) ي ، منطقـه

ــال  ــوبي   (Natal)نات ــاي جن و  (Kerr & Laing 1992)در آفريق
 (Honolulu)و هنولولو  (Quito)، كويتو (Calgary) شهرهاي كلگري
). 7 تصوير(، انجام پذيرفت (Levinson et al. 1985)در كشور كانادا 

هـاي  انتخاب كشورهاي اردن و عراق، علاوه بر آمار بالاي شيوع سـنگ 
ي ادراري در اين مناطق، بـه دليـل قرارگيـري ايـن كشـورها در منطقـه      

خاورميانــه و برخــورداري از شــرايط اقليمــي تقريبــاً مشــابه بــا اســتان 
كشور آفريقاي جنوبي هم به عنوان كشور آفريقـايي  . باشدخوزستان مي

كشور كانادا نيز . آفريقا، برگزيده شد-ي آسياكمربند سنگ كليه واقع در
-به دليل شرايط اقليمي كاملاً متفاوت با استان خوزستان و ساير بخـش 

ي شاهد، آفريقا، به عنوان منطقه-ي آسياهاي واقع در كمربند سنگ كليه
دهنـد كـه   نتايج حاصل از اين مقايسه نشان مي. مورد پايش قرار گرفت

هاي ادراري كلسيم اكسالاتي در استان خوزستان بـه جـز   ني سنگفراوا
-آفريقاي جنوبي، با ساير كشورهاي مورد مطالعه، تشابه نسبي نشان مي

فراواني بسيار بالاي انواع كلسيم اكسالات در آفريقـاي جنـوبي را   . دهد
هاي آشاميدني بتوان با ميزان كلسيم موجود در رژيم غذايي و آنيز مي
. (Abboud 2008b) ستفاده ساكنين اين منطقه در ارتباط دانستمورد ا

هاي گروه دهند كه فراواني كانيهاي بدست آمده نشان ميهمچنين داده
، به ميزان قابل توجهي بيشـتر از  )درصد 60(اوراته در استان خوزستان 
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اين تفاوت حتي در كشورهاي اردن و عراق نيز كه . ساير كشورها است
ي بسيار نزديكي با استان خوزستان دارند، به و ضوح ديده شرايط محيط

هاي اسيد اوريكي در استان خوزسـتان، بـه   پراكنش بالاي كاني. شودمي
احتمال فراوان علاوه بر شرايط اقليمي گرم خشك و فـرا گـرم خشـك    
حاكم بر اكثر مناطق استان، با رژيم غذايي ساكنين ايـن نـواحي نيـز در    

و ) درصـد  10(هاي فسـفاته از قبيـل اسـتروويت    نيكا. باشدارتباط مي
فســفاته نيــز ماننــد انــواع اوراتــه، در اســتان  -انــواع كلســيم اكســالات

-خوزستان فراواني بالايي را نسبت به ساير كشورهاي مذكور، دارا مـي 

هاي ادراري در استان خوزستان را شناسي سنگاما آنچه كه كاني. باشند
در اين مطالعه مورد پـايش قـرار گرفتنـد،    نسبت به تمام كشورهايي كه 

هـاي گـروه اوراتـه،    سازد، علاوه بر ميزان بسيار بـالاي كـاني  متمايز مي
حضـور ايـن   . هاي نياهيـت و هيدروكسـيل آپاتيـت اسـت    حضور كاني

آوري شـده،  هـاي جمـع  ها كه به صورت فازهاي فرعي در نمونـه كاني
هيچ كدام از مطالعـات   قابل مشاهده هستند، به جز آفريقاي جنوبي، در

با . اندصورت پذيرفته در كشورهاي اردن، عراق و كانادا، گزارش نشده

توجه به تركيب كاني نياهيت كه آمونيوم، فسـفات، منيـزيم و منگنـز از    
توان بيان كـرد كـه   ، لذا مي)1جدول (روند اجزاء اصلي آن به شمار مي

زيسـتي و زمـين    حضور اين كاني در يك ناحيه نيازمند وجود شـرايط 
اي است كه قادر باشند اجزاء زيستي نظير آمونيوم و سـاير  محيطي ويژه

در اين مطالعه نيز با توجه به افزايش . عناصر مورد نياز  را فرآهم آورند
هـاي نيمـه خشـك تـا گـرم و خشـك       هاي فسفاته در اقليمميزان كاني

اي سـه و ما) 6 تصـوير (از يـك طـرف   ) هاي دزفول و اهوازشهرستان(
نظير كارون به عنـوان منبـع اصـلي آب    (هاي استان شدن بستر رودخانه

در اين مناطق كه سبب افزايش انحلال بستر ) آشاميدني استان خوزستان
شود كـه  از طرف ديگر، پيشنهاد مي) 1387پور رئيس(شود رودخانه مي

شناسي منطقه در تأمين عناصري نظير فسـفات، منگنـز و   زمين وضعيت
. م براي تشـكيل كـاني نياهيـت بـه ميـزان بـالايي دخيـل هسـتند        منيزي

هاي توليدي ناشـي از افـزايش تـراكم صـنايع     توان پسابهمچنين نمي
-هاي برق در اين نـواحي را بـي  مختلف از قبيل صنايع نفتي و نيروگاه

  .باشدتري ميهاي گستردهبررسي البته اين ادعا نيازمند . تأثير دانست

  
  

  ( % )هاي كانيايي ادراري مختلف در استان خوزستان با ساير مناطق دنيا مقايسه فراواني گروه - 7 تصوير
  

  گيري نتيجه -6
هاي ادراري جمع آوري شده نشـان  شناسي سنگنتايج مطالعات كاني

-شناسـي مـي  كاني هاي ادراري در استان خوزستان را از منظرسنگ داد

/ ، كلســيم اكســالات)CO(اكســالات تــوان در در شــش گــروه كلســيم
اكسـالات  كلسـيم / ، اوراته)U(، اوراته )Ph(، فسفاته )CO/ Ph(فسفاته 

)U/CO (فسـفاته  / اكسـالات كلسيم/ و اوراته)U/CO/Ph ( جـاي داد .
هاي ادراري شناسي سنگاثرات شرايط اقليمي بر كانيهمچنين، بررسي 

شـمال شـرق   (اي كند كه از اقليم هاي نيمه مرطـوب مديترانـه  تاييد مي
و بـا  ) جنوب و جنوب غرب(هاي فراخشك گرم به طرف اقليم) استان

هاي كلسيم اكسلات كاسـته و بـر   افزايش ميانگين دما، از فراواني سنگ
هـاي  شناسـي سـنگ  اما آنچه كه كاني. شودمي ميزان انواع اوراته افزوده

ادراري در استان خوزستان را در مقايسه با اين نـواحي، بـيش از پـيش    
هاي زيستي نياهيت و هيدروكسيل آپاتيت سازد، حضور كانيمتمايز مي

  . است
هـاي  شود كه با توجه به فراواني بالاي سنگدر نهايت نيز پيشنهاد مي
جنوب غرب خوزستان، انجام درمان دارويي  اوراته در مناطق جنوب و

تواند در جهت هاي ادراري ساكن اين مناطق، ميبراي مبتلايان به سنگ
. انحلال سنگ ادراري و جلوگيري از انجام عمل جراحي، كارگشا باشد
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اكسالات در نـواحي  هاي كلسيمهمچنين با اذعان به پراكنش بالاي كاني
-كلسيم در تشكيل هسته در سنگ سزايشرق و شمال شرقي و نقش به

هاي منابع خانههاي ادراري، افزايش تا حدمجاز منيزيم به آب در تصفيه
تواند نقش مـؤثري در  آب آشاميدني براي افزايش انحلال كلسيم نيز مي

 .  سازي و تشكيل سنگ ادراري ايفا نمايدجلوگيري از هسته

  
  تشكر و قدرداني

-كنان، به ويژه گروه جراحي بيمارستاني كارنويسندگان مقاله از كليه

هـا يـاري نمودنـد،    نمونـه   آوريهاي گلستان و آريا كه ما را در جمـع 
پژوهش  نمايند،همچنين نويسندگان تعهد مي. نمايندصميمانه تشكر مي

ي منابع اعـلام شـده انجـام گرفتـه     به طور مستقل و فقط بر پايهحاضر 
  .است
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