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 2، رودابه دهقاني*1نوری بیژن خواجه

 شناسی دانشگاه شیراز دانشیار بخش جامعه -4

 جامعه شناسی دانشگاه شیراز    دانشجوي كارشناسی ارشد -8

 

 چكیده

آورندد، از مسدا ل    ون ببار میرفتارهاي نوجوانان و علل و نتایجی كه براي فرد و محیط پیرام

گیرندد  تحيیدق    آیند و بطور دقیق مورد توجه قرار می شناسی به شمار می بسیار حساس در جامعه

حاضر به بررسی تعارضات خانوادگی و اثر آن بر رفتارهاي تهداجمی نوجواندان پرداختده اسدت      

ي اجتمداعی اسدتداده   ي ناكامی و یدادگیر ها در این تحيیق جهت تنظیم چارچوب نظري از نظریه

هاي تحيیق با استداده از روش پیمایشی و بدا تهیده پرسشدنامه خدود گيارشدی در       داده شده است 

دانش آمدوز دختدر و پسدر مشد ول      4821شهر شیراز و داراب جمع آوري و اطلاعات مربوط به 

شدده  اي اسدتداده   گیري تصادفی چند مرحله   جهت انتخاب نمونه از روش نمونهاستبه تحصیل 

هداي   دهد كه هم در كل جمعیت و هم به تدکیک شهر است  تحلیل آماري این بررسی نشان می

هداي تعارضدات وايددین، تعارضدات وايددین بدا        دار مثبتدی بدین مت یدر    داراب و شیراز رابطه معنی

فرزندان در خانه و خارج از خانه با رفتارهاي تهاجمی نوجوانان وجود دارد  در نهایت نتدای  بدا   

تداده از نرم افيار يیيرل مدل تحيیق مورد آزمون قرار گرفت و نتای  نشدان داد كده مت یرهداي    اس

)مدرد(، درآمدد خدانواده )بده عندوان مت یرهداي زمنیده اي( و         )شدیراز(، جنسدیت   محدل سدکونت  
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درصدد از ت ییدرات مت یدر وابسدته را تبدین كنندد  در مجمدو          29توانند  می تعارضات خانوادگی

بین روابط خانوادگی و رفتارهاي تهاجمی نوجوانان را تأیید می كندد   هوجود رابطمطايعه حاضر 

و بر اهمیت نيش و رفتار خانواده در ارتياي بهداشت روانی نوجواندان دختدر و پسدر تأكیدد مدی      

 كند 

 رفتارهاي تهاجمی؛ تعارضات خانوادگی؛ نوجوانان؛ شیراز؛ داراب  کلیدی: های هواژ

 

 مقدمه

تواندد محدیط پیرامدونی آنهدا را      گدذارد و هدم مدی    می هم بر نوجوانان اثر مدی رفتارهاي تهاج

ناایمن سازد  براي مثال، رفتارهاي تهاجمی نوجوانان موجد  افديایش میديان مدردودي در میدان      

تواند محیط مدرسه و حتی مسیر بدین خانده و مدرسده را نداامن كندد        گردد  همچنین می آنها می

كنند  بدراي   زا یکدیگر را تيویت می آن هستند كه رفتارهاي مشکل همطايعات پیشین نشان دهند

شدوند، در   مثال احتمدال بیشدتري هسدت كده نوجواندانی كده درگیدر در رفتارهداي تهداجمی مدی          

رفتارهاي پر خطر دیگر همچون استداده از مواد مخدر یا نشداط آور و دیگدر اشدکال بيهکداري     

از سوي دیگر تدداوم و ثبدات رفتارهداي تهداجمی       (8118، 4نیي وارد شوند )كاتالانو و همکاران

 ( 4322، 8تواند به رفتارهاي تهاجمی در بيرگسايی بیانجامد )هوزمان در نوجوانی می

كده   اسدت نوجوانی یک دگرگونی روانی، جسمانی، شناختی و ت ییر در اييامدات اجتمداعی   

ر تهاجمی رفتدار هدفدداري   ممکن است منجر به ناسازگاري و رفتارهاي تهاجمی آنان شود  رفتا

است كه در جهت تحيیر و یا تخدید  شخصدیت دیگدران و آسدی  رسداندن بده آنهدا صدورت         

گیرد  خانواده یکی از واحددهاي مهدم و تعیدین كنندده سرنوشدت افدراد هدر جامعده اسدت و           می

   در بسدیاري اسدت رفتارهاي وايدین در این واحد از عوامل بسیار مؤثر بر وضعیت فرزندان آنهدا  

و ایدن نحدوه رفتدار     اسدت از موارد رفتار وايدین به صورت تعدار  بدا همددیگر یدا بدا فرزنددان       

تواند عواق  ناخواسته زیادي مانند رفتارهاي تهاجمی، ناسدازگاري و اضدطراب در فرزنددان     می

هاي نوجوانی نیمه عمر نشان داده كه رفتار خانواده و  بررسی بحران ( 4927)موسوي،ایجاد كند 

                                                           
1 Catalano et al. 

2 Huesman. 
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نوجوان با رشدد رفتداري و رواندی آندان تطدابق دارد  رفتدار مترداد پددر و مدادر،           -وايدین رابطه

جدایی وايدین از هم، جو نامساعد خانواده، وجود رفتارهاي تهاجمی در پدر یا مادر یدا هدر دو،   

ارزش شدمردن و تحيیدر    تبعیض و بی عدايتی در مورد نوجوان، احساس نداامنی در نوجدوان، بدی   

آمیدي از علدل    و بیرون از خانه، دخايت بیش از اندازه در كار نوجوان و رفتار تهدیدد وي در خانه 

 ( 4977)صافی،اجتماعی در رفتارهاي تهاجمی نوجوان است -روانی

امروزه یکی از مسا ل مربوط به دوران نوجدوانی وجدود رفتارهداي تهداجمی در كودكدان و      

باشند، معمولاً قدرت مهدار رفتدار    می م آمیينوجوانان است  نوجوانانی كه داراي رفتارهاي تهاج

گذارندد و در   كنند زیر پا مدی  اي را كه در آن زندگی می خود را ندارند و رسوم و اخلاق جامعه

شدود  عددم مهدار رفتدار تهداجمی عدلاوه بدر         نتیجه حركات آنها باعث آزار و اذیت اطرافیان می

تواندد   و تجاوز به حيوق دیگدران شدود، مدی   تواند باعث ایجاد مشکلات بین فردي، بيه  اینکه می

هاي جدي اجتماعی شود،  درون ریيي شده و زمینه ساز انوا  مشکلات جسمی، روانی و آسی 

رفتارهاي تهداجمی در همده سدنین كدودكی، نوجدوانی، جدوانی و بيرگسدايی وجدود دارد ويدی          

پیشدگیري از ایدن    بیشترین زمینه بروز و ظهور رفتارهاي تهاجمی در سدنین نوجدوانی اسدت، كده    

ها، مدیران و معلمان مدرسه از علا م و علل ایجداد   مشکل و كاهش آن همچنین آگاهی خانواده

كندد  خدانواده بده عندوان      ي برخورد با این مسايه اجتماعی را كداملاً ضدروري مدی   ها آن و نیي راه

گی و شدناخت  عطددی در چگدون   هتواندد نيطد   اويین برخورد فرد با اجتما  و رابطه با دیگران مدی 

هداي ناشدی از تعارضدات وايددین و      میيان رفتارهاي تهاجمی نوجوانان و كاهش یا افيایش تنش

 فرزند باشد   -هاي وايد برخورد

هدا و   این موضو  باعث شده كده از يحدان نیداز    استجامعه ایران داراي یک جمعیت جوان 

هداي   تواندد هيینده   ن مدی مشکلات جوانان حادتر گردد  بدین جهت بی توجهی به مسدا ل جواندا  

بسیاري را چه در حال و چده در آیندده بده همدراه داشدته باشدد  امدروزه یکدی از          هبايدعل و باييو

عواط  متداول در بین نوجوانان خشم و رفتارهداي تهداجمی اسدت كده از رفتارهداي ندامطلوبی       

ی برندد  رفتدار   هداي آن در امدان نبدوده و رند  مد      ها و دیگر اطرافیان از آسدی   هستند كه خانوده

تهاجمی از این منظر كه در محدوده روابط متيابل اجتماعی تجلی و بروز می یابد حدا ي اهمیدت   

هاي شدید به دنبال ت ییرات جسمانی، روانی و شناختی در نوجواندان ممکدن    است  ایجاد هیجان
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ده است منجر بده ناسدازگاري و بدروز رفتارهداي تهداجمی در آندان شدود  رفتدار اعرداي خدانوا          

تواند در بروز آن نيش بسيایی داشته باشد  خانواده اصلی ترین نيش را در تربیت فرزندان به  می

هیجانی فرزنددان در درون   -و مشکلات عاطدی ها عهده دارد و ریشه و بنیان بسیاري از كجروي

افات و تواند اعراي خود را در برابر انحر ي این نظام كوچک قرار دارد  خانواده میها نابسامانی

هیجددانی تدا حدددود زیددادي بیمده كنددد یددا زمینده را بددراي حركددت در مسددیر     -مشدکلات عدداطدی 

اندد نوجواندانی كده از يحدان عداطدی در       ناسازگاري و سركشی فراهم كند  تحيیيات نشدان داده 

اي از هدم گسدیخته    اند، وايدین آنها بدا هدم در ترداداند، خدانواده     محیط خانواده با كمبود مواجه

فرزندد رو بده رو هسدتند ممکدن اسدت هنگدام        -مناس  و متعار  وايد هاي نا ا با برخورددارند ی

ورود به اجتما  نتوانند خود را با هر موقعیتی سدازگار سدازند و بده اندوا  رفتارهداي نابهنجدار یدا        

هاي دفاعی متوسل شوند كه یکی از آنها رفتارهاي تهاجمی است  از آنجدا كده جواندان     مکانیيم

اند پژوهش و تحيیق در زمینه مراحل بحرانی دوران نوجدوانی و شدناخت    جتما  و آیندهوارثان ا

هاي اجتماعی و روانی این دوره از زندگی آنها اهمیت و ضدرورت اساسدی دارد  هدد      آسی 

كده   اسدت كلی در این تحيیق، بررسی تعارضات خانوادگی و رفتارهداي تهداجمی در نوجواندان    

رابطده  »خش در ارتباط با رفتارهاي تهاجمی سدنجیده شدده اسدت     تعارضات خانوادگی در سه ب

 «   پرتعار  بین وايدین، تعارضات وايدین با فرزندان در ميابل دیگران و در خانه

 

 مروی بر مطالعات پیشین

( نشان دهنده آن است كه بین خودشدیدتگی و مت یرهداي   4931مطايعه شدیعی و صداري نیا )

رابطده مثبدت و بدین عديت نددس و رفتارهداي تهداجمی رابطده          عيت ندس و رفتارهاي تهداجمی 

معکددوس معندداداري وجددود دارد  همچنددین عدديت ندددس پددایین بیشددترین سددهم را در پددیش بینددی 

( نشدان  4931ي آهنگرانيابی و همکداران ) ها رفتارهاي تهاجمی در نوجوانان بر عهده دارد  یافته

یيیکدی و خصدومت رابطده وجدود     داد كه بین سبک دمکراتیدک و پرخاشدگري، پرخاشدگري ف   

 دارد  

( نشان داد كده رفتارهداي تهداجمی مدادران رابطده      4927نتای  تحيیق موسوي و همکارانش )

آمدوزان، تعدداد فرزنددان و میديان تحصدیلات مدادر دارد         معکوسِ معنی داري بدا معددل داندش   
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زندد، شد ل و میديان    معنی داري با تعداد فرزنددان، رتبده تويدد فر    هرفتارهاي تهاجمی پدران رابط

دهندد كده رفتارهداي تهداجمی در اكثدر       ( نشان می4924ي گلچین )ها تحصیلات پدر دارد  یافته

  همچنین نيش خانواده را در كاهش یا افديایش رفتارهداي   است%( در حد متوسط 11نوجوانان )

ش آمدوزان  ( با مطايعه بر روي گروهی از داند 4921كند  برازجانیان ) تهاجمی نوجوانان تایید می

پسر دریافت كه بین رضایت از خانواده، شد ل وايددین، وضدع اقتصدادي خدانواده بدا رفتارهداي        

دار و معکوسی وجود دارد  همچنین رابطه رفتارهاي تهداجمی بدا مشدکلات     تهاجمی رابطه معنی

 دار و مثبت است    دانش آموزان، میيان گذران اوقات فراغت، داشتن وسایل شخصی نیي معنی

( نشان دهندده آن اسدت كده رفتارهداي نابهنجدار در نديد       4973كاهنی و همکارانش ) تحيیق

نوجوانان دختر و پسر متداوت اسدت، بده طدوري كده میديان افسدردگی و اضدطراب در دختدران         

ي گسسددته بددیش از پسددران و میدديان رفتارهدداي تهدداجمی و بيهکدداري در پسددران     هددا خددانواده

معنداداري بدین    ه( نشدان داد كده رابطد   4972  عدارفی ) ستاي گسسته بیشتر از دختران ها خانواده

اجتماعی نوجوانان وجود دارد  پرخاشگري  -پرخاشگري آشکار و ارتباطی و سازگاري عاطدی

داري بددیش از دختددران و پرخاشددگري ارتبدداطی دختددران بدده طددور   آشددکار پسددران بطددور معنددی

 داري بیشتر از پسران است   معنی

ده در خارج از كشور بهتدر مدی تدوان بده دسدته بنددي نتدای  آنهدا         با مطايعه كارهاي انجام ش

 -پرداخت  برخی از پژوهشگران بر این عيیده اند كه تردادهاي زناشدویی بدر توسدعه اجتمداعی     

و ادراكات فرزندان تدأثیر مدی گذارندد     ها عاطدی فرزندان بطور مستيیم با شکل دادن به شناخت

  نتدای  احددي و   )4331، 9؛ گریچ و فیشام4332، 8ینگي؛ دیویس و كام8117، 4)پریور و پاتیسون

( نشان داد كه میان سبک فرزندپروري دموكراتیک و رفتارهاي تهاجمی رابطه 8141همکاران )

تعار  وايددین بدا    ه( به مطايعه رابط8117) 1معکوس و معنادار وجود دارد  شمپن و همکارانش

سايه و مادرانشان پرداخته اندد    48-6جوانان كاركرد روانشناختی فرزندان بر روي گروهی از نو

 2بدراي مثدال اعتبدار یدابی    مدادر ) -داري را بین محتواي ارتباط فرزندد  هاي تحيیق رابطه معنی یافته

                                                           
1 Pryor & Pattison. 

2 Davies & Cumming. 

3 Grych & Ficham. 

4 Shipman,et al, 

5 Validatoon. 
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( و سازگاري فرزندان )براي مثال: فاش سازي مشدکلات، افسدردگی( نشدان مدی      4وباطل سازي

بر توانایی فرزنددان بدراي تنظدیم عواطد      دهند  برخی دیگر بر این عيیده اند كه این تعارضات 

(  گروهی دیگر بر این عيیده اند كه تراد زناشویی 4323، 8شان اثر می گذارد )گوتمان و كاتي

فرزندي بر ناسدازگاري  -بطور غیر مستيیم با دگرگون كردن اعمال وايدین و كیدیت روابط وايد

(  مطايعده اسددندیاري و   4331، 1کاران؛ فوبر و هم4332، 9فرزندان اثر می گذارند )ارل و بورمن

( با مطايعه بر روي گروهی از جوانان بیان می دارند كه یک رابطه قدوي بدین   8117همکارانش )

رفتارهاي تهاجمی( و ترداد بدین وايددینی وجدود دارد  همچندین      )مسا ل رفتاري بیرونی جوانان 

وجدود دارد    هدا  ي بیرونی بچهداري بین روابط مثبت خانوادگی وكاهش مسا ل رفتار رابطه معنی

كنند بیشدتر در معدر  خطدر آسدی       ي ناسازگار و خشن زندگی میها یی كه در خانوادهها بچه

شناسی روانی قرار دارند  به عدلاوه، تعارضدات وايددین بدا دسدته اي از رفتارهداي مسدرله محدور         

 جوانان مانند رفتارهاي تهاجمی، بيهکاري و بد رفتاري مداوم مرتبط است 

دهد كه جوانانی كه در معدر  ترداد حدل     ( نشان می8111) 2ي گریچ و همکارانشها یافته

فرزندد   -كنندد  روابدط حمدایتی وايدد     مدی  6نشده و شدید قرار دارند بیشتر احسداس زاویده بنددي   

دهندد در حدايی    ارزیابی جوانان را از تهدید و خود ميصري براي تراد بین وايدینی كداهش مدی  

داد  روابدط نيدیدک و    هدا را افديایش مدی    با خواهران و برادران ایدن ارزیدابی  كه روابط همدلانه 

 7داد  مطايعده مکلدین   دوستانه با پدر به عنوان یک عامل حمایتی اثر كژ سازگاري را كاهش مدی 

دار مثبتی بین ادراک نوجوانان از تعارضات وايدینی و ندر    معنی ه( نشان میدهد كه رابط4339)

داري وجود دارد  نوجواندان   معنی 114/1تلالات رفتاري نوجوانان در سطح ادراک مادران از اخ

كنند  دیدگاه نوجوانان از تعدار  وايددین بده     سبکهاي تعار  وايدینشان را براي خود ايگو می

  دیدگاه مادرانشان نسبت به تعار  وايدین شبیه تر است تا دیدگاه پدرانشان 

 

                                                           
1 Invalidation. 

2 Gottman & Katz. 

3 Erel & Burman 

4 Fauber et al. 

5 Grych et al. 

6 Triangulation. 

7 Mcclain. 
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 ری تحقیقچارچوب نظ ارایهمباني نظری پژوهش و 

توان یک حايت گذرا و یا یدک بخدش از رشدد و تحدول دانسدت        رفتارهاي تهاجمی را می

شود كده قصدد آن آسدی  رسداندن )جسدمانی یدا        رفتارهاي تهاجمی معمولاً به رفتاري گدته می

اصدلی در ایدن تعرید ، قصدد اسدت        هزبانی( فرد به دیگران یا نابود كردن دارایی آنهاست  واژ

شناسان بین رفتارهاي تهداجمی خصدمانه كده تنهدا قصدد آن آسدی  زدن اسدت و         برخی از روان

اي كه هد  آن بده دسدت آوردن پداداش اسدت و نده آسدی         رفتارهاي تهاجمی به عنوان وسیله

ي گونداگونی  ها و مدل ها (  نظریه4978گذارند )اتکینسون و همکاران،  زدن به دیگران، فرق می

مدی توانندد    هدا  جمی مطرح می شدود  هدر كددام از ایدن نظریده     براي تبیین گسترش رفتارهاي تها

بخشی از این پدیده اجتماعی را تبیین كنند و یا افق بینشی موضو  تحيیق را گسترش دهندد  در  

 كنیم: ي مرتبط را مرور میها اینجا به اختصار برخی از نظریه

هاي شدناختی   اناییهاي شخصیتی وايدین و تو تأثیرات انتخابی معتيد است كه خصیصه هنظری

هایشان از طریق محیط درون خانه، از طریق انتيال ژنتیکی و یا  هاي بچه تواند بر خصیصه آنها می

بطور محتمل تر از طریق تركیبدی از ایدن دو اثدر بگدذارد  ایدن دیددگاه بدر ایدن بداور اسدت كده            

مدت می گدذارد  رخدادهاي دوران اويیه زندگی بر رخدادهاي بعدي زندگی افراد تأثیرات بلند 

(  در دیدگاه فروید رفتارهاي تهاجمی عمدتاً ناشی از سركوب غرایدي  8117، 4)فومباي و چريین

است كه به سوي خود و آزار به خود متوجه شده و سپس به آزار دیگران می پردازد )احمددي،  

4927  :492  ) 

ند، مدلال انگیدي از   تواند معلول هر موقعیت ناخوشای برخی معتيدند كه رفتارهاي تهاجمی می

باشد  اگدر فدردي در رسدیدن بده هدد  خدود باشکسدت         8قبیل ديتنگی و غیره و یا نهایتاً ناكامی

دهد  در اینجدا   روبرو شود، ناكامی حاصل احتمال بروز رفتارهاي تهاجمی را در وي افيایش می

  ناكدامی  می باید به این نکته توجه داشت كه دو مدهدوم ناكدامی و محرومیدت تمدایي قا دل شدد      

(  تدا  463-462: 4971اصولاً نتیجه محرومیت نیست بلکه زاده محرومیت نسبی است )ارونسون، 

هنگدامی كده امیدد بدرآورده نشدده وجدود دارد رفتارهداي تهداجمی نیدي وجدود دارد  رفتارهدداي           

                                                           
1 Fomby & Cherlin. 

2 Frustration. 
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تدوان كداهش داد )همانجدا:     تهاجمی را یا با از میان برداشتن امید و آرزو یا بدا بدرآوردن آن مدی   

471 ) 

نظریه یادگیري اجتماعی بدر كدنش متيابدل بدین فدردي آدمیدان توجده دارد  در ایدن نظریده،          

شدود  رفتارهداي تهداجمی ممکدن      رفتارهاي تهاجمی به عنوان پاسخی آموخته شده محسوب می

است از راه مشاهده یا تيلید آموخته شود و هرچه بیشدتر تيویدت شدود احتمدال وقدو  آن بیشدتر       

اندد در برابدر    انگیيد كه یداد گرفتده   به ویژه كسانی را به رفتارهاي تهاجمی بر می شود  ناكامی می

هاي ناراحت كننده، رفتارهاي تهاجمی نشان دهند  در نظریه یادگیري اجتمداعی فدر     موقعیت

نامطبو  ناكدامی   ه( رفتارهاي تهاجمی فيط یکی از چند واكنش احتمايی به تجرب4شود كه :  می

هداي سدا ق و در نتیجده از پیامددهاي      ي تهداجمی پاسدخی اسدت فاقدد ویژگدی     ( رفتارها8است؛ 

(  بده نظدر ارونسدون در خصدود یدادگیري      4928)اتکینسون،پذیرد  رفتاري مورد انتظار، اثر می

توانندد در افدرادي كده     اي می ه هاي ویژ اجتماعی باید به نیت و قصد شخص توجه نمود  محرک

(  بدا توجده بده    478-474: 4971تهاجمی ایجاد كنندد )ارونسدون،   اند رفتارهاي  ظاهراً ناكام نشده

این دیدگاه كودكدان رفتارهداي تهداجمی بيرگسدالان را پدس از مشداهده، سرمشدق خدود قدرار          

دهند، و مشاهده ي رفتارهاي تهداجمی دیگدر محركدی بدراي آنهدا جهدت انجدام ایدن رفتدار           می

  ( 478 :4971ارونسون، شود ) می

بددر شددرایط اجتمدداعی در تحریددک رفتارهدداي تهدداجمی تأكیددد      گروهددی از پژوهشددگران 

اند  برخی از عوامل اجتماعی رفتارهاي تهاجمی عبارتند از: ناكامی، رفتارهداي تهداجمی    گذاشته

و     هدا  براي حذ  رقی ، رفتارهاي تهاجمی سب  رفتارهاي تهاجمی می شود، تشدید ناراحتی

بالا بودن سطح  (4بر اساس زیر فهرست می كند:  (  كاپلان این عوامل را492:  4927)احمدي، 

حاكی است كه تحریک شدید ناشی از علل گونداگون   ها تحریک فیيیويوژیک: برخی پژوهش

ي تحریدک كنندده   هدا  ي سنگین و مشاهده فیلمها ي مسابيه اي، ورزشها نظیر شركت در فعايیت

ي جدیدد  هدا  : پدژوهش ( تحریدک جنسدی  8موج  افيایش رفتارهاي تهاجمی پنهان می گردند؛ 

حاكی است كه تأثیر تحریک جنسی بر رفتارهاي تهاجمی قویداً بسدتگی بده ندو  منبدع شدهوانی       

دارد  وقتی منبع شهوت انگیي ملایدم باشدد، رفتارهداي     ها مورد استداده براي ایجاد چنین واكنش
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درد:  (9تهاجمی كاهش می یابد  وقتی بسیار صریح باشد، رفتارهاي تهاجمی شددت مدی یابدد؛    

 ( 881: 4921 كاپلان،درد جسمی ممکن است عاملی براي تحریک سا ق رفتار تهاجمی گردد )

 

 چارچوب نظری تحقیق

تواند به نوعی در چارچوب نظري این تحيیق قرار گیرند يکن هدر   برخی از نظریات فوق می

ه بدین  یک از آنهدا بده تنهدایی تدوان جدواب گدویی بده چهدارچوب انتخدابی مدا را ندارندد  رابطد            

توسط مطايعدات مختلددی مدورد بررسدی قدرار       ها تعارضات زناشویی و وايدینی و سازگاري بچه

ي ناسازگاري فرزندان مرتبط اسدت )گدریچ و   ها گرفته است  این ترادها با دامنه اي از شاخص

، 1؛ بددوچلر و گرايددد4339، 9؛ كدداتي و گوتمددان4338، 8رويددد و همکددارانها ؛4338، 4همکدداران

یيات انجام شده نشان می دهند كه ترادهاي وايدینی با دامنده ي وسدیعی از دروندی    تحي  (8118

رابطده دارد    هدا  ( و بروندی سدازي )مانندد رفتارهداي تهداجمی( در بچده      2سازي )مانند افسدردگی 

ي هیکدل مندد رابطده    هدا  همچنین ترادهاي زناشویی با رفتارهاي تهاجمی بخصود درمیان بچده 

رسدد كده بدراي توضدیح      به نظر می  (4331، 7؛ جنکیني و اسمیت4331، 6دارد )گریچ و فینچ مان

یی استداده كرد كه به نوعی رابطه بین وايدین و ها رفتارهاي تهاجمی نوجوانان می توان از نظریه

از دیددگاهی نيدیدک بده روان     2اند  در این میان گراهدام برمدان   فرزندان را مورد توجه قرار داده

فمینیسدتی بده عندوان دو مکدانیيم تحدت رابطده ي فرزنددان و وايددین         شناسی اجتماعی و نظریده  

گدذارد    استداده می كند  بر طبق دیدگاه وي، نظریه شناخت اجتماعی فر  خود را بر ایدن مدی  

گیرندد كده    شود، مشاهده می كنند و یاد مدی  یشان تيویت میها خشونتی را كه در خانواده ها بچه

  در این مدل، اگر فرزندان به این نتیجه برسند كده  استخشونت راه مؤثري براي حل مشکلات 

ي اجتماعی را به عندوان  ها همه ي ترادها به رفتارهاي تهاجمی ختم می شوند و بسیاري از نشانه

                                                           
1 Grych et al. 

2 Harold et al. 

3 Katz & Gottman. 

4 Buehler & Gerard. 

5 Depression. 

6 Grych & Finchman. 

7 Jenkins & Smith. 

8 Graham Bermann. 
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تهدید تدسیر كنند، این احتمال وجود دارد كه آنها گرایش به رفتارهداي تهداجمی داشدته باشدند     

مدل فمینیستی نیي می تواند تعارضات وايددین و گدرایش   برمان  -(  به نظر گراهام8113، 4)روچ

ي قددرت بدین وايددین    ها تداوت ها به رفتارهاي تهاجمی را توضیح دهد  بر اساس این نظریه بچه

آموزند و یاد می گیرند كه خشونت قابدل پدذیرش اسدت )بدراي مثدال پددر بدیش از مدادر          می را

ي قدرت و خشونت نسبت به زندان توسدط   ها وتقدرت دارد(، و این باورها در باره ميبويیت تدا

 شود    اي تيویت می ي جامعهها پیام

این دو نظریه مرامین مهمی بدراي فهدم پیوندد بدین روابدط خدانوادگی بده شدکل تعدار  و          

كندد كده فرزنددانی     رفتارهاي تهاجمی نوجوانان دارند  نظریه ي شناخت اجتماعی پیش بینی می

 اهده مدی كنندد، احتمدالاً بیشدتر درگیدر رفتارهداي تهداجمی       كه بیشدتر تردادهاي وايددین را مشد    

یی را در بر خواهد داشدت   ها زیرا آنها بر این باورند كه این رفتارهاي تهاجمی پاداش ،شوند می

این نظریه معتيد است كه وايدین بطور مستيیم و غیر مسدتيیم بدر رفتارهداي تعداملی فرزندانشدان      

 ( 4331، 9رت و همکارانها ؛4334 ،8تأثیر می گذارند )پتی و همکاران

تواندد   مدی  تر تعارضات خانوادگی اگر چه به دلایدل مختلد    تعارضات وايدین و بطور كلی

تواند به عنوان مديی بدراي یدادگیري فرزنددان درآیندد كده در       می صورت گیرد، اما در هر حال

ي تربیتدی  هدا  شدیوه آینده توسط فرزندان در مواقع مختل  به اجرا گذاشته شود  از سدوي دیگدر   

سخت گیرانه و برخوردهاي تندد وايددین بدا فرزنددان نیدي مدی تواندد بده رفتارهداي تهداجمی در           

ي موقتی و یا دا م فررزنددان كده   ها فرزندان بیانجامد  بیانات تند و توهین آمیي، ایجاد محرومیت

همچون گرایش به توانند به نتای  مندی و معکوسی  شاید در جهت تربیت آنها انجا گیرند نیي می

رفتارهاي تهاجمی بیانجامد  در اینجا نیي شناخت اجتماعی از عوامل میانجی رابطه بین وايددین و  

ي هدا  ي حل مسرله ي بین شخصدی میدانجی رابطده بدین شدیوه     ها فرزندان است  براي مثال مهارت

؛ دوج 4338، 1اند )ویس و همکداران  انرباطی وايدین و رفتارهاي پذیرشی در بین فرزندان بوده

(  بنابر این شیوه سخت تربیتی و انردباطی وايددین   4331رت و همکاران، ها ؛4331، 2و همکاران

                                                           
1 Roche 

2 Pettit et al. 

3 Hart et al. 

4 Weiss. 

5 Dodge 
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تواند به رفتارهاي مختلدی همچون گرایش به رفتارهاي تهاجمی بیانجامد  یکی از  با فرزندان می

، همیشده  دلایل این امر آن است كه ایجاد محرومیت و ناكامی، همچنانکه كاپلان نیي می گویدد 

در نتیجده احسداس ناكدامی در     ( 4921گدردد )كداپلان،    منجر به گرایش رفتارهاي تهاجمی مدی 

گیددرد و در نهایدت سدب  بدروز حركددات و رفتارهداي تهداجمی بدین نوجوانددان        آندان شدکل مدی   

اي باشد كه برخوردهداي نامناسد  وايددین بدا      تواند به گونه فرزند می -گردد  روابط وايدین می

انعی بددراي دسددتیابی نوجوانددان بدده اهدددا  مطلوبشددان باشددد و یددا باعددث سددرزنش،  فرزندددان مددو

تواندد منجدر بده احسداس      ي روانی در نوجوانان شود كده ایدن نیدي مدی    ها محرومیت و ایجاد تنش

 ناكامی و بروز رفتارهاي تهاجمی در نوجوانان گردد  

ین و تعداملات آنهدا   از سوي دیگر عوامل مختل  دیگري می توانند بر روي رفتارهاي وايدد 

با یکدیگر و با فرزندانشان تأثیر گذارند  عوامل زمینه اي همچون شد ل، تحصدیلات، درآمدد و    

توانند بر نو  حل مسرله ي بین وايدین و فرزندان تأثیر داشدته باشدند  بدراي     طبيه ي اجتماعی می

ی شدان بسدیار   مثال می توان انتظار داشت كه افراد تحصدیل كدرده ندو  حدل مسدرله ي خدانوادگ      

ي هدا  متداوت از افراد با تحصیلات پایین و یا تحصیل نکرده باشد  همچنین ندو  مشداغل و طبيده   

اقتصادي نیي موج  می شدود كده    -هاي مختل  اجتماعی اجتماعی مختل ، و حرور در شبکه

 رود كه افدراد طبيدات بدالا بسدیاري از مشدکلات      نحوه ي تعاملات افراد متداوت باشد  انتظار می

توانندد موجد  تعارضدات خدانوادگی و درگیدري بدا        اقتصادي طبيات پایین اجتماعی را كه مدی 

توان با توجه به چارچوب نظدري بدالا و تحيیيدات     فرزندان شوند، نداشته باشند  بر این اساس می

 نمود: ارایهي زیر را ها پیشین، فرضیه
 

 های تحقیق  فرضیه
تحصدیلات پددر و رفتارهداي تهداجمی فرزنددان وجدود       داري بین  رسد رابطه معنی به نظر می -4

 دارد  

داري بین تحصیلات مدادر و رفتارهداي تهداجمی فرزنددان وجدود       رسد رابطه معنی به نظر می -8

 دارد 

داري بین طبيه اجتماعی پاسخگو و رفتارهاي تهداجمی نوجواندان    رسد رابطه معنی به نظر می -9
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 وجود دارد  

داري بین جنسیت پاسخگو و رفتارهاي تهاجمی نوجواندان وجدود    معنی رسد رابطه  به نظر می -1

 دارد  

داري بین تعار  وايددین و رفتارهداي تهداجمی فرزنددان وجدود       رسد رابطه معنی به نظر می -2 

 دارد  

داري بین تعار  وايدین با فرزندان در خانه و رفتارهاي تهداجمی   رسد رابطه معنی به نظر می -6

 دارد  فرزندان وجود 

داري بین تعار  وايدین با فرزندان در ميابل دیگران و رفتارهاي  رسد رابطه معنی به نظر می -7

 تهاجمی فرزندان وجود دارد 

 

 روش تحقیق

روش تحيیق این پژوهش، پیمایشی است و با تکنیدک پرسشدنامه خدود گيارشدی اطلاعدات      

نش آموزان دختر و پسر مش ول بده  مورد نیاز جمع آوري شد  جامعه آماري این تحيیق شامل دا

، ±%5تحصیل در دو شهر شیراز و داراب بوده اند  نمونه گيینشی در شدیراز بدا ضدری  پایدایی     

ندر دانش آموز  281ندر بود كه براي رسیدن به این ميدار  611درصد مساوي  32سطح اطمینان 

امه بده دسدت مدا رسدید  در     پرسشن 211را در نواحی چهار گانه انتخاب كردیم  كه از این ميدار 

نددر بدود    929درصد مساوي جمعیت ما برابر با  32، سطح اطمینان 5%داراب ضری  پایایی

آموز انتخاب كردیم كه تمامی آنها به دسدت مدا رسدید  روش    دانش 121كه براي رسیدن به آن 

احیده سدهمی از نمونده بده ندواحی      اي بود  بر اساس جمعیت هر ن گیري تصادفی چند مرحله نمونه

اختصاد یافت  سپس در هر ناحیه تعدادي از مدارس راهنمایی به طدور تصدادفی انتخداب و بدر     

 ها توزیع شدند  اساس جمعیت هر مدرسه نیي همچنان به نسبت پرسش نامه

 

 متعریف مفاهی

ز استوارت معتيد است كه تعار  موقعیتی است كده در آن هدر یدک ا   تعارض والدیني: 

و قاعده اي جهت تصمیم گیدري بدراي بدسدت     هستندشركا به دنبال تمایلات شخصی خودشان 



 
 

 419 / نوجوانان تهاجمی رفتارهاي و خانوادگی تعارضات میان رابطه مطايعه

 

در این مطايعه اختلا  پنهان و آشکار وايدین  (8112، 4آوردن منابع با ارزش نمی یابند )ميدس

با یکدیگر كه با مجاديه، دعوا یا درگیري و یدا كنداره گیدري همدراه هسدتند، مدورد توجده قدرار         

گویده مدورد سدنجش گرفتده اسدت  بدراي        89  این مت یر در قاي  طید  يیکدرت بدا    گرفته است

ها از سنجه كرونبا  آيدا اسدتداده گردیدد و ميددار آيدداي      ارزیابی روایی همبستگی درون گویه

    استها  / است كه بیانگر روایی مطلوب گویه36بدست آمده برابر با 

شدکیل شدده اسدت  نخسدت برخدوردي      این مت یر از دو بخش تفرزند:  -تعارض والدین

است كه وايدین در میان دیگران با فرزندانشان می كنند و دوم برخوردي است كه آنها در خانه 

با فرزندانشان می كنند  مت ییر تعار  وايدین با فرزندان در میان دیگران در قاي  طید  يیکدرد   

هدا از   بسدتگی درون گویده  گویه مورد سنجش قرارگرفته اسدت  بدراي ارزیدابی روایدی هم     41با 

/ است كه بیدانگر روایدی   34و ميدار آيداي بدست آمده برابر با  شدسنجه كرونبا  آيدا استداده 

   است/ 38گویه برابر  81  آيداي كرونبا  طی  رابطه با وايدین در خانه با استها  مطلوب گویه

جتمداعی او در یدک   به موقعیت اجتماعی فرد در یک گروه یا بده مرتبده ا  طبقه اجتماعي: 

درایدن تحيیدق ایدن مت ییدر      .(811:  4924)كو ن، شود  گروه در ميایسه با گروه دیگر اطلاق می

اي ي بالا، متوسط، پایین، كارگر تيسدیم شدده اسدت و در سدطح رتبده     ها به روش ذهنی به بخش

 سنجیده شده است 

كندد   رید  مدی  ارونسون رفتارهاي تهاجمی را عملدی تع  گرایش به رفتارهای تهاجمي:

وي رفتارهاي تهاجمی را به دو  ( 469: 4971)ارونسون،  استكه هد  آن اعمال صدمه و رن  

اي  در نو  اول رفتدار تهداجمی وسدیله    ( 461)همانجا  كند  می ندسه تيسیم و فی 8ي گروه وسیله ا

امدا در ندو  دوم بدا هدد  آسدی  جسدمانی و یدا رواندی بده           ،براي رسیدن به هدفی دیگر اسدت 

گویده در قايد  طید  يیکدرت سدنجیده شدده اسدت و         47 پذیرد  این مت ییر با دیگران انجام می

    استها  / است كه بیانگر روایی مطلوب گویه39ميدار آيداي بدست آمده برابر با 

 
 

                                                           
1 Moqaddas. 

2 Instrumental Aggression. 
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 های تحقیق یافته

 ی توصیفيها یافته

مدده اسدت    گویده بدسدت آ   47مت یر گرایش به رفتارهداي تهداجمی در نوجواندان از ادغدام     

دهدد   توزیع فراوانی ایدن مت یدر را بده تدکیدک شدهر محدل سدکونت نشدان مدی          4جدول شماره 

در بدین دختدران و مربدوط     76/4دهند كه بیشترین ميدار میانگین رقدم  ي جدول نشان میها یافته

بکدار بدردن   »مربوط به گویه  17/4و در بین پسران رقم « درگیري با خواهرها و برادرها»به گویه 

/ در بین دختران مربدوط بده   71  كمترین ميدار میانگین یعنی رقم است« كلمات ركیک در دعوا

مربدوط بده    19/4و براي پسدران رقدم   « مياحمت براي دیگران در خیابان یا اماكن عمومی»گویه 

 27/4  بیشترین رقم براي دختران شدیرازي  استكمترین ميدار میانگین « بی احترامی به وايدین »

هداي    گویده اسدت « درگیدري بدا خواهرهدا و برادرهدا    »متعلق به  91/4دختران دارابی رقم  و براي

نوشتن و یا كشیدن موضدوعاتی بدر روي   »، «كنیدتهدید دیگران به اینکه مسا ل شان را فاش می»

/ كمترین ميدار میدانگین را در بدین   38با رقم « دانددر و دیوار مدرسه كه جامعه آنها را قبیح می

مياحمدت بدراي دیگدران در خیابدان یدا      »هاي گویه ن شیرازي به خود اختصاد می دهند دخترا

/ 17بدا رقدم   « مياحمت براي جنس مخاي  در خیابدان و مانندد آن  »/ ، 12با رقم « اماكن عمومی

كمترین ميادیر میانگین را در بین دختران دارابی به خود اختصداد مدی دهندد  بیشدترین ميددار      

است كده در بدین پسدران    « ي نامناس  به دیگرانها و یا يي  ها دادن نام»ن مربوط به گویه میانگی

  كمترین ميدار میانگین در بدین پسدران   است 4/4و در بین پسران دارابی رقم  21/4شیرازي رقم 

 «بی احترامی به یکی از مسدرويین مدرسده  »، «بی احترامی به وايدین»هاي  شیرازي مربوط به گویه

نوشتن و یا كشیدن موضوعاتی بر روي در و دیوار مدرسه كده  »اشد  و در بین پسران دارابی ب می

كمترین ميدار میدانگین را  « بی احترامی به یکی از مسرويین مدرسه»، «داندجامعه آنها را قبیح می

   هستند/ دارا 92/ و 97به ترتی  ارقام 

 

 

 

 



 
 

 412 / نوجوانان تهاجمی رفتارهاي و خانوادگی تعارضات میان رابطه مطايعه

 

 یان شده است:هاي زیر ب در شماره 4هاي جدول  هر یک از گویه

  گویی پشت سر یکی از اويیاي مدرسهدب -4

 ها توهین به همکلاسی-8

 )كتک كاري( با دیگران در گیري بدنی-9

 بی احترامی به یکی از مسرويین مدرسه -1 

 ها ترساندن همکلاسی-2

 درگیري با خواهرها وبرادرها -6

 تهدبد دیگران به زدن -7

 اماكن عمومی مياحمت براي دیگران در خیابان یا -2

 )ترقه مندجر كردن و   ( رساندن مردم در اماكن عمومی -3

 مياحمت براي جنس مخاي  در خیابان و مانند آن -41

 بی احترامی به وايدین -44

 ي نا مناس  به دیگرانها و یا يي  ها دادن نام -48

 هل دادن و تنه زدن به دیگران -49

 بکار بردن كلمات ركیک در دعوا -41

 ياحمت تلدنی براي دیگران م -42

 تهدید دیگران به اینکه مسایل شان را فاش می كنید-46

 داند دیوار مدرسه كه جامه قبیح می نوشتن وكشیدن موضوعاتی بر در و -47
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های متغیر رفتارهای  توزیع فراواني و درصدی پاسخگویان بر حسب گویه -1جدول 

 تتهاجمي نوجوانان به تفكیک شهر محل سكون

شماره 

 گویه

 شیراز

 پسر دختر

میانگین
   
انحرا

معیار
حداقل  

نمره
حداكثر  

نمره
میانگین 
   
انحرا

معیار
حداقل  

نمره
حداكثر  

نمره
 

4 22/4 86/4 1 2 29/4 42/4 1 2 

8 43/4 31/ 1 2 61/4 41/4 1 2 

9 37/ 21/ 1 2 78/4 42/4 1 2 

1 37/ 72/ 1 2 92/4 31/ 1 2 

2 42/4 14/4 1 2 62/4 88/4 1 2 

6 27/4 93/4 1 41 67/4 48/4 1 2 

7 16/4 33/ 1 2 62/4 46/4 1 2 

2 22/ 71/ 1 2 18/4 14/4 1 2 

3 39/ 21/ 1 2 29/4 41/4 1 2 

41 16/4 41/4 1 44 69/4 87/4 1 2 

44 19/4 21/ 1 2 99/4 23/ 1 2 

48 82/4 13/4 1 2 21/4 83/4 1 2 

49 12/4 31/ 1 2 61/4 44/4 1 2 

41 13/4 18/4 1 2 24/4 91/4 1 2 

42 88/4 47/4 1 2 26/4 47/4 1 2 

46 38/ 73/ 1 2 12/4 12/4 1 2 

47 38 22/ 1 2 97/4 19/4 1 2 

 

 

 



 
 

 417 / نوجوانان تهاجمی رفتارهاي و خانوادگی تعارضات میان رابطه مطايعه

 

های  توزیع فراواني و درصدی پاسخگویان بر حسب گویه -1 جدولادامه 

 متغیر رفتارهای تهاجمي نوجوانان به تفكیک شهر محل سكونت

شماره 

 گویه

 داراب

 پسر دختر

میانگین
   
انحرا

معیار
حداقل  

نمره
حداكثر  

نمره
میانگین 
   
انحرا

معیار
حداقل  

نمره
حداكثر  

نمره
 

4 28/ 82/4 1 2 38/ 93/4 1 2 

8 19/ 77/ 1 9 31/ 82/4 1 2 

9 42/ 22/ 1 2 28/ 81/4 1 2 

1 43/ 23/ 1 2 92/ 33/ 1 2 

2 61/ 44/4 1 2 38/ 91/4 1 2 

6 91/4 29/4 1 2 26/ 82/4 1 2 

7 97/ 27/ 1 2 27/ 94/4 1 2 

2 12/ 92/ 1 2 11/ 14/4 1 2 

3 41/ 69/ 1 2 17/ 48/4 1 2 

41 17/ 11/ 1 2 13/ 44/4 1 2 

44 92/ 27/ 1 2 93/ 28/ 1 2 

48 14/ 21/ 1 2 4/4 28/4 1 2 

49 92/ 73/ 1 1 22/ 92/4 1 2 

41 81/ 66/ 1 2 71/ 83/4 1 2 

42 42/ 26/ 1 9 62/ 99/4 1 2 

46 42/ 16/ 1 9 12/ 32/ 1 2 

47 49/ 23/ 1 1 97/ 17/4 1 2 
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های متغیر  توزیع فراواني و درصدی پاسخگویان بر حسب گویه -1 جدولادامه 

 رفتارهای تهاجمي نوجوانان به تفكیک شهر محل سكونت

شماره 

 گویه

 كل

 پسر دختر

میانگین
   
انحرا

معیار
نحداقل  
مره
حداكثر  

نمره
میانگین 
   
انحرا

معیار
حداقل  

نمره
حداكثر  

نمره
 

4 11/4 91/4 1 2 91/4 86/4 1 2 

8 19/4 36/ 1 2 18/4 88/4 1 2 

9 73/ 26/ 1 2 11/4 87/4 1 2 

1 2/ 24/ 1 2 11/4 12/4 1 2 

2 11/4 12/4 1 2 18/4 91/4 1 2 

6 76/4 19/4 1 41 18/4 88/4 1 2 

7 34/ 14/4 1 2 11/4 86/4 1 2 

2 71/ 76/ 1 2 44/4 44/4 1 2 

3 76/ 26/ 1 2 43/4 89/4 1 2 

41 22/ 17/4 1 44 87/4 99/4 1 2 

44 32/ 23/ 1 2 19/4 37/ 1 2 

48 13/4 13/4 1 2 64/4 14/4 1 2 

49 31/ 38/ 1 2 97/4 81/4 1 2 

41 31/ 18/4 1 2 17/4 14/4 1 2 

42 4 42/4 1 2 87/4 83/4 1 2 

46 72/ 2/ 1 2 42/4 42/4 1 2 

47 72/ 26/ 1 2 12/4 41/4 1 2 

 

 ی استنباطيها یافته

نتای  آزمون تداوت میانگین رفتارهاي تهداجمی نوجواندان بدر حسد  شدهر       8جدول شماره 

درصدد اطمیندان    32دهندد كده در سدطح حدداقل      نشان می ها دهد یافته محل سکونت را نشان می



 
 

 413 / نوجوانان تهاجمی رفتارهاي و خانوادگی تعارضات میان رابطه مطايعه

 

تارهداي تهداجمی نوجواندان و شدهر محدل سدکونت وجدود دارد  نمدره         داري بدین رف  رابطه معنی

  بندابراین رفتارهداي   است/ 281است در حايی كه میانگین شهر داراب  83/4میانگین شهر شیراز 

اسدت و   31/43بدست آمده  Tتهاجمی نوجوانان درشیراز در ميایسه با داراب بیشتر است  ميدار

   است/ 111داري  سطح معنی

 

آزمون تفاوت میانگین رفتارهای تهاجمي نوجوانان بر حسب شهر محل  -2جدول 

 سكونت

 داري سطح معنی Tميدار انحرا  معیار میانگین فراوانی شهر محل سکونت

 796/1 83/4 211 شیراز
31/43 111/ 

 623/1 281/1 121 داراب

 

و مدادر و   نتای  آزمون ضری  همبستگی پیرسون بین میيان تحصیلات پددر  9جدول شماره 

مت ییرهاي تعار  وايدین، تعار  وايددین بدا فرزنددان در خانده و خدارج از خانده و رفتارهداي        

دهند كه بین میيان تحصیلات مادر و تعار   ها نشان می دهد  یافته تهاجمی فرزندان را نشان می

( r ،193/1 =Sig=21/1دار معکوسدی وجدود دارد  )   وايدین با فرزندان خارج از خانه رابطه معنی

فرزند در ميابل دیگران  -بدین معنی كه هرچه سطح تحصیلات مادر بیشتر شود برخورد وايدین

دار معکوسدی وجدود    شود  بین میديان تحصدیلات پددر وتعدار  وايددین رابطده معندی        كمتر می

(یعنی هرچه سطح تحصیلات پدر بیشتر شود تعار  بین وايدین =r ،146/1Sig= -122/1دارد)

( و =r ،111/1Sig= -447/1  بددین تحصددیلات پدددر و رفتارهدداي تهدداجمی )   كمتددر مددی شددود 

دار مثبتدی   ( رابطه معنی=r ،111/1Sig= -444/1تحصیلات مادر با رفتارهاي تهاجمی نوجوانان )

وجود دارد  بدین معنی كه هر چه سطح تحصیلات پدر و مادر بالاتر باشد گرایش به رفتارهداي  

   شود بیشتر می تهاجمی فرزندان
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های مستقل و رفتارهای  آزمون رابطه بین تحصیلات پدر و مادر با متغیر -3جدول 

 تهاجمي نوجوانان

 
تعار  

 وايدین

تعار  وايدین با فرزندان 

 در ميابل دیگران

تعار  وايدین با 

 فرزندان در خانه

رفتارهاي تهاجمی 

 فرزندان

 444/1** -119/1 -121/1* -/194 تحصیلات مادر

 447/1** 112/1 -188/1 -/122* پدرتحصیلات 
 

هداي   نتای  آزمدون همبسدتگی بدین میديان تحصدیلات پددر و مدادر و مت یدر         1جدول شماره 

تعار  وايدین، تعار  وايدین با فرزندان در خانده و در ميابدل دیگدران و رفتارهداي تهداجمی      

دهند كده در شدهر    ان مینش ها دهد  یافته نوجوانان به تدکیک دو شهر شیراز و داراب را نشان می

، r=412/1دار مثبدت وجدود دارد )   داراب بین تحصدیلات مدادر و تعدار  وايددین رابطده معندی      

183/1=Sig   بدین معنی كه هرچه میيان تحصیلات مادر بیشتر باشد تعار  وايدین نیدي بیشدتر  )

ر دار معکوسدی وجدود دا   است  در شدیراز بدین تحصدیلات پددر و تعدار  وايددین رابطده معندی        

(  یعنددی هرچدده سددطح تحصددیلات پدددر بددالاتر باشددد تعارضددات بددین r ،111/1=Sig= -416/1د)

وايدینی كمتر است  بین دومت ییر تحصیلات مادر و تعار  وايدین با فرزندان در ميابل دیگران 

( و همچنددین بدددین میددديان  r ،119/1=Sig= -121/1دار معکوسددی وجدددود دارد )  رابطدده معندددی 

دار معکدوس وجدود دارد      وايددین بدا فرزنددان در خانده رابطده معندی      تحصیلات مادر و تعدار 

(177/1- =r ،116/1-  =Sig  یعنی هر چه سطح تحصیلات مادر بالاتر باشد تعار  وايدین بدا  )

 شود  فرزندان در ميابل دیگران و درخانه كمتر می
 

ارهای های مستقل و رفت آزمون رابطه بین تحصیلات پدر ومادر با متغییر -4جدول 

 تهاجمي نوجوانان به تفكیک شهر

 

 شیراز

 تعار  وايدین

تعار  وايدین با 

فرزندان در ميابل 

 دیگران

تعار  وايدین با 

 فرزندان درخانه

رفتارهاي تهاجمی 

 نوجوانان

  181 - 112 - 197 - 416** تحصیلات پدر

  144 - 177** - 121** - 138** تحصیلات مادر
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های مستقل و  ابطه بین تحصیلات پدر ومادر با متغییرآزمون ر -4جدول ادامه 

 رفتارهای تهاجمي نوجوانان به تفكیک شهر

 

 داراب

 تعار  وايدین

تعار  وايدین با 

فرزندان در ميابل 

 دیگران

تعار  وايدین با 

 فرزندان درخانه

رفتارهاي تهاجمی 

 نوجوانان

 - 161 - 121 - 179 - 117 تحصیلات پدر

 - 171 - 192 - 194 .412* تحصیلات مادر

 

نتای  آزمون ميایسه میانگین رفتارهاي تهاجمی فرزندان بدر حسد  درآمدد     2جدول شماره 

حداكی از آن اسدت كده در     ها خانواده به تدکیک شهرهاي شیراز وداراب را نشان می دهد  یافته

مدد خدانواده و   داري بین درآ درصد اطمینان رابطه معنی 32شهر داراب و شیراز در سطح حداقل 

 رفتارهاي تهاجمی نوجوان وجود ندارد  

 

آزمون مقایسه میانگین رفتارهای تهاجمي نوجوانان بر حسب درآمد  -5جدول 

 خانواده به تفكیک شهر
 داري سطح معنی Fميدار  ها میانگین مربع ها جمع مربع منبع ت ییرات 

 كل
 22/8 48/47 بین گروه

26/1 19/1 
 68/1 69/4121 درون گروه

 شیراز
 22/1 13/9 بین گروه

17/4 97/1 
 21/1 89/663 درون گروه

 داراب
 21/1 42/8 بین گروه

82/4 827/1 
 19/1 41/439 درون گروه

 

نتای  آزمون تداوت میانگین رفتارهاي تهاجمی نوجوانان بر حس  جنسدیت   6جدول شماره 

( و هدم  T ،111/1 =Sig=131/2ر كل جمعیت )دهند كه هم دنشان می ها را نشان می دهد  یافته

( در سدددطح T ،111/1 =Sig=22/2( و داراب )T ،111/1 =Sig= 66/41در شدددهرهاي شدددیراز )
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داري وجدود   درصد اطمینان بین رفتارهاي تهاجمی نوجوانان و جنسدیت رابطده معندی    32حداقل 

از دختدران )میدانگین=    ( بدیش 91/4دارد  میانگین رفتارهاي تهاجمی در بین پسدران )میدانگین =   

   است( و در شهر شیراز بیشتر از داراب 362/1
 

 آزمون تفاوت میانگین رفتارهای تهاجمي نوجوانان بر حسب جنسیت -6جدول 

 میانگین فراوانی جنسیت 
انحرا  

 معیار
 Tميدار

سطح 

 داري معنی

 كل
 221/1 91/4 688 پسر

131/2 111/1 
 637/1 37/1 247 دختر

 شیراز
 777/1 27/4 937 رپس

66/41 111/1 
 627/1 49/4 938 دختر

 داراب
 773/1 /627 882 پسر

22/2 111/1 
 126/1 /929 882 دختر

 

به بررسی رابطه میان تعارضات وايدین، تعار  وايدین با فرزندان در ميابل  7جدول شماره 

ن دو مت ییدر تعدار  وايددین و    پدردازد  بدی  دیگران و در خانه با رفتارهاي تهاجمی نوجوانان مدی 

درصد اطمینان هدم در كدل جمعیدت و هدم در      33رفتارهاي تهاجمی نوجوانان درسطح حداقل 

، r=422/1دار مثبت به يحان آمداري وجدود دارد ) در كدل جمعیدت      شیراز و داراب رابطه معنی

111/1 =Sig  823/1در داراب=r ،111/1=Sig  418/1در شددیراز=r ،111/1=Sigن معنددی (  بدددی

شدود    كه هرچه تعارضات بین وايدین بیشتر شود رفتارهاي تهاجمی در بین نوجواندان بیشدتر مدی   

بدین تعارضددات وايددین بددا فرزندددان در ميابدل دیگددران و رفتارهدداي تهداجمی در كددل جمعیددت     

(836/1=r ،111/1=Sig( در شددددددددددددددیراز ،)836/1=r ،111/1=Sig( و در داراب )932/1=r ،

111/1=Sig دار مثبت وجود دارد  همچنین بدین تعارضدات وايددین بدا فرزنددان در       معنی( رابطه

= 928/1در كدل جمعیدت   »دار مثبت وجدود دارد   رابطه معنیخانه و رفتارهاي تهاجمی نوجوانان 

r ،111/1 =Sig( در داراب )116/1=r ،111/1=Sig( در شیراز )983/1=r ،111/1 =Sig»  یعندی  



 
 

 449 / نوجوانان تهاجمی رفتارهاي و خانوادگی تعارضات میان رابطه مطايعه

 

دان در ميابل دیگران و در خانه بیشدتر شدود رفتارهداي تهداجمی     هرچه تعارضات وايدین با فرزن

 شود  نوجوانان نیي بیشتر می

 

های مستقل با رفتارهای تهاجمي نوجوانان به تفكیک  همبستگي بین متغیر -7جدول 

 شهر

 داراب شیراز 

 -/117 181/1 تحصیلات پدر

 412/1* 144/1 تحصیلات مادر

 823/1** 418/1** تعار  وايدین

 932/1** 862/1** تعار  وايدین با فرزندان در ميابل دیگران

 116/1** 983/1** تعار  وايدین با فرزندان در خانه
 

نتای  تحلیل رگرسیون چند مت یدره را بده شدیوه ي مرحلده بده مرحلده بدراي         2جدول شماره  

كننده آن است كده  هاي جدول بیان  دهد  داده مت یر وابسته رفتارهاي تهاجمی نوجوانان نشان می

از میان مت یرهاي مستيل، چهار مت یر محل سکونت )شیراز(، تعارضدات وايددین بدا فرزنددان در     

خانه، جنسیت )مرد( و تعارضات وايدین به ترتی  وارد معاديه شده اند  رابطه اويدین مت یدر وارد   

وده اسدت، كده   بد  182/1شده به معاديه یعنی محل سکونت )شیراز( با مت یدر وابسدته نيدیدک بده     

شود  دومدین مت یدر وارد    درصد ت ییرات مت ییر وابسته توسط این مت یر تبیین می 3/42نيدیک به 

شده در معاديه تعارضات وايدین با فرزندان در خانه است  رابطه ایدن مت یدر بدا مت یدر رفتارهداي      

 یدر تبیدین   درصدد ت ییدرات مت ییدر وابسدته توسدط ایدن مت       6/82و  اسدت / 911تهاجمی نوجوانان 

بدوده اسدت و    871/1شود  رابطه سومین مت یر وارد در معاديه، جنسیت )مرد( با مت یر وابسدته   می

تواند تبیین كندد  چهدارمین مت یدر وارد در     درصد از ت ییرات مت ییر وابسته را می 7/92نيدیک به

درصدد   96ن مت یدر    ایاست 169/1معاديه، تعار  وايدین است  رابطه این مت یر با مت یر وابسته 

 كند  از ت ییرات مت یر رفتارهاي تهاجمی نوجوانان را تبیین می
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رفتارهای متغیرهای وارد شده در معادله رگرسیون برای تبیین واریانس  -8جدول 

 نوجوانان تهاجمي

R R هاي ورودي یرمت  مرحله
2

 T sigTميدار F Sig F Betaميدار  
 

 اول
 محل سکونت

 )شیراز(
192/1 423/1 12/924 111/1 182/1 81/84 111/1 

 دوم
تعارضات وايدین 

 با فرزندان در خانه
296/1 826/1 13/982 111/1 911/1 24/41 111/1 

 111/1 27/49 871/1 111/1 919/69 927/1 232/1 جنسیت)مرد( سوم

 111/1 117/9 169/1 111/1 44/894 961/1 614/1 تعارضات وايدین چهارم

 

 نتایج تحلیل مسیر

اي نیي مدورد بررسدی قدرار گرفتده بودندد و تدأثیر آنهدا بدر          در مطايعات پیشین مت یرهاي زمینه

رفتارهاي تهاجمی تأیید شده بود، يذا در این مطايعه نیي تأثیر آن مورد بررسی قرار گرفت  براي 

مطايعه از نرم افيار يیديرل اسدتداده شدد     بررسی روابط مستيیم و غیر مستيیم میان مت یرها در این 

ابتدا مت یر تعارضات خانوادگی با تركی  مت یرهاي تعارضدات وايددین و تعارضدات وايددین بدا      

اي كه داراي رابطه با مت یر وابسته بودند در مددل   فرزندان ساخته شد و سپس آن مت یرهاي زمینه

ن مدل نهدایی بدسدت آمدد  همانگونده كده      مورد آزمون قرار گرفتند  در نهایت مدل زیر به عنوا

 درصد از ت ییرات مت یر وابسته را تبیین نماید   29شود، مدل توانسته است  می مشاهده
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 گیری تیجهبحث و ن

با توجه به جوانی جمعیت جامعه كنونی ایران توجه به مسا ل، نیازها و مشدکلات جواندان، و   

هاي اجتماعی و روانی این دوره از زندگی آنها در اويویت بررسی قدرار   همچنین شناخت آسی 

تواندد اثدرات منددی بدر زنددگی       می گیرد  رفتارهاي تهاجمی از رفتارهاي اجتماعی است كه می

تواندد زنددگی    انوادگی و روابط متيابل اجتماعی جوانان داشته باشدد  در صدورت تدداوم مدی    خ

هاي ناكامی و یادگیري  جوانان را نیي تحت تأثیر قرار دهد  پژوهش حاضر بر اساس نظریه هآیند

بدین تعارضدات خدانوادگی و رفتارهداي تهداجمی نوجواندان پرداختده         هاجتماعی به بررسی رابطد 

اندد    آمدوزان شدهرهاي شدیراز و داراب بدوده     ندر از داندش  4821نه مورد مطايعه حجم نمو است 

آموزان دختر و پسر ميطع دبیرسدتانی ندواحی چهارگانده شدهر شدیراز و       ها توسط دانش پرسشنامه

مدارس دبیرستانی شهر داراب تکمیل گردید  مت یرهداي مسدتيل در تحيیدق حاضدر عبارتندد از:      

طبيده اجتمداعی، تحصدیلات وايددین، تعارضدات وايددینی،        جنسیت پاسدخگو، محدل سدکونت،   

تعارضددات وايدددین بددا فرزندددان در خاندده و خددارج از خاندده و مت یددر وابسددته رفتارهدداي تهدداجمی  

  استنوجوانان 

دهد كه بین رفتارهاي تهاجمی نوجوانان و تعارضات وايددین   هاي این پژوهش نشان می یافته

هداي مدورد    هدا بدا نظریده    طه مثبت و قوي وجود دارد  كه این یافتده با یکدیگر و با فرزندانشان راب

استداده در چارچوب نظري تحيیق نظیدر نظریده ناكدامی و یدادگیري اجتمداعی همخدوانی دارد        

بطور كلی هنگامی كه وايدین با یکدیگر دچار تعار  شده و نتیجده آن گدرایش بده رفتارهداي     

شان باشد  همچنین  تواند ايگویی براي فرزندان نها میگردد، رفتار آ تهاجمی در ابعاد مختل  می

اگر این رفتارها با نتای  مثبت براي یکی از زوجین همراه بوده باشد  از سوي دیگر تعار  بدین  

تواند به محرومیت فرزندان منجر شود كه این نیي خود به تيویدت گدرایش    وايدین و فرزندان می

د  مطايعدات خدارجی نیدي ایدن نتدای  را تاییدد مدی كنندد         انجامد  به رفتارهاي تهاجمی در آنها مدی 

هداي ایدن پدژوهش     (  از دیگدر یافتده  8113؛ اسددندیاري و همکداران،   8117)پرایور و پاتیسدون،  

دار بودن تداوت بین رفتارهاي تهاجمی در نوجوانان دختر و پسر بطور كلدی و همچندین در    معنی

د كه میانگین رفتارهاي تهاجمی پسرها بیش از دو شهر مذكور بود  نتای  بدست آمده نشان دادن

پدذیري ایدن دو گدروه جنسدی      تواند به ماهیت جامعه دخترها بوده است  بخشی از این تداوت می
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تدر و غیرپرخاشدگر    مربوط باشد  بطور كلی جامعه از دخترها انتظار بیشتري دارد كه منشی ملایم

ور، جسارت، خشونت و صدات شبیه انتظدار دارد  داشته باشند  اما همین جامعه از پسرها انتظار ته

تواند در برخی از موارد به رفتارهاي تهداجمی بیانجامدد  از سدوي دیگدر      كه خود این صدات می

شدود، در حايیکده بدراي     ایرانی نظارت و كنترل بیشتري براي دخترها در نظر گرفته می هدر جامع

تواند به افديایش رفتارهداي تهداجمی در     میشوند كه خود این نیي  پسرها آزادي بیشتري قا ل می

 پسران بیانجامد  

نتای  نشان داد كه تحصیلات وايدین در كدل جمعیدت رابطده معندی دار مثبتدی بدا رفتارهداي        

هدایی اسدت كده در     تهاجمی نوجوانان داشدته اسدت  احتمدالًا یکدی از دلایدل ایدن امدر آمدوزش        

دهند  به بیدان دیگدر افدراد     تحصیل كرده می هاي ما در خصود تربیت فرزندان با افراد دانشگاه

شددوند كدده محصددول  هدداي جدیددد فرزندددپروري روبددرو مددی  تحصددیل كددرده بددا برخددی از شددیوه 

ما یا و جدود نددارد و یدا     هها در جامع هاي دیگر است اما مليومات دیگر آن نو  از شیوه فرهنگ

دهند و این امر بدا   شان میهاي بیشتري به فرزندان ضعی  است  يذا وايدینی تحصیل كرده آزادي

دار مثبدت شدده اسدت  در مجمدو  مطايعده       معندی  هرفتارهاي تهاجمی بیشتر نوجوانان داراي رابط

مطلوب عملکرد خانواده با كاهش رفتارهاي تهاجمی نوجوانان را تأییدد مدی    هحاضر وجود رابط

دختدر و پسدر صدحه    كند و بر اهمیت نيش و رفتار خانواده در ارتياي بهداشت روانی نوجواندان  

 می گذارد  

 

 منابع

ي هدا  رابطده سدبک  (  »4931آهنگرانيابی، اي  ، شریدی درآمدي، پ  و فدرج زاده، ربداب )   -4

ي علدوم  هدا  مجلده پدژوهش  ، «فرزندپروري وايدین با پرخاشگري نوجوانان شهرستان شبسدتر 
  4-2، صص  4، سال اول، شماره شناختی و رفتاري

(  زمینددده روانشناسدددی، ترجمددده 4978ون، ر س ، هیگدددارد، ا ر  )اتکینسدددون، ر ل ، اتکینسددد -8

 محمدنيی براهنی و همکاران، تهران: انتشارات رشد 
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