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 چكیده
پژوهش حاضر با هدف شناسایی ابعاد تربیت مبتنی برر حرخ اردا از نقرر  ررآن انجرام گرفتره اسرت، حروزه          
پژوهش کیفی، به لحاظ هردف کراربردی و از نرود پدیدارشناسری اسرت. جامعره آمراری پرژوهش شرام  کلیره           

گیری زمان  نمونه وگیری گلوله بر ی، انتخاب  بودند که با استفاده از روش نمونه تعلیم و تربیتکارشناسان حوزه 
ها شام  مصراحبه نیمره سرااتار یافتره برود کره در ایر  پرژوهش          آوری داده ها ادامه پیدا کرد. ابزارگرد اشباد داده

حلیر  داده نیرز   سااته شد، و روایی و پایایی آن توسر  متخصصران مرورد تاییرد  ررار گرفرت، روش تجزیره و ت       
دهد که تربیرت مبتنری برر حرخ اردا از نقرر  ررآن         های پژوهش نشان می کدگذاری و تحلی  تفسیری بود، یافته

است. اهداف تربیت مبتنی برحخ اردا از   شناسی ارزش، شناسی انسانشناسی،  ، هستیشناسی معرفتدارای مبانی: 
و الیفره   ، صربهه ال ادا دوستی و پیروی از او، نقر  رآن شام : حخ ذات، دوست داشت  بندگان اصلح و موم 

، اص  ابراز یا منع محبرت اصول تربیت مبتنی بر حخ ادا از منقر  رآن عبارت بودند از:  ال و حیات طیبه هستند.
بری صحیح از دنیرا  اص  بهرهو برعکس، اص  ادامحوری، اص  اعتدال، اص  تأثیر حخ در معرفت و یادگیری 

روش حرخ   توان بره:   های تربیتی مبتنی بر حخ ادا از منقر  رآن می تربیت. در اصوص روشو اص  آزادی در 
گیرری و   هرا، پرهیرز از سرخت   و تصرف برر  لرخ   روش محب ت و مدارا، روش موعقه، روش الگوبرداریعبودی، 

ره نمرود.  هرا( اشرا  های الهی)یادآوری نعمت برشمرندن نعمت، روش اسوه حسنه و نشاط و شادابیتوجه به محی  
 ای است.های فردی دارای اهمیت ویژهدر اصوص مراح  تربیت مراح  رشدی و توجه به تفاوت

 تربیت، حخ ادا،  رآن، مبانی، اهداف، اصول، روش کلیدی:واژگان 
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 مقدمه

تربیت اسلامی نرارر بره نقرامی از اندیشره اسرت کره مسرتقیم یرا میرمسرتقیم از مترون اسرلام            
ها و روابر  موجرود در حروزه عملری تعلریم و      شنااتی نسبت به پدیدهسرچشمه گرفته و حاوی 

( و از طرفری  1390)برا ری،  هاسرت  ها و نحوه ایجاد تهییرر در آن  های مطلوب آنتربیت، صورت
)ااتیراری صرادق و رحیمری،     تحقق هدف آفرینش انسان تنها در پرتو تعلیم و تربیت میسر است

زی دارد که باید برای تربیت آن، براساس شرای  حراکم  انسان رفتارهای پیچیده و مرمو(. 1394
تعلریم و   صرورتی  (. در1387)دانش،  های تربیتی مختلف استفاده شود بر فرد و اجتماد، از روش

تنهرا از انتقرارات و    شرود کره اهرداف آن، نره    جویانه تبدی  می ی پویا، و تعالییندفرآ به تربیت
(. برر ایر  اسراس،    1393)جعفری،  نیز سرچشمه بگیردفرهنگ جامعه، که از مبنای الهی و مطلق 

کی از محورهای اساسی در حوزه تعلیم و تربیرت اسرلامی پررداات  بره مفراهیم بنیرادی  ررآن        ی
 باشد. تربیت اسلامی مؤثر تواند به صورت مستقیم یا میرمستقیم در تعلیم و کریم است که می

و بررسری مفراهیم  رآنری    الهی اسرت،  رآن، بدون تردید، آاری  و کاملتری  کتاب تربیتی  
ی مشرتقات تربیرت از ریشره   های تربیت اسلامی است. در  ررآن کرریم   یکی از مهمتری  دمدمه

 «ربرو »ی ماده(. 1389زاده،  )مهدی انددر  رآن به کار رفته «ربو»ی بیشتر از ریشه «ربخ»و  «رب»
در مورد تربیت انسان به کار رود، مرراد رشرد و نمرو و تربیرت بردنی، جسرمانی و مرادی اسرت،         

که به معنای سوق به سمت کمال معنوی است. تربیت  «ربخ»ی اصلی از ریشه «تربیت» برالاف
رسد معانی متعرددی ماننرد   به نقر می .باشدانسان، پیچیده و دارای ابعاد، آثار و لوازم فراوانی می

، تدبیر، اوب رسریدگی نمرودن، تأدیرخ، چیرزی را ایجراد نمرودن و بره تردری  تکامر           لاحاص
، سرپرستی، تهذیه، رشرد و نمرو و تتمریم،    ولایتبخشیدن و حفظ و مراعات، مالکیت، صاحخ، 

نق  شده است، از آثار و لوازم تربیرت و سروق بره سروی کمرال       «ربو»و  «ربخ»ی که برای ریشه
بنیرادی  رآنری و مفهروم میران      از جملره مفراهیم   1حرخ  در ایر  بری ،   (.1385مصطفوی، ) هستند
ای مهمی است که ارتباط تنگاتنگی با حوزه فلسفه، عرفران، روانشناسری و تعلریم و تربیرت      رشته
 . (1392)شیروانی شیری و همکاران،  ددار

است، اما هر جاذبره، میر  و کششری م برت     و حُخ  محبتعشق، شکی نیست که اسلام دی  
و هو ایرٌ لکم و عسی أن تحب وا شیئاً و هو شرٌ لکم و ال یعلرم   عسی ان تکرهوا شیئاً »ت زیرا: نیس

چه بسا چیزی را اروش نداشرته باشرید، حرال آنکره      (. 216، بقره رآن کریم، ) «و انتم لا تعلمون
ایر شما در آن است و یا چیزی را دوست داشته باشید، حال آنکه شر شما در آن اسرت و اردا   

های پسرندیده، ماننرد: محبرت اردا بره      اند: محبتها دو گونهدانید. لذا محبتداند و شما نمیمی
هرای  محبرت . محبرت پردر و مرادر   )ص(  تانسان، محبت انسان به ادا، محبت پیرامبر و اهر  بیر   

و ...)صرالحی زاده،  ناپسند ماننرد: دوسرتی شریطان، دشرمنان اردا و رسرول، دوسرتی برا نرامحرم          
                                                           
1. Love  



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 
ها و ررواهر مرا راه بره درونمران جویرد. در ایر  مروارد،         تواند از اشارتمحبت نمی(. گاه 1388

ای از باط  اسرت و برا معراعف    توان به مدد بیان هموار ساات. بیان نیز جلوهها را میناهمواری
 شرود. بره زبران آوردن مهرر مایره تحکریم تربیتری اسرت        شدن آن، جلوه محبت نیز معاعف مری 

 تربرای ارائة الگوی اهداف تربیت در آثار تربیتی بیش تلاشهای اایر به  هدر ده(. 1390)با ری، 
(. در 1393؛ بره نقر  از دلیرری و همکراران،     1384رضوانی و مفاری،  )سعیدی است شده توجه

کند، اهرداف   های تربیتی متمایز می مهمتری  چیزی که یک نقام تربیتی را از سایر نقامحقیقت 
 هرر  در نقرر  مرورد  اهداف منطقی و شفاف (. ترسیم1380 )ملکاوی، تهای آن نقام اس و مایت
های جامعیت، اسرتناد و انسرجام براروردار     لفهمؤ از که است الگویی و مدل تلزم، مستربیتی نقام

آ رازاده،  ) پررورش اسرت   و ها و مسرائ  آمروزش  باشد. فقدان چنی  الگویی، از مهمتری  کاستی
متعرددی از  بیر  محبرت مرال، جراه و مقرام، محبرت بره         مفهوم حخ در  رآن بر معرانی  (. 1395

تری  نود آن بر محبت بنده به االق یکتا و محبت اداوند بره   دیگران، محبت به اود، اما بنیادی
و  توان برای تربیرت در ابعراد گونراگون آن بهرره جسرت     بندگان، دلالت دارد که از ای  مبنا می

نقرر گرفتره شرود در میرر ایر  صرورت پیامردهای        بایست در ابعاد تربیتی نقرام آموزشری در   می
قرام آموزشری   نااوشایندی را برای جامعه اواهد داشت؛ به طوریکه عدم توجه به ای  مهم در ن

 آموزان به سایر محبوبان دنیوی و انحطاط االا ی را در پی داشته باشد.  می تواند گرایش دانش
هوم  رآنی در سراسر تار و پود عرالم  های تربیتی مفهوم حخ به عنوان مفدلالتبه طور کلی 

هستی به عنوان عام  اتصال همیشگی حعور دارد و سراسر وجود انسان را با همه گسرتردگی و  
گیررد و ارتبراط او را برا     بردارد. علاوه بر جنبه فردی، جنبه اجتماعی او را در بر می تنود ابعاد در

عالم هستی از دیگر سو، تحت ترأثیر  ررار   اداوند از سویی با اود و دیگران از سوی دیگر و با 
دهد؛ به عبارت دیگر، دی  و دنیای انسان تحت تأثیر حخ  ررار دارد؛ بره همری  دلیر  اسرت       می

 « ُیهرو الحُرخُِّ و الحُرخُِّ هرو الرد        ُیلد ا»و یا « هَ ِ الد ِّی ُ إِل ِّا الحُْخُِّ» د( فرمود:)که امام محمد با ر
 (.1392)شیروانی شیری، 

انسران در دیر  اسرلام، بایرد     است. تمرام اعمرال    اسلامیتری  مفاهیم یکی از مهم الهی، حخ
گیری کلی داشته باشد که آن رضای اداوند متعال است که تحصی  آن در مراترخ   یک جهت

در تربیرت   حبری اسرت. نقرش والای چنری      اداوندوافر به ذات پاک  حخاش برااسته از  عالیه
الهی در همه شئون زندگی از جمله شخصیت، رفتار و الق و  ناپذیر است. زیرا حخانکار انسان

و در شرایطی که چنی  حبی در دل انسان ریشه ندواند، اعمرال و   اوی انسان تاثیرات بسیار دارد
رفتار آدمی از مسیر اصلی آن اارج شده و نیت و عم  وی نیز درگیر مادیرات دنیروی اواهرد    

ترری   د یق تر وج تربیتی از آن به مطالعات گستردهبحث حخ و استنتا(. 1395)حیدری فرد،  شد
نیرز بره    هرا و مراحر  مهرم،   و اهداف تربیتی مبتنی بر حرخ اردا، مبرانی، اصرول، روش     نیاز دارد

هرای مختلرف مفهروم    رسرد، جنبره  از ای  رو به نقر مری  .نیاز داردبررسی و تفحص در ای  باب، 
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بره عنروان یرک     توانرد مری حث االاق اسلامی های آن و ارتباط آن با بها و تحلی حخ و دلالت

کرم و کیرف پیرروی محرخ حقیقری از محبروب چگونره         و در حقیقرت تلقی شود  اساسیمسئله 
است؛ به دیگر سخ ، رابطه پیروی و عقلانیت و به کارگیری آن در زندگی همچنران بره عنروان    

  اسرت،  اردا رایر   حرخ  اصروص دینری در   منرابع آنچه در بسریاری از  است. یک مسئله مطرح 
 و سرایر مرواردی از ایر   بیر      موارد مبتنی بر واجبات و مسرتحبات دینری همچرون نمراز و روزه    

تواند زمینه و بستر مناسبی را برای رسیدن بره  می گرچه عم  به واجبات و مستحبات دینیاست. 
شرک   تری  حخ الهی برای فرد فراهم نماید اما الزاما ضام  دوام و بقای آن نخواهد بود و عالی

آموزش، آموزش مبتنی بر روش  ولی و فعلی است کره از طریرق بره زبران آوردن  رولی معری ،       
تروان بررای   تهییری به مقتعای آن در ضمیر پدید آید. اما با  ائ  شدن اندکی توسعه در آن، می

تلقی  فعلی نیز جایی در نقر گرفت. مراد از تلقی  فعلی آن است که با آشکار ساات  عملری در  
اء و جوارح سایه و طنی  آن در عم  را به درون بیفکنیم. ای  بدان سربخ اسرت کره آدمری     اعع

در راستای رسیدن به حخ الهی نیازمند مسیر درسرت و مناسرخ مبتنری برر تعلریم و تربیتری الهری        
جنبره ایمرانی و ربرانی در تربیرت     است که در سایه آن در مسیر مطلوب حخ الهری  ررار گیررد.    

 محرور  ی همری  آید و برنامه تربیتری اسرلام رو  حساب می به های آن ویژگی  مهمتریاز  اسلامی
 توجره  اداونرد  بره  کار هرآورد که در می ای که نس  اداجویی را باراست، بگونه چراش در

 جنربش  و حرکرت  هرر  اینررو  از. ندارنرد  دل بره  دیگرری  مررام  و هردف او  اشنودی جز و داشته
در صدر برنامره کرار و    و محخ ادا تربیت ایمانی و ربانی با افراد تربیت که صورتی در اسلامی

 آن دیگرر  ترلاش  و فعالیرت  هرر نرود  فعالیتش  رار نگیرد، ناکام و نافرجام است. به ای  معنرا کره   
گذاشرت. شرایان    نخواهرد  بجا اود از هدفدن به رسی جهت در ثمربخشی تأثیر و بوده نتیجه بی

 و از طرفری  ،اسرت  در حرخ الاصره شرده    اسرلامی تعلیم و تربیت اساس و جوهر  ذکر است که
است بلکره نیازمنرد پررورش و تربیرت دارد و     انفعالی  اداوند، یک حخ نباید پنداشت که حخ

بنرا شرده    اسراس محورهرای تربیرت اسرلامی    نقام آموزش و پرورش کشور نیرز بر  اهداف کلان
ود و ترا چره انردازه بردان     شر است، اما اینکه ای  اهداف تا چه اندازه در عم  به اجرا گذاشته می

 باشرد. های پیش روی نقام آموزشری مری  جامه عم  پوشانده است، از مهمتری  مسائ  و چالش

شنااتی د یق از برنامه درسری و  جهت رسیدن به ای  هدف کلان و اهداف تربیتی دیگر نیازمند 
هرای   شتربیتی مبتنی بر حخ ادا هستیم بر همری  اسراس شرناات مبرانی، اهرداف، اصرول و رو      

تربیتی تربیت مبتنی بر حخ ادا از منقر  رآن دارای اهمیت ویژه ای است و نیراز اسرت در ایر     
های اساسی برداشته شود. از آنجا که حخ الهری در تربیرت، اصرلاح و بالنردگی همره      زمینه گام

ترر   بره نیاز به تبیی  و بررسری همره جان  جانبه فرد و اجتماد نقش اساسی داشته از ای  رو ای  مساله 
تربیت مبتنی بر حخ ادا از منقر دارد. بنابرای  پژوهش حاضر در صدد پاسخ به ای  سوال است 
  رآن دارای چه مبانی، اهداف، اصول و روشهای تربیتی است؟
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هرای تربیتری حرخ ذات متعرالی از     تبیری  دلالرت  »( پژوهشی تحت عنوان 1396) آزاد مقلوم
متعرالی پردااتره شرده     تحقیق ابتردا بره تبیری  حرخ ذات     در ای انجام داده است. « دیدگاه اسلام
اساس ای  مبنا، اصولی همچون اص  تعالی حیات، اعتدال، نود دوستی، انسانیت، است، سپس بر
هرایی   پذیری و حخ الهی استخراج شد. بر اساس ایر  اصرول، بره ترتیرخ روش     تعاون، مسئولیت

د متروازن شخصریتی، داشرت  ر رت     همچون نیاز به احساس تعالی، حفظ کرامرت اویشرت ، رشر   
ها، داشت  هویت االا ی باز، ارج نهادن به احساست انسانی، احسراس    لخ، کنترل حخ و بهض

نیاز به همکاری، سبقت جست  در امور ایر، تقویت توجره بره نترای  اعمرال فرردی و اجتمراعی،       
ایرت اارلاص   هرای مشرترک ادیران الهری و رع     آگاهی نسبت به اهداف جامعه، اعتقاد بره هسرته  

  .استخراج شد
انجرام داده  « بررسی نقایر واژه حرخ در  ررآن کرریم   »( پژوهشی تحت عنوان 1395رضایی)

ایر  واژه و مشرتقاتش در  ررآن، مشرخص گردیرده       ها نشانگر ای  موضود است که: یافته است.
تررادف  است که حخ با واژگانی از  بی  مروده، الفره، رأفره، اُل ره، صردا ه، شرهف و... تنرارر و        

صرورت    صرورت مسرتقیم و براری بره      کره براری از ایر  واژگران بره       طروری   معنایی دارنرد بره  
تروان گفرت حرخ یرک مفهروم نسربی و        میرمستقیم با حخ رابطه معنایی دارند. در حقیقرت مری  

 دارای مراتخ هست.  
ابعاد تربیتی تعلیر  بره حرخ الهری در آیرات      »( پژوهشی تحت عنوان 1395) احمدپور دهقان

محب رت، عنصرری اسرت کره در     انجام داده است. در ای  پژوهش آمرده اسرت کره    « آن کریم ر
کنرد. در ارتبراط متقابر      هرا را بره هرم نزدیرک مری      گیرد و آن ارتباط محُخ  و محبوب شک  می

اداوند و بنده نیز محب ت، نقشی اثر گذار دارد. محب ت اداوند به بنده، بره معنرای محب رت رایر      
 ، بلکه به معنای تحقِّق آثار محب ت است.  بی  بندگان نیست
در « نقرش محبرت بره اردا در هردایت انسران      »( پژوهشی تحت عنوان 1394) جعفری دمسار
حقیقرت محبرت یرک    هرای ایر  پرژوهش     ی  انجام داده اسرت. براسراس یافتره   الددانشگاه اصول

و محبرت سرشرته و    هرر ها است. بدی  معنا که انسان ذاترا برا م   ی روحی و روانی همه انسان مساله
گردد. در بعد باور تری  مذای روحی و روانی و معنوی آدمی با محبت تأمی  می اولی  و اساسی

پرسرتی تهییرر   شود نگاه انسان موم  به توحید و یکترا و بینش، محبت به اداوند مهربان باعث می
نمایرد و   عرفری مری  تری  و تنهراتری  محبروب م   بنماید. انسان موم  با برهان محبت، ادا را اصی 

ها به سوی او گرایش و توجه دارد و در پرترو  ررب بره     دارد که ادا هدفی است که دل بیان می
 گردد.  بندد و مطمئ  می او اضطراب و دلهره از آن رات برمی

بررسی موانع محبت ادا بره انسران   »( پژوهشی تحت عنوان 1394) کریمی ساردویی و گلی
دوسرتی و دوسرت   هرای بره دسرت آمرده از ایر  پرژوهش       اساس یافتهبراند. انجام داده« در  رآن



 
 1398 پاییز  (،46) ، پیاپیسومشماره  ،سیزدهم علوم اجتماعی، سال پژوهشی  -علمی/ فصلنامه 

 
کشاند و انگیزه عمیق ای  حخ کره  داشت ، انسان را به سوی هم شکلی و هم سانی با محبوب می

  .شود که محخ به صورت محبوب در آیددر ژرفای وجود آدمی جای دارد سبخ می
هرای   نای حخ در  رآن و دلالرت تأملی در مع» ( پژوهشی تحت عنوان1392) شیروانی شیری

دهد که مفهوم حخ در  رآن بر معرانی متعرددی از   ها نشان مییافتهانجام داده است. « تربیتی آن
ترری  نرود آن برر     بی  محبت مال، جاه و مقام، محبت به دیگران، محبرت بره ارود، امرا بنیرادی     

تروان بررای    ه از ای  مبنا مری محبت بنده به االق یکتا و محبت اداوند به بندگان، دلالت دارد ک
 .  تربیت در ابعاد گوناگون آن بهره جست

 چیستی و جایگاه محبت در اارلاق اسرلامی   ( پژوهشی تحت عنوان1392) صالحی سمندی
نه تنها دی  جنرگ و زور  سعی دارد نشان دهد که دی  مبی  اسلام انجام داده است. ای  پژوهش 

 رار داده است ترا انسران   « حخ فی ال و بهض فی ال»نیست؛ بلکه سیر تکام  انسان را بر اساس 
  .در ای  مسیر به  رب الهی برسد

 
 شناسی پژوهش روش

بردی و از نقرر نرود داده بنیراد    حوزه پژوهش کیفری، روش پرژوهش بره لحراظ هردف کرار      
باشد. جامعه آماری پژوهش شام  کلیه کارشناسان حوزه تربیرت دینری شرهر تهرران بودنرد،       می

گیرری   بود. در ای  پژوهش از روش نمونره  نفر 6ها  مورد مصاحبه تا زمان اشباد داده تعداد نمونه
بررداری و مصراحبه نیمره    هرا شرام  فریش   هدفمند گلوله برفی استفاده شد. ابزار گرردآوری داده 

فته بود. روش پژوهش بدی  صورت بود که: داده ها از طریق مصراحبه برا کارشناسران    سااتار یا
آوری شرد. کرار گرردآوری    مربوط به حوزه تعلیم و تربیت اسلامی و فلسفه تعلیم و تربیت جمع

ها تا زمانی که اطمینان حاص  شد که داده جدیدی به دست نخواهد آمد و تا زمان رسریدن  داده
ها برا کدگرذاری انجرام شرد. از آنجاکره در ایر        مه پیدا کرد. سپس تحلی  دادهبه نقطه اشباد ادا

گرذاری از سره روش    مند در روش اسنادی استفاده شرد، در مرحلره کرد   پژوهش از رهیافت نقام
کدگذاری آزاد، محوری و گزینشی بهره گرفته شرد. در نهایرت الگروی مرورد نقرر برا اسرتفاده        

یند کدگذاری حاص  شده برود و ارتباطراتی کره بیررون کشریده      آرهایی که از فها و مقولهمولفه
 شد، طراحی شد.
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 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 

 های پژوهش یافته

 
 : مبانی حخ و محخ ادا از منقر  رآن 1شک 
 محرخ  و حخ بر مبتنی تربیت در اصوص شناات مبانی 1های مندرج در شک  شماره یافته

حروزه تربیرت دینری مبرانی     صران  دهرد کره برر اسراس نقرر متخص       رآن، نشران مری   منقر از ادا
 برر  مبتنری  ترری  مبرانی تربیرت   شناسری از مهم  شناسی و ارزش شناسی، انسان شناسی، هستی معرفت
  رآن می باشند. منقر از ادا محخ و حخ

 شناسی حب و محب خدا  . مبنای معرفت1

شناسرری یررا   لسررفی تعلرریم و تربیررت، موضررود معرفررت   یکرری از مباحررث مهررم در مبررانی ف  
 (. 114: 1395)شریعتمداری،  استشناسی  شناات

 گوید: می 1مصاحبه شونده شماره 
در حوزه مبانی حخ و محخ ادا، اگر ما اردا را بشناسریم دیگره جرایگزی  ملر  نخرواهیم       
داشت. لازمه حخ به ادا، شناات و معرفت است. هر چه معرفت بره اردا بیشرتر باشرد حرخ و      

رگذار و یک رابطه مستقیم اسرت بری  معرفرت و    علا مندی به ادا بیشتر اواهد بود و بسیار تاثی
 ایجاد حخ.

 کند که:   مطرح می 6مصاحبه شونده شماره 
شناسی همی  فطری بودن معرفت ادا. ای  فطرری برودن معرفرت اردا در      ای  بحث معرف»

   « رآن کریم اودش تاکید شده است
 
 شناسی حب و محب خدا . مبنای هستی2

مبانی تربیتی 
مبتنی بر حب و 
محب خدا از 
 منظر قرآن 

مبنای 
معرفت 

شناسی حب 
 و محب خدا 

مبنای انسان 
شناسی حب 
 و محب خدا 

مبنای ارزش 
شناسی حب 
 و محب خدا 

مبنای هستی 
شناسی حب 
 و محب خدا
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 (.116: 1395است )شریعتمداری،  شناسی، شناات وا عیت موضود هستی

 می گوید:  1مصاحبه شونده شماره 

مواردی که در مبانی حخ و محخ ادا از منقر  ررآن مطررح اسرت شرام : دوسرت داشرت        
تواند جزء مبانی مطرح شود بلکه باید الود  ز اساتید فرموند که ای  مورد نمی)البته یکی ا مرگ

عنوان کرد(، پیروی از دسرتورات الهری، عردم مفلرت از     یا جاودانگی و اوشبختی و سعادت را 
)براز هرم یکری از اسراتید ایر  را جرزء        یاد ادا، دوستی با دوستان ادا و دشمنی با دشمنان ادا

)ایر  را هرم جرزء     اصول عنوان کردند(، بیمناکی در عی  محبت و امیدواری نسبت بره اداونرد  
 اصول عنوان کردند(.
 می گوید:  6کارشناس شماره 

)االقیرت و   شرود.  آنچه که در اینجا مطرح است اینکه صفات ادا به عنوان مبنا معرفری مری  
 رحمت ادا و ...(

کند. اگر هسرتی و انسران مخلروق اداسرت،      شناسی به ما کمک می بحث االقیت در هستی
شناسری انسران یرا     ارد پرس انسران را دوسرت دارد. هسرتی    چون ادا مخلوق اودش را دوست د

در جهان االقیت اردا را ایجراب    شناسی کلیمعنای اعم از انسان است و هستی شناسی به هستی
 شناسی مرتب  است. هستی کند که ای  االقیت به می

 
 شناسی حب و محب خدا  . مبنای انسان3

ن اارلاق از طیبعرت آدمری عرضره     از  دیم الایرام تراکنون تصرویری کره فیلسروفان و عالمرا      
ها و اصول اراص را   های تربیتی بوده که روش گیری تئوری شک های  اند، از مهمتری  پایه کرده

در تربیت افراد به دنبال داشته است. اینکه آیا طبیعت انسان به ایر و اروبی گررایش دارد یرا بره     
ها  اب  اطلاق به عمروم   ر و شر و آیا هر یک از ای  گزینهشر و بدی، بی ا تعاست یا مقتعی ای

هرا   ست و نیز بحث از اینکه آیا انسران ها صادق ا ر مورد برای انسانیا اینکه فق  دها است  انسان
شناسری   کدامند، هر یرک بره نروعی در انسران     ها های االا ی هستند و ای  شناات واجد شناات

باحرث  شرود، م  سان در تعلریم و تربیرت پذیرفتره مری    تربیتی مؤثر است و با مبنایی که از طبیعت ان
انرد،   ن که حکم به نیک طبعی انسان کردهگیرد. آنا شعاد  رار میال دیگر تعلیم و تربیت نیز تحت

انرد؛ بره ایر  معنرا کره معتقدنرد بایرد تنهرا راه ورود          بیت سلبی یا منفری را توصریه نمروده   بیشتر تر
 (. 121ر 132: 1395زدایی کرد )نقیخ زاده،  ها به درون آدمی را بست و مانع یپلید

 ه: مطرح می کند ک 3مصاحبه شونده شماره 

ن کرریم، از نقرر مبرانی ریشره در سرشرت انسران دارد،       آمبانی حخ و محخ ادا از منقر  ر
هرایی   ها، ادراکات و  دانشیعنی ادای متعال انسان را موجودی آفریده که در کنار آن شناات



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 
هایی که در وجرود انسران و    ها و می  که انسان دارد، یک بُعد دیگری دارد تحت عنوان گرایش

 دل انسان است.در کانون 
توانرد یرک توجییره    انسان دارای دانش و گررایش اسرت، از ایر  منقرر محبرت و حرخ مری       

 نی داشته باشد.آ ر -فلسفی
 گوید:  می 5مصاحبه شونده  شماره 

حالا درباره مبانی حخ و محخ ادا از منقر  ررآن، عقیرده بنرده ایر  اسرت چرون مبرانی در        
 شرنااتی،  )جهران  اش انسان است، هیچ یرک از مبناهرا  ارتباط با تربیت است و تربیت هم موضود

شنااتی بره   شنااتی و...( به اندازه انسان شنااتی و سیاست شنااتی و االاق شنااتی، معرفت انسان
هرای انسران، اسرتعدادها و امیرمایره وجرودی       تر نباشد. ما تا انسان، ررفیرت عرصه تربیت نزدیک
 ی داشته باشیم.توانیم الگوی تربیتانسان را نشناسیم نمی

 
 شناسی حب و محب خدا  . مبنای ارزش4

دستة دیگری از مباحث مرتب  با مبانی تعلیم و تربیت که اارلاق در آن نقرش و سرهم  ابر      
هرای االا ری    ای از آن ارزشاست کره بخشری عمرده    توجهی دارد، مبانی ارزش تعلیم و تربیت

 (.3: 1371)محس  پور،  است
 گوید:  می 2مصاحبه شونده شماره 

کره عنروان     شود، اما زمرانی  شناسی مطرح می شناسی و هستی مباحث مربوط به حخ در انسان
شناسری بررای مرا مشرخص اواهرد       چه کسی ابراز کنیم؟ آن و ت  ارزششود حخ را  نسبت به 

دوست داشت  به ااطر اردا دشرم     "بهض فی ال"و  "حُخ فی ال"کرد یعنی بایدها و نبایدها. 
چیرزی   آیا دیر  « هَ  الد ی  إلاِّ الحُخ »السلام فرمود: داشت  به ااطر ادا. یا م لاً امام صادق علیه

شرود. در     تحت عنوان ترولی و تبرری مطررح مری    که در فرود دیبه میر از حُخ و بهض است؟ 
ا بایرد دشرم  داشرت. لرذا ترو      ر آنجا به ما اواهد گفت که چه کسی را باید دوست و چه کسی

شه که به چه کسی باید عشرق برورزیم و یرا کفرار را دوسرت       شناسی تکلیف ما روش  می ارزش
 اودمان  رار ندهیم.  

 کند که:   مطرح می 6مصاحبه شونده شماره 
مطررح   شرود  می "  إِن ِّ الل ِّهَ یحُ خُِّ الت ِّوَِّابیِ"و  "إِن ِّ الل ِّهَ یحُ خُِّ الْمُحْس ن ی  "شناسی  در حوزه ارزش

 کرد. 
ای است بر تخلق فرد بر االاق الهی. چون معمولاً محُخ به دنبال ای  هسرت  اود حخ زمینه

که شبیه محبوب شود و با محبوب اودش انسی بگیرد به او نزدیرک شرود و  ررب پیردا کنرد و      
هرا بره    هرا و جرذب انسران    ها. حُخ الهی منشاء کشش انسان شود بستری برای تحقق ارزشای  می
 شناسی(. )ارزش شود ها می ارزش
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 : اهداف تربیتی مبتنی بر حب و محب خدا از منظر قرآن2شكل شماره

و محرخ اردا از    دراصوص اهداف تربیتی مبتنی بر حخ 2شک  شمارههای مربوط به  یافته
)رنرگ   دهد که: حخ ذات، دوست داشت  بندگان اصلح و موم ، صربهه ال  منقر  رآن نشان می

بر تری  اهداف تربیتی مبتنی و و حیات طیبه از مهمادایی( و الیفه ال، ادادوستی و پیروی از ا
 باشند.  حخ و محخ ادا از منقر  رآن می

 
 حب ذات. 5

توان به حخ ذات به عنوان یک هدف تربیتری اشراره   تری  سطح میتری  و بنیادیدر ابتدایی
سراز معرفرت نفرس اسرت و معرفرت       شک  صحیح اود همان است که زمینه کرد. حخ ذات در

نفس، افع  المعارف اوانده شده است؛ چرا که به معرفت رب منجر اواهد شد و در حردیث  
 «.  م  عرف نفسه فقد عرف ربه»آمده است: 

 گوید:  می 1مصاحبه شونده شماره 

بنردیم   دوست بداریم و حبی که به اردا مری   هاست، و تی ما ادا را ادا سرمنشاء همه نیکی
 در اص  همه مقاهر هستی برای ما زیبا جلوه اواهد کرد.

 عاشقم بر همه عالم که همه عالم از اوست.که جهانم ارم از اوست /    به جهان ارم از آنم
 
 دوست داشتن بندگان اصلح و مومن. 6

 وید: گ می 4مصاحبه شونده شماره 

اهداف تربیتی  
مبتنی بر حب و  
محب خدا از 

 منظر قرآن

 حب ذات

صبغه الله 
رنگ )

و ( خدایی
 خلیفه الله

خدا دوستی  
و پیروی از 

 او

دوست 
داشتن  
بندگان 
اصلح و 

 مومن

 حیات طیبه



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 
داشرت  بنردگان اردا از مسرائلی هسرت کره در وا رع مر  دیردم ترو            ها و دوست نود دوستی

موضود شما که جاهایی به اصطلاح وارد شده. حس نود دوستی رو که زاییده فرهنرگ برومی،   
 «.فرهنگ دینی ماست و از اهداف تربیتی مبتنی بر حس اداست

 
 خدا دوستی و پیروی از او. 7

ن هدف مایی نقام تعلریم و تربیرت اسرلامی    توان از ادا دوستی به عنوا در سطح آرمانی می
نام برد. محبت صرفاً علا ه  لبی ان ی و بدون نتیجه عملی نیست بلکه محخ وا عری همرواره در   
راه رسیدن به محبوب از هر تلاشی فروگذار نخواهد کرد و ای  تلاش علاوه بر ااطر و اندیشره  

ابد. فرد محخ همرواره پیررو و ترابع    در عم  محخ و به عبارت دیگر در تمام وجود او تجلی میی
اندیشه و عم  محبوب اود است و پیروی از او را همان راه رسیدن به وی می داند. اداوند نیز 

 :اندبه عنوان حقیقی تری  محبوب، شرط محبت اود را پیروی از پیامبر )ص( اعلام فرموده
(: ای 31)آل عمرران /  « ببِکْمُُ الل رهُ وَیَهْف ررْ ل کُرمْ ذُنُروبکَمُْ     ُ ْ إِنْ کنُتْمُْ تحُ بُّون  الل هَ ف ات بِعُون ی یحُْ»
بگو اگر دوسرتدار اداونرد هسرتید از مر  پیرروی کنیرد کره حاصر  آن محبرت الهری و           ! پیامبر

مرا احرخ اال   »از امام صادق )د( نق  شده اسرت:  « معانی الاابار»در ت. آمرزش گناهان شما اس
 د.ت حق می کند او را دوست ندارکسی که عصیان حعر«: م  عصاه

 گوید: می1مصاحبه شونده شماره 

 از اهداف تربیتی مبتنی بر حخ و محخ اداست.   "ادا دوستی" 
 های تربیتی است که باید به آن د ت کرد. ست داشت  ادا مصداق بارزی از هدفدو
تعرالی  های تربیتی ای  هست که مرا در حرخ و عشرق بره اردای تبرارک و       منقور از هدف»

 )هدف اصلی تربیت(.   بتوانیم رنگ ادایی و صبهه اللهی پیدا بکنیم.
 گوید:  می 2شماره  مصاحبه شونده

از نقر  رآن، هدف تربیتی مبتنی بر حُخ و محبت ادا بودن و محبت ادا داشرت  برا محُرخ    
توانیم که بره   می ادا بودن  رب الی ال هست، ولی برای اینکه ما آن تقرب رو پیدا بکنیم و کی

صرالح   آن مقام  رب برسیم و به هر حال به حیات طیبه برسیم باید ایمان به اردا بیراریم و عمر    
های عم  صالح دوست داشت  اداست. نهوذ بال نمیشه گفرت بره    انجام بدهیم. یکی از مصداق

نداریم. ای بهش ادا ایمان داریم ولی ادا را دوست نداریم و ادایی را عبادت کنیم که علا ه
 عبادت و سر بندگی در مقاب  ادا ساییدن، لازمه اش دوست داشت معبود است.

مَرْ  عَم ر   صَرال حما م رْ  ذ ک ررْ أ وْ أُنْ  رو وهَُروَ مُرؤْم  ٌ         "می فرماید:  97 رآن در سوره نح ، آیه 
)هرر کرس از مررد یرا زن کرار       "ک رانُوا یَعْمَلُرون    مَرا  ف ل نحُیْیِنَ هُ حیََاةً ط یِّبةًَ وَل ن جْزِینَ همُْ أ جْر همُْ بِأ حْسَ ِ

به آنران   اى حیات ]حقیقو[ بخشیم و مسلما  اشد  طعا او را با زندگو پاکیزهشایسته کند و مؤم  ب
 دادند پاداش اواهیم داد(.  بهتر از آنچه انجام مو
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 کند:  مطرح می3شماره مصاحبه شونده 

ی تربیرت کنریم کره اولا و بالرذات اردا را      هدف اصلی و نهایی تربیت ای  اسرت کره انسران   
 دوست داشته باشد ثانیاً و بالعرض موجودات را در طول دوست داشته باشه نه در عرض ادا.

 تری  محبت نسبت به اداست.تری  و نیرومند هایی تربیت، ایجاد شدیدتری ،  ویهدف ن
 بت اداست.دوستی، اویشت  دوستی هدف نهایی نیست بلکه ای  در طول مح اما اود

 
 صبغه الله )رنگ خدایی( و خلیفه الله. 8

ص بْه ة  اللِّره  وَ مَر ْ   "در آیة شریفة  "ص بْه ة  اللِّه "بنابر آنچه در روایات و تفاسیر آمده، منقور از 
براره   ی اسرت کره اداونرد در عهرد السرت در     ( اسلام و یا می ا138)بقره،  "احْسَ ُ م    اللِّه  ص بْه ةً

 ولایت علی)د( از مردم گرفته است.  
 گوید:  می 1مصاحبه شونده شماره 

)معرفرت بیشرترب برا حرخ بیشرتر( و       یک رابطه مستقیم بی  معرفت و ایجاد حخ وجرود دارد 
 معرفت کمتر مساوی است با حخ کمتر. یک رابطه دو سویه وجود دارد.

 
 حیات طیبه. 9

 آمده است. 97در سوره نح  آیه در  رآن مجید تنها  "حیات طیبه"تعبیر 
مَ ْ عَم    صل حاً مِّ  ذ کرْ أ وْ أُن ی وَ هُوَ مُؤْم  ٌ ف ل نحُیْیَِن رهُ حَیَروةً طیِّبَرةً وَ     " اوانیم: در ای  آیه می

کس عم  صالح انجرام دهرد در حرالی کره     یعنی: هر "  کانُوا یَعْمَلُون  ل ن جْزِینَ همُْ أ جْر همُ بِأ حْس ِ مَا
هرا را بره بهترری      موم  است، اواه مرد باشد یا زن، به او حیات پاکیزه می بخشریم و پراداش آن  

 اعمالی که انجام دادند، اواهیم داد.

 گوید:   می 6شماره  مصاحبه شونده
إِنِّری جَاع ر ٌ ف ری الْرأ رْضِ     "،  30بحث هدف ما باید بیاییم سراغ سوره بقرره، آیره    دردر وا ع 

فتگوی ادا با ملائکه، در وا ع هدف الافت الهی القت انسان است که با محبت در گ "ا ل یف ةً
توانرد جرزء    می کند. ضم  اینکه حیات طی به میسازی  محبوب بودن نزد ادا ای  را زمینهادا و 

 اهداف تربیتی باشد.
 ها را دوست ندارد، البته نه مبهوضکسانی که ادا آن
 بقره(. 190) ال ذ ی   یقُ ات لُون کمُْ وَل ا ت عتْ دُوا إِن  الل هَ ل ا یحُ خُّ الْمُعتْ د ی  وَ  ات لُوا ف ی سبَِی ِ الل ه  

جنگند. و تجاوز و تعرد ی نکنیرد. زیررا     ترجمه: و در راه ادا بجنگید با کسانی که با شما می
 دارد. اداوند تجاوزگران را دوست نمی

 



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 

 
 محخ ادا از منقر  رآن : اصول تربیت مبتنی بر حخ و3شک  شماره 

و محرخ   در مورد شناسایی اصول تربیتی مبتنری برر حرخ    3های مندرج در شک  شماره  هیافت
دهد که: اص  ابراز یا منع محبت، اص  اعتدلال، اصر  بهرره برری از     ادا از منقر  رآن نشان می

در بررعکس و اصر  آزادی    دنیا، اص  ادامحوری، اص  تاثیر حرخ در معرفرت و یرادگیری و   
 تری  اصول تربیت مبتنی بر حخ و محخ ادا از منقر  رآن می باشند.تربیت مهم

تروان بره طرور     پردازی مفهوم  رآنری حرخ مری   مفهوم اصول تربیتی برآمده از مفهوم حخ و 
 د:عمده به چند اص  زیر اشاره کر

 
 اصل ابراز یا منع محبت. 10

 سازد که:   مطرح می 5شماره مصاحبه شونده 

محوری یعنی اینکه هر چه را ادا گفت در برابرش تسلیم باشیم، مطیع او باشیم یعنی محبت 
 اطاعت.

(: ای 59یره  )سوره نساء آ "یَا أ یُّهَا ال ذ ی   آمنَُوا أ ط یعُوا الل هَ وَأ ط یعُوا الر سُول  وَأُول ی الْأ مْرِ م نکْمُْ"
عت کنیرد رسرول اردا را و اطاعرت کنیرد      اید اطاعت کنید ادا را و اطا کسانی که ایمان آورده

 اولاالامر صاحبان ولایت را که دوازده امام معصومند.
(: هرکس اطاعرت کنرد از رسرول اردا     80)سوره نساء آیه  "مَ ْ یُط عِ الر سُول  ف ق دْ أ ط ادَ الل هَ"

  طعا اطاعت کرده است از ادا.

اصول تربیت 
مبتنی بر حب و 
محب خدا از 

 منظر قرآن

اصل ابراز یا 
 منع محبت

 اصل اعتدال

اصل بهره 
بری صحیح 

 از دنیا   

اصل 
 خدامحوری 

اصل تأثیر 
حب در 
معرفت و 

یادگیری و 
 برعكس

اصل آزادی  
 در تربیت
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عَ ال ذ ی   أ نْعمََ الل هُ عَل یهْمِْ م    الن بِیِّری   وَالصِّردِّیق ی   وَالشَرهَدَاء     وَمَ ْ یُط عِ الل هَ وَالر سُول  ف أُول ئ کَ مَ"

: بگرو ای پیهمبرر بره مرردم اگرر شرما        31سوره آل عمران آیه  "وَالصَّال ح ی   وَحَسُ   أُول ئ کَ رَف یقًا
 ر او هستم باشید.دوست ادا هستید پس تبعیت کنید از م  و مطیع و فرمانبردار م  که پیامب

ر اردا و رسرول اردا ایشران محشرور      : و کسانی کره اطاعرت کننرد از امر     69سوره نساء آیه 
 شوند با کسانی که نعمت داد ادا بر ایشان از پیهمبران و راستگویان و شهیدان و صدیقی . می

: بگو به مردم اطاعت کنید ادا و رسرول   32سوره آل عمران آیه  "وَمَ ْ یُط عِ الل هَ وَالر سُول "
 ادا را پس اگر برگردند از حکم تو ای پیهمبر کافر هستند.

 ، اینها میشه معنی محبت محوری ادا."إِیَِّاکَ ن ستْ عی ُ"چون در نماز می اوانیم 
 گوید:  می 6شماره مصاحبه شونده 

معلم محبت ایجاد شرود بررعکس. محبرت بسرتر تربیرت      آموز باید نسبت به استاد و  در دانش
 است.

ای  بایدهای متعددی به ما می دهد. م   نفری اشرونت در تربیرت، نفری تهدیرد در تربیرت،       
شود اصولی را  که می "نقش آزادی در تربیت فرزند"مرحوم دکتر بهشتی کتابی دارند با عنوان 

 از آن استخراج کرد.
و تحمی  باشد و یا ایجاد در یند تربیتی تهدید آ، نباید در فراصول همان بایدها و نبایدهاست

ریزی درسی محی  یادگیری بسیار مهم اسرت محری     کرد. در برنامه آموز ایجاد اضطراب دانش
 یادگیری باید طرفینی و آکنده از محبت و مهرورزی باشد.

  
 اصل تأثیر حب در معرفت و یادگیری و برعكس . 11
میر  بره شرناات همره جانبره آن نیرز بیشرتر اواهرد برود و در نتیجره            چه ای  حخ بیشتر، هر

و تربیرت، مربری   ینردهای تعلریم   آتر و عمیقتر اواهد بود. در فر یادگیری نسبت به آن همه جانبه
ای، میر    ای و یا جذاب توصیف کردن پدیده مند کردن متربیان نسبت به پدیده تواند با علا ه می
ترر را در متربیران فرراهم سرازد. رابطره عکرس نیرز بری  حرخ و           جانبهتر و همه   میلادگیری عبه ی

ترر باشرد،    ای عمیرق  هر چه شناات انسان نسبت به پدیدهیادگیری بر رار است؛ بدی  ترتیخ که 
 (. 1392شیروانی و همکاران، ) شود ی نسبت به آن پدیده نیز بیشتر میمند علا ه

 کند که:   مطرح می 5شماره  مصاحبه شونده
ضریات را دوسرت داره در   انرد.  چرون ریا   منرد بره ریاضریات    ها هستند که علا ه از بچه بععی

ها پزشکی، هنر،  نقاشی، ایاطی را دوست دارنرد. یعنری    تواند به نبوغ برسد. بععی ریاضیات می
 شما برای موفقیت در یک امر دو چیز لازم دارید: یک رمبت و علا ه و دیگری استعداد.

 
 



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 

   اصل خدامحوری. 12
اسرت  « اردامحوری »و روایات معصومی :،   رآن کریم یکی از اصول مهم زیست  متکی بر

اساس ای  اصر ، کر  نقرام هسرتی از یرک      آن تأکید شده است. بر  اسلامی برهای  که در آموزه
)پهلروان و   هستی محرض و یکترا منشرعخ شرده کره ضررورت وجرود او از ناحیره ارود اوسرت          

 (.3: 1393همکاران، 
 گوید: می 2شماره  شوندهمصاحبه 

 باشد.  عیه می "بایدی"های  ه مبتنی بر حُخ هست در وا ع جنبهاصول تربیتی ک 
کنریم، لرذا اجررای فررامی  و      هر چیزی به ما بگویید ما اجرا میو تی کسی محبوب ما هست 

از تواند نشانه حُخ باشد، پس باید ما اداونرد را دوسرت داشرته باشریم. بعرد      دستورهای الهی می
ای  دوست داشت  ادا یک سری اصولی در کنار آن پیدا می شرود کره بایرد آن اصرول را هرم      

 رعایت کنیم.  
 گوید:  می 3شماره  مصاحبه شونده

یک سری اصول تربیتی مطرح هست  م   ادا محوری، اص  تعبد مداری. محبت ورزی در 
وَال رذ ی    "ها؛ ادای متعرال اسرت. مر لا بگروییم:      نقام تربیت اسلامی و محور و مدار همه محبت

اند به ادا محبت بیشترى   ، ولو کسانو که ایمان آورده165 ، سوره بقره، آیه"آمنَُوا أ ش دُّ حبًُّا ل ل ه 
 دارند. ای کاش ای  آیه را بیارید. ای  ایلی رساتر است. بالاتری  مرتبه حخ.

 های تربیت اسلامی هستند. اروجیها  ای وَال ذ ی   آمنَُوا چه کسانی هستند؟ 
 

 اصل اعتدال. 13
گونره افرراط   زن در تربیت انسان و پرهیز از هرگرایی بیانگر رعایت اعتدال و توااص  اعتدال

ی جامعیرت   مفهوم اعتدال بره نروعی دربرگیرنرده   و تفری  است. ای  اص  متعم  دو امر است: 
گیررد شرام  تمرام نیازهرا و      ر مری ی مردنقر  ررا  است. بره ایر  معنرا کره آنچره در تربیرت اسرلام       

های وجودی انسان است و ای  جامعیت مستلزم رعایت اعتدال در میان نیازهای مزبرور و   اواسته
گذاری و صررف   است؛ رعایت اعتدال در نود سرمایهه پرهیز از افراط و تفری  در مواجهه با آن

دارد.  در پررداات  بره آن برازمی   روی  زیاده یک نیاز، ما را از افراط وگویی به انرژی برای پاسخ
 در دیدگاه دینی، تداوم هر امری به اعتدال در انجام آن بستگی دارد.  

 ا حَخُّ الا عْمالِ ا ل ی اللِّه  عَز وَج   مَا داوَمَ عَل یْره  العَبْردُ  »فرماید: )د( در ای  اصوص می امام با ر
ل در نزد اداوند عزوج  عملی اسرت کره از سروی بنرده     تری  اعما ؛ بهتری  و محبوب«وَ ا نْ     

 تداوم یابد هر چند  لی  و اندک باشد.
 باشد:   ربوطه در ای  اصوص به شرح ذی  مینقرات کارشناسان م

 گوید:  می 3شماره مصاحبه شونده 
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اعتدال یعنی حد وس ، نه افراط نه تفری . در محبت به ادا  و ولی ادا هرچی افرراط بشره   

 ندارد. اشکالی
 

 اصل بهره بری صحیح از دنیا  . 14
 کند که:   مطرح می 5شماره مصاحبه شونده 

 باشد. رداری صحیح از دنیا هم یک اص  میب بهره»
فرماید: وَابتْ غِ ف یمَا آت اکَ الل هُ الدَّارَ الْآا ر ة  وَل ا ت نسَْ ن ص یبَکَ م    الدُّنیَْا، سوره  صص،   رآن می

آنچه ادا به تو عطا کرده است سرای آاررت را بجروی، و سرهم ارود را از دنیرا      ؛  )در 77آیه 
 فراموش مک (.

منقور اینکه، در آارت تو طلبکار باش، اما سهم اودت را از دنیا فراموش نک ، نرو یه جرا  
اورم و نعمت ادا را ترک نک . هم مذا را بخور و هرم حرلال را   ک ز نک ، نگو م  ای  را نمی

 ا ت نسَْ ن ص یبَکَ م    الدُّنْیَا.بخور. وَل 
)کمرک ارواهی(، دعرا و     اساس محبت و حخ ادا، شام  اص  تسرلیم، اطاعرت، اسرتمداد   

 )دعا جزء عم  ماست(. دراواست
 

 اصل آزادی در تربیت. 15
های بالقوه االا ی اداوند و امانتردار وی   ده و جانشی  اداست و دارای ویژگیانسان نماین
اواهد نشان دهد کره در   ، ای  حقیقت را میای  تعبیرات و اصطلاحات رمزیی است. مجموعه

های هستی، تنها موجودی است که دارای ویژگی ممتازی است کره اداونرد    ی پدیده میان همه
داراست و ای  مسراله آزادی و آزادگری اسرت. آزادی از موضروعات بسریار مهرم و بنیرادی  در        

بایست تحت چارچوبی ااصی آزادی عم  اعطا نمود  ی میو تربیت اسلامی است. به متربتفکر 
که نه از یک سو فقدان آزادی باعرث سررکوب عواطرف و احساسرات او شرده و بره مشرکلات        
عدیده بیانجامد و نه اینکه آزادی بیش از حد و افراطی وی باعث لجام گسختگی شود. بنرابرای   

 آزادی یک اص  اساسی در تربیت است.   
 گوید: می 6اره شممصاحبه شونده 

نباید در فرآیند اصول تربیتری تهدیرد، تحمیر  باشرد و یرا بخرواهیم اضرطراب ایجراد کنریم           
 اونو ت بایدهایش یه بایدهای  اب  تفصی  است.

 
 های تربیتی مبتنی بر حب و محب خدا از منظر قرآن سوال پنجم: روش

ه مبرانی، بررای رسریدن بره     هایی است که با توجه بر ها به معنای راه کارها و پیش فرض روش
 شوند.اهداف اتخاذ می



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 
نویسرد: برر ایر  اسراس      کتاب تعلریم و تربیرت در اسرلام مری     استاد شهید مرتعی مطهری در

)مطهرری،   تربیت به معنای پرورش دادن و استعدادهای درونی، بالقوه را به فعلیت رساندن است
ه هرا را بره عنروان وریفر     سوره بقره مقام تربیرت و رشرد انسران    151و  129(. در آیات 57: 1395

شرخص از عناصرر بازدارنرده    شمارد و تزکیه به معنای رهاسرازی   پیامبران و هدف بلند ایشان می
عرروت و وریفرره یکایررک پیررامبران یابی برره مررواد و منررابع نمررو و رشررد را از اصررول د برررای دسررت

 شمارد.  برمی

 سوره بقره: 151و  129آیات 
مْ إِن رکَ  رَبَّن ا وَابْعَثْ ف یهمِْ رَسُولًا م نهْمُْ یتَْلُو عَل یهْمِْ آیَات کَ وَیُعَلِّمهُمُُ الکْ ت ابَ وَالحْ کْمةَ  وَیُرز کِّیهِ "

 "أ نْتَ الْعَزِیزُ الحْکَ یمُ
اى از اودشران برانگیرز ترا آیرات ترو را برر آنران بخوانرد و          پروردگارا در میان آنان فرستاده

 ناپذیر حکیمو.  ود شکستشان کند زیرا که تو ا  حکمت به آنان بیاموزد و پاکیزه کتاب و
ة  ک ماَ أ رسَْلنْ ا ف یکمُْ رسَوُلاً م رنکْمُْ یتَْلُرو عَل ریکْمُْ آیاَت ن را وَیُرز کِّیکمُْ وَیعَُلِّمکُُرمُ الکْ ت رابَ واَلحْ کْمَر        "

 "وَیُعَلِّمکُمُْ مَا ل مْ ت کُونُوا ت عْل مُون 
)کره( آیرات مرا را برر شرما       اى از اودتان روانره کرردیم   ن طور که در میان شما فرستادههما

دانسرتید   آموزد و آنچه را نمرو  و حکمت موگرداند و به شما کتاب  اواند و شما را پاک مو  مو
 دهد. به شما یاد مو
ذْ بَعَث  ف یهمِْ رَسُولًا م  ْ أ نْفُس همِْ یتَْلُو ل ق دْ مَ   الل هُ عَل و الْمُؤْم ن ی   إِ"سوره آل عمران، 164در آیه 

، بره یقری    "عَل یهْمِْ آیَات ه  وَیُز کِّیهمِْ وَیُعَلِّمهُمُُ الکْ ت ابَ وَالحْ کْمةَ  وَإِنْ ک انُوا م  ْ   بْ ُ ل ف ری ض رل الْ مُبِری ْ   
ترا آیرات ارود را برر     ادا بر مؤمنان منت نهاد ]که[ پیامبرى از اودشان در میان آنان برانگیخت 

ایشان بخواند و پاکشان گرداند و کتاب و حکمت به آنان بیاموزد  طعا پیش از آن در گمراهرو  
 آشکارى بودند.

های وحیانی و ارسرال کتراب و پیرامبران را تعلریم و     سوره جمعه هدف از آموزه 2و نیز آیه  
الْرأُمِّیِّی   رَسُرولًا م رنهْمُْ یتَْلُرو عَل ریهْمِْ آیَات ره        هُروَ ال رذ ی بَعَرث  ف ری     "دانرد.  ها می تربیت و تزکیه انسان

، اوست آن کس کره در  "ی ْوَیُز کِّیهمِْ وَیُعَلِّمهُُمُ الکْ ت ابَ وَالحْ کْمةَ  وَإِنْ ک انُوا م  ْ   بْ ُ ل ف ی ض ل الْ مبُِ
وانرد و پاکشران   اى از اودشران برانگیخرت ترا آیرات او را برر آنران بخ        سوادان فرسرتاده   میان بو

گرداند و کتاب و حکمت بدیشران بیراموزد و ]آنران[  طعرا پریش از آن در گمراهرو آشرکارى        
 بودند.
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 های تربیت مبتنی بر حب و محب خدا از منظر قرآن : روش4شكل شماره 
بر حرخ و محرخ اردا    های تربیت مبتنی  در اصوص روش 4های شک  شماره براساس یافته
برداری، روش اسروه  کررد کره: روش حرخ عبرودی، روش الگرو      مطررح  تروان  از منقر  رآن می

 یررادآوری) الهرری هررای نعمررت حسررنه، روش موعقرره، روش محبررت و مرردارا، روش برشررمرندن
هرای   شرادابی از مهمترری  روش   و نشراط  محی  به توجه و سختگیری از و روش پرهیز (ها نعمت
 باشند.  رآن می منقر از ادا محخ و حخ بر مبتنی تربیت
 

 روش حبّ عبودی. 16
  :4کارشناس شماره 

شرود. عبرادت یرک روش اسرت.      حُخ عبودی همان عبرادت اسرت و یرک روش تلقری مری     
صرورت تعرریفش کنریم: طری طریرق براسراس فرمران صراحبمون. صراحخ مرا            عبادت را به ایر  

 اداست و هیچکس دیگری نیست.  
 

 روش الگوبرداری. 17
نشریند  ای دارد. تربیت آن گاه به بار میاسلامی اهمیت ویژههای تربیتی از منقر بررسی شیوه

هررا، هررای درسررتی برره اجرررا در آیررد. یکرری از آن روش کرره اصررول تربیترری آن در  الررخ شرریوه 
سرازی و الگوپرذیری از همران زمران کرودکی      الگوبرداری برحسخ نیاز فطری انسران و هماننرد  

های تربیتی  روش
مبتنی بر حب و  

محب خدا از منظر  
 قرآن  

روش 
 الگوبرداری

روش حبّ  
 عبودی

 روش موعظه  

روش محبت و 
 مدارا

پرهیز از 
سختگیری و 

توجه به محیط  
 نشاط و شادابی

برشمرندن نعمت 
های الهی  

یادآوری نعمت )
 (ها

 روش اسوه حسنه



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 
باشرد، آدمری را در راه رسریدن بره کمرال      ترر  تر و کامر  است، ولی هرم ای  الگو هر چه مناسخ

های حسنه، نقرش مهمری در   رساند. از دیدگاه امام علی)د( تأس ی به اسوهمطلوب بیشتر یاری می
 کند:ها ایفا میرشد و تعالی انسان

هْردَى السُِّرن  ِ)نه  البلامره،    وَ ا تْ دُوا بهَِدْیِ ن بیِِِّکمُْ ف إِن ِّرهُ أ فْع ر ُ الْهَردْیِ وَ اسْرت نُِّوا بِسُرن ِّت ه  ف إِن ِّهَرا أ       »
( به سیرت پیامبرتان ا تردا کنیرد کره برترری  سریرت اسرت و بره        107، ترجمه شهیدی:110اطبه

 «.  هاست باشید که هدایت کننده تری  سنِّت سنِّت او
 

 روش موعظه . 18
های تربیت و هدایت، موعقه حسنه و نصحیت بجاست کره نیراز فطرری انسران      یکی از شیوه

 میرد. به فرموده امام علی)د(: شود و می فلت و ضلالت دچار مین آن، دل به شرار ماست و بدو
هرا و روشرنی بخرش     لُ النفروس؛ موعقره، جرلا دهنرده  لرخ     الموعقةُ جلاءُ القلروبِ و صرقا  »
 «.هاست جان

روش نیکوی موعقه و تذکِّر در  رآن کریم نیرز بعرد از حکمرت مرورد تأکیرد  ررار گرفتره        
 اداوند اطاب به پیامبر اود در راه ابلاغ رسالت فرمود:است؛ چنان که 

 ( 25ادْدُ إِل ی سبَِی ِ رَبِّکَ بِالحْ کْمةَِ وَالْمَوْع ق ةِ الْحَسنَ ةِ وَجَاد لهْمُ بِال ت ی ه یَ أ حْسَ ُ... )نح / 
هرا بره    ای پیامبر! مردم را به راه ادا با کلام حکمت بار و موعقه حسنه دعوت ک  و برا آن »

 «.بهتری  شیوه، سخ  بگو
ها و تکالیف ابتدا در حق اود و آن گاه در حق دیگرران، از آن رو  تذکِّر و یادآوری نعمت
هرا را از دلمران در مسریر نرورانی      عرفت و رشد یا درمان باشد و مفلرت لازم است که در طریق م

روی سنگ ارارای   ها برتربیت بزداید. تذکر و یادآوری در نقش تکرار است. باید همانند  طره
جان به آرامی و استمرار ضربه زد تا سرورا  و راه نفروذی در روح و روان شرخص پیردا کنرد و      

آید که تذکر و یادآوری در همه تاثیر نخواهرد  تاثیرگذار باشد. البته از آیات  رآنی به دست می
عالمانره   گذاشت بلکه تنها در برای از افراد تاثیرگذار اواهرد برود کره دارای اشریت و تررس     

 (.45)ق، آیه  یا از انذار و وعیدها بهراسند( 14تا  9آیات  ؛ اعلی، 3)طه، آیه  باشند
 گوید: می 4مصاحبه شونده شماره 

های تربیتی دو اصر    تو روش «.بحث موعقه و نصیحت تو تربیت بحث بسیار مهمی است» 
تنبیره بردنی باشرد. تنبیره هشرت      اش تشویق و تنبیه داریم. ولی تنبیه چیزی نیست که اولی  مرحلره 

پوشری،   ستقیم، تهاف ، نصیحت، مماض و چشمممی رسید به اون نقطه. )تذکر میر مرحله دارد تا
تذکر مستقیم،  هر کردن )بطور کوتاه مدت(، ااطار اعمال تنبیه(. ای  چیزایری اسرت کره معلرم     

 «.باید در وا ع بدونه
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 گوید:  می 5مصاحبه شونده شماره 

نررد تررا روش داریررم، یکرری روش تشررویق داریررم، )شرروق در دل افررراد بوجررود  در اینجررا چ»
)روش  )محبررت کررردن(. یکرری روش الگررویی داریررم  آوردن(. یکرری روش مهرررورزی داریررم 

الگوبرداری(: روش الگوبرداری یعنی و تری شخصری کسری را ببینره کره رفترارش ایلری اوبره         
نصریحت: روش موعقره آره ولری     دوست داره کارهایش را م   او انجرام برده. روش موعقره و   

باشد. نصیحت یعنی ایراندیشری، مر  مطمرئ  هسرتم      ت نه. بی  نصیحت و موعقه فرق مینصیح
کنم. موعقه عبارت است: از نصیحتی  زنید به نفع منه و حتماً عم  می که شما ای  حرفی که می
 که آارش ترس باشه.  

 کند که:   مطرح می 6مصاحبه شونده شماره 
گاهی موعقه و نصیحت، راهری است یعنری   یت هم یک روش تربیتی است.موعقه و نصح

 است.   راهرش نصیحت است و ناشی از ایراواهی و محبت نیست ناشی از عیخ جویی
 

 روش محبتّ و مدارا. 19
از آنجا که محب ت با سرشت و فطرت آدمی سازگار است و پذیرش آن از ناحیه درون و بره  

هرا بررای جرذب فرزنردان و      بایرد مربیران تربیتری بره ویرژه ارانواده      دور از هیچ تحمیلری اسرت،   
هرا   جلوگیری از انحراف آنان بدان متوس  شوند و آگاه باشند که اگر جرام محب رت در ارانواده   

دهند. در شیوه تربیتی امام علری)د( بره    های جامعه ت  می باشد، فرزندان کمتر به ناهنجاری لبریز
اوریم؛ از جمله آنگاه که به امام حسر    برابر فرزندانش برمیآن حعرت در  نهایت بعد عاطفی

 کند: در بیان وصایای اود چنی  اطاب میمجتبی)د( 
گونه که اگر آسیبی بره ترو رسرد،    پاره ت  م  بلکه همه جان منی؛ آنفرزندم! تو را دیدم که »

و را کرار  کرار تر   ید، زندگی مرا گرفته اسرت. پرس  آبه م  رسیده است و اگر مرگ به سراغ تو 
هرای زنردگی رهنمرون باشرد، مر  زنرده        نوشتم تا تو را در سختی ای برای تو اود شمردم و نامه
(.  بنرابرای  طبرق فرمرایش و سریره امرام      159)نهر  البلامره، ترجمره دشرتی، ص    « باشم یرا نباشرم  

بره  علی)د(، برای تربیت فرزند لازم است که با مدارا، ابتدا شفقت و دلسوزی و مهربانی اود را 
اثبات رسانیم و ای  شیوه را در سرطح گسرترده بررای همره در پریش بگیرریم. آن امرام همرام در         

کرد و برر اشراعه آن    ب و محب ت و مدارا بسیار توجه میتربیت افراد جامعه نیز به اص  تألیف  لو
 فرمود:  تآکید می

است. بره کسری    )پراکنده( های مردم وحشی  لوب الرجال حشیة فم  تألفها ا بلت علیه؛ دل»
)نهر  البلامره، ترجمره دشرتی:     « )محبت و مردارا( کنرد   ها اوش رویی ن آورند که با آروی می

192). 
 



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 
 گوید: می1شماره  مصاحبه شونده

زبان اودش بتواند ببیند ای باشد که بچه از نگاه و  های تربیتی باید بگونه در بحث بیان روش
لذت ببرد. م   بیان کردن  صص  رآنری بره شرک     لازمه زندگی اودش بداند و از آن و آن را 

داستان، شعر،  صه، رمان، فیلم، تئاتر. همه اینها باید بر معیار عراطفی و  لبری باشرد نره عقلری؛ ترا       
 )احیا عاطفی( بر مباحث  لبی را برانگیخته کند. انگیزش عاطفی

 گوید: می 2شماره مصاحبه شونده 
 ی دارد.های تربیتی مبنی بر حُخ بحث روش روش» 

یعنی در عم  ما مهربانی رو چه جوری در تربیت جاری بکنیم که بره اون اصرول و اهردافی     
هرا جهرت پیردا     ها از اصول در میاد و بره سرمت هردف    که مد نقرمون هست برسیم. چون روش

کنید، و تری برد    کند به او محبت می و  هر، و تی بچه داره کاراوبی میکند. م لاً روش مهر  می
 کنید.ش  هر میاشما باه عم  کرد

 کند که:   مطرح می 4شماره مصاحبه شونده 
کنیرد. مردارا    ایر  اسرت کره مردارا را چری معنری مری        محبت هم یک روش است. ولی مهم

 نقر کنم برای اینکه به اون مقدار حدا   برسم. ت از اینکه بخشی از حق اودمو صرفعبارتس
 گوید:  می 6مصاحبه شونده شماره  

در مراح  اولیه تربیت، محبت نسبت بره مراحر    نکته اساسی در مراح  تربیت ای  است که 
دیگر و بعد ایلی بیشتر باید نقرش داشرته باشرد. چرون در دوره دوم متوسرطه بیشرتر رویکردهرا         

اش  اعری اسرت. ولری در دوره دبسرتان همره     رویکردی عقلانی و استدلالی و به عبارت دیگر انتز
بر محبت ت. در روش تشویق و تنبیه باید توضیح دهیم بر روش تشویق مبتنی عاطفه و محبت اس

ا تصادی، نباید مبتنی بر منفعت باشرد. بایرد مبتنری برر محبرت       -گیری نه مبتنی بر یک نود رشوه
بععریا بری  تنبیره و اشرونت ا لرت      باشد. تنبیه هم باید مبتنی بر محبت باشه نه مبتنی بر اشونت. 

هرا اشرونت را    شون توضیح بدید، هر تنبیهی اشونت نیست و اگر مرا در روش کنند، باید برا می
 کنیم ولی حتما تنبیه باید باشد ولی تنبیه مبتنی بر محبت.نفی می
 

 روش اسوه حسنه. 20
 :"لسُِّن  ِوَ ا تْ دُوا بهَِدْیِ ن بیِِِّکمُْ ف إِن ِّهُ أ فْع  ُ الهَْدْیِ وَ استْ نُِّوا بِسنُ ِّت ه  ف إِن ِّهَا أ هْدَى ا"

و برره سررنِّت او باشررید کرره    برره سرریرت پیامبرترران ا ترردا کنیررد کرره برتررری  سرریرت اسررت     
 (.110هاست )نه  البلامه/ اطبه  تری  سنِّت کننده هدایت

 رآن با توجه به ای  که داشت  الگو و اسوه امری ضروری و عمرومی اسرت، اصر  مسرأله را     
فرماید: لقد کان لکم فی رسرول   کند و می مسلم گرفته و مصداق الگو و شرای  آن را مطرح می

شوند. اسروة  ررآن،    ها به دو دستة حسنه و سیئه تقسیم می (. اسوه21ال اسوة حسنة )احزاب، آیه 
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اسوه حسنه است؛ اما اسوه حسنه  رآن بررای کسرانی کره ایمران دارنرد و بره دیردار اردا و روز         

گویرد:   (؛ مری 21)احرزاب، آیره   « الیوم الآارلم  کان یرجوا ال و » یامت امیدوارند اسوه است. 
گونه الگو هستند که به لقای اداوند و روز  یامت امید دارند؛ یعنری  یامرت و   کسانی به دنبال این

 کنند.    لقای ادا را باور دارند و برای آن اود را آماده می
 گوید:  می 1شماره مصاحبه شونده 

 کودکی باید گشاد چون که با کودک سر و کارت فتاد    پس زبان
مر  کران عنرده صربی     »انرد:  وسرلم فرمروده  رسول اکرم حعرت محمد صلی ال علیه و آلره  

 «فلیتصاب له
/ ص  5)وسائ  / ج  کس که نزد او کودکی هست باید در پرورش او کودکانه رفتار کندآن
 به نق  از رساله حقوق امام سجاد علیه السلام شرح نرا ی(. 126

 کان  یَدل عُ ل سان هُ ل لحَسَ ِ وَ الحُسیَ ِ ف یَر ی الصبَِی  ل سان هُ ف یهَشُِّ ا ل یه، ف قال  عبینةُ بر   ا نِّ رَسُول  الِ"
بدر الفزاری، والِ ل یکونُ الاب ُ رجَلُاً   د ا ر جَ وجَههُُ وَ ما   بَّلتهُُ    َ ف قال  رَسُولُ ال: مَ  ل رم یَررحمَ   

 "لا یُرحمَ
 :2گوید شماره  میمصاحبه شونده 

 الگوبرداری با روش اسوه حسنه یکی است. البته به نقر م  روش
 گوید: می 4مصاحبه شونده شماره 

ق  ادعرا، حررف و بحرث نداشرته     معلمی که  ول و عملش یکی باشه )اسوه حسنه باشه(، ف» 
را  باشد و آنآموز داشته  د، محتوایی که سازندگی برای دانشمنابع هم که مهم اواهد بو باشد،

 به ارمهان بیاورد.
های دینی، انسانی و االا ی بپردازد و ایر  محتروا بایرد سراده و      محتوایی که بتواند به ارزش 

سه  و روان باشد. ما تربیت یک چیزی داریرم کره مسرائ  تربیتری بایرد بره شرک  تردریجی بره          
آمروز تحویر  بردهیم    شتوانیم مسائ  سخت و شکننده رو بره دانر  آموز گفته سود، ما نمیدانش

 چرا که  طعا واکنش نشان اواهد داد.
 

 نشاط و شادابیپرهیز از سختگیری و توجه به محیط . 21
یابی به تربیت اسلامی از جمله تربیت مبتنی بر حخ ادا، نباید کودکان و نوجوانان برای دست

اشرک و سرختگیرانه   هرای   هرا را برا روش   و ایرادهای عدیده  ررار داد و آن  را در معرض انتقاد
بایست در ای  اصوص براساس نشاط و شادمانی عمر  نمرود.   ها آشنا کرد. میمنفی با و ارزش

هرای   هرای درونری او باشرد و انگیرزه     ها و روحیات و کشش وش تربیتی باید متناسخ با اواستهر
 گیری.  ای م بت به او منتق  شود، نه سخته حخ به ادا به همراه امید و احساس

 گوید:  می 1شماره شونده  مصاحبه



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 
م ر  یرک زمینره     در حقیقت راه  لبری، عرفرانی، محبرت، تصررف برر  لرخ اسرت و فررد رو        

گررا شردن. امرا    سو شردن و هم  گوپذیری، اطاعت و همکنه برای پذیرش، ال ایر آماده می حاص 
یرد لرذا   توان نتای   طعی و نهرایی اودترون رو بگیر  ینه نباشند )دل و باور  لبی( هرگز نمیآاگر 

 نقام تربیتی نقام رابطه دو سویِ و رابطه محبت و شوق و بحث  لبی است.  
 گوید:  می 4مصاحبه شونده شماره 

نشراط و شرادابی باشرد،  طعراً      محی  آموزش و پررورش و محری  مدرسره بایرد محری  برا      »
ذارن شما اهداف و اصول تربیتری رو بره بهترری  شرک  ممکر        های سخت و شکننده نمی محی 
های آموزشی در مقطع ابتدایی در کشورهای دیگه به صرورت   اجرا کنید. مالباً ارائه برنامه اونجا

اشرک را ارائره کنریم مطمئنراً      های انعرباطی  اشک. اگر بهتری  برنامهبازی هست نه انعباطی 
آموز پذیرش نخواهد داشت چرا که دانش  بر  از برنامره و محتروای اشرک دنبرال یرک        دانش

بی  اود و معلم و محیطی است که در آن  رار دارد. و در وا ع ای  رابطره چیرزی    رابطه دوستی
 اینکه به بهتری  شک  رعایت شود.   جزء ادب، االاق و مسائ  رواب  انسانی نیست و 

 
 ها( های الهی )یادآوری نعمت . برشمرندن نعمت22

رد تأکیرد  ررار   برای از آیاتی که موضرود ترذکر و بره یراد داشرت  نعمرات اداونرد را مرو        
 اند، عبارتند از: داده
(: ای مردم! نعمتی را که ادا بره شرما داده   3)فاطر: « یَا أ یُّهَا الن اسُ اذْکُرُوا ن عْمَتَ الل ه  عَل یکْمُْ» 

 است، متذکر شوید.
 د.های ادا را بر او (: و به یاد آرید نعمت231)بقره: « وَاذْکُرُواْ ن عْمَتَ اللِّه  عَل یکْمُْ» -
(: و نعمرت  103عمرران:   )آل« وَ اذْکُرُواْ ن عْمةَ  اللِّه  عَل یکْمُْ إِذْ کنُتُمْ أ عْدَاء ف أ ل فَ بَریْ    ُلُروبکِمُْ  » -

هرای شرما الفرت و     ادا را بر اود به یاد آورید که شما با هرم دشرم  بودیرد، پرس اردا در دل     
 مهربانی انداات.

 کند:  مطرح می 5مصاحبه شونده شماره 
عبرادت، اطاعرت و   های اردا بره او علا منرد شرد، ایر  علا منردی        و تی انسان از راه نعمت

تری  روش تربیتی مبتنری برر حرخ اردا را     مه مهماساس آنچه مطرح شد، علاآورد. برمودت می
داند. وی معتقرد اسرت کسری     گیرد میاز عبودیت فرد سرچشمه مییا محب تی که « حخ  عبودی»

تواند به تربیت االا ی صحیح و کام  دست یابد و به د نداند، هرگز نمیکه اود را بنده اداون
ت نیرز هرگرز بره طرور     اخ ادا نائ  شود. البته ای  اعتقاد باید در عم  نشان داده شرود. عبودیر  

ی آن، محب ت به اداوند باشرد؛ محب رت بره کمرالات او و      شود؛ مگر آنکه انگیزه کام  اجرا نمی
های  رآن نقیر موعقه، اسوه حسنه و ...  ع نیازهای انسان است. سایر روشافاینکه ولی  نعمت و ر
 بوده و یادآور همی  مسئله است.« توحید»همگی حول محور 
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از منقرر  ررآن   تربیتی مبتنی بر حرخ و محرخ اردا    مراح  مهم در اصوص  5شک  شماره 

فردی در ای  اصروص  های  یعنی مراح  رشد و توجه به تفاوت دهد که دو بعد اساسی نشان می
از منقرر  ررآن در پرن     مبتنی بر حخ و محخ اردا  دارای اهمیت هستند، مراح  رشد در تربیت 

گرردد. در همری     بنردی مری   نوجوانی، جوانی، میانسالی و کهنسالی طبقره  مرحله شام : کودکی،
هرای فرردی و توجره بره آن در همره مراحر  تربیتری اصوصرا          توان گفت نقش تفاوت رابطه می

 مراح  اولیه و پایه دارای اهمیت فراوانی است.
 

 مرحله کودکی، نوجوانی، جوانی و میانسالی   . 23

ظ تربیتری از محری  ارانواده دور    سالگی، یعنی هنگامی کره بره لحرا    21انسان از بدو تولد تا 
  بره هرم پیوسرته    رسرد، مراحر   االا ی  تربیتی به بلوغ نسبی مری  شود و از نقر رشد جسمی و می
دهرد،   ، جسمی و عقلی که در انسان ر  مری اساس تهییرات روانیگذارد. بر د را پشت سر میرش

هرای هرر دوره    رورش وی نیز بایرد برا شرناات ویژگری    سه مرحله تربیتی برای او نیاز است که پ
صورت پذیرد. کودک تا هفت سال اول زندگی سید و سرور است و تعبیر رسول گرامی اسلام 

اسرت. هفرت سرال دوم، سر      « ودکسریادت کر  »ه هم از ایر  مرحلره تربیتری    صلی ال علیه و آل
 برداری است و هفت سال سوم، س  نقراواهی و مشورت. پذیری، اطاعت و فرمان تعلیم

 گوید:  می 1کارشناس شماره مصاحبه شونده 
 دهرد.  روی آن می باشد و به تدری  ز  میامور تربیتی امور تد رجی است و  انون استدراج 

های تربیتی هرم   مراح  رشد امری است تدریجی و بحث روش)م ال تبدی  شدن منچه به گ (. 
)مرحله به مرحله باشه متناسرخ برا اسرتعداد و ایجراد      باید براوردار از همی  سیستم پلکانی باشد

و لرذا   استعداد( تا بتواند با پذیرش آن اودش را همگام بکنه و با لذت ای  بحث رو پیش ببررد. 

مراحل مهم تربیت مبتنی بر حب 
 و محب خدا از منظر قرآن 

 مراحل رشد

 مرحله کودکی

 مرحله نوجوانی

 مرحله جوانی

 مرحله میانسالی

 مرحله کهن سالی

نقش تفاوت های 
 فردی 



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 
قه س ، کشش، مطالعات، معلومات و معرفت فرد، مقتعیات زمان، مکران و شررایطی کره    ملاح

فرد در آن وا ع شده اینها ممک  هست در جهرافیای کشور یکسران نباشرد فلرذا تنرود کتراب را       
 کند.طلخ می

 کند که:   مطرح می 5شماره مصاحبه شونده 
شرود طبرق    شرود. نیازهرا را مری    ر مری تر باشه  محبت ما بره اردا بشرت   چه نیاز ما به ادا بیش هر

 بندی کرد: شود به هشت مرحله تقسیم شد را میمراح  رشد پیش بریم. مراح  ر
 مرح  دوران جنینی که یکسره وصله به مادره، . 1
 سالگی،   12دوران کودکی تا . 2
 ، 18تا  12دوران نوجوانی . 3
 خ انسان بیشتر است.، در ای  مرحله ح28یا  26تا  18دوران جوانی از پایان . 4
 ، 40دوران میانسالی تا س  . 5
 ، 60تا  40بزرگسالی از . 6
 ، 75تا  60پیری اول از . 7
 تا مرگ.  75پیری آار از . 8

هر مقدار درجه فهرم انسران بیشرتر باشره و نیراز انسران بیشرتر باشرد در آن مرحلره آدم بخردا           
عشرق بخردا )م ر  امیرالمرومنی ( شرخ      شود. بععی از افراد هست  که حتری بررای    تر مینزدیک

اونجا ادا رو مناجرات    ها،ها، میره در ارابه ها، میره برسر چاه ازاونه میزنه بیرون میره در جنگ 
شرود،   کنه دیگه. هر  در نیازت بیشتر در اون مرحله احسراس محبرت بیشرتر مری     کنه مش می می

 مرحله نیاز دوران کودکی است. مرحله به مرحله فرق داره. ولی از لحاظ راهر، شدیدتری  
 گوید:  می 6مصاحبه شونده شماره 

نیاز به محبت اوب در مرحلره سریادت ایر  ایلری مهرم و برجسرته اسرت. در سریادت و در         
اینا را بایرد مشرخص کنریم و      تا ....( 14،  14تا  7  سال ) 7سال از نوزادی تا  7مرحله کودکی تا 

 ه به چه عنوانی هست.بندی کنیم و بگیم در هر مرحل طبقه
 

 های فردی   . توجه به تفاوت24
 گوید:  می 1شماره  مصاحبه شونده

هرا و در هرر مرحلره از رشرد )مر لاً کرودکی،          رشد با توجه به مقتعیات سر  بچره  در مراح
نوجوانی، جوانی، میانسالی( ایر  مسرائ  رو بایرد لحراظ کررد. بردون توجره بره مراحر  رشرد و           

 اونچه که ما انتقار داریم اتفاق نخواهد افتاد.نیازهای هر مرحله 
 گوید: می 4مصاحبه شونده شماره 
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در وا ع تو مراح  تربیت آنچه مهم است بحث تقدم و تاار است یعنی از سراده بره مشرک      

آموز و کودک را  نی شما بتوانید اون نیازهای دانشرفت  و به تعبیر دیگر به ا تعای هر مرحله س
 برطرف کنید.

 
 گیری بحث و نتیجه
تروان گفرت کره در شرناات حرخ و        رآن می منقر از ادا محخ و حخ مبانیدر اصوص 

 ارردا، مبنررای محررخ و حررخ شناسرری معرفررت محررخ ارردا چهررار مبنررای اصررلی شررام : مبنررای  
 شناسری  ارزش اردا، و مبنرای   محرخ  و حخ شناسی انسان ادا، مبنای محخ و حخ شناسی هستی
هرا برا    حوزه دینی اسرتخراج گردیرد، یافتره    مصاحبه با کارشناسانادا از میان مت   محخ و حخ
( و جدا و 1391) (، سجادی1392) صالحی سمندی(، 1395) احمدپور دهقانهای پژوهش  یافته

 تربیتری  ( هماهنگ است. در اصوص سروال دوم پرژوهش مربروط بره اهرداف     1390) همکاران
 و اصلح بندگان داشت  داد که: دوستذات نشان   رآن حخ منقر از ادا محخ و حخ بر مبتنی

طیبره از   حیرات ال، و  الیفره  و( اردایی  رنرگ ) ال او، صربهه  از پیرروی  و دوسرتی  موم ، اردا 
باشرند. نترای  ایر  سروال برا       مبتنی بر حخ ادا از نقر  ررآن مری   تری  اهداف الگوی تربیتمهم
(، و 1392) الحی سرمندی صر (، 1395) احمدپور دهقان(، 1396) های پژوهش: آزاد مقلوم یافته

 تربیتی ( هم جهت است.  در اصوص سوال سوم مبنی بر شناسایی اصول1392) شیروانی شیری
 ترأثیر  محبرت، اصر    منرع  یرا  ابرراز  توان گفت: اص   رآن می منقر از ادا محخ و حخ بر مبتنی
 صرحیح  بری بهره اعتدال، اص  ادامحوری، اص  برعکس، اص  و یادگیری و معرفت در حخ
مبتنی بر حخ ادا از نقر  ررآن   تری  اصول الگوی تربیتتربیت از مهم در آزادی و اص  دنیا از
 (، کریمری 1395) احمردپور دهقران  (، 1396) های پژوهش آزاد مقلروم  تهها با یاف باشند. یافته می

( هماهنگ اسرت.  1392) (، و شیروانی شیری1392) صالحی سمندی، (1394) گلی و ساردویی
 منقرر  از اردا  محرخ  و حرخ  برر  مبتنری  تربیتری  های سوال چهارم در اصوص روش در پاسخ به
های تربیتی در الگوی تربیت مبتنی برر حرخ    توان از مهمتری  روش عبودی می حخ   رآن روش

 برر  تصررف  و مردارا  و محب رت  موعقره، روش  الگروبرداری، روش  ادا از نقرر  ررآن بره: روش   
 حسرنه، و برشرمرندن   اسروه  شادابی، روش و نشاط محی  به توجه و سختگیری از ها، پرهیز  لخ
 هرای پرژوهش آزاد مقلروم    هرا برا یافتره    اشراره نمرود. یافتره    (هرا  نعمت یادآوری) الهی های نعمت

در اصروص سروال پرنجم مبنری برر شناسرایی        ( هرم سواسرت.  1395) احمدپور دهقان(، 1396)
یعنری   که دو بعرد اساسری  گفت  توان خ ادا از منقر  رآن میمح مراح  تربیت مبتنی بر حخ و
های فردی در ای  اصوص دارای اهمیرت هسرتند، مراحر  رشرد      مراح  رشد و توجه به تفاوت

نوجروانی،   از منقر  رآن در پرن  مرحلره شرام : کرودکی،    مبتنی بر حخ و محخ ادا در تربیت 
(، 1396) مقلومآزاد  های پژوهش گردد. یافته با یافته بندی می جوانی، میانسالی و کهنسالی طبقه



 
 

 /  و محخ ادا از منقر  رآنمطالعه پدیدارشناسانه ابعاد تربیت مبتنی بر حخ 

 
( هماهنرگ اسرت.    1392) (، و شیروانی شیری1392) صالحی سمندی(، 1395) احمدپور دهقان

 توان گفت:   های پژوهش می اساس یافتهبربر همی  اساس به نقش 
افرزاری و   د زیرر سراات هرای نررم    در اصوص تربیت مبتنی بر حخ ادا از نقر  رآن بایر  -
 افزاری فراهم گردد. سخت
درسی مبتنری برر حرخ      تواند مسیر طراحی برنامه های الگوی طراحی شده می مولفهابعاد و  -

 ادا را روش  سازد.
هرای تربیتری را    توان اصرول و روش  های پرورشی در مدارس می ت فعالیتبا توجه به اهمی -

 در ای  حوزه به کار گرفت.

درسری ملری برا پرژوهش       با توجه به همخوانی و ارتباط نزدیک سند تحول بنیادی  و برنامه -
شرود مرورد    حاضر، نتای  ای  پژوهش  ابلیت به کارگیری در برنامه درسی را دارد. پیشرنهاد مری  

 بررسی سیاستگذاران حوزه برنامه درسی  رار گیرد.
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