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ABSTRACT 
Introduction: Today, tourism is considered an effective mechanism in development, especially in rural communities, 

and planners have always proposed the development of tourism as the first solution for rural development. Therefore, 

it is necessary to study the different effects of tourism to improve this process. 

Research Aim: Determining the different effects of tourism in the villages of Rodsar is the main goal of this 

research. 

Methodology: The tourism boom will have positive and negative consequences, which will be effective to know and 

provide solutions to compensate for the negative effects and strengthen its positive points. In this research, with this 

aim, the social and cultural effects of tourism in the studied villages of Rudsar city during the last 20 years have been 

investigated using a descriptive and analytical method. For this purpose, during the field visit, 34 questionnaires were 

distributed among the villagers of the selected villages. The validity of the questionnaires in 30 items was estimated 

at 91.3% in Cronbach's alpha test. 

Studied Areas: The villages of Rudsar County, located in Guilan province, are the geographical territory of the 

research. Also, the results of the t-test showed that the boom in rural tourism has been effective in creating 

employment, the influence of urban architecture in creating new (architectural) perspectives in the studied villages, 

creating opportunities for cultural exchange and improving the quality of life of villagers.  

Results: The results confirmed that the positive and negative environmental and social effects have increased 

simultaneously with the increasing prosperity of tourism in the last two decades. However, in improving the quality 

of the environment in villages in terms of health and waste, land use change, loss of agricultural land, and the creation 

of recreational or residential centers have not shown a significant impact. 

Conclusion: In general, it was found that the positive effects of tourism development in the studied sample villages 

were more than its negative effects. 
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    چکیده
 ریزان رونق گردشگری را بعنووان رود و همواره برنامهبه شمار میامروزه گردشگری یک ساز وکار اثر گذار در توسعه به خصوص در جوامع روستایی  مقدمه:

 اند. از این رو مطالعه بررسی اثرات مختلف گردشگری برای بهبود این روند ضروری است.کار توسعه روستایی پیشنهاد کردهاولین راه

 باشد.یپژوهش م نیا یشهرستان رودسر، هدف اصل یدر روستاها یاثرات مختلف گردشگر تعیین: هدف

 تیو و تقو یجبران اثرات منفو  یبه دنبال خواهد داشت که شناخت آنها و ارائه راهکار برا یمثبت و منف یامدهایپ یرونق گردشگر ی تحقیق:شناس روش

مورد مطالعوه شهرسوتان رودسور     یدر روستاها یگردشگر یو فرهنگ یاثرات اجتماع یهدف به بررس نیپژوهش با ا نینکات مثبت آن موثر خواهد بود. در ا
 یروسوتاها  ارانیو ده نیپرسشونامه در بو   34تعداد  یدانیم دیمنظور ضمن بازد نیا یته شده است. براپرداخ یلیو تحل یفیبه روش توص شتهسال گذ 20 یط

 درصد برآورد شد. 3/91کرونباخ  یدر آزمون آلفا هگوی 30 در هاپرسشنامه ییشد. روا عیمنتخب توز

 است.پژوهش  ییایجغراف به عنوان قلمرو لانیشهرستان رودسر واقع در استان گ یروستاهاقلمرو جغرافیایی پژوهش: 

است.  افتهی شیافزا ریدر دو دهه اخ یگردشگر شتریهمزمان با رونق هرچه ب یو اجتماع یطیمح ستیز یکرد که اثرات مثبت و منف دییتا جینتاها: یافته

در  دی( جدی)معمار یآوردن چشم اندازها دیدر پد یشهر  یمعمار یگذار ریاشتغال، تاث جادیدر ا ییروستا ینشان داد رونق گردشگر tآزمون  جینتا نیهمچن
روستاها از  ستیز طیمح تیفیموثر بوده است. اما در بهبود ک انییروستا یزندگ تیفیو بهبود ک یتبادل فرهنگ هایفرصت جادیمورد مطالعه، ا یروستاها

 را نشان نداده است. یمعنادار ریتاث یاقامت ای یحیرمراکز تف جادیو ا یزراع ینهایرفتن زم نیاز ب ،یاراض یکاربر رییلحاظ بهداشت و زباله، تغ

 آن بوده است. یاز اثرات منف شینمونه مورد مطالعه ب یدر روستاها یمشخص شد که اثرات مثبت توسعه گردشگر یبه طور کل نتایج: 

ید ژهکل : وا شهرستان رودسراثرات اجتماعی، ، اثرات زیست محیطی ،یگردشگر روستا،ها
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  مقدمه
های محیط روستایی برای گردشوگران و همچنوین   ی روستایی با ارائه جذابیت و ایجاد تمایل در استفاده از فضا و ویژگیگردشگر  

های اجتماعی، فرهنگی و محیط زیستی منطقه، مورد توجه بسویاری واقوع شوده اسوت بوراین      کارکردی جهت بهبود و ارتقا شاخص
ها زمینه رونق گردشوگری و هوم اصولان منواطق روسوتایی را      ها و محدودیتمزیت کنند تا با شناساییریزان سعی میاساس برنامه
ریزی شود می تواند راهی بورای آشونا شودن    های توسعه گردشگری به خوبی برنامه(. اگر سیاستHajinejad, 2015فراهم آورند )

یگر با مناسب سازی قواعد و رفتارهای اجتماعی مردم منطقه میزبان با نحوه زندگی سایر اقوام، عقاید، آداب و سنن باشد. از سوی د
لف توسعه یافتگی و جذب گردشوگر  های مختبه همراه افزایش کیفیت محیط طبیعی، ساختار اجتماعی و مسائل فرهنگی در مقیاس

 .(Cawley et al., 2008تواند موثر باشد )می
تر بوه گردشوگری مربووس اسوت. بورای مثوال اثورات        هایی تاثیرگذار است که کماثرات گردشگری وسیع است و اغلب بر حوزه

ها، رفتارهوای فوردی، خوانوادگی و شویوه زنودگی      سازد که چگونه گردشگری در نظام ارزشفرهنگی و اجتماعی برای ما روشن می
 جمعی تغییر ایجاد می کند. به طور کلی رونق گردشگری روستایی که در حال حاضر یوک اسوتراتژی رایوج در کشوورهای در حوال     

 توسعه است پیامدهای مثبت و منفی مختلفی به همراه دارد که از جمله آنها می توان به موارد زیر اشاره کرد:
رشد اقتصادی، تنوع و تثبیت اشتغالزایی، ایجاد درآمد مکمل برای روستاییان، افزایش کیفیت محصولات غذایی، بهسوازی فضوای     

و نمادها، محیط و هویت، حفظ فرهنگ و هویت ملی، افزایش تعواملات اجتمواعی،   کالبدی روستاها، خلق فرصت در ارزیابی میراث 
(، بعنوان مهمترین اثورات گردشوگری روسوتایی در    ;Azami et al., 2016 Ajza Shokouhi et al., 2014بهبود شبکه ارتباطی )

و اعتیاد، تغییر فرهنگ جامعه میزبوان،   های زندگی، گسترش جرم و جنایتدر مقابل افزایش هزینه جامعه میزبان گزارش شده است.
تخریب چشم اندازها و محیط زیست، انباشت زباله، ترافیک، تغییر سبک معماری روستاها بعنوان مهمتورین اثورات منفوی گسوترش     

 (.;Uysal et al., 2016  Shafaei, & Mohamed, 2015;  Amirhajlou, 2013گردشگری روستایی است )

ب بهره مندی از مواهبی چون نزدیکی به دریای خزر، داشتن کوه و جنگل، رودخانه و چشمه سارهای زیبا شهرستان رودسر به سب  
همچنین شرایط آب و هوایی مناسب و مطبوع ) بالاخص در فصول بهار و تابستان( همواره مورد توجه گردشوگران بووده اسوت. بوا     

شگری در جوامع روستایی برای یافتن راهکارهای مورد نیواز بور   توجه به اهمیت و ضرورت گردشگری، شناسایی اثرات مختلف گرد
کسی پوشیده نیست، این پژوهش درصدد ان است تا ضمن برشماری پیامدهای مختلوف زیسوت محیطوی و اجتمواعی گردشوگری      

 ید.روستایی در روستاهای مورد مطالعه شهرستان رودسر، نحوه و میزان اثرگذاری عوامل مختلف را بررسی و تحلیل نما
( در پژوهشی بوه بررسوی نقوش گردشوگری در     1387حاجیلویی و همکاران ) در بررسی مطالعات پیشین در زمینه موضوع مهدوی  

توسعه روستایی در مناطق دره کن و سولقان تهران پرداخت که ضومن برشوماری اثورات اجتمواعی، اقتصوادی و زیسوت محیطوی        
ثورات مثبوت معنوی داری در حووزه اقتصوادی نداشوته اسوت و در مقابول در         گردشگری روستایی، نشان داد که رونق گردشوگری ا 

فاکتورهای اجتماعی همچون بهبود وضعیت بهداشت، آموزش، تعامل بیشتر با نواحی همجوار و کاهش مهاجرت نقش مثبت داشوته  
آلودگی و تخریوب محویط    است؛ همچنین در زمینه زیست محیطی ورود گردشگران به نابودی گونه های گیاهی و جانوری، افزایش

 در محلی جوامع بر گردشگران اجتماعی منفی اثرات قبول قابل سطح ( در سنجش1389ضیایی و ترابیان ) زیست منجر شده است.

 از ناشوی  اجتمواعی  منفوی  اثرات فعلی سطح پریشان( بیان نموده است که تالاب روستایی حوزه های سکونتگاه مطالعه موردایران )

 ایون  قابول قبوول   سوطح  از فراتر موارد بیشتر پریشان، در تالاب پیرامون روستایی های سکونتگاه در دیدارکنندگان فعالیت و حضور

های روستایی تاکید شده است. روشون   در تمامی این تحقیقات به گردشگری روستایی اشاره شده و به توسعه سکونتگاه .است اثرات
در بخوش کوهاایوه ای    SOWTردشگری روستایی با بهره گیری از مدل تحلیلی ( در بررسی امکان سنجی توسعه گ1390بابایی )

ای استان گیلان پرداخته و نتوایج نشوان داد کوه    گردشگری روستایی در بخش کوهاایه هایها و جاذبهگیلان،  به شناسایی قابلیت
هوای  زمینه صورت گیرد می تواند مانع از آسیبپتانسیلهای موجود در این روستاها بسیار بوده و اگر مدیریت درست و جامعی در این 
 زیست محیطی و در عین حال توسعه کارآفرینی و جلوگیری از مهاجرت بومیان شود.

 و گردشوگری  بوه  مربووس  مسوائل  بررسی و تایوان، در روستایی گردشگری توسعه ( به بررسی وضعیت2011) 1جونگ چنگ چانگ
 در حاضور  حوال  در گردشگری توسعه که داد نشان هایافته تجربی پرداخته است. و نظری انداز چشم دو هر از روستایی پایدار توسعه

                                                 
1. Jung-Chen Chang  



 3 فروتن و همکاران                     /... بررسی اثرات زیست محیطی و اجتماعی گردشگری

 توسوعه  از مثبوت  کند نتوایج  کمک آن به که رسدمی نظر به و کندمی تسهیل را محلی توسعه کلی طور مطالعه به مورد های سایت
 بورای  بوده که  شغلی هایفرصت ایجاد و فرهنگ از برای حفاظت انگیزه ایجاد شامل شده یافت میدانی مطالعات در گردشگری که

 تورویج  منظوور  بوه  محیطوی،  زیسوت  منظر از. اند کرده اقتصادی کمک و اجتماعی انداز فرهنگ چشم یک از محلی پایداری بهبود
ان ( در پوژوهش خوود نشو   1391تقدیسی و همکواران )  کنند.می کمک کیفیت بهبود به دو هر ساکنان و محلی گردشگری، مقامات

های عموومی و بوالارفتن سوطح اسوتانداردهای     دادند که از دیدگاه ساکنان و مسئولان، گردشگری تاثیر مثبتی نظیر افزایش آگاهی
قودیری معصووم  و    فرهنگی شده اسوت. -های اجتماعیر آداب و رسوم و افزایش ناهنجاریزندگی مردم و اثرات منفی نظیر تغییر د

بوا  کوه  ای  جریوان سورمایه  بوه   گردشگری روستایی در روابط شهر و روستا در شهرستان طالقانقش (  در بررسی ن1391همکاران )
الگوهای زیست محیطوی   براز اثرات منفی بیشتر  پرداخته اند. نتایج حاکی گرفته است ها شکل فروش محصولات کشاورزی و زمین

بُعد بازار فروش محصولات کشواورزی بوه گردشوگران، در    ها و آلودگی صوتی و ترافیک افزایش یافته است. از  بوده و تخریب زمین
کنند کوه ایون خوود ارتباطوات دوسوویه بوین        یان محصولات خود را به صورت مستقیم به گردشگران ارائه مییهای اخیر روستا سال

ها و رفاه  ی خانوادهجامعه محلی و جامعه میهمان را بهبود بخشیده است. در نهایت از نظر مهاجرت، شرایط بستگی به اوضاع اقتصاد
گردشگری و محیط  "ا عنوان ( در پژوهش خود ب1391متقی و همکار )  .اجتماعی و از سویی میزان توسعه نواحی مورد مطالعه دارد

. یافته های این پژوهش نشان می دهود  "بررسی فرصت ها، نگرانی و رفتار محیط زیستی در بین گردشگران شهر بوشهر( زیست )
ط زیستی و فرصت ها هر یک به نوبه خود با رفتار محیط زیستی گردشگران رابطوه معنوادار و مثبتوی دارنود اموا بوا       که نگرانی محی

کنترل هر یک از انها این روابط رد شدند. لذا حساس کردن مردم و افزایش نگرانی آنهوا بورای انجوام رفتارهوای محویط زیسوتی و       
( در ارزیابی اثرات گردشگری روسوتایی  1392سجادی و همکاران ) ر می رسد.همزمان با آن ایجاد فرصت های لازم ضروری به نظ

سوتایی و افوزایش درآمودهای    شهرستان فومن از دیدگاه جامعه روستایی به این نتیجه رسیدند که انباشت زباله در محیط زیسوت رو 
    گردشوگری روسوتایی در شهرسوتان فوومن      ها و ... مهم تورین اثورات  ها، شهرداریل دهیاریها، بخشداریهای دولتی از قبیدستگاه

ارزیابی نقش گردشگری روستایی در توانمندسازی اجتمواعی   "( در پژوهش خود با عنوان 1393حیدری ساربان و ملکی ) باشند.می
سوتای  نشان دادند که گردشگری در توانمندسازی اجتماعی سواکنان رو  "روستایی مورد مطالعه روستای ده زیارت، شهرستان بوانات

ده زیارت نقش بسزایی دارد این بدان معنا است که به لحاظ انسجام و همبستگی اجتماعی، دانش و مهارت اجتماعی، برون گرایوی  
اجتماعی، ارتقای کیفیت زندگی، اعتماد به نفس، مشارکت و تعامل اجتماعی بین دو روستای ده زیارت و چنارویه تفواوت معنواداری   

پوور هنود   اجتماعی گردشگری از دیدگاه مردم در جوای -( در مطالعه ای به بررسی مثبت و منفی فرهنگی2014سینگلا ) وجود دارد.
( در 1394رحمانی فیروزجاه و همکاران )  پرداخته است که نتایج اثر مثبت اجتماعی توسعه گردشگری در جامعه میزبان را نشان داد.

عه دهستان تمشکل، شهرسوتان  گردشگری در نواحی روستایی مورد مطالاثرات و پیامدهای زیست محیطی  "پژوهش خود با عنوان 
نتایج پژوهش نشان داد که توسعه انبوه گردشگری و ضعف سیستم مدیریت محلوی، پیامودهای منفوی عمیقوی همچوون      ، "تنکابن

 د مطالعوه داشوته اسوت.   ها و افزایش الودگی های محیطی در نواحی روستایی مورتخریب منابع طبیعی، تغییر کاربری اراضی و باغ

ی توسوعه گردشوگری در   تحلیلی بر اثرات اقتصادی، اجتمواعی و زیسوت محیطو   "( در پژوهش خود با عنوان 1391نوری و همکار )
نشان دادند که توسعه گردشگری آثار نامطلوبی بر محیط زیست همچنین ابعاد اجتمواعی و فرهنگوی شهرسوتان     "شهرستان ساری

منطقه از نظر اقتصادی از گردشگری بهره مند شده است. از مهوم تورین پیامودهای نوامطلوب زیسوت      ساری گذاشته است هر چند 
نشان داد کوه   2016سینگ در سال  های گردشگری و ایجاد تراکم ترافیکی نام برد.وان در ریخت و پاش زباله در مکانمحیطی میت

 هوای  زمینوه  مردم، روستایی، محیط به درک نیاز رابطه، این و در است ظهور حال در مفهوم یک هنوز روستایی گردشگری هند، در
 در روستایی، مشارکت بومیان محلی گردشگری مزایای درباره آگاهی است. همچنین غیره و احساسات محیطی، و سیاسی اجتماعی،

 منظم، تشویق ورط به خصوصی هایمهارت توسعه های برنامه توسعه، اجرای هایبه فعالیت کمک برای سطون همه گردشگری در

 روسوتایی  وام، آزاد بودن گردشگری ارائه با جوان کارآفرینان از حمایت برای دولت ابتکارات بالقوه، کار و کسب کارآفرینان و جوانان
 "( در پژوهش خود با عنووان  1398صداقت و همکار ) ضروری دانست. گردشگران برای را لازم امنیتی و ایمنی اقدامات و مالیات از

بوه   "و ارزیابی اثرات زیست محیطی توسعه گردشگری در مناطق روستایی مورد مطالعه، بخش الموت، شهرسوتان قوزوین    سنجش
های زیست محیطی بخش الموت و تدوین چشم انوداز توسوعه پرداختوه    وستایی و تأثیرپذیری ان بر مؤلفهبررسی نقش گردشگری ر

های گردشگری در بخش الموت دارای تأثیرات مفید بر محیط زیست بووده کوه   است. نتایج این تحقیق نشان داد که بیشتر فعالیت 
 این میزان عمدتاُ متوسط و گاهی در سطح بالاست.
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   ژوهشروش پ
تحلیلی است. به منظور انجام این پژوهش بوه دو روش اسونادی و میودانی بوه جموع      -روش تحقیق در پژوهش حاضر توصیفی

نحووه   از حیث هدف کاربردی بووده و از نظور   پژوهشین تحلیل و تلفیق آنها اقدام شده است. ااوری داده ها و اطلاعات و تجزیه و 
های خارجی و نیز سازمانهای علمی معتبرداخلی وای و سایتتحقیقات کتابخانهاز باشد.نوع پیمایشی میها توصیفی ازگردآوری داده

گویوه در   30استفاده شده است. پایایی پرسشنامه تودوین شوده در    مرتبط با گردشگری جهت دستیابی به اطلاعات به روز و کارآمد
درصد برآورد شده است که نشان دهنده بالا بودن ضریب اطمینان بوه نووع سووالات و مقیواس انودازه       3/91آزمون آلفای کرونباخ 

شده است. در روش میدانی که شیوه جمع آوری اطلاعات به روش میدانی و اسنادی انجام  گیری در ارتباس با موضوع پژوهش دارد.
ها و تصویر برداری به جمع آوری اطلاعات پرداخته شوده اسوت.   با مراجعه به روستاهای مورد مطالعه به مصاحبه و توزیع پرسشنامه

بوه  های هوادی روسوتایی و اطلاعوات    ها، طرندر روش اسنادی نیز با مراجعه به سازمانهای مربوطه، کتابخانه ها و مطالعه آمارنامه
تمام روستاهای هدف گردشوگری )روسوتاهایی کوه گردشوگری در آنهوا رواد دارد( شهرسوتان        گردآوری اطلاعات اقدام شده است.
 367روسوتا( و بوه تعوداد     72روستا( و کلاچای) 57روستا(، چابکسر ) 217روستا(، رحیم آباد ) 73رودسر که در چهار بخش مرکزی )

در پژوهش حاضر بوا توجوه بوه مطالعوه و بررسوی هوای صوورت گرفتوه در زمینوه          دهد. یاست، جامعه آماری پژوهش را تشکیل م
روستا و  11روستا، بخش رحیم آباد با  9روستا، بخش کلاچای با  7روستا شامل بخش چابکسر با  34روستاهای گردشگرپذیر تعداد 

ختصاصوی محقوق سواخت تکمیول گردیود و در      روستا انتخاب گردید و از مدیران روستاهای مذکور پرسشونامه ا  7بخش مرکزی با 
 ها( استفاده شد. ) مقایسه میانگین tنهایت برای تحلیل داده ها از امون 

 قلمرو جغرافیایی پژوهش
دقیقوه شومالی و طوول     13درجوه و   37دقیقه تا  38درجه و  36شهرستان رودسر در شرق استان گیلان بین عرض جغرافیایی 

کیلومترمربوع  6/1309دقیقه شرقی قرار دارد.این شهرستان دارای مساحتی برابر بوا   37درجه و  50تا  دقیقه 7درجه و  50جغرافیایی 
بوده و مرکز آن شهر رودسر است. این شهرستان از نظر وسعت پس از رودبار و تالش، سومین شهرستان اسوتان گویلان موی باشود     

ران، از طورف جنووب بوه اسوتان قوزوین و از طورف شورق بوه         رودسر از طرف شمال به دریای خزر، از طرف شرق به استان مازنود 
 (. 1385شهرستان های سیاهکل، املش و لنگرود محدود شده است )فرمانداری شهرستان رودسر، 

دهستان به نام های اوشیان، سیاهکلرود؛ اشوکور   10بخش چابکسر، مرکزی، رحیم آباد و کلاچای و  4شهرستان رودسر دارای 
 232آبوادی دارد کوه    423رحیم آباد، شوئیل؛ چینی جان، رضامحله؛ بی بالان و ماچیان اسوت. ایون شهرسوتان    سفلی، اشکور علیا، 

شهر به نام های رودسر، کلاچای، چابکسور، رحویم آبواد و     5آبادی آن دارای جمعیت فصلی هستند. همچنین این شهرستان دارای 
نفور دارد. توراکم    147399خانوار و جمعیتی بالغ بر  51586رودسر  ، شهرستان1395واجارگاه است. براساس آخرین سرشماری سال 

نفور از جمعیوت شهرسوتان در منطقوه      73709است.  9/2نفر و بعد خانوار آن  03/100، نسبت جنسی برابر با 6/112نسبی جمعیت 
% جمعیوت در حووزه   99/49% جمعیت در حووزه شوهری و   01/50نفر در حوزه روستایی سکونت دارند؛ به عبارتی  73690شهری و 

هر زیبا و جذاب رودسر در استان گیلان جزو یکی از مناطق نادری است که مابین دریا و کوهستان قرار روستایی زندگی می کنند. ش
ایون   می باشد. کیلومتری شرق گیلان 88گرفته و روستاهایی جذاب در دل دشت و کوه و دریا در خود جای داده. شهری دیدنی در 

نظر ناهمواری به دوبخش کوهستانی و جلگه ای تقسیم شده که البته قسمت اعظمش را بخش کوهستانی آن تشکیل  از شهرستان
 رود پلرود با شاخه های کیارود و شیرارود در این شهرستان جریان دارد. .می شود
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 سال 30آمار جمعیتی روستاهای مورد مطالعه در طی  .1 جدول

 اتعداد روست دهستان بخش ردیف
 -1395نرخ رشد جمعیت  سال

1365 1395 1385 1375 1365 

 مرکزی 1
 0.01 2324 2257 2237 2330 4 چینی جان

 -0.13 1013 1050 1135 969 3 رضامحله

 کلاچای 2
 2.25 1037 996 2524 2174 6 بی بالان

 -0.10 978 1227 931 947 3 ماچیان

 رحیم آباد 3

 -1.31 1547 1589 1372 998 5 اشکور سفلی

 0.06 1517 1614 1378 1546 4 رحیم آباد

 0.01 - - 159 153 2 شوئیل

 چابکسر 4
 -0.13 4020 4062 4877 4703 6 اوشیان

 2.25 11 6 2 - 1 سیاهکلرود
 1365 -1395منبع: مرکز آمار ایران، سرشماری عمومی نفوس و مسکن، سال های   

 
 رافیایی روستاهای محدوده مورد مطالعه . نقشه پراکندگی جغ1شکل 

  و بحث هایافته
 استقرار گردشگران و حفظ الگوهای زیست محیطی 

های زیست محیطی مورد تغییرات زیاد و چشمگیری در مولفه 1395تا  1375از سال  شدهمشخص  (2)همانطور که در جدول   
 محیط کیفیت اس نظر پاسخگویان اثر گردشگری روستایی در بهبودبحث پژوهش، در روستاهای مورد مطالعه پدید آمده است. براس

به  1385-95درصد زیاد و خیلی زیاد برآورد شده که این رقم برای  7/9، 1375زباله در قبل از  و بهداشت لحاظ از روستاها زیست
هبود و تعمیر و ساخت میزان مشارکت مردم در ب"ی درصد افزایش یافته است. همچنین توسعه گردشگری در مولفه 2/36

این تغییرات در افزایش یافته است.  1385-95درصد در  6/51به  1375درصد در قبل از  3/13نیز از   "زیرساختهای گردشگری
گردشگران و تغییر کاربری  ورود نتیجه در زراعی هایزمین رفتن بین جدید، از( معماری) اندازهای چشم آوردن های پدیدمولفه

های منفی توسعه گردشگری ها باید به عنوان پیامددرصد داشته است که از آن 1/42و  1/34،  1/57ترتیب افزایشی  اراضی نیز به
سال اخیر  20ای طی بنابراین در حوزه زیست محیطی اثرات مثبت و منفی گردشگری به صورت توآمان رشد قابل توجهنام برد. 

 ریزان را برای اتخاذ تدابیری برای کاهش اثرات منفی جلب نمود.داشته است که می بایست توجه برنامه
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 (1375-95) مورد مطالعه. توزیع درصد تغییرات زیست محیطی در نتیجه گردشگری در روستاهای 2جدول 

های زیست مولفه
 محیطی

 1395 تا 1385 سال از 1385 تا 1375 سال از 1375 سال از قبل

 خیلی
 خیلی کم متوسط زیاد زیاد

 کم
 خیلی
 خیلی کم متوسط زیاد زیاد

 کم
 خیلی
 خیلی کم متوسط زیاد زیاد

 کم
 زیست محیط کیفیت بهبود

 و بهداشت لحاظ از روستاها
 زباله

- 9.7 35.5 22.6 32.3 9.7 16.1 38.7 25.8 9.7 12.9 23.3 29 9.7 16.1 

 شهری  تاثیر گذاری معماری
 اندازهای چشم آوردن پدید در

 جدید (معماری)
6.5 9.7 9.7 51.6 22.6 10.3 20.7 44.8 20.7 3.4 33.3 40 13.3 3.3 10 

تاثیر گردشگران در تغییر 
 21.4 21.4 10.7 32.1 14.3 17.2 31 27.6 20.7 3.4 34.5 41.4 20.7 3.4  کاربری اراضی

میزان از بین رفتن زمینهای 
زراعی در نتیجه ورود 

 گردشگران
10.7 - 14.3 32.1 42.9 3.4 10.3 31 37.9 17.2 24.1 20.7 13.8 17.2 24.1 

میزان مشارکت مردم در 
بهبود و تعمیر و ساخت 
 زیرساختهای گردشگری

3.3 10 16.7 40 30 - 20 43 16.7 20 12.9 38.7 25.8 9.7 12.9 

 

 فرهنگی گردشگری روستایی  -تحولات اجتماعی
سال گذشته  20طی  روستا این در اقامتی یا تفریحی ای و مراکزرههای اجاهای ارزان قیمت و خانهوجود اقامتگاه و مهمانخانه

اند. های فوق را زیاد و خیلی زیاد برآورد کردهدرصد مولفه 1/7و 3/14ای داشته است بطوریکه پاسخگویان به ترتیب رشد قابل توجه
ست. در همین راستا با ورنق گردشگری طی درصد افزایش یافته ا 2/48و  6/46به  1385-95های در حالیکه این مقادیر برای سال

 4/13های مورد بررسی ایجاد فرصت هایی جهت مبادله فرهنگی بین مردم و گردشگران نیز رشد داشته است. نتایج مقدار سال
یکی از مهمترین نکات  دهد.را نشان می 1385-95های درصد در سال 9/54و  1375درصد زیاد و خیلی زیاد در پیش از سال 

بت مورد بحث در رونق گردشگری ایجاد اشتغال پایدار در روستا و به تبع آن جلوگیری از مهاجرت به شهرها است. در پژوهش مث
درصد زیاد و خیلی زیاد عنوان  2/17 1375پاسخگویان میزان اشتغال ایجاد شده مرتبط با گردشگری در روستاها را در پیش از سال 

افزایش یافته است. این در حالی است که میزان مهاجرت به شهرها همچنان  1385-95درصد در  4/48کرده اند که این مقدار به 
افزایش پیدا کرده است. این بدان  1385-95های درصد در سال 50درصد زیاد و خیلی زیاد به  2/17سال رشد داشته و از  20طی 

آوری زایی و فراهمهر چند سبب افزایش اشتغال معناست که رونق گردشگری طی ده دهه اخیر در روستاهای مورد مطالعه
 ها و همچنین افزایش تبادلات فرهنگی شده است اما با انی وجود نتوانسته روند مهاجرت به شهرها را کاهش دهد. زیرساخت

 (1375-95) . توزیع درصد تحولات گردشگری روستایی در روستاهای مورد مطالعه3جدول 

تحولات گردشگری 

 روستایی

 1395 تا 1385 سال از 1385 تا 1375 سال از 1375 سال از قبل
 خیلی
 خیلی کم متوسط زیاد زیاد

 کم
 خیلی
 خیلی کم متوسط زیاد زیاد

 کم
 خیلی
 خیلی کم متوسط زیاد زیاد

 کم
میزان مهاجرت به شهر در 

 23.3 3.3 23.3 23.3 26.7 6.9 20.7 37.9 20.7 13.8 10.3 44.8 27.6 13.8 3.4 این روستا

میزان شغلهای ایجاد شده 
در این روستا در ارتباس با 

 گردشگری
- 17.2 13.8 20.7 48.3 6.7 10 30 36.7 16.7 19.4 29 35.5 3.2 12.9 

 وجود اقامتگاه و مهمان
های ارزان قیمت و خانه

 ایهای اجارهخانه
- 14.3 10.7 28.6 46.4 - 10.3 55.2 17.2 17.2 13.3 33.3 33.3 6.7 13.3 

یجاد فرصت هایی جهت ا
مبادله فرهنگی بین مردم و 

 گردشگران
6.7 6.7 23.3 30 33.3 6.7 16.7 43.3 23.3 10 19.4 35.5 32.3 - 12.9 

ایجاد مراکز تفریحی یا 
 17.2 6.9 27.6 37.9 10.3 14.3 39.3 35.7 10.7 - 35.7 39.3 17.9 7.1 - اقامتی در این روستا

های اجتماعی مورد بحث ه گردشگری روستایی در پژوهش حاضر مشخص شد که همه مولفهدر بررسی اثرات اجتماعی توسع
میزان مشارکت مردم در بهبود "سال گذشته )با افزایش میزان گردشگری( روند افزایشی داشته اند. در اثرات مثبت همچون  20طی 

میزان اثرگذاری زیاد و خیلی زیاد به  "روستا ایهجاده امنیت میزان"و  "بهبود کیفیت زندگی مردم روستا"، "گردشگری روستا
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افزایش یافته است.  1375-95درصد در  2/74و  2/74، 7/56بوده که به  1375درصد در پیش از سال  7/38و  7/20، 6/16ترتیب 
ته با افزایش کمی سال گذش 20در  "منکرات( انجام  اعتیاد،)ها ناهنجاری گسترش"در مقابل اثرات زیاد و خیلی زیاد گردشگری در 

توان نتیجه گرفت توسعه گردشگری در مجموع اثرات اجتماعی مثبتی در درصد تغییر یافته است. بنابراین می 25درصد به  4/7از 
 روستاهای مورد مطالعه داشته است.

 (1375-95) . توزیع درصد تغییرات اجتماعی در نتیجه گردشگری در روستاهای مورد مطالعه4جدول 

 1395 تا 1385 سال از 1385 تا 1375 سال از 1375سال از قبل 

 مولفه اجتماعی
 خیلی
 خیلی کم متوسط زیاد زیاد

 کم
 خیلی
 خیلی کم متوسط زیاد زیاد

 کم
 خیلی
 خیلی کم متوسط زیاد زیاد

 کم
ه ورودگردشگری تا چ

حد موجب گسترش 
ناهنجاری  شده     

 انجام منکرات  اعتیاد،)

7.4 - 7.4 51.9 33.3 - 10.7 21.4 53.6 14.3 10.7 14.3 17.9 35.7 21.4 

میزان مشارکت مردم در 
 بهبود گردشگری روستا

3.3 13.3 33.3 30 20 3.4 17.2 37.9 31 1.3 20 36.7 26.7 13.3 3.3 

تاثیر گردشگری در 
بهبود کیفیت زندگی 

 مردم روستا
6.9 13.8 20.7 34.5 24.1 3.3 13.3 46.7 26.7 10 29 45.2 9.7 9.7 6.5 

میزان امنیت          
 های روستاجاده

12.9 25.8 22.6 16.1 22.6 10 23.3 43.3 10 13.3 29 45.2 9.7 9.7 6.5 

 پیامدهای منفی ورود گردشگران به روستاهای مورد مطالعه
لاتی را نیز در پی ورود گردشگر به هر منطقه ای جدای از داشتن منافع اقتصادی زیاد برای بومیان آن منطقه می تواند مشک

داشته باشد، طی سوال به عمل آمده از دهیاران روستاهای نمونه آلوده شدن محیط زیست و تغییر یافتن کاربریها در جهت ساخت و 
سازها و از بین رفتن زمینهای زراعی و در کل معضلات زیست محیطی از عمده ترین مشکلاتی بوده که توسط دهیاران به آن 

ست . و نیز موضوع از بین رفتن امنیت منطقه میزبان و نیز تحت تاثیر قرار گرفتن مردم بومی از فرهنگ و زبان پاسخ داده شده ا
گردشگران از نگاه دهیاران کمترین مشکلات ایجاد شده می باشد .برخی از دهیاران اذعان داشتند که ورود گردشگران افغانی و 

اشته بلکه موجب ایجاد مشکلات فرهنگی برای اهالی شده است که روستای امیرگوابر عراقی به روستاها نه تنها سودی برای آنها ند
 چنین بوده است.

                                                        . توزیع تعداد و درصد مهمترین مشکلات ایجاد شده در روستا در نتیجه ورود گردشگر 5جدول 

 یانبه ترتیب اهمیت از نگاه پاسخگو

 
2اولویت 1اولویت  4اولویت 3اولویت  5اولویت   جمع 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 19.31 28 6.2 9 4.8 7 4.1 6 1.4 2 2.8 4 نبود امنیت اجتماعی

 21.38 31 2.1 3 1.4 2 4.1 6 3.4 5 10.3 15 آلودگی محیط

 20.69 30 2.8 4 3.4 5 2.1 3 5.5 8 6.9 10 تغییر کاربریها

بی توجهی به محیط 
 زیست

11 7.6 9 6.2 4 2.8 - 0.0 5 3.4 29 20.00 

از بین رفتن فرهنگ 
 بومی)زبان و پوشش(

7 4.8 5 3.4 5 3.4 2 1.4 8 5.5 27 18.62 

 



 1404 پاییز  ،11-1(، 72)پیاپی  3، شماره 20دوره ، های انسانیریزی سکونتگاهفصلنامه علمی مطالعات برنامه                                                   8  

 

 
 . توزیع درصد مهمترین مشکلات ایجاد شده در روستا در نتیجه ورود گردشگران2شکل 

تواند در ایجاد ص شد که رونق گردشگری روستایی میهای مختلف اجتماعی و زیست محیطی، مشخدر مولفه tم آزمون با انجا
های تبادل فرهنگی و بهبود کیفیت زندگی جدید، ایجاد فرصت (معماری) اندازهایچشم آوردن پدید در شهری تاثیر گذاری معماری

 رفتن بین اراضی، از کاربری زباله، تغییر و بهداشت لحاظ از روستاها زیست محیط یتکیف روستاییان موثر بوده است. اما در بهبود
توان به طور کلی نتیجه گرفت که اقامتی تاثیر معناداری را نشان نداده است. بنابراین می یا تفریحی مراکز زراعی و ایجاد زمینهای

 از اثرات منفی آن بوده است. اثرات مثبت توسعه گردشگری در روستاهای نمونه مورد مطالعه بیش

 های اجتماعی و زیست محیطیای مولفهتک نمونه t.  آزمون 6جدول 

One-Sample T-Test  

 های اجتماعی و زیست محیطیمؤلفه

Test Value = 3  

t df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference اثبات یا رد 
Lower Upper 

 لحاظ از روستاها زیست محیط کیفیت بهبود
 × 30. 63.- 161.- 484. 30 709.- زباله و بهداشت

    آوردن پدید در شهری  تاثیر گذاری معماری
 √ 37.- 1.29- 833.- 001. 29 3.699- جدید (معماری) اندازهای چشم

 × 59. 52.- 036. 896. 27 132. تاثیر گردشگران در تغییر کاربری اراضی
های زراعی در نتیجه ورود میزان از بین رفتن زمین

 × 55. 62.- 034.- 905. 28 120.- گردشگران

هایی جهت مبادله فرهنگی بین مردم ایجاد فرصت
 √ 04.- 93.- 484.- 033. 30 2.231- و گردشگران

 × 31. 65.- 172.- 466. 28 740.- ایجاد مراکز تفریحی یا اقامتی در این روستا
تاثیر گردشگری در بهبود کیفیت زندگی مردم 

 √ 38.- 1.23- 806.- 001. 30 3.848- روستا

 

      گیرینتیجه
ترین مقاصد گردشگران در نواحی که دارند )طبیعی و انسانی(، از مهمای های ویژهروستایی به دلیل جذابیتامروزه نواحی 

وبه خود دارای تأثیرات و پیامدهای متفاوتی بر جامعه میزبان در سطون مختلف مختلف دنیا هستند. با این حال گردشگری به ن
باشد؛ لذا هدف از پژوهش حاضر بررسی اثرات محیط زیستی و ت محیطی، فرهنگی، کالبدی و... میاقتصادی، اجتماعی، زیس

عی گردشگری تبعاتی را با خود برای اجتماعی گردشگری در نواحی روستایی شهرستان رودسر در دو دهه اخیر است. از نظر اجتما
 فیزیکی و اجتماعی محیط تخریب حال در گردشگری توسعه که باشد باور این بر میزبان جامعه ی جامعه میزبان به همراه دارد، اگر

در  .شود تنزل دچار گردشگران و ساکنان میان تعاملات کیفیت است ممکن هستند، روند این عامل گردشگران و آن هاست
و...(  انجام منکرات  اعتیاد،گسترش ناهنجاری  از قبیل ) 1370درصد معتقد بودند در دهه  80تاهای هدف گردشگری، بیش از روس

درصد مابقی از متوسط تا خیلی زیاد  50درصد کاهش یافته  است و  50به 1390کم و خیلی کم بوده در حالیکه این رقم در دهه 
بهبود کیفیت زندگی اند. از نظر اجتماعی تاثیر دیگر گردشگری در زمینه های اجتماعی دانستهرییجاد ناهنجاتاثیر گردشگران را در ا



 9 فروتن و همکاران                     /... بررسی اثرات زیست محیطی و اجتماعی گردشگری

رسیده است این بهبود شامل رفاه بیشتر ساکنان جامعه  1395درصد در سال  70به بیش از  1375سال  د دردرص 20از  مردم روستا
شده، برق، گاز، خانه بهداشت، جاده از نظر زیر ساختی و نیز امکانات  میزبان در زمینه خدماتی چون، آب آشامیدنی سالم و لوله کشی

 1370درصد در دهه  16شود. مشارکت مردم نیز طبق اظهارات دهیاران افزایش چشمگیری داشته است و از رفاهی داخل منازل می
یت مالی برای بومیان در روستاهای رسیده که این امر نشان دهنده بعد اقتصادی و ایجاد امن 1390درصد در دهه  50به بالای 

 هدف گردشگری است.
 توسعه روستاهای مورد مطالعه است. اگر اراضی کاربری تغییرات منفی آن در  پیامدهای گردشگری، منفی اثرات از یکی

 روستایی ینواح در اراضی کاربری زمینه در را مشکلاتی تواند می نباشد اراضی کاربری ریزی برنامه اصول با مطابق گردشگری
اند و این در زباله را اذعان داشته و بهداشت لحاظ از روستاها زیست محیط کیفیت درصد بهبود 36نماید. از نگاه پاسخگویان  ایجاد

رسیده  1395درصد در سال  47به  1375درصد در سال  4/3حالی است که تغییر کاربریها در دو دهه اخیر افزایش یافته است و از 
ها نشان داد که قع نتیجه ورود گردشگران به روستاها و ساخت و سازهای بی رویه بوده است. اما در مجموع یافتهاست که در وا

دهه اخیر اثرات آن نیز به طور چشم گیری در جامعه روستایی قابل رویت است که در این میان  2همراه با رونق گردشگری طی 
 پیامدهای مثبت آن بیشتر بنظر می رسد.

هایی که باید برای کاهش اثرات منفی زیست محیطی ناشی از ورود گردشگران در محدوده مورد مطالعه صورت تلاشیکی از 
های حفظ و نگهداری از قه، بتواند اطلاعاتی را در زمینههای گردشگری منطوشورهایی است که ضمن معرفی جاذبهبگیرد تهیه بر

د و راه اندازی اماکن تفریحی مانند احداث پلاژ، جهت مستقر شدن گردشگران محیط زیست به گردشگران ارائه دهد. همچنین ایجا
تواند اثرات و پیامدهای منفی زیست هایی در جهت زیست محیطی میریزیها و برنامهدر نقاس جذاب گردشگری، ساس سیاست

شگری روستایی، مدیران روستایی و محیطی را کاهش دهد که این امر توجه و نظارت مستمر و دلسوزانه مسئولین مرتبط با گرد
 جامعه میزبان را می طلبد.
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