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 کیدهچ

 نیک    سنکیدید    صفات برخی ،(19۷۰-19۰۸) زلومآبرهام اچ خودشکوفایی اخلاقی در نظریۀ 

افراد  جود دارد ککه   ۀصورت بالقو  در همهب  است ارائه شد   اخلاقی عیوان الگوهای برتربه

ابعکاد اخلاقکی      بررسی. شودمی حاصلافراد ی  جامعه  درر حی نشاط ها، آن کارگیریهببا 

هکای  ادبی است ککه در تققیک    مهم یکی از موضوعات ،شاهیامهاشخاص مختلف در  تعلیمیِ

ه بکه نظریکۀ   بکا توجک   ،اسکت  شکد  در این مقالکه تکلا     ر زاینا ؛شد  متعددی به آن سرداخته

د  تکن از بکانوان خانکدان گشتاسکری در       تعلیمکی  اخلاقی برتر های الگو ،زلومخودشکوفایی 

مکورد تززیکه     شیاسکایی شکد      در هرم اخلاقی این نظریکه  جکود دارد،   که  شاهیامهاشعار 

 هکای  یژگکی اسکت ککه آیکا     منکلله حاضر این  لۀای در مقسؤال مهم تققیقد. نتقلیل قرار گیر

ی الگکو عیوان را بهها آن که بتوانر شن   کاربردی در رفتار کتایون   هما  جود دارد  تعلیمیِ

همخکوانی   ،مزلکو اخلاقی ی ر ز دنیا، ازجمله نظریۀ هابا نظریهاین عیا ین کرد    اخلاقی ارائه

در  ککه  دهکد نشان می چییناین ،این سژ هش با تکیه بر ر   توصیفی   تقلیلیخیر؟  دارد یا

فکرد    بهدۀ بعضکی از زنکان در ر یکدادها، ازجملکه عوامکل میق کر      کردارهای آموزن ،شاهیامه
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ی ر ز دنیکا،  هکا   با نظریکه  است نیازهای اصلی در استقکام بییان خانواد که از بود  تأثیرگذار 

که در شخ کیت کتکایون دختکر قی کر ر م مکی      طورهمان .نظریۀ مزلو همخوانی دارد  یژ به

ای بارز از گذشت   ایثکار    دارد   نمونهای    سازند خلاقنقش  ،در جریانات مختلف بیییم،

 مدارانکۀ اخکلاق حضکور  همچیین  بود ، نه در بید زر   مال دنیا. رعش  است که سایبید به همن

تکوان در شخ کیت هامکا، همنکر بهمکن      ، مکی سکخا ت  اجرای امر عظیم عکدالت   زن را در 

مزلکو اسکت   نظریکۀ   شد  از عیاصر اصلی هرم خودشکوفاییِ اخلاقیِذکر عیا ینمشاهد  کرد. 

باعث سیدایش جریکان     شدنمایان الگوهای برتر اخلاقی  عیوانبه، شاهیامهی هاکه در داستان

 در حوزۀ ادب فارسی شد  است.   آموزند    اخلاقی های معیاسازِ

 .مداریاخلاقخودشکوفایی، زن، خاندان گشتاسپ،  ،شاهیامهنظریۀ مزلو،  :هاکلیدواژه

 

 مقدمه   .۱

گرفته در ذهن یک  شکاعر   های ذهیی   مضامین شکلیعیی مزموعه دغدغه ،تعلیمی هایبییان

اشکعار  » .که برای سید   اندرز به مخاطبان خود در قالب اشکعار مختلکف سکر د  شکد  اسکت     

هکای سنکیدیدۀ   آن، آموز  اخلاق   تعلکیم اندیشکه   ۀتعلیمی اشعاری هنتید که هدف سرایید

   .(۷۷ :13۷4 ،)رزمزو« دییی   اننانی است

 اسکت  ییکی از موضکوعات ها، آن سیمای بازتاب   فرد سی شاهیامۀ در زنان نقش بررسی

 زنکان  از هریک   شخ کیت . است بود  تققی    فن اهل ی گوگفتبقث    مورد همیشه که

 ،شکاهیامه  هایداستان تمام در زنان نقش کههمچیان یکتاست؛   فردمززا   میق ربه ،شاهیامه

 چکه  د ر ، هکر  در آنکان  نقکش    است متفا تی عدهایبا دارای   بعدی نینت  ت  شکلی 

 نقکش    شخ کیت  بررسکی . دارد گونکاگونی  بنامدهای ،تاریخی چه   سهلوانی چه ،اساطیری

   ودشک  شکیاخته  بهتکر هکا  آن ابعکاد رفتکاری   تکا  شکود مکی  موجب شاهیامه هایداستان در زنان

 حکاکم  دیدگا  به نخنت مقاله این. ددرگ بررسی درستیبه ،هاداستان راستای در آنان یهاکیش

  تعلیمکی   اخلاقکی  نقکش  سردازد   سکر  می زنان درخ وص شاهیامه هایداستان فضای بر

 شیاسکیِ سکدر ر ان  ،مزلکو اچ  آبراهکام » .دکیک می بررسینظریۀ مزلو  براساس را شاهیامه در زنان

شکود. آرای  شیاسی مقنوب میای برجنته در ر انفراشخ ی، چهر  شیاسیِگرا   ر اناننان
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طور اخص در مکورد سرشکت اننکان   نیازهکای     هب   ، چگونه زینتنشیاسیا  در باب اننان

)هاشکملو،  « اسکت علوم مرتبط بکا اننکان داشکته      بر نظریات مختلف  زیادی تأثیر ا ،فطری

1396 :۲۲.)   

بکا آ ردن   ی است که با اندیشۀ حکیمانکه   سرنزکز خکود،   ازجمله شاعران هیرمیدفرد سی 

ی را ارائکه ککرد      ینکات اخلاقی   تعلیمی سرمقتوا، شاهیامهمضامین گوناگون در بطن اشعار 

 نکات ادبکی را دریافکت ککرد.    توان ایننظر میکید   با دقتدرگیر می ابا معی بیشترمخاطب را 

در باب زنان خاندان گشتاسکپ، بهتکر    شاهیامه نکات ادبی   تعلیمیبر همین اساس، توجه به 

 بخش از کار شاعر را نمایان کید.ی این یتواند ارز  فرمی   مقتوامی

انکد    برای جایگا  زن کرامت فرا انی قائل شکد   ،، شعرا   نوینیدگاندر تاریخ ملت ایران

به ارز   جودی   تأثیرگکذاری زن اشکار  شکد      غیردیییدر متون دییی   کیون،  تا گذشتهاز 

ان سکلب شکد      ادیکان   مکذاهب، حقکوق زنک     بعضکی از است؛ همچیین با توجه به اییکه در 

ادبیکات مکا، خ وصکار در    » ،گونه که شاینته است،  جود نداشتهاحترام   میزلتی برای آنان، آن

دلا ری  کییکدۀ بر توصیف اعمال   کردار اشخاص است   متعاقبار بیانکه مبتیی شاهیامهاثر ملی 

اجتماع نمکود    مقکام     سای مردان  ارد  یژ  زنان ایران است، آنان را همه  هوشیاری زنان، ب

نظر عقل   هوشکیاری  فرد سی این گر   از جامعه را از میزلتی ب   الا به زن بخشید  است  

حماسکۀ ملکی    دهکد  اقع نشکان مکی  در( که 16۷: 1369)رنزبر، « ب  زیبا توصیف کرد  است

 بدیل زن توجهی عمی  داشته است.  ایران به نقش بی

   مسئلهبیان . ۱ـ۱

اعمال   کردار شکاهان     زمییۀفقط به تققی  در ،شاهیامهدر باب  ،مقققان   نوینیدگان بیشترِ

حکال  ؛انکد توجه ککرد  اجتماعی زنان به کردارهای  صورت مقد دتربه   سرداختهمرد  انانِسهلو

نیازمیکد   جکود دارد ککه    شکاهیامه ی نیکز دربکارۀ زنکان    فرا ان برانگیزتعلیمی   تأمل اشعارکه آن

ادبکی   تعلیمکی بکه    عیکا ین  که ن استاین تققی  بر آ ،این اساس بر .ندابیدی   بررسیطبقه

، انکد تکه   مورد توجه قکرار نگرف  حال  اکا ی نشد به که تا شاهیامهبخشی از اشعار رفته در کار

فرد سکی در  تا مضکامین فککری   تعلیمکی     دی، بررسی   تززیه   تقلیل نمایدبیس  از طبقه

 بررسکی  سکژ هش،  ایکن  انزکام  از هدف شیاخته شوند.به نظریۀ مزلو  توجهبا  ،د  بانو باب این



 14۰۲ ساییز، منهسیزا     ۀشمار، سژ هشیامه ادبیات تعلیمی  /   1۲۰

 

 حکایکات خانکدان گشتاسکپ    در شاهیامه د  تن از زنان تأثیرگذار اخلاقی   نقش شخ یت  

مورد بررسکی قکرار خواهیکد     ،هشت اصل اخلاقیِ نظریۀ خودشکوفایی مزلو براساساست که 

شکد  در   ذککر که آیا اصول اخلاقکی   سؤال ساسخ داد  خواهد شدبه این در این تققی  . گرفت

ایکن  آیکا     ؟یکا خیکر   هنکتید در رفتار   کردار کتایون   هما نمایان  ،نظریۀ خودشکوفایی مزلو

ایکن د  بکانو بکه اقیکاع     در حاشکیۀ زنکدگی    را با ارائۀ اصول اخلاقیتوانید خوانید  میعیا ین 

   ؟تعلیمی برد رساند  که بتوان از آن بهرۀ ادبی  

در بخشکی از اشکعار    تأمکل با دقکت     ،تلا  شد  استاین مقاله در ی، ،ی  نگا  کلدر 

عیکوان تققیک    بکه  ،، نقش تعلیمی   اثرگذاری کتایون   هما را در خانکدان گشتاسکپ  شاهیامه

های اخلاقی ککه در نظریکۀ مزلکو    با عیوان ،های تأثیرگذار معیاییمایه  در ن نظر قرار گیرد مد

 .گردد جود دارد   همچیین بنامد بیشتری ننبت به دیگر موضوعات دارند، شیاسایی   ارائه 

 . ضرورت تحقیق۲ـ۱

هکای زنکان خانکدان گشتاسکری     صورت خاص   منتقل به بررسی شخ یتکیون تققیقی بهتا

به نقش   حضور زنکان   ،اییکه در این سژ هش  یژ نررداخته است؛ بهسایۀ ی  نظریۀ خاص بر 

کاملار جدیکد اسکت.   حاضر تققی  حیث،   ازاین شد    اثرگذاری آنان در این خاندان سرداخته

سکویی دیگکر،   هکد. از داین سژ هش، ضر رت   اهمیت این تققی  را نشان مکی  جیبۀ نوآ رانۀ

ن خانکدان، بکه اهمیکت ایکن       اخلاقی در اعمال   کردار زنان ای تعلیمیهای مایهدر ن بررسی

های علمیِ مکرتبط بکا   سژ هش بیشترِافزاید، زیرا در حیث اننزام متیی    اکا ی میسژ هش از

، از دلا ری   اعمال سهلوانی مردان سخن راند  شد    کمتر به نقش زنان اشکار  شکد    شاهیامه

نقش حناس آنان در این خاندان، باعث شد  اسکت ککه    جایگا  عظیم زنان گشتاسری  است. 

 ،ممنکل  طکور  بکه  سیکدا کیکد.   شاهیامههای داستاناهمیت  افر   خاصی در ها، آن  جود   نمود

همنکری  فکادار، مقتکدر   متعهکد        رفتاری چون کتایون، در نقش  نی  جود زن خردمید 

میش، ی  سکیمای تأثیرگکذار از   گنتر   بزرگحضور زنی مانید هاما در کنوت شاهی عدالت

جملکه   شکد ، از  هد   همین سزایای اخلاقی برشمرد دحضور زن را در این خاندان نشان می

ی دارنکد   بکا نظریکۀ مزلکو     زیادعیا ییی هنتید که در افعال   کیش این د  بانو، بنامد بنیار 



 1۲1/     اخلاقی   تعلیمیِ کتایون   هما در شاهیامۀ فرد سی، براساس نظریۀخودشکوفایی مزلوتقلیل افعال 

 

خلاقکی   اننکانیِ   ی اهکا بر سایۀ همین جریکان نیز مقور اصلی تققی  حاضر  همخوان هنتید.

 معیاساز، شکل گرفته است.

 تحقیق پیشینۀ. 3ـ۱

ان   حضکور آنکان در حکواد     آفرییی زنک به نقش ،هانامه  سایان هامقاله، هابادر تعدادی از کت

صکورت  همطکالبی بک   ،اشار  شد  که در این مقالکه  شاهیامهخاندان گشتاسپ در  گوناگون تاریخ

 ؛ ازجملکه: اسکت  انتخاب   در سژ هش حاضر اسکتفاد  شکد    گزییشی   کاربردی از این میابع

خوبی نقکش  ه، ب(139۰ ،نقیعلی)« ی شاهیامههاتقلیل شخ یت   نقش زنان در داستان»مقالۀ 

. در ف ل هفکتم  هاستدست از تققی سب برای اینبعی میانشان داد    می شاهیامهزنان را در 

 ،شکان زنان گشتاسکری   نقکش حناس  (، دربارۀ 1369 رنزبر،) فرد سیهای فکری جاذبهکتاب 

زنکان را در اثکر    اخلاقکی ای با موضوع این تققی  ارائه شد  که جایگا  مطالب مرتبط   ارزند 

(، مطالکب جکامعی دربکارۀ    13۸5 )ثعکالبی،  ثعکالبی  شکاهیامۀ دهد. کتکاب  نشان می شاهیامهملی 

د  ککه چیکد سکاراگراف از مطالکب ایکن      ارائه ککر    همابانو همنر گشتاسپ ،کتایوناخلاقیات 

هکایِ رسکتم   اسکفیدیار در    داستاند  است. کتاب مقالۀ حاضر انتخاب ش کتاب، برای نگار ِ
زنان خانکدان  باب در  جمله میابعی است که بخشی از آناز ،(13۸۸اسلامی ند شن، ) شاهیامه

(، 13۸۸فنکایی،   رسکتگار ) هکای شکاهیامه  فرهیک  نکام  شد  است. در کتاب  نگاشته گشتاسپ

که چیکد   ارائه شد  شاهیامهدر های مهم از شخ یت ایعد  برای معرفیتوضیقات مخت ری 

همچیین چیکد مکورد    تققی  نگاشته شد.این زنان گشتاسری انتخاب   در  افعالجمله در باب 

ایکن نوینکیدۀ   مکواردی از نظریکات    انتخاب  مزلو، اچ سرداز بزرگ، آبرهام نظریههای از کتاب

 هکای  الاتکر فطکرت اننکان    افک   نکد از: ا  در این تققی  نگاشته شد که عبارتبزرگ گزییش 

انگیکز      (،13۸1همکو،  ) (هیکر متعکالی زنکدگی   ) زندگی در اییزکا   اکیکون   ،(13۸۸، مزلو)
 .(1396، شملوها) شملوها شیاسیر ان تاب  ک (13۷6همو، ) شخ یت

 روش مطالعه. ۴ـ۱

 سککژ هش، هککایداد  گککردآ ری ر   بککود    تقلیلککیدر ایککن مقالککه توصککیفی تققیک   ر  

الگوهکای   موضکوع  بکه  مربکوط  شکواهد  مقکالات،  هکا   کتاب بررسی از س . استای هکتابخان



 14۰۲ ساییز، منهسیزا     ۀشمار، سژ هشیامه ادبیات تعلیمی  /   1۲۲

 

 ،شکاهیامه در  )کتایون   همکا(  زنان خاندان گشتاسپد  تن از  اخلاقیاتِاخلاقیِ نظریۀ مزلو   

 اشکعار  ساختژرف به گفتمانی، تقلیل ر   از گرفتن کم  با شد سعی گردید   بیدیجمع

 بیکت  3۰۰حکد د   گیکرد.  قکرار  تقلیکل    بررسی مورد کیفی، صورتهب هاداد    شود برد  سی

بکه   شکاهیامه در دفتکر سکیزم    ،های اخلاقی   رفتاری کتکایون   همکا  در باب کیش شعر به بالا،

یکن  هکا   اطلاعکات ا  کوشش جلال خالقی مطل ، گردآ ری شد  اسکت ککه تعکدادی از یافتکه    

 بخشی قرار گرفتید.  بیدی   نظم، مورد طبقهزمییۀ تققی  حاضرابیات، برای تززیه   تقلیل در

 نظریۀ مزلو براساس کتایون و هما اخلاقی هایکنشبررسی . ۲

 زیبکاییِ  بکه با نگکا  نافکذ   حکیمانکۀ خکود،     در حکایت زندگی کتایون   گشتاسپ، فرد سی 

ل   مطلوب را در اشکعار خکود   ئاگیری ی  زندگی ایدچه تمام، عیا ین تعلیمی برای شکلهر

 ، سدیکدار گشکته  ی متیاسب با موضوعات اخلاقیهای معیایذکر کرد    بر همین اساس، خوشه

ر ز  ی علمکی هکا تقریبکار بکا نظریکه   بکود      تأمکل    توجکه نظر ادبی، برای همگان قابکل  که از

فلنفۀ یک  زنکدگی   های فکری   تعلیمی که فرد سی در باب مضامین همخوانی دارد. خوشه

خکوبی نمایکان   ه، در نظریۀ خودشکوفایی مزلکو بک  بییانه ارائه کرد امع    اقعل، با دیدی جئااید

هشت اصل در نظریکۀ خودشککوفایی اخلاقکی مزلکو  جکود دارد ککه       » .دارندبود    مطابقت 

ل اخلاقی   ا ج کمالات اننانی برشمرد  شد    هر اننانی بایکد ایکن   سرچشمۀ فضای عیوانبه

اصول را در  جود خود سر ر  دهد تا بتواند جایگکا  مکورد مقبکولی در خکانوادۀ خکویش        

 .1نکد از:  ااخلاقی دست سیدا کید. این هشت اصل عبارتاجتماع سیدا کرد    به خودشکوفایی 

  ؛یکاری گکرفتن از معبکود    .5 ؛عشک   .4 ؛قیاعکت  .3 ؛صداقت .۲ ؛استقلال فکری   د راندیشی

 (.33: 1396)هاشملو، « ترک خطا   جبران مافات .۸ ؛عدالت .۷ ؛رمشا ر  در امو .6

 قی کر ر م ، کتکایون همنکر   فرد سکی  شکاهیامۀ در  تأثیرگذارترین بانوی خاندان گشتاسپ

ککه در نظریکۀ    اسکت شکامل چیکد الگکوی رفتکاری      ،شکاهیامه کتکایون در   اخلاقی افعالاست. 

همنکر گشتاسکپ      ،فرد سکی  شاهیامۀکتایون در »اند. شد خودشکوفایی مزلو معرفی   ارائه 

« داردای   یکژ    ، نقش حناسها   جریانات کشورداریدختر قی ر ر م است که در حماسه

 (.  33۲: 13۸۸فنایی،  )رستگار
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   و دوراندیشی استقلال فکری .۱ـ۲

ترین شاخ کۀ یک     جود استقلال فردی   اتکا بر نف    ت میم خود، از بدیهیات    اجب

ریشکۀ   عیکوان بکه ایکن امکر را    ،با ریزبییی   نگا  نافکذ خکود   ،زندگی است که فرد سی   مزلو

بکا نگکاهی    ،زنکان گشتاسکری   در حکایکت  فرد سی. اندد بییادین   ا لین اصل زندگی ارائه کر

ککه در تمکامی امکور    اسکت   هشکدار داد  های متفکر   میطقکی  به اننان ،خردمیدانه   حکیمانه

ت کمیم  ، عاقبکت ککار   در بکاب شد  ای سیزید    حنابزندگی خود منتقل بود    با اندیشه

تکرین  بکزرگ  ،  د راندیشی استقلال فکری ،مزلوخودشکوفایی در نظریۀ » خود را عملی کیید.

چکه تمکام بکر آن    بت هرصلا ید بابا   بود  معیارهایشبرای انتخاب  ،هر اننان ارادیمشخ ۀ 

سافشکاری در  . (1۸: 1396)هاشکملو،  « دبرسک خکود   میطقیِتا به هدف   خواستۀ  دسافشاری کی

ازد اج،  کتکایون در امکر   شکود. است که در این حکایکت دیکد  مکی   نظریۀ مزلو اساس استقلال 

نهاد    حتکی در   ی   بد ن اراد    تفکر است، کیارنوعی ازد اج اجبارسیت سیشیییان را که به

گشتاسکپ را انتخکاب مکی    ،اینتد   با نظر   خواست خکود رابر سدر   تمام بزرگان دربار میب

ن   زیبار یکانِ  تکا بزرگکا   دهد)سدر کتایون( دستور می در ی  جشن بنیار بزرگ، قی ر»کید. 

 لی ا  از ایکن ککار    ز میان آنان یکی را انتخاب نماید؛دربار   شهر ر م جمع شوند   کتایون ا

   (:۲۰9: 13۸۷)شریفی،  «کیدتابد   در برابر اجبار سدر   اطرافیان قد علم میسر برمی

 کهتــران از کــه قیصــر بفرمــود

   

ــه  ــدرون روم ب ــه ان ــران ورمای  مهت

 بلنــد کــا  بــه یکســر بیارنــد 

   

 پسند خوبی به دــــباش که تا بدان 

 

 

  (۲۰ :۵ج ،۱386فردوسی، )  

موفقیککت   ح ککول  بککرای کنککبا لککین گککام  ،د راندیشککی همککرا بککهاسککتقلال فکککری » 

 کتکایون را ، ادامۀ مکاجرا در  .(۲۲: 13۷6)مزلو، « است امر دیگرییا هر  ،اخلاقیخودشکوفایی 

خکود   ۀهمنر آییکد در همان قدم ا ل  ،هیچ ش    تردیدیبیبیییم که جنورانه   دختری می

مطکاب  میکل    آنچه را ،هایشکتایون از آن دسته دخترانی است که در انتخاب .کیدرا انتخاب می

تکر اسکت   تکا سایکان نیکز      دل بکرایش مهکم   ۀخواست ،سذیرد   در ازد اجمی ،است خود در نی

 اسکت؛  رایکزن    خردمیکد  جنکور،   فکادار،  زنکی  کتکایون ». اینتدمی شعانه بر ر ی انتخابقاط
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)علکی «  رزدمکی  اصرار ا  انتخاب در   گزییدبرمی خود را همنر  که آنزاست ا  جنارت

   (:19: 139۰نقی، 

 از دور گشتاسپ را دیـد گفـ   چو 

 

 برکشـید از نهفـ     سر که آن خواب 

 

 

 ور نامــدار افســرش مایــه بــدان

 

 م ســرشگــه بیاراســ  خــرّهمــان 

ــی   ــ یک ــدی انجم ــدا ش ــرد پی  م

 

ــوه  ــدی  از انبـ ــا شـ ــردم اریـ  مـ

ــه   ــود بی انـ ــ  بـ ــر انجمـ  یاسـ

 

 یاآزار و فرزانـــــهغریبـــــی دل 

 مــاه ســرو و بــه دیــدارْ بــه بــالایْ 

 

 چـون بـر سـر گـاه شـاه      شنشستن 

 

 

ــدوی  ــایون ب  یکــی دســته دادی کت

 

 ی رنـ  و بـوی  اوزو بستدی دسـته  

 (۲۰ :۵ج ،۱386فردوسی، )   

انتخاب من همین است   فقکط همکین    گویداز دیدن   شیاختن گشتاسپ می بعدکتایون » 

 ،انتخکابش  ۀبهای خود را بکه نشکان  ؛ سر  تاج گرانکیمشخص را برای زندگی کردن سنید می

دانکد بکا   یقکین مکی  که بکه اییبا  جود (. کتایون 119: 13۸5)ثعالبی، « گذاردمی بر سر این جوان

ر  خواهکد داشکت      سخت   سیشکامدهایی دشکوار را سکیش   راهی ، انتخاب ی  مرد ناشیاس

ازنظکر سکدر در نکزد بزرگکان     بکا  جکود اییککه      های تید سدر نیز خواهد شکد،  ر  اکیشگرفتا

از ایکن     سکدر  دهکد دست سیونکد مکی    اردتاز  ۀ، با مقبوب بیگاناست شرمناری به بار آ رد 

 :  شودحرکت ا  نگران می

ــر ــرم   اگ ــدو دخت ــ ارم ب ــ  س  م

 

 به نن  از کیان پسـ  گـردد سـرم    

 

 

ــ  ــد  را آن و را او ه ــه او برگزی  ک

 

 برید بباید سر اندرون ا ــــــک به 

 

 

 

 

 (۲۲ :۵ج ،۱386فردوسی، )  

ــد   چنی  گف  قیصر که م  زی  س س  ــدی  روی پیون ــوی  ب ــس نج  ک

ــایون و  ــرد آن کتـ ــرفراز مـ  ناسـ

 

  چنـــان کـــار بـــاز مراداشـــتند از 

 

 

  (۲۴ همان:)  

در ادامۀ ماجرای ازد اج کتایون با گشتاسپ، قی کر از ککردار   ، شاهیامهشواهد شعری  بر بیا 

را از خکود طکرد ککرد       ها آن شود  خاطر می بنیار ناراحت   رنزید    ت میم فرزند خود

 سادرمیکانی  بکا  ککه  زمکان  آن حتی»کید.  میالی، به حال خود رها میگونه هدیه   مالبد ن هیچ

میل باطیی، مزبور بکه سکذیر  ایکن     برخلاف سدر    بردمی در به سالم کتایون جان اسقف،
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ای   همچیکین  گونه حمایت مکالی   عکاطفی   دریافکت جهیزیکه    بد ن هیچ ا  ،شودسیوند می

انتخکاب  خکود  شود تکا بکا مکردی ککه     کاخ راند  میاز به بیر ن  ،مقر م شدن از میرا  سدری

دختکر   به  ،با تیدی قهر   عتاب   . قی ر در نهایتِ(1۲4: 13۸5ثعالبی، « )خو  باشد ،کرد 

 گوید:کتایون چیین می

ــ   ــدو گف ــی  ب ــرو هم ن ــا او ب  ب

 

 ن ــی  گــنو و تـاج و  نیـابی ز مـ    

 

 

 غریبــی همــی برگزینــی کــه گــنو

 

ــو     ــه رن ــانی ب ــا او بم ــابی و ب  نی

 

 

 (۲۲ :۵ج ،۱386فردوسی، )  

  راز موفقیکت در شکر ع زنکدگی     تکرین بزرگ، ازد اجدر امر نگری   عاقبتد راندیشی  

از یک  درس بکزرگ    عیکوان بهکتایون   گشتاسپ  زندگیکه از داستانِ است تعیین سرنوشت 

. همکین امکر اسکت    ،در نظر مزلواخلاقی   ا لین موضوع خودشکوفایی  ارائه شد ،زبان شاعر 

در ککه  خکود  ی بکه نفک    متکک    انکدیش عاقبت خردمید، منتقل، آزاد، است شخ یتی کتایون

طکرف گشتاسکپ، بکا تأمکل بنکیار زیکاد، از جکواب دادن ز دهیگکام         جریان سیشیهاد ازد اج از

گونکه  کتکایون بکد ن هکیچ   »کیکد.  نظر میطقی، این امر را مدیریت مکی خودداری کرد    با دقت

 یباینکتگی، شاینکتگی   نیکز خردمیکد     ،آهنکتگی به ،دلیر شنفکری، با زدگی   کوتهشتاب

ر د   در مراحل بعکد، بکا آگکاهی کامکل   یقکین قطعکی،       در باب ازد اج سیش می، تمامهرچه

احتیکاط،  کتکایون بعکد از سیشکیهاد گشتاسکپ دربکارۀ ازد اج، بکا       دهد. جواب گشتاسپ را می

   :«گویدمی به اطرافیانتمام هوشمیدی   ذکا ت هرچه

 کـه پرسـیدمش  چندان گف  بدو

 

ــه  ــر ن ــ  ب ــتی دام ــدمش راس  دی

 خـویش  راز م  پیش همی ن وید 

 

 

 خـویش  آواز هرکس از نهان دارد 

ــه  ــدام ک ــ ادش ک  آرام و شــهر و ن

 

 بــه نــام فرخــزاد گویــد کــه هســت  

 بــزر  گمــان  کــه هســ  از نــ اد 

 

 س  و گرد و ستر ا جویپرخاشکه  

 (۲38: ۱38۵)اعالبی،    

 

 
 صداق   . ۲ـ۲

گمشدۀ خیلی از اجتماعات خانوادگی است ککه   ،صداقتامر  ،توان گفت در دنیای امر زیمی

بر همین مبیا فرد سی   مزلو با نگکا    .شد  هاگنیختگی خانواد باعث تزلزل   ازهم ،آن فقدان
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ازنظکر  . اندد ی خود ارائه کرهادر نوشته ،ریشۀ بییادین خانواد  عیوانبهرا  صداقت ،جامع خود

ل، صکداقت    ئابیای ی  زنکدگی ایکد   اخلاقی   سی ت همۀ کمالاخودشکوفایی ا ج »مزلو 

ش دائمی بین افکراد یک  خکانواد     سازی   ایزاد آرامهمین امر باعث اعتمادرنگی است   ی 

اخلاقکی کتکایون    شخ کیت استعارۀ برتر   ا ج  عیوانبهصداقت (. 9۰: 13۸1، مزلو« )شودمی

ابعکاد  ن دشی اخلاقی   سدیدار هاکیشبعضی از گیری باعث شکلهمین امر  شود؛شیاخته می

شتاسپ که در همکان ابتکدا بکا    گ»شد  است.  بانواین شخ یت در ، سنیدید رفتاری تعلیمی   

کید تکا  تلا  می بود، شدن دختر ازسوی سدر بنیار نگران شد  دیدن  اکیش تید قی ر   طرد

مواجه کید تا شاید ایکن دختکر نکازسر رد      ،هایی که در انتظار  خواهد بودتیکتایون را با سخ

 سکا   جکود آمکد ،  ه یش ببا آگاهی از شرایط دشواری که برا در انتخاب خود بیشتر دقت کید  

)راشکد  « مانکد متعهکد مکی   ،بر  فای خکود  ،تمامهرچه ،  لی کتایون با صدق   راستیِکشدس  

 (:1۷۷: 13۸5مق ل، 

 خیـره بمانـد   چو گشتاسپ آن دیـد 

 

ــان  ــد  آجه ــراوان بدوان ــری  را ف  ف

 

 

ــر  ــا دخت ــ  ب ــی  گف ــرفراز چن  س

 

 پروریـده بـه نـام و بـه نـاز     ای  هک 

ــدار    ز  ــر نام ــر و افس ــدی  س  چن

 

ــرد ر  ــرا ک ــتار أچ ــرا خواس ــ  م  ی

 

 

 گــنو برگزینــی کــه غریبــی همــی

 

ــا   ــابی و ب ــانی او نی ــو   بم ــه رن  ب

 

 

ــ  ــوی  ازی ــالی بج ــرفرازان هم  س

 

ــزد   ــدت ن ــه باش ــروی  ک ــدر آب  پ

 (۲۲ :۵ج ،۱386فردوسی، )   

 
 

 

 خاطر بکه ست که در ساسخ این اطمییانقاطعانه اقدر آنگشتاسپ کتایون در انتخاب  ت میم

از رفتکار   ککردار   دهد که قدرت   جایگا  بکرایش چیکدان اهمیتکی نکدارد   بکه آنچکه       می ا 

دانکد  چراککه مکی  »؛ دل بنته   به قولی که در باب ازد اج داد ، سایبیکد اسکت   ،ا  دید سنیدیدۀ 

؛ گیکری سکدر   اطرافیکان بکرای ا سکت     بهتر از ت کمیم  ،کیدآنچه را خود  تقلیل   تعقل می

  همچیکین بکه   بکود   قول خود  فکادار  کییم که بنیار به مشاهد  می بانودر کلام این  خ وصار

   (:136: 1393)یارشاطر، « گرد  ر زگار   نقش سرنوشت در این ماجرا با ر دارد

 کـای بـدگمان   بـدو گفـ    کتایون

 

ــردش    ــا گ ــز ب ــو تی ــمان  مش  آس

 

 

 به بدـ   خرسند باش  با تو چو م 

 

 چرا جویی و تـاج و تدـ    تو افسر 

 (۲۲ :۵ج ،۱386فردوسی، )   
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 قناع   . 3ـ۲

آرمکانی   آرام را در قیاعکت   زنکدگی  شرط ح ول ی   ،تمامبه زیبایی هرچه  مزلو فرد سی 

عیکوان جکز    را بکه  آن نیکز  ن بکزرگ دنیکا  حتکی مقققکا   در کلام بزرگکان دییکی     اند کهجنته

ایکن بخکش از   در  قیاعکت مضکمون   انکد. اساس سعادت هر زندگی معرفی ککرد     جدانشدنی

 امر مهکم قیاعکت  کید. را نیز برجنته می لایدئا گیری ی  زندگیشکل، اندیشۀ اشعار فرد سی

تکرین سکرمایۀ   ود بکود    بکزرگ   میکال موجک  ها   مالداشتهقانع شدن در باب باعث  ،در اییزا

همتکا  ای بکی گیزی بزرگ   سرمایه عیوانبهمزلو از قیاعت » ت ویر کشید  است. به ها رااننان

را از عوامکل   د   آنییکهیچ کمبود   اند هی احناس نمی هاکید که با داشتن آن، انناناد میی

همچیکین از نیازهکای حقیقکی بکرای کنکب خودشککوفایی         نشاط ر حی  اساسی آرامش  

های تعلیمی   سکرآمد در حکایکت   جمله نکتهاز (.95: 1396هاشملو، « )کیدفی میمعراخلاقی 

ایکن خواسکته را از    ،هکم در آغکاز زنکدگی    کتایون   استکتایون   گشتاسپ، موضوع قیاعت 

 کید:می همنر خود درخواست

 ســو شــوی ز آز و فزونـی بــه یـ   

 

 شــوی  خســتو بــه نــادانی خــویش 

ــاج  ــد ازیــ  ت  شــاهی و تدــ  بلن

 

 نجـــویی  جـــز داد و آرام و پنـــد 

 

 

 (۵ :۵ج ،۱386فردوسی، )  

 
 

 

بکا شکرایط جدیکد       ،تمکام شکی هرچکه  اندیبعد از طرد شدن ازطرف سدر، با چکار  کتایون 

تکاز   کتکایونِ . »شکود مکی ای از کردۀ خود نگکران   سشکیمان ن  ر آید   ذکیار میسخت زندگی 

اکیون در ابتدای  ر د بکه زنکدگی    لی که در ناز   نعمت سر رد  شد ، است دختری  ،عر س

در  همنکر  بایکد بکا    ،جای زندگی در ق رشود به زنی عادی   قانع که بهتبدیل می ،مشترک

خکود را   ۀزنکدگی تکاز   ،بکود د  برایشان ترتیب داد   هم کدخدای مهترِکه آنبنیار ساد  سرایی 

 (:16۰: 13۸5)ثعالبی، « آغاز کید

ــد ــوان برفتن ــه درد  از ای ــر ب  قیص

 

 و گشتاســپ بــا بــاد ســرد کتــایون 

 و زن کدخـدای  با شوی چنی  گف  

 

 یارو فرخنــده کــه خرســند باشــید 

 ســرایی ب رداخــ  مهتــر بــه ده    

 

 چـه بـه  هر و گسـتردنی  هـا خورش 

 

 

 

 

 (۲3 :۵ج ،۱386فردوسی، )  
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هکیچ  ،متعالی است   بد ن این امکر ملکز م   لوازم حیاتی   ضر ری ی  زندگیِقیاعت از »

کتکایون     .(1۰۸: 13۸1 ،)مزلکو « تواند نف  اننکان را رام   آرام کیکد  گونه سرمایه   مالی نمی

 قیاعکت  لی بکا   ،کییدای آغاز میا لیه ۀگونه سرمایزندگی مشترک خود را بد ن هیچ گشتاسپ

؛ به این شکل ککه  گیردشکل میها آن نشاطسر از شور   زندگی شیرین    ،یکدیگر  همیاری 

شکان، یککی از   ییشرایط موجود را درک کرد    برای حفظ   گذران زنکدگی زناشکو  کتایون »

بهکای بکه  فر شد تا نیازهای خکود را بکا   می به بهای شش هزار دییارا  را مایهگوهرهای گران

  مشکارکت   قیاعکت کتکایون، یکادآ ر    ۀاین حرکت میطقکی   فداکارانک   .کیید تأمینآمد  دست

« شکود مکی  دیکد  نیکز   شکاهیامه اقت ادی زنان در امور خکانواد  اسکت ککه شکواهدی از آن در     

 (:۲16: 13۸۷)شریفی، 

ــد   ــان برگزی ــوهری از می ــی گ  یک

 

 که چشـ  خردمنـد چـون آن ندیـد      

 

 

ــد ــه ببردن ــناس  ب ــ  گوهرش  نزدی

 

 از آرنــده چنــدی ســ اس  پــذیرف  

 

 

ــا ــزار   داد به ــش ه ــاقوت را ش  ی

 

ــنو   ــار گـ ــهریار  در از ز دینـ  شـ

 

 

ــد ــزی خریدن ــود کــه چی  بایســته ب

 

ــز   ــد نی ــدان روز ب ــود  ب ــته ب  شایس

 

 

 (۲۹ :۵ج ،۱386فردوسی، )  

 

 

 

 عشق  . ۴ـ۲

خکود اخت کاص    را برای بقای زندگی بکه بیشترین درصد  ،عش  در تفکرات فرد سی   مزلو

برای تدا م حیکات زنکدگی    ،قرییهعاملی است بی»، عش  در نگا  مزلوطوری که به است؛ داد 

رگ ر حی افکراد یک  خکانواد     عش ، مکه بی بنتگی به یکدیگر، تا جاییدل   علت   معلولِ

 همچیکین  (.1۲5: 13۸1)مزلکو،  « دهکد ش را از دسکت مکی  مفهکوم رسد   زندگی معیا   میفرا

به همگان انکدرز   ق د داشته کتایون حکایت زندگیعاشقانه در  عیا ینطری  ارائۀ فرد سی از

خواهکد بکا نشکان دادن    فرد سی مکی »ح ول آرامش در زندگی است.  کلیدِا ش ،که عش  دهد

 راشکد « )را بیکان کیکد   عامل استقکام آن درس زندگی  ، گشتاسپ  کتایون بین متقابل عش  

 :(1۲6 :13۸5 ،مق ل

 مــاه ســرو و بــه دیــدارْ بــه بــالایْ

 

 چـون بـر سـر گـاه شـاه      شنشستن 

 

 

ــدوی  ــایون ب  یکــی دســته دادی کت

 

 ی رنـ  و بـوی  اوزو بستدی دسـته  

 

 

 (۲۰ :۵ج ،۱386فردوسی، )  
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یهیکد   بکه   نکییکد تکا فرمکان قی کر را گکردن      به بیر ن شهر کوچ می هاآن» ،ثعالبی به بیان

: 13۸5)ثعکالبی،  « یکاری   همککاری اسکت    ،مهکر رزی  ،همدلی ۀر ند که شاینتایگاهی میج

15۲:) 

 هم ــون گــلاب آوردمــی کتــایون

 

 همی خورد با شوی تا گـاه خـواب    

 

 

ــدب ــرای دفتنـ ــادان دو اخترگـ  شـ

 

 جــوانمرد هزمــان بجســتی ز جــای 

 (33 :۵ج ،۱386فردوسی، )   

 

 

 

 /ککه آمکد همکی زینکتید    سان از آن) فرد سی زبانابیات بالا از  ۀجالب توجه در ادام ۀنکت

هکایی ککه در     غم شادی ،ها  بلیدی ست که با  جود سنتیا آن (،گهی شادمان گا  بگرینتید

با عش   افر بکه  کتایون »سازند. می با عش  زندگی خود را، آیدسیش می ی این ز جزندگی برا

توصیفی هم ککه سک  از    گیرد.می دسته ب مدیریت زندگی را ،هیچ ترس   نگرانیبیکتایون، 

 :(154: 13۸5)راشد مق ل، « داردها آن های گشتاسپ آمد ، نشان از ر ابط صمیمیساسخ

 رویبدو گف  گشتاسپ کـای مـاه  

 

 بـوی و مشـ   بـر و سیمی  قدّسهی 

ــارای  ــران  بی ــه ای ــا ب ــا م ــوی  ت  ش

  

 

ــران شــوی    ــه جــای دلی ــدر ب  از ای

 (33 :۵ج ،۱386فردوسی، )   

 
 

 

 استعان  از حق .۵ـ۲ 

بکه  ها آن دهدگردد   نشان میمیبه نگا  معیوی فرد سی   مزلو بر ،استمداد از خدا ند رحمان

در زمان گرفتاری اعتقاد کامل دارند که چیکین   ،فرامادی   غیبی خدا ند یاری گرفتن از نیر ی

عقیکدتی خکود    فرد سی با دید معیکوی   اند. های خود ابراز کرد رات   نوشتهامری را در تفک

باید بکه قکدرت بکی    ،برای ح ول آرامش در تمامی امور   امر مهم زندگی که دهدهشدار می

 .اسکت  نمایکان  شکاهیامه جای اشعار در جای ،تکیه کرد   این اندیشۀ دییی شاعرکران خدا ند 

خدا نکد قکادر      اعتمکاد بکه  توکل    ،هاقیت تمامی اننانترین راز موفبزرگدر دیدگا  مزلو، »

هکا از آن یکاد ککرد  اسکت. یکاری      ، در تیگیاها   گرفتکاری عیوان ی  نیاز فطریکه به تواناست

ذککر     ،تمکام ، به زیبکایی هرچکه  های  الاتر فطرت انناناف گرفتن از معبود را مزلو در کتاب 

از خکدای   ،در زمان درماندگیکتایون  ،در ابیات زیر .(۸۷: 1396)هاشملو، « تشریح کرد  است

 طلبد:می متعال استمداد

 جز رنـو و سـدتی نبیـن  ز دهـر    هب

 

ــر  ــده ب ــای پراکن ــا  ج ــر تری  زه
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 م ــر زنــدگانی دهــد کردگــار   

 

ــی روی   ــن  یک ــه بی ــهریار ک  آن ش

 

 

 دـ  بب وی  که بر م  چـه آمـد ز   

 

 همی تد  جست  که گ  گش  تد  

 

 

 (۲۴ـ۲3 :۵ج ،۱386فردوسی، )  
 

 

ــان ــری جه ــتایش  را آف ــ س  گرف

 

 گرفـــ  فـــزایش نیـــایش ورا در 

 چنــی  گفــ  کــز داورو داد و پــا  

 

 بر اومید باشـید و بـا تـرس و بـا      

 

 

 (۴ )همان:  

اندیشکی، هرکزکا ککه گشتاسکپ       تأمل   چار  در نهایتِ ،طییتزنی ساک عیوانبهکتایون 

  بکا اسکتعانت از    ککرد شدند،  ر د سیکدا مکی  می فرزندانش به درماندگی در حل منائل دچار

شکا  بکه شکاهی رسکید،     چون گشتاسب»گشود. می   رأیی نافذ، را  چار  را برای آنان خدا ند

سکر ر     ، اخاطر رهیمودها   همراهیهشا  ر م را ب رخدا ند را سراس گفت   کتایون دخت

ایکزدی،    کتایون هم به ساشتیِ فکر  .بانوی کاخ شاهی معرفی کرد  ا  را مهین  عزیز زنان خواند

 (:16۲: 13۸5)ثعالبی، « کردمیکارها را سر سامان داد    همنر خود را یاری 

 بـــه دیـــ  روشـــن  دل پـــذیرد

 

 بــه آیــی جــز دیــزد ناز دیــ   کــه 

 زنچنـــی  پاســـخ آورد آن پـــا  

 

 که پذرفته شـد قـول تـو نـزد مـ       

ــزدان ز  ــان یـ ــاب  فرمـ ــرم نتـ  سـ

 

 ـ   راه حـق نسـ رم  جـز  هاز ای  پس ب

ــنودی   ــه شـ ــار هرگونـ ــو گفتـ  تـ

 

ــار   ــ  ک ــری  ای ــازی ن ی ــه ب ــو ب  ت

  (۲8 :۵ج ،۱386فردوسی، )   

 

 

 

جهکان   همتکای هم خال  بکی   ملزأ دارد که آننیاز به ی  سیا   ،  ذاتیاننان ازنظر فطری »

عظکیم   بد ن توجه به این امر .یاری خواست ا در تمامی مراحل زندگی باید از  هنتی است  

عامکل     دسکت سیکدا نخواهیکد ککرد    گونه خودشکوفایی   سیکر زی  ها به هیچ، اننان  فطری

در مکاجرای درگیکری   . (15۰: 13۸۸)مزلکو،   «است قادرهمۀ امور، اتکا به خدا ند در  موفقیت

 :شودمی با مدد خواستن از خدا ند بر اهریمن   دیو سیر ز ،با دیوهاهمنر کتایون گشتاسپ 

ــ   ــاهمــی گف ــا  ب ــار پ  پروردگ

 

 فروزنــــدد گــــردش روزگــــار 

 وگــر مــ  شــوم زیــ  دد بدســتوه 

 

 ب وشــ  ســر از شــرم پــیش گــروه  

 گشتاســپ آن اژدهــا را بدیــد چــو 

 

 بدیــد کمــان را بمالیــد و انــدر   

ــد   ــته ش ــ ی خس ــر گشتاس  دد از تی

 

 شـــد پیوســته  درد بــا  دلیــریش  
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 (3۰ :۵ج ،۱386فردوسی، )  

 

 

 

 مشاورهو  شورت. م6ـ۲

  از تفککرات سرمزکز    ،مشورت در مکوارد حنکاس   حیکاتی بکین مکرد   زن      اشار  به شور  

هکای اساسکی     را جکز  سایکه   آن ،سکردازان بکزرگ  تمام نظریهفرد سی   مزلو است که ی طلای

یککی دیگکر از نکتکه   زنکدگی،   احترام به نظریات همدیگر در اموردانید. اصلی ی  زندگی می

تأکید فرا انی کرد  اسکت   اساسیر که ا  بر ر ی این ام فرد سی است آموزندۀهای تعلیمی   

شکور    »نظر افراد خانواد    اطرافیان بر همگکان معلکوم گکردد.    مشورت   استفاد  ازتا ارز  

 همکۀ  در  سیکر زی   آنی هکا سایکه باعث اسکتقکام  ، در ی  زندگیمیطقی   عقلانی مشورت 

، قطعکار بکه   را ارجکح بدانکد  ی ید ری گزیید   خکودرأ شود   اگر کنی از این اصل می امورات

)مزلکو،  « دسکت سیکدا نخواهکد ککرد      هرگز به خودشکوفایی  شکنت   نابودی خواهد رسید

ا هیکر خکود ر  خواهد هیبکت    کتایون از همنر خود گشتاسپ می ،یر(. در ابیات ز۲49: 13۸1

 :ا  رفیع گردد نشان دهد تا جایگا  به سدر 

ــد   ــا برآم ــی  ت ــارچن ــری  روزگ  ب

 

ــار    ــایونو آموزگــ ــد کتــ  بیامــ

 

 

 به گشتاسـپ گفـ  ای نشسـته دژم   

 

 چه داری از اندیشـه دل را بـه غـ     

 نظــاره شــو آنجــا کــه قیصــر بــود 

 

ــود   ــر ب ــو کمت ــ  رن ــر دل ــر ب  م 

 چهـر بدو گف  گشتاسپ کای خوب 

 

 کــی بــود داد و مهــرمــرا ز قیصــر  

 

 

 را گـر چنـی  اسـ  رای   و ولیک  ت

 

ــی   ز را  ــایی ن ـ ــو ای رهنمـ  تـ

 (۴۹ـ۴8 :۵ج ،۱386فردوسی، )   

 

 

 

، بکه همنکر خکود    عیوان راهیما   بزرگ خانوادۀ گشتاسکپ هتمام، بکتایون با ذکا ت هرچه

 د:ا  را تثبیت کیجایگا   تا دادشور   مشورت می

ــه ــالا بـ ــت ی و بـ ــدار آهسـ  دیـ

 

ــه  ــت ی  ب ــه شایس ــ  ب ــت ی ه  بایس

ــود  ــام یکــی ب ــه ن ــایون ب ــر کت  مهت

 

ــ    ــد و روش ــادکامخردمن  دل و ش

 بــه بــالای ســرو و بــه دیــدار مــاه 

 

 شــاه نشســتش چــون بــر ســرو گــاه 

 (۲۰ همان:)   

دهکد ککه گشتاسکپ از ا     فرد سی جایگکا  حنکاس کتکایون را نشکان مکی      ،در ابیات زیر

عیکوان  هامکور سادشکاهی بک   تکا در   کیکد تقاضای همراهی   راهیمایی را داشته   درخواست مکی 
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 بکدیل بکی  گشتاسب سرنوشت در ا  نقش» .ود را در امور کشورداری دخیل کیدنظر خ ،مشا ر

مکی  د ر ا  از  قتکی    ر دمی فراز است، کتایون رازهم   همدل که زمانی تا است. گشتاسب

 (:1۸: 139۰نقی، )علی« آیدمی فر د شود،

ــد  ــ  س ــا گف ــفندیار ب ــام اس  م

 

ــ  ــاج  ای  هک ــر ت ــ  و افس  دارزین

 بـــانوان بـــانوی ای بایـــد همـــی 

    

 گمـان که باشی تو در کار مـ  بـی   

 

 

  (۲۴۰ :۵ج ،۱386فردوسی، )  

 

 

 

« ای اسکت کتایون در طول داستان گشتاسپ   مکاجرای اسکفیدیار، دارای نقکش برجنکته    »

 اسکت  (. اسفیدیار برای رسیدن به مقام عظیم سادشاهی درصدد آن۲۷۷: 13۸۸فنایی،  )رستگار

یش را آن هیگامی اسکت ککه ق کد خکو    »نظر مادر  کتایون را به  ضع خود جلب کید    که

دهد ککه  می نهد    عد در میان می مادر  کتایون لو با ز ر، با  برای گرفتن سادشاهی از سدر،

کشور را زیکر نگکین خکود درآ رد، ا  را بکانوی شکهر       ۀس  از سادشا  شدن   بعد از آنکه هم

« دهکد دارد   سیشکیهاد بهتکری بکه ا  مکی    می لی کتایون ا  را از این کار بکاز  ؛ایران خواهد کرد

 (:1۲۰: 13۸۸ند شن،  )اسلامی

 کـه گفـ    هـا ب وی  پدر را سـد  

 

ــدارد  ــتی ز ن ــ  راس ــام ــ  ه  نهف

ــو  ــن    ت ــران ک ــهر ای ــانوی ش  را ب

 

 به زور و بـه دل کـار شـیران کـن      

 (۲۹3 :۵ج ،۱386فردوسی، )   

 

 

 

بکا   درت بیشتر   امر سادشاهی، کتکایون اسفیدیار به مادر  برای رسیدن به ق بعد از سیشیهاد

کید   با سیدی مادرانه   خیرخواهانه به ا  گوشزد مکی میطقی ا  را از این کار نهی می تذکرات

خواهی عاقبتی ندارد   لاجکرم بعکد از سکدر بکه سادشکاهی خواهکد       طلبی   فز نکید که قدرت

کتایون مکادر  »نویند: ند شن در ی  تعبیر زیبا می اسلامیجود باشد. رسید   قانع به  ضع مو

چکون مکادر اسکت       تکوان نکدای احنکاس خوانکد؛    اسفیدیار است   ا  را در این داستان مکی 

سکفری نافرجکام   د ستدار فرزند   همنر، دلش گواهی داد  که سکفر سینکتان بکرای سنکر      

   (:11۷: 13۸۸« )اهد که تزییر رأی دهدخور ی با القاح از ا  میخواهد بود   ازاین

ــی ــد غم ــادرش  ز ش ــار او م  گفت

 

 همــه پرنیــان خــار شــد بــر بــرش 

 بدانس  کان تـاج و تدـ  و کـلاه    

 

ــد ورا  ــام نبدشـ ــردارنـ ــاه بـ  شـ

 

 

 ـ   دیـده پسـر  رنـو ای هبدو گفـ  ک

 

ــاجور    ــد دل ت ــه جوی ــی چ  ز گیت
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 ی و سـ اه ام ـر گـنو و فرمـان و ر   

 

 مدــواهتــو داری بــری  بــر فزونــی  

 

 

ــر    ــر پس ــدر ب ــاج دارد پ ــی ت  یک

 

 بـر  تـو داری دگـر لشـکر و بـوم و     

 راس و او ب ذرد تاج و تدتش ت چو 

 

 

 راس و بزرگی و اورن  و بدتش ت 

 (۲۹۴ :۵ج ،۱386فردوسی، )   

 
 

 

دختر قی ر است. خردمیکدی   شاهیامها  به ر ایت »نویند: می بار راشد مق ل در همین 

اما اسکفیدیار را گکو     ؛دارددهد   از نبرد با رستم بازمیفرزند که بارها سنر را سید می سوختۀ

« های ا  را ککار بیکدد   گکی    فرا انکی ن کیب ا  شکود      تا دلنوزی شیوا   خردسیدار نینت

 (.54: 13۸5، مق ل )راشد

   عدال . ۷ـ۲

جانبۀ خود، عکدالت را فقکط بکه اجکرای آن در اجتمکاع   کشکورداری       مزلو با نگا  بلید   همه

درصد قابل توجکه  د. دانمی آن، عدالت را لازمۀ کرد ، بلکه برای سایداری ی  خانواد نمقد د 

ترین عیا ین تعلیمی   سیدآمیز در اشعار فرد سی، دعوت کردن افراد جامعکه بکه     یکی از مهم

 ،تابع اندیشۀ سیاسی   دییی ا ست   در ایکن بکاب   ،عدالتاجرای عدالت است. نگا  شاعر به 

 ازنظکر مزلکو  اشعاری سرمزکز را سکر د  اسکت.     ،به ر حیۀ تعلیمی خود، با جیبۀ سید   اندرز بیا

، بنتگی به اجرا    جود عدالت دارد   عکدم  جکود   خانواد حتی    د ام   قوام ی  اجتماع»

)مزلکو،  « سکاخت متزلزل   نابود خواهد  را   خانواد  جامعهاین امر زیربیایی، تمامی ارکان ی  

آغکاز   باسیاست خاندان گشتاسپ بکود ککه از همکان    هما یکی از زنان برجنته   .(149: 13۸1

مثبکت نشکان داد   بکر همکین اسکاس، فرد سکی       ای  از خود چهر با اجرای عدالت،» سادشاهی

 :(195: 13۸5)ثعالبی،  «خواندهمای را شهرزن   از بزرگان می

 نــامش همــای بــود یکــی دختــری

 

ــا     ــش و پ ــا دان ــد و ب  یراهنرمن

 

 

 چهــرزادورُا  خواندنــدش همــی

 

ــود   ــدار او ب ــه دی ــی ب ــاد ز گیت  ش

 (۴83 :همان)   

 
 

 

بکه بکزرگ   همنر بهمکن بکود   بیکا   شد  در میابع خاندان گشتاسپ، هاما بر مطالب ارائه بیا

عیکوان سادشکا  خانکدان گشتاسکپ     بهمکن ا  را بکه   ،از خود نشکان داد  که ای ارستگی میشی  

تکرین فکرد،   دید، سادشاهی را بکه شاینکته  گا  که مرگ خود را نزدی  میبهمن آن. »معرفی کرد
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 ،آموزگکار « )سادشاهی را آغاز کرد ،یعیی همای  اگذار کرد   هما با سذیرفتن آن، به نیکی   داد

139۲ :۸3):   

ــاری ــه بیم ــرد ب ــدر بم ــیر ان  اردش

 

ــود  ــی ب ــار هم ــاج و بیک ــریر ت  س

ــ ه  ــه را س ــرب هم ــارهس ــر ب  داد س

   

ــنو  ــاد درو گـ ــار و ب شـ  داد دینـ

 

 

 ( ۴8۷ :۵ج ،۱386فردوسی، )  

 

 

 

لت اسکت ککه فرد سکی    برقراری عدا ،ها در هر اجتماعییکی از نیازهای بزرگ تمام اننان

سادشاهان زنِ خانکدان گشتاسکپ   جمله زشمید را در افعالِ بانو هما، از، این اصل اربا بیانی ادبی

 خردمیکد.    بخشکید   ،دادگکر  سادشکاهی  اسکت؛  ایرانکی  زن سادشا  هما ا لین» ابراز کرد  است.

د   ،عکدالتگری   توجکه بکه ضکعفا     .دانکد مکی  سکدر  از بکالاتر  را ا  ،خ ایص این در فرد سی

شاخ ۀ مهم شخ یتی   سیاست کاری همابانو هنتید که باعث سکتودن ا  توسکط فرد سکی    

 :(15۲: 13۸۷)شریفی، « شد  است

 همــای آمــد و تــاج بــر ســر نهــاد

 

 نهـــاد دی ـــر یکـــی راه و آیـــی  

 

 

 درگذشـ   پـدر  از داد و به رأی به

 

ــی همــه  ــاد گیت  گشــ  از دادش آب

 

 

 ( ۴8۷ :۵ج ،۱386فردوسی، )  

 
 

 

در   قبوبیکت ا خواهی است که باعث مترین مشخ ۀ بانو هما امر دادگری   عدالتبزرگ

 همکای »سکتاید.  می تمام ا  رابه زیبایی هرچهاندان گشتاسپ شد  است   فرد سی بین زنان خ

   داد اهکل  آیکد   همچیکین  یبرمک  کشکورداری  ۀعهد از رسد،یم یسادشاه   حکومت به ی قت

 ا  مثکل . اسکت  ملکت  تیمارداری   رن  رفع مردم، به خدمت ،ینیکوی ،یآبادان بخشش، دهش،

 )رسکتگار « کیکد مکی  ضکعفا عمکل   رنک     ککاهش  یفقرزدای در جهت توانمید سیاستمدار ی 

   (:11۲: 13۸۸فنایی، 

 دیهــی  بــر ســر نهــاد ندسـتی  کــه 

 

 جهان را بـه داد و دهـش مـ ده داد    

ــه  ــویی هم ــاد نیک ــا  ب ــردار م  ک

 

ــو و    ــس رن ــاد ک ــا مبین ــارو م  تیم

 ( ۴8۷ :۵ج ،۱386فردوسی، )   

 
 

 

 تر  خطا و جبران آن. 8ـ۲

  تفککراتِ  در این قنمت از اشکعار حکیمانکۀ فرد سکی     ،ترک خطاهای گذشته نکتۀ اخلاقیِ

کید. امکر تکرک خطکا، خکود باعکث شککل      اندیشۀ اصلاح فرد   جامعه را نیز برجنته میمزلو 



 135/     اخلاقی   تعلیمیِ کتایون   هما در شاهیامۀ فرد سی، براساس نظریۀخودشکوفایی مزلوتقلیل افعال 

 

را فرد سکی در  . د ری از افعکال ناسنکید گذشکته    شکود مکی  گیری اندیشۀ جبران افعال ناسنکید 

سرهیز از هرگونه خطکا   ککار   »ت ویر کشید  است.  به« نترک خطا   جبران آ» ت ویر تعلیمی

سکت   جبکران مافکات   خطاهکای     هامقدمۀ خودشکوفایی   زمییۀ  ر د به نیکی ،غیراخلاقی

 خطکا   امکور ناسنکید   د ری از (. 19۰: 13۷6)مزلکو،  « ستهاعامل متعالی شدن اننان ،گذشته

ی بزرگی است که برای ح ول  ارستگی   کمالات اننانی باید مورد توجکه  هاجمله درساز

ایکن آمکوزۀ مهکم را در     ،آمکوزی فرد سکی بکرای عبکرت    ،  بر همین اساسهمگان قرار گیرد 

منتضکعف را  که عدالتگری   توجه به قشکر   حالدرعین هماحکایت همابانو ذکر کرد  است. 

طلبکی، بنکیار   سادشاهی   قکدرت  مدتی س  از گذشت د ران،   بودسرلوحۀ کار خود قرار داد

 ککودکش    گذردمی فرزندی   مادر عش  از حتی که آنزا تا»   خودخوا  شد  بود؛ طلبجا 

« ندهکد  دسکت  از سادشکاهی   جکا    می کبش را     تخکت تکاج  تا کیدمی در آب رها داراب را

   :(195، 13۸5)ثعالبی: 

 گه که شد کود  از خواب مس بدان

 

ــۀ چرب    ــد دای ــان بش ــ خروش  دس

ــه  ــرم نهــادش ب ــرم ن  صــندود در ن

  

 

 

 

 

ــدش   ــی پرن ــه چین ــید ب ــرم ب وش  گ

ــابوت ســر تنــ   ــد خشــ  ت  کردن

 

 به دبق و به قیر و به بوم و بـه مشـ    

 صـــندود را نـــی  شـــب ببردنـــد 

 

ــز   ــر نی ــر دگ ــی ب ــب یک ــاد ل  ن ش

 

 

ــیش ز ــایش  پ ــرونهم ــد ب  تاختن

 

 انداختنـــد انـــدر فـــرات آب بـــه 

   

 

 ( ۴8۹ :۵ج ،۱386فردوسی، )  

 
 

 

ل اخلاقی، اننان را در تاریکی   خودسنیدی رها کرد    بکزرگ ید ری از فضادنیاطلبی   

هاست. در این قنمت از حکایت همابکانو، دنیکاطلبی   خودخکواهی    ترین عامل نابودی اننان

میشی این زن  الامرتبه از بکین بکر د   شخ کیت ا  ککاملار     بزرگگری   شود عدالتمی باعث

به همین خکاطر     اندتیید  هم در بد    نی  خوی که است زنانی ازجمله هما»شود.  میفور

 رهکا    فرزنکد  است. یکی از کارهای ناسنید همکا، زادن  شاهیامه یکتای هایشخ یت ازجمله

  تخت سادشکاهی، اقکدامی  خاطر تاجهمولود  داراب، ببه دایه سرردن فرزند تاز . ا ست کردن

 (:1۸1: 1393)یارشاطر، « کیدچهرۀ ر شن هما را تیر    تاری  می غیراخلاقی که است

 نهانی پسـر زاد و بـا کـس ن فـ     

 

 همی داشـ  آن نیکـوی در نهفـ     

 

 

ــاورد ــرآزاده بیــ ــه تــ  یادایــ

 

 یایکـــی پـــا  باشـــرم پرمایـــه 
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ــانی ــدو نهــ ــد  بــ  راداد فرزنــ

 

 را برومنـــد چنـــان شـــاه شـــا  

 

 

ــرد  ــام ب ــد او ن ــو ز فرزن ــی ک  کس

 

 زاده بمـرد چنی  گف  کـه آن پـا    

 همــان تــاج شــاهی بــر ســر نهــاد 

 

 همی بود بـر تدـ  پیـروز و شـاد     

 

 

 ( ۴88 :۵ج ،۱386فردوسی، )  

 
 

 

جکز  سکی  بیاهکای ح کول      ،گذاشتن بر ر ی نف  خود   جبران خطاهکای گذشکته   سا

در سرتگا  خودرأیی   شکنت نگه مکی این امر، اننان را  فتنرذیرنسعادت   سیر زی است   

   خکویش  از ککردۀ  این بکانو سشیمانی  ،زندگی هما داستانی آموزند  در هادرسیکی از  دارد.

در اشکعار  آمکوز  عبکرت عیوان یکی از جریانات هتخت است که شاعر آن را ب گذشتن از تاج  

بعد از گذشکت سکالیان مدیکد، در یک  جیک  دلا رانکه، داراب فرزنکد        خود ذکر کرد  است. 

همای بکه  » .رسدزند   خبر این سیر زی به هما میگمشدۀ همای، سشت دشمن را به خاک می

گردانکد    جشکیی     را بکه ا  باز شکرانۀ این خبر خوشایید، خدای را سراس گفت که فرزند

آنگکا    اب را فکراهم آ رد. گکذاری دار همای ی  هفته دربار را بنکت   اسکباب تکاج    .آراست

از ا  سکوز  طلبیکد     حضور همای درآمد   مادر ا  را ستود. هما با دیکدن فرزنکد،    هداراب ب

تکاج شکاهی بکر    سکر      گرفت   بوسید   بر تخت نشاند،ا  را در آغو ؛هایش بخشیدهدیه

« گرفکت طلبکی کیکار      سکال سادشکاهی، از سکلطیت   قکدرت    د سر  ی نهاد   سک  از سکی  

 (:۲13: 13۸۸)رستگار فنایی، 

ــتاده را ــ  فرس ــای گف ــان هم  گری

 

 که آمدی جهان را یکـی کدخـدای   

ــد فرّ   ــه بُ ــوانی ک ــد آن ج ــدبدی  من

 

 به ر  چـون بهـار و بـه بـالا بلنـد      

 ســ  جــز فرزنــد پــا  اوینبــوده 

 

 اوی مایــه شــا  برومنــد  گــران 

ــود   ــا از اندیشــه متــزم تهــینب  ای

 

 ـرپ   شاهنشــهی زتــم داندیشــه بُـ

ــ  پر  ــان دلـ ــراسز دادار گیهـ  هـ

 

ــودم   ــته ب ــا گش ــ اس ازو کج  ناس

ــه  ــزدان ک ــناخت   ی ــر داد و نش  پس

 

 انـــدر انـــداخت  فـــرات آب بـــه 

 ( ۲6۵ :۵ج ،۱386فردوسی، )   

 
 

 

 گیرینتیجه. 3

توانیکد  مکی  ،ددر ذاتشکان  جکود دار  ای که بالقو های با توانایی هااننان ،مزلو نظریۀ با توجه به

 .دبرسکانی  خودشککوفایی به مرز  اجتماعی   خود را در همۀ ابعاد متفا ت علمی، ادبی، اخلاقی
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افعکال   ،با بییش   قکدرت شکاعرانۀ خکود   تواننته است که  هیرمیدیجمله شاعران فرد سی از

  د  تکن از زنکان خانکدان گشتاسکپ را ککه از بکالقو  بکه بالفعکل          نیک  اخلاقکیِ    چشمگیر 

 .  کیدارائه  شاهیامه، در اشعار اندد خودشکوفایی دست سیدا کر

ی اسککت کککه مزلککو در نظریککۀ تککرین امککرا لککین   مهککم ،اسککتقلال فکککری   د راندیشککی

 ،شکاهیامه اشکعار  ائه ککرد    در  ار لرمانی   ایدئای  زندگی آبرای ح ول  ا یخودشکوفای

خکود    کمکال در آغکاز زنکدگی   طکور تمکام  منتقل، این امر را به   فردی مقتدر عیوانبهایون کت

عیکوان  هصداقت بک . آ رد  شد  استاز زبان شاعر بیت  سیزا در قالب  دهد   این امرمی نشان

معرفکی   داستان گشتاسکپ   همنکر   زندگی در نظریۀ مزلو   استعارۀ برتر در  اساساصل   

را   سکی  بیکای زنکدگی    ناسکذیر  ایکن امکر جکدایی    ،  شاعر از همگان تقاضا کرد شد  است 

  کتایون آن را در ا ج صفات اخلاقی خود به همنکر  گشتاسکپ نشکان     نظر قرار دهید مد

امر سادشاهی، صکداقت خکود    ، برای رسیدن بهکیار نهادن فرزند  در عوض، هما با  داد  است

نظکر  قیاعت امری اسکت ککه از   .کیدمی دارخدشه ،کیدآن را به فرزند  عطا میزمانی که تا را 

همکرا  همنکر خکود بکا     کتکایون بکه   ،  عامل بقای زندگی است   در این حکایت مزلو ضامن

. انکد د بکر ککار  ه را در بطن زندگی خود ب آن« سو شویمز آز   فز نی به ی » زدنیقیاعت مثال

قرییه   علت   معلولِ دلبنتگی افراد در ی  خانواد  به همکدیگر  نظر مزلو عاملی بیدر  عش 

 .دهکد مکی  عش ، زندگی معیا   مفهوم خود را از دسکت ستاید که بیمی را است   تا جایی آن

به همگکان انکدرز دهکد     ارائۀ عیا ین عاشقانه ق د داشته فرد سی هم در این حکایت ازطری 

البتکه عشک  مکادر   فرزنکدی در حاشکیۀ       .زندگی اسکت کلیدِ ح ول آرامش در  که عش ، شا

طلبی، مدتی این عش  بکه  خاطر هوای نف    قدرتزندگی هما نشان داد  شد  است،  لی به

بکه   یاری گکرفتن از معبکود     در این مورد کتایون بر هما برتری دارد. شودمی فراموشی سررد 

 ،مکادی غیرر د  بکا نگکاهی نافکذ      مزلو   فرد سکی ارتبکاط دارد   هک    معیوینگا  عقیدتی   

  ایکن جریکان دائمکار در زنکدگی      دانیکد می معبوداز  ابنته به استمداد  رامادی ح ول آرامش 

خکورد    مکی  که این امر در زندگی هما کمتر به چشمتایون جاری   ساری است؛ درصورتیک

   .گرددمی د که بعدها جبرانشومی شکنت موقتی همااین اصل، باعث  فقدان
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باعکث   ،عکواملی اسکت ککه در زنکدگی مشکترک     جملکه  از ،مشکا ر  در امکور  ازنظر مزلکو  

در حکایکت خکانواد  گشتاسکپ، کتکایون      ،شود   بر همین اسکاس می اعتمادسازی   سیشرفت

شکور   مشکورت    شکود، عیان میکزا تیگیایی   هردهد هیچ کاری را بد ن مشا ر  انزام نمی

بکه شکنکت    ،با افراد ناشاینتهما علت شور   مشورت   متقابلار به مشکلات استساز چار 

نهایکت از  کیکد   در ر قدرت   مکیت، فرزند  را رها مکی خاطهکه ب رسد، تا آنزا  ناکامی می

مکی  مزلو د ام   قوام ی  اجتماع   حتی خانواد  را تکابع عکدالت  شود. کردۀ خود سشیمان می

تیها در این حکایت، بلککه در  د زیادی دارد   فرد سی هم نهیداند   بر ر ی این امر عظیم تأک

دانکد   بکر همکین مبیکا در ایکن      مکی  عدالت را اساس سایداری یک  اجتمکاع   شاهیامهجای همه

   دهکد می مورد تزلیل قرارا  را برد   مینام  خوا ی  فرد عدالت عیوانبهحکایت از همابانو 

جمله مکواردی اسکت ککه    ترک خطا   جبران مافات از .رددر این مورد هما بر کتایون برتری دا

حکایکت   جبران خطا در د  است.بر آن تأکید  رزیمزلو برای رسیدن به خودشکوفایی اخلاقی 

مکی  از تخت   تکاج شکاهی   ،تمام شهامتاین زن با رسد که آنزا به خودشکوفایی میهمابانو 

در  کیکد؛ مکی  را بکه فرزنکد   اگکذار   اهی شساد ،ی ساب  خودهامهری  با سوز  از کم گذرد

رفتکه، افعکال   هکم   ر ی شودخلاف همابانو، خطای خاصی دید  نمیبرجریان زندگی کتایون، 

 نی  کتایون شباهت بیشتری با نظریات مزلو دارد.
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