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 چكیده

هزینه های اقتصادی  امروزه با گسترش شهرها و رشد جمعیت و به تبع آن ساخت وساز، نیاز و بحران مصرف انرژی، آلودگی زیست محیطی و   
 . ژی تبدیل شده استکاهش مصرف انرژی به اهمیت جداییناپذیر از مبحث انرباالی آن، بهره گیری از راهکارهای اقلیمی و انرژی خورشید جهت 

 -وصیفیتاین پژوهش ازلحاظ ماهیت  بررسی شاخص های طراحی بر مصرف انرژی در خانه های سنتی انجام شدخ است. پژوهش حاضر باهدف
نفر از  17089هش را میدانی تحقق یافت. جامعه آماری پژوتحلیلی و ازنظر هدف کاربردی است؛ و گردآوری اطالعات از دو روش کتابخانه ای و 

 384جدول مورگان تعداد  اعضای گروه معماری سازمان نظام مهندسی استان فارس ساکن شهر شیراز تشکیل دادهاند. که از این تعداد با استفاده از
فاده شد. پس از بررسی شاخص است Spss ری با استفاده از نرم افزارنفر انتخاب شد. اطالعات با استفاده از پرسش نامه گردآوری شد. تمامی تحلیل آما

ز فضای سبز ، تناسبات و ترکیب های معماری خانه های سنتی(استفاده از آب، بهره گیر حداکثری باد، استفاده از نور، تأمین خنکی با سایه، استفاده ا
 ری اقلیمی و انرژی فعال(گیری بنا و سازمان ده ی فضاها ) و راهکارهای معما بندی عناصر معماری ، مصالح ، طراح ی معماری پایدار فضاها، جهت

برداری از  توان با الگونتایج حاکی از آن است که می ...جهت گیری و فرم بهینه، ظرفیت هدایت حرارتی جدارها، سایه بان و جدارهای نور گذر و
اهم نماید و مصرف انرژی ، مسکن همساز با اقلیم را طراحی نمود که بتواند، حداکثر آسایش حرارتی را برای ساکنان فر شاخص های خانه های سنتی

 .را کاهش دهد
 

 .رازی، شهر ش یمسکن، انرژ یطراح ،یسنت یمعمار ،ییو فضا یمیاقل یهاشاخص :واژگان كلیدی
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 مقدمه

 تغییرات و کلان سطح در زمین دمای افزایش محیطی،زیست مسائل انرژی، منابع هایمحدودیت دلیل به امروزه  

 تمام در راهکارهایی ارائه جهت در انرژی از استفاده موضوع اهمیت توسعه،درحال کشورهای تمامی در اقلیمی

 انرژی مصرف در جوییصرفه خصوص در متفاوتی هایسیاست و ؛(Ghiyabklou, 2016) شودمی مطرح سطوح

 (.Ciulla et al., 2016) است شدهگرفته کار به

 انرژی رفت هدر و نامطلوب برداریبهره اما است، کشورها ترینغنی از انرژی منابع به دسترسی لحاظ به ایران

 از یکی ساختمان بخش(. Ghobadi,Khodakarami, 2016) نمایدمی وارد کشور به را ناپذیرجبران هایهزینه

 راهکارهای بنابراین ؛(1395 ایران، انرژی وریبهره سازمان) آیدمی شمار به انرژی کنندهمصرف اصلی هایبخش

 اسدیان،) است مطرح پذیر تجدید منابع از گیریبهره و ناپذیر تجدید منابع مصرف و محیطیزیست پیامدهای تقلیل

 بخش در که است شده مواجه هاییبحران با انرژی مصرف در تأثیرگذار عنصر عنوانبه معماری طراحی(. 1388

 افزایش) ساختمان ساختاری و فیزیکی هایروش -1 چون متفاوتی هایشیوه مصرف الگوی اصلاح جهت ساختمان

 اصلاح -3 ؛(تأسیساتی) نوین هایفنّاوری با مرتبط هایروش -2 ؛...(و هوابندی ساختمان، پوسته حرارتی مقاومت

 مناسب پارامترهای و اقلیم با متناسب) معماری هایروش -4 انرژی؛ کنندگانمصرف رفتاری عملکرد الگوی

 هایروش هرچند(. 1389 نصرالهی،) است مؤثر برداریبهره و ساخت تا طراحی از که است نموده ارائه ؛(طراحی

 هایروش ولی گرفت بهره مناسب صورتبه هاآن از باید و بوده مطلوب انرژی، مصرف کاهش جهت فوق شدهارائه

. است بیشتر هاآن در شدن اجرایی قابلیت و تربهینه اجتماعی و اقتصادی شرایط جهت مختلف بعدهای از معماری

 آلاینده کمترین با هاییانرژی مصرف سویبه حرکت و تجدیدناپذیر هایانرژی مصرف تقلیل ترتیباینبه

 جهت راهکارهایی و الگو ارائه نیازمند طبیعتاً که هستند ناپذیراجتناب هایضرورت خورشیدی انرژی خصوصبه

 .هستند تجدیدپذیر هایانرژی از استفاده جهت در مصرفی انرژی نوع تغییر و انرژی تقلیل

 معماران توسط سازیساختمان حوزه در فراوانی مباحث اصیل، و تاریخی تجربه دارای هایسرزمین معماری در

 هایانرژی بتواند آن طراحی فرایند در ساختمان معماری نوع که شدمی گرفته کار به خشک و گرم اقلیم ویژهبه

 طراحی کیفیت چگونگی در انرژی مینتأ و نیاز مبحث(. Suzuki, 2012) نماید مدیریت آگاهانه را خود موردنیاز

 حائز و مطرح مسائل از خورشیدی انرژی ویژهبه تجدیدپذیر انرژی از گیریبهره و مصرف در ساختمان ساخت و

 از گیریبهره جهت مناسب، مناطق از خورشیدی کمربند روی بر قرارگیری موقعیت به توجه با ایران. است اهمیت

 در متفاوت رویکردهای به توجه و نوین فنّاوری لحاظ و تأثیرپذیری با توانمی و بوده خورشید نور تابش دریافت

 ساختمان حرارتی آسایش عملکرد افزایش جهت سنتی عناصر هایویژگی و اقلیمی مشخصات از گیریبهره انرژی،

 استفاده هاساختمان درون و شهری هایمحوطه در آسایش شرایط نمودن فراهم جهت سنتی معماری در. برد بهره

 محیطی، فاکتورهای که است بوده برداریبهره و اجرا و طراحی مهم و اساسی مسئله همیشه اقلیمی عوامل از بهینه

 فرم، طراحی، پارامترهای و زمین و گیاهان و آب به دسترسی و حرارت درجه باد، جهت خورشید، تابش جهت

 و کیفیت در کنندهتعیین نقش همیشه غیره و خارجی هایپوسته در مصالح فیزیکی خصوصیات گیری،جهت
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 با بلکه نبودند، طبیعی محیط با ستیز در امروزی، هایساختمان غالب با مقایسه در و است داشته را بنا در عملکرد

 طبیعت درون در مدبرانه و منطقی برداریبهره و هماهنگی و سازگاری یک در شرایط، این از مناسب گیریبهره

 (.35 ،1392 قبادیان،) بودند شدهواقع

 طراحی... و دیوار به نسبت پنجره ابعاد پلان، شکل گیری،جهت اساس بر سنتی هایخانه در فضایی دهیسازمان

 بررسی و تحلیل. شدمی ساکنین برودتی و حرارتی آسایش تأمین و انرژی مصرف کاهش موجب درنهایت و

 لاینفک و مؤثر عوامل درک و انسان نیازهای از ترعمیق شناخت موجب سنتی هایخانه در فضایی و اقلیمی الگوهای

 و طراحی کیفیت چگونگی در انرژی تأمین و نیاز مبحث جهت هاخانه اقلیمی و فضایی گیریشکل بر معماری

 نصرالهی،) کندمی رهنمود تاریخ از دوره هر در پذیر تجدید هایانرژی از گیریبهره و مصرف در ساختمان ساخت

1389.) 

 جمعیت افزایش لازم، مدیریت عدم استعماری، هایسیاست مدرن، معماری نفوذ چون هاییپدیده زمان درگذر 

 است گردیده فسیلی هایانرژی مصرف و محیطیزیست مشکلات افزایش باعث وساز،ساخت افزایش آن تبعبه و

 خورشیدی، انرژی از برداریبهره جهت مناسب، الگوهای دارای سنتی معماری هایباارزش کامل تضاد در که

 انرژی از گیریبهره و طراحی در شاخص ترینمهم عنوانبه و مبنا اقلیمی، شاخص شده، سعی هاآن در که هستند

 حاکی هابررسی. گردد تأمین طبیعی روشنایی و گرمایش سرمایش، تهویه، هزینه، کمترین با تا گیرد قرار خورشیدی

 کمتری انرژی مصرف معاصر، هایساختمان به نسبت غیرفعال شرایط در سنتی هایساختمان اکثر که است آن از

 (.Nematchoua et al., 2016) دارند

 از کافی و صحیح شناخت و آگاهی عدم از ناشی هایسرگشتگی و هویتیبی با امروزه شیراز معماری

 امر و کند؛می نرم وپنجهدست است، ایران شهرهای اکثر گیر گریبان که تاریخی و اقلیمی فرهنگی، هایویژگی

 جهت خورشید نور تابش در بارز خصوصیت دارای شیراز. ندارد آن در جایگاهی سکونت مفهوم چون مهمی

 سال در بخار تولید برای خورشیدی انرژی مرکز اولین کهطوریبه است ساختمان خورشیدی غیرفعال گرمایش

 هاینمونه تواندمی مانده، جایبه هایخانه بررسی رسدمی نظر به(.11: 1389 حائری،) شد تأسیس شیراز در 1375

 .باشد شیراز شهر در ایرانی هایخانه هایویژگی دریافت منظوربه مناسبی

 

 پیشینه پژوهش

 ( است.1موضوع طبق جدول ) پیشینه تحقیق در ارتباط با

 شده انجام قاتیتحقخلاصه  (:1جدول )

 مختصر حاتیتوض سال سندهینو قیتحق ای مقاله کتاب، عنوان

و  یطیمحستیرویکرد ز
اجتماعی در معماری مدرن 

 برزیل: اثر لینا بو باردی
 2016 لهمان

که  بیشتر شهرها و نقاط سکونتگاهی در  افتیبه این نتیجه دست
برزیل تحت تأثیر اقلیم حاکم بوده و این اثرگذاری در نوع معماری 

مشاهده است. نوع معماری موجود بر پایه و مصالح بکار رفته قابل
شناسی، تنوع مناطق و اجتماعات است. علاوه بر  مصالح محلی، نوع
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نوع  یاگونهدهد معماری هر منطقه بهاین نتیجه تحقیق نشان می
دهد که در حقیقت تلفیقی هویت اجتماعی آن منطقه را نیز نشان می

 صورت جداگانه است.های معماری سنتی و مدرن یا بهاز سبک

های تاریخی و دگرگونی ویژگی
تاریخی و معماری شهر معماری 

های قدیمی النجف و دیدگاه
 احتمالی حفظ آن

فرهان و 
 همکاران

2020 

به این نتیجه دست یافتند که با ادامه پیشرفت شهر، معماری و ساختار 
فرد شهری به طرز چشمگیری تغییر شکل داده است. منحصربه

شود. تهدید می یطورجدو معماری این شهر به یفرهنگ راثیم
گیری و تحول ساختارهای خاص معماری و چندین عامل در شکل

عوامل تأثیرگذار عمدتاً  نیترشهری شهر نقش اساسی داشتند. مهم
به دین، محیط و سیاست مربوط بودند. البته در این شهر هنوز هم 

تواند دید، هرچند نمادهای مدرنیسم آثار سبک معماری سنتی را می
 ه است.مشاهدقابل

ی ضخامت عایق سازنهیبه
ساختمان در شرایط آب و هوایی 

 یطیمحستیزمختلف با رویکرد 

مریم 
و کرمی 
 احسان

 عنبر زاده

1399 

ی گازهای ضخامت عایق بر میزان انتشار سازنهیبه ریتأثبررسی 
کربن در شرایط آب و هوایی مختلف در این پژوهش  دیاکسید

است  شدهپرداختهی متفاوت هامیاقلی یک نمونه در سازهیشبابتدا به 
نتایج نشان داده است که میزان انتشار کلی در اکسید  تیدرنهاو 

یی سرد و خشک وهواآبسال در مناطق  10کربن در بازه زمانی 
به ترتیب کمترین و بیشترین مقدار  بندرعباستبریز و گرم و خشک 

 بوده است.

کمی اعمال ضوابط  ریتأثبررسی 
ی آسایش حرارتی بر هاشاخص

میزان مصرف انرژی در 
 ی مسکونیهاساختمان

بهروز 
صالحی و 
 همکاران

1400 

ی ماهانی و هاشاخصدر  شدهارائهی غیرفعال هاروشی ریکارگبهبا 
گیونی، ساختمان قادر است در شهر ایلام هشت ماه از سال را در 

صرف انرژی در محدوده آسایش روز و پنج ماه را در شب بدون م
 بازشوهااستقرار ساختمان، در صد نسبی  برجهتافزون  ؛ وقرار گیرد

را در  ریتأثو استفاده از مصالح سنگین در دیوارها و سقف بیشترین 
 کاهش مصرف انرژی ساختمان دارند.

کاهش مصرف انرژی از طریق 
ی هاساختمانی بهینه در بازشوها

مسکونی در تطبیق با  بلندمرتبه
نورگیرهای بناهای سنتی شهر 

 شیراز

نازیلا 
نظربلند و 
 همکاران

1400 

ی هاروشی حاکی از آن است که اکثر سازهیشبنتایج حاصل از 
ی نوین هاروشی با نیگزیجاقابلسنتی نورپردازی و کنترل نور 

از  توانیم لذا .استبا همان عملکرد و کیفیت  هاپوستهطراحی 
استفاده  هاساختماندر طراحی نورگیر در  درگذشتهیی که هاروش

 ی کرد.الگوبرداری جدید نیز هاساختماناست برای  شدهیم

میزان انطباق جهت معماری 
ی قدیم و جدید شهر هاساختمان

 از منظر اقلیمی سقز

سارا کریم 
زاده و 

 همکاران
1400 

ی و میاقلستیزی هایژگیونتایج نشان داده است که با استفاده از 
 مؤثرطراحی و انطباق الگوی معماری سقز بر اساس شاخص دمای 

ی حرارتی و آسایش اقلیمی شهر سقز را در طول ازهاینقادر است 
 ی تعیین نمود.الحظه صورتبهسال 

نقش مهم اقلیم در طراحی 
 های شهرحمص درگذشتهخانه

دانشجو و 
 السلیمان

1400 
عصر  یحمص به تأثیر از فناّور در دوران استعمار بناهای شهر

حاضر این بناها با مصرف انرژی بالایی صنعتی ساخته شد و درحال
 برداری هستند.در حال بهره
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 مبانی نظری پژوهش

 ایران سنتی خانه های عناصر اقلیمی در

 گیری جهت مواردی چون شامل کلی طور به توان می را بناها اقلیمی معماری در بررسی مورد متغیرها یا مفاهیم

با توجه به موارد بالا عناصر مهم  .دانست معماری در گیاهان و آب بکارگیری و رطوبت تابش، باد، از استفاده بنا،

 ارائه شده است. 2کالبدی خانه های سنتی در جدول 
 (: عناصر خانه های سنتی اقلیمی2جدول )

 اقلیمی گویه های متغیر

 الگوی استفاده از حوض استفاده از آب

 
 بهره گیری حداکثری از باد

 الگوی باد غالب در جهت قرار گیری ساختمان
 پنجره ها –اندازه مناسب درب 

 الگوی باد گیرها

 
 بهره گیری از نور

 الگوی تامین نور و حرارت طبیعی فضاها توسط حیاط مرکزی
با توجه به محل قرار گیری اتاق ها )تابستان نشین و الگوی کنترل نور و حرارت 

 زمستان نشین(

 الگوی دیوارهای ضخیم تامین خنکی با سایه
 الگوی سایبان

 الگوی تابش بند

 

 ایران سنتی خانه های عناصر فضایی در

فضای سبز، شاخص های فضایی معماری سنتی در خانه ها را می توان به سازماندهی فضاها، مصالح بکاررفته، 

با توجه به موارد بالا عناصر مهم کالبدی خانه های سنتی در .طراحی عناصر خانه و تناسبات معماری اشاره کرد

 ارائه شده است. 3جدول 

 

 

 

 

بررسی رفتار حرارتی ایوان در 
ی سنتی اصفهان جهت هاخانه

بازخوانی آن در معماری کنونی 
 ی مصرف انرژیسازنهیبه باهدف

نرگس 
دهقان و 
 همکاران

1401 

نتایج حاکی از آن است که الگوی کارآمدتر در میان سایر الگوها 
ی و ده دشتی مصرف انرژی به ترتیب ایوان خانه سازنهیبه ازلحاظ

 صرفهبهمقرونی در تابستان بیشتر ده دشت خانه خانه دکتر اعلم است.
ایوان .)است ترمهماست و بار سرمایشی در اصفهان نسبت به زمستان 

دری در طرفین بنا قرار دارد و از طریق  3ی هااتاقل بهینه در مقاب
راهرویی حائل به اتاق و تالار مرتبط است. این در حالی است که 

 (پوشاندیمطول راهرو نیمی از طول اتاق تالار را 
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 کالبدی-(: عناصر خانه های سنتی فضایی3جدول )
 کالبدی -گویه های فضایی متغیر

نارنج و پرتقال و نارنگی و خرمالو الگوی استفاده از ایجاد سایه درختان)  فضای سبز
 الگوی استفاده از گل ها و گیاهان زینتی و... (

تناسبات و ترکیب بندی عناصر 
 معماری

 الگوی استفاده از رنگ آبی و فیروزه ای در فضاهای داخلی و بیرونی

 شیشه های رنگی درب و پنجره

 نقاشی، گچ بری ، کاشی کاری و تزیینات

 ستون دار در کنترل تابش نور الگوی ایوان

 از الگوی فضایی ترکیبی از باز،بسته و پوشیده )حیاط، اتاق و ایوان(

مصالح مناسب مطابق با اقلیم )خشت و آجرو یا مصالح نوین مشابه( در  مصالح
الگوی  استفاده از مصالح مناسب)چوب و نی و یا مصالح نوین مشابه( در  دیوارها

 استفاده از مصالح قابل بازیافت سقف خانه ها

الگوی  استفاده از سنگ  و مصالح با ظرفیت حرارتی مشابه اقلیم در زیر 
 طراحی معماری پایدار فضاها زمین

 
فرو رفتن بنا در زمین، کاهش تراز ساخت و تعدیل دما از طریق تماس با 

 الگوی رعایت سلسه مراتب فضایی جداره زمین

 گیری بناجهت  جهت گیری بنا
 الگوی شکلی هندسی و منظم سازماندهی فضاها

 الگوهای کف تا سقف
 

 ایران سنتی خانه های عناصر پایداری در

 به احترام ایده با و .بوده محیطی زیست های نگرش با همسو که دارد هایی ویژگی سنتی ایران معماری

 با همراه ساختمان یک و در. گرفته اند قرار استفاده مورد طراحان و معماران و توسط است گرفته شکل طبیعت

 بلکه ، کند نمی آلوده را آن تنها نه و نداشته زیان طبیعت برای که شود می استفاده مصالحی و از مواد طبیعت

 گونه به حال عین در و خود پیرامون ازمصالح استفاده با که ساختمانی .است چرخه طبیعت به برگشت قابل

 جهت به توجه با یابی ساختمان جهت چنین هم .شود می جزئی ازطبیعت خود ، باشد شده بنا مستحکم ای

 بنا مثال تجهیز عنوان )به رایگان انرژی کسب و طبیعی نور از استفاده حداکثر هدف با و خورشید تابش بهینه

 سنتی هایخانه  در رفته کار به های روش و فنون 4در جدول  .است نوری( برق ومولد خورشیدی آبگرمکن با

 ایران با توجه به پایداری بناها بیان شده است.
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 ایران سنتی خانه های در رفته کار به های روش و (: فنون4جدول )

 فنون و روش ها ابعاد پایداری 

 زیست استفاده و کارآیی

 محیطی

 -اجتماعی

 فرهنگی

 -کالبدی اقتصادی

 عملکردی

 های چهار فصلخانه     * انرژی مصرف در صرفه جویی
 انرژی مصرف در صرفه جویی

 فرهنگی به مسائل توجه و
 درون گرایی   * *

 برابر در ساکنان حفاظت

 ورود و آفتاب، گرمای مستقیم

 نامناسب بادهای

 جهت گیری    *

 حرارتی ظرفیت از استفاده

 سال مختلف در فصول خاک
 فرو رفتن در دل خاک    *

 فقر جبران زیبایی، ایجاد

 از جلوگیری رطوبت محیط،

 شکل ناخواسته گرما، افزایش

 و تثبیت خاک ترکیب به دهی

 بادشکن و... آن،

 فضای سبز   * *

 زیست، محیط با سازگاری

 ونقل حمل کاهش هزینه های
 استفاده از مصالح مناسب  *  *

بین  حرارت تبادل سطح کنترل
 کاهش و محیط و ساختمان

 مصرف انرژی

 ساختمانفرم  *   *

 مصرف در جویی صرفه

 ورود از و جلوگیری انرژی

 نامناسب بادهای

توجه به تفاوت وجود در  *   *
 ساختمان

 مصرف در جویی صرفه

 ورود از و جلوگیری انرژی

 و افزایش نامناسب بادهای

 ساکنین آرامش

 طراحی معماری فضاها *   *

 جابه عملکردی چند فضاهای

  روزانه و جایی فصلی
 پذیری انعطاف   * *

 های تجمیع نخاله و تفکیک

ساختمان  تخریب از حاصل
 کشاورزان توسط گلین، های

 می تولید چرخه دیگر وارد بار

 باغ کهنه از گل همزمان .شود

 مجدد بهره برداری و بازیافت  *  *

 ها از ساختمان
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 خشت و تولید برای نیز ها

  معماری فضاهای ایجاد
 مناسب کاری عایق    * انرژی مصرف در صرفه جویی

 دید ایجاد هوا، تلطیف جهت

 حس القای و بصری مناسب

 آرامش

 سنتی در مسکن آب از استفاده    

 بنا پایایی *     پایدارتر مهای فر ارائة
 نیازهای تمام به گویی پاسخ

 با ساختمان مصرف کنندگان

 ها آن رتبه اجتماعی وجود

 مردم واری *  * 

 بهره درجه ترین مطلوب

و  دسترس منابع در از برداری
 و فردی زندگی مدیریت
 امکانات بر اساس اجتماعی

 موجود

 پرهیز از بیهودگی  * * *

مسکن به  کالبدی الگوی
فرهنگ  از تابعی صورت 

 ساکنین

 با الگوی مسکن هماهنگی   * 

 فرهنگ

 

 های انرژی مصرف کاهش برای مناسبی راهکار هاساختمان انرژی مصارف تامین برای نو هایانرژی از استفاده

 کاهش راهکارهای. گیرد قرار اولویت در باید ساختمان انرژی مصارف میزان کاهش آن از پیش اما است فسیلی

 شامل غیرفعال راهکارهای. نمود بندی تقسیم غیرفعال و فعال نوع دو به میتوان را هاساختمان در انرژی مصرف

 هایسیستم از  فعال راهکارهای کهحالی در است ساختمان اجزای دهنده تشکیل مواد انواع و شکل از استفاده

 .کنندمی استفاده مکانیکی

 

 فعال خورشیدی هایسیستم

 مکانیکی تجهیزات کمک به را خورشیدی انرژی که شود می گفته هایی سیستم به خورشیدی فعال های سیستم

 شود منتقل ساختمان داخلی فضای به مناسب زمان در تا کنند می سازی ذخیره و آوری جمع الکتریکی انرژیه و

 روشنایی، مکانیکی، تهویه مطبوع، تهویه مانند مکانیکی های سیستم معمولاً فعال، های سیستم. (1393)احمدی، 

  (.Rohan, 2019) هستند ساختمان یک در انرژی مصرف عمده بخش مسئول غیره، و عمودی نقل و حمل

 باعث که است یافته افزایش سال به سال ها ساختمان انرژی مصرف رفاهی، شرایط بهبود و اقتصاد توسعه با

   شود می ها ساختمان در پذیر تجدید های انرژی از استفاده مانند ساختمان انرژی در جویی صرفه فناوری توسعه

 .(Liu Zhongbing, Zhang Ling, Gong Guangcai, et al, 2015)( 5جدول )
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 خورشیدی  فعال هایسیستم از برخی معرفی(: 5) جدول

 نحوه عملکرد سیستم نام سیستم

سیستم حرارتی 
 خورشیدی

 برای مصرف خورشیدی انرژی از و پایین دمای با حرارتی جاذب اساس بر سیستم این

 نماید.می استفاده حرارتی نهایی

 -سیستم حرارتی برقی
 خورشیدی

غالبا جهت ایجاد  و خورشیدی منبع از استفاده برای حرارتی گردآورهای سیستم این در
 انرژی الکتریکی به وسیله سیکل گرما پویایی است.

 کند.می تبدیل الکتریکی انرژی بهخورشیدیرا به طور مستقیم دریافت  انرژی سیستم این سیستم فتو ولتائی
 
 

 دودکش خورشیدی

تهویه هوا کمک که درون دودکش از یک جرم حرارتی سیستمی که دارای اثردودکشی به 
استفاده و منجر به حفظ حرارت تا غروب خورشید می شود. دودکش خورشیدی با خاصیت 

و توربین بادی با یک ناحیه دایره ای زمین با پوشش شفاف و  دودکش جمع کنندگی هوا،
ه عنوان کلکتور برج مرکزی و توربینی که در دودکش قرار داردو وجود سقف و زمین ب

 عمل می کند.

  آباد، شریف ملک، رشیدی حاج: منبع

 فعال غیر خورشیدی هایسیستم

 می حاصل ساختمان از استفاده الگوی به بسته انرژی وری بهره فعال اقدامات طریق از انرژی در جویی صرفه

 با که فعال اقدامات طریق از جویی صرفه پتانسیل باشد، بیشتر زمان طول در نیاز و استفاده در تنوع هرچه. شود

 صرفه بهینه سطح که شود می موجب غیرفعال انرژی جویی صرفه. شود می بیشتر شوند، می سازگار متغیر شرایط

 و نور گرما، فعال کنترل و بهتر عایق مانند مختلف طرق از خوب داخلی هوای و آب و راحتی انرژی، در جویی

 .(Togeby, et al. 2009) آید دست به تهویه

 معماری؛ طراحی و بام پشت کردن سبز طبیعی، تهویه مثال، عنوان به غیرفعال انرژی در جویی صرفه آوری فن

 .(Sadineni, Madala,Boehm, 2011) است ضروری صفر انرژی مصرف به دستیابی برای

 معرفی گرما سازی ذخیره ظرفیت بهبود و طبیعی تهویه مانند غیرفعال، انرژی در جویی صرفه های آوری فن

 .(Zhao, Gao, Cheng, 2011) است شده

 جویی صرفه از متفاوتی اثرات که است شده مشخص همکارانش و راجی از گرفنه صورت های پژوهش طبق

 .(Raji, et al. 2015) آورد دست به هوایی و آب مختلف مناطق در توان می را انرژی در

 استفاده مورد ساختمان انرژی مصرف کاهش برای ای گسترده طور به نیز فعال انرژی در جویی صرفه فناوری

 جوییصرفه روش مؤثرترین و تریناقتصادی و انرژی سازیذخیره فناوری. (Ma, et al. 2016) است گرفته قرار

 (.6جدول ) (Eduard, et al. 2015) است طبیعی سرد منبع با سرمایش از استفاده انرژی، مصرف در
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 های فعال خورشیدی(: معرفی برخی از سیستم6جدول )
 نحوه عملکرد سیستم نام سیستم

 فضای حرارتی آسایش مینتأبه  قادر که خورشیدی یک سیستم غیر فعال واقع در سیستم این گلخانه
 است. خود اطراف

رها می  فضا در و ذخیره بالا حرارتی ظرفیت ر بادیوا توسط خورشید حرارت سیستم این در دیوار سنگین
 شود.

 در شده گرمای ذخیره تا دیوار پایین و بالا در دریچه هایی باتعبیه بالا حرارتی ظرفیت ر بادیوا دیوار آفتابی

 .منتقل شود داخلی فضاهای به هوا جایی جابه طریق از دیواره

شیشه ای با احاطه فضاهای مختلف  سقف دارای که ساختمان در میانی فضای یک آتریوم آتریوم
 ساختمان است.

 
 ایبام حوضچه

 هاییکیسه کم با ضخامت بتنی یا فولادی ورق جنس از سقف روی بر حوضچه ای بام

 خورشید تابش باکیسه ها درون آب دمایباعث افزایش  که با کاربردی هستند. آب مشمول

گرم می  سقف سطح به هدایت طریق از سقف یا بتن فولادبه دلیل همجواری با  . کیسه هاهستند
 .شودمی منتقل اتاق به هوای هدایت و تشعش طریق از گرما نیا .شوند

 1395 رشیدی شریف آباد، ،منبع: حاج ملک

 انرژی مصرف کاهش برای هااستراتژی و هافناوری بندیاولویت منظور به شده؛ گقته موارد به توجه با بنابراین

 غیرفعال، هایاستراتژی: اندشده شناسایی گسترده حوزه چهار در کلیدی اقدام هایحوزه از تعدادی ها،ساختمان در

 .(Rohan, 2019) تجدیدپذیر هایانرژی و انرژی هوشمند مدیریت فعال، هایاستراتژی

 تامین برای ملی منابع مصرف به نیاز از ایعمده بخش تواندمی معماری در غیرفعال هایروش اگرچه کاربرد

 عوامل از یکی «فناوری کارگیریبه در بهبود».شود منابع وریبهره افزایش موجب و کند برطرف را دمایی شرایط

 موثرترین از «معماری در نوین مصالح کاربرد و تکنولوژی» معاصر، معماری در و است «وریبهره افزایش»  در موثر

انرژی در معماری و مصالح و لذا با کمک معماری سنتی ایران و تلفیق آن با  است. فعلی وسازساخت هایظرفیت

به طوری که کمترین میزان اتلاف انرژ ی در ساختمان  تکنولوژی های نوین می توان به کیفیت ساخت و ساز

 صورت پذیرد رونق بخشید.
 

 روش پژوهش

 هدف نظر از. بود خواهد SPSS هایافزاربکارگیری نرم وبا تحلیلی-توصیفی ماهیت لحاظ به تحقیق روش

این تحقیق به دنبال شناخت یک تحلیل و بررسی معماری سنتی  .است( کیفی و کمی)ترکیبی روش به و کاربردی

های های شیراز به منظور ارائه الگوی مناسب طراحی مسکن معاصر در راستای استفاده از انرژیخانه

پرسشنامه بوده  ها به صورت کتابخانه ای، میدانی به صورتپاک)خورشیدی( است. روش و ابزار گرداوری داده

 است.

استفاده  SPSSافزار ای است. در این پژوهش از دو نرمنامه فرایندی چندمرحلههای پرسشوتحلیل دادهتجزیه

اند نامه در نمونه فراهم آمدهآوری پرسشهای جمعکارگیری ابزارهایی که از طریق بهشده است. در مرحله اول داده
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ها و پیوستگی بین درپایان داده پردازی شدند تا اساس سازماندهی انواع تحلیلبندی و خلاصه، کدگذاری و دسته

های نا آزموده ی تدوین آوری لازم، دادهها فراهم آید. در این مرحله پس از جمعمنظور آزمون فرضیهها بهاین داده

اطلاعات حاصل  افزار،در نرم های نا آزموده واردشدهگردیده و درنهایت بر اساس داده SPSSافزار شده وارد نرم

منظور توصیف ها در دو بخش توصیفی و استنباطی به دست آمد. در این تحقیق از آمار توصیفی بهنامهاز پرسش

های مستقل منظور بررسی و تعیین پیوستگی و ارتباط بین متغیرجامعه آماری وضعیت موجود و از آمار استنباطی به

و پاسخگویی به سؤالات و همچنین نتایج  وتحلیلتفاده از این دو نوع اطلاعات، تجزیهو وابسته استفاده شد. با اس

ای، رگرسیون، آنووا، دانکن و هماهنگ با اهداف و سؤالات تحقیق انجام گرفت. از آزمون تی تک نمونه

 های مرکزیت استفاده شده است. شاخص

شده های تعریفها و شاخصبا ماهیت آن در این پژوهش جهت آزمون شاخص ها و عوامل مختلف، هماهنگ

اند های مورداستفاده در این پژوهش عبارتشده است. آزمونهای آماری مناسب استفادهبرای هرکدام، از آزمون

 از؛ 

 یک میانگین که شودخص میمش وسیله این آزمونبه :( One Sample t Test) ایآزمون تی تک نمونه -1

 سروکار شاخص یک با کهازآنجایی آزمون این از. است ترکم یا و تربیش ثابت مقدار یک از میزان چه به جامعه

  شود.می استفاده توصیفی هایفرضیه آزمون برای داریم،

 یا یک روی از متغیر یک تهیه و تدارک برای ستآماری مدل نوع یک رگرسیون: رگرسیون-2

 که است خطی کنندهبینیپیش تابع نوعی استفاده شده است که خطی در این پژوهش از رگرسیون. دیگر متغیر چند

 هایمتغیر از خطی ترکیبی صورت به شود، تهیه و تدوین است قرار که ، متغیری وابسته متغیر آن در

  شود.می بینیپیش مستقل

عضو کارشناسان، متخصصان و افراد آگاه به موضوع و  89هزار و  27تعداد  spssجامعه آماری تحقیق را در 

(. تعداد نمونه بر اساس جدول isna.irدهند)ها عضو سازمان نظام مهندسی استان فارس تشکیل میمعماری بنا

تصادفی بوده است. ابزار گردآوری تحقیق، باشد. روش انتخاب افراد پرسشنامه به صورت نفر می 384مورگان 

 باشد.نامه میپرسش

نامه از نظرات کارشناسان، اساتید دانشگاهی و دانشجویان دکتری به در این تحقیق نیز برای انجام روایی پرسش

 های سنتی شهر شیراز بوده است. ها در زمینه معماری بنانفر استفاده گردید.که گرایش و تخصص آن 5تعداد 

باشد. برای می کرونباخ آلفای ترین آن روشهای مختلف استفاده نمود که رایجتوان از روشبرای پایایی می

شود. می spssافزار صورت تصادفی از نمونه موردمطالعه تکمیل و سپس وارد نرمنامه بهپرسش 5این موضوع تعداد 

قبول و در غیر این صورت نسبت به اصلاح د، قابلباش 7/0که برای هریک از شاخص مقدار آن بالاتر از درصورتی

 شود. های آن اقدام مینامه و شاخصپرسش

صورت تصادفی در سطح پرسشنامه به 30در این پژوهش برای تعیین پایایی )قابلیت اعتماد( پرسشنامه، تعداد  

های تحقیق مربوط محاسبه گردید. برای تمامی جامعه آماری تکمیل شد و ضریب آلفای کرونباخ برای متغیر

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=6&ved=0ahUKEwjMzuC70q7KAhViKXIKHfhkCo4QFghCMAU&url=http%3A%2F%2Fwww.iranspss.com%2F%25D9%2585%25D9%2588%25D8%25B6%25D9%2588%25D8%25B9%25D8%25A7%25D8%25AA%2F%25D8%25A7%25D9%2585%25D8%25A7%25D8%25B1-%25D9%2588-%25D8%25AA%25D8%25AD%25D9%2584%25DB%258C%25D9%2584-%25D9%2587%25D8%25A7%25DB%258C-%25D8%25A7%25D9%2585%25D8%25A7%25D8%25B1%25DB%258C%2F%25D8%25AA%25D9%2588%25D8%25B2%25DB%258C%25D8%25B9-t-%25D8%25A7%25D8%25B3%25D8%25AA%25DB%258C%25D9%2588%25D8%25AF%25D9%2586%25D8%25AA%2F%25D8%25A7%25D8%25B2%25D9%2585%25D9%2588%25D9%2586-%25D8%25AA%25DB%258C-%25D8%25AA%25DA%25A9-%25D9%2586%25D9%2585%25D9%2588%25D9%2586%25D9%2587-%25D8%25A7%25DB%258C%2F&usg=AFQjCNFv87oiGLXGQFbQhWY7GpWFLsVVyw&sig2=1MedPbOM2biwbKZFTvzTLg&bvm=bv.112064104,d.bGQ
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AF%D9%84_%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AA%D8%BA%DB%8C%D8%B1_(%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B6%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AA%D8%BA%DB%8C%D8%B1_(%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B6%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AA%D8%BA%DB%8C%D8%B1_%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D9%87_%D9%88_%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AA%D8%BA%DB%8C%D8%B1_%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D9%87_%D9%88_%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%B9_%D9%BE%DB%8C%D8%B4%E2%80%8C%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87_%D8%AE%D8%B7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AA%D8%BA%DB%8C%D8%B1_%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C%D8%A8_%D8%AE%D8%B7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AA%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AA%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D9%84
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 .(7جدول ها وجود دارد)بوده است. لذا قابلیت اعتماد برای داده 70/0آمده بیشتر از دستها، میزان بهمتغیر
 های مختلف پرسشنامه(: ضریب آلفای کرونباخ برای بخش7جدول)
 مقدار ضریب آلفای کرونباخ  گویه متغیر

 *** 5 مشخصات پاسخگویان
 87/0 2 فضای سبز

 75/0 5 بندی عناصر معماریتناسبات و ترکیب
 73/0 4 مصالح

 هاطراحی معماری پایدار فضا
 

2 74/0 
 71/0 1 گیری بناجهت

 80/0 2 هاسازماندهی فضا
 72/0 1 استفاده از آب

 76/0 3 گیری حداکثری از بادبهره

 79/0 2 گیری از نوربهره

 77/0 3 سایهتأمین خنکی با 

 

 یافته های پژوهش

 هاسنجش معناداری نرمال بودن توزیع داده

برای اینکه مشخص شود توزیع نمونه نرمال بوده یا نه، از آزمون کلموگراف اسمیرونوف استفاده شد. با توجه 

ها که توزیع داده توان نتیجه گرفتاست، می 05/0به اعداد به دست آمده برای معیار تصمیم که معمولاً برابر با عدد

دهنده توزیع نرمال باشد و این نشانمی 05/0نرمال است؛ چرا که همه اعداد به دست آمده در جدول بیشتر از 

ای جهت سنجش های پارامتریک مانند آزمون تی تک نمونههای تحقیق است. لذا از آزمونها و متغیرشاخص

 .(8ل های اقلیمی و فضایی استفاده شده است )جدومتغیر
 آوری اجتماعیهای تابها)شاخصسنجش معناداری نرمال بودن توزیع داده :( 8) جدول

 معیار تصمیم اسمیرونوف-آمار کلموگراف تعداد متغیر شاخص

 340/1 345/4 384 فضای سبز فضایی

بندی عناصر تناسبات و ترکیب
 معماری

384 456/3 340/1 

 890/0 458/2 384 مصالح

 هامعماری پایدار فضاطراحی 

 
384 678/3 878/1 

 112/1 505/4 384 گیری بناجهت

 120/1 890/4 384 هاسازماندهی فضا

 321/1 435/6 384 استفاده از آب اقلیمی

 223/1 450/5 384 گیری حداکثری از بادبهره

 304/1 234/5 384 گیری از نوربهره

 406/1 231/4 384 تأمین خنکی با سایه

 



 بررسی شاخص های طراحی بر مصرف انرژی در خانه های سنتی ایرانی )نمونه موردی: خانه های شهر شیراز(

36 

 

 

 های شهرشیراز. های اقلیمی معماری سنتی خانهسنجش معناداری گویه

 سنجش معناداری متغییر استفاده از آب

ای در زمینه متغیر استفاده از آب در جدول زیر اشاره به آن دارد که همه نمونهنتایج حاصل از آزمون تی تک

اند. جهت بررسی معناداری از نتایج اختلاف بودهمعنادار  05/0( کمتر از 000/0های این متغیر در سطح )گویه

های آزمون تأیید گزارش شده آزمون استفاده شد. بررسی اختلاف میانگین و دیگر پارامتر tمیانگین و آماره 

و اختلاف میانگین منفی  000/0نماید که از نظر جامعه آماری، گویه الگوی استفاده از حوض با سطح معناداری می

نماید که باشد. حد بالا و پایین آزمون نیز تأیید میدارای وضعیت مناسبی و بیشتر از حد ملاک می 586/0برابر با 

 .(9 شود ) جدولوضعیت این گویه مناسب ارزیابی می

 ایسنجش معناداری متغیر استفاده از آب با آزمون تی تک نمونه (:9جدول)

 

 گیری حداكثری از بادسنجش معناداری متغییر بهره

باد در جدول زیر اشاره به آن گیری حداکثری از ای در زمینه متغیر بهرهنمونهنتایج حاصل از آزمون تی تک

اند. جهت بررسی معناداری از نتایج معنادار بوده 05/0( کمتر از 000/0های این متغیر در سطح )دارد که همه گویه

های آزمون گزارش شده آزمون استفاده شد. بررسی اختلاف میانگین و دیگر پارامتر tاختلاف میانگین و آماره 

گیری ساختمان با سطح معناداری جامعه آماری، گویه الگوی باد غالب در جهت قرار نماید که از نظرتأیید می

ها نیز در سطح پنجره –در وضعیت مطلوبی قرار دارد. گویه اندازه مناسب درب  977/0و اختلاف میانگین  000/0

ها نیز با سطح دگیردهد. همچنین گویه باوضعیت مناسبی را نشان می 828/0معناداری و اختلاف میانگین برابر 

دهد که وضعیت این گویه نیز مناسب و بیشتر از حد نشان می 195/0و اختلاف میانگین  002/0معناداری برابر با 

 .(10 ملاک است. در حقیقت هر سه گویه تأثیرگذاری مناسبی دارند. )جدول

 

 

 

 

 

 

 3مبنای آزمون =  گویه

T  درجه
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف از 
 میانگین

فاصله اطمینان در 
 درصد 95سطح 

حد 
 پایین

 حد بالا

 706/0 466/0 256/0 0/000 383 624/9 الگوی استفاده از حوض
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 ای)منبع:نگارنده (تی تک نمونهگیری حداکثری از باد با آزمون (:سنجش معناداری متغیر بهره10جدول)
 
 
 

 گویه

 3مبنای آزمون = 

T  درجه
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف 
از 

 میانگین

 95فاصله اطمینان در سطح 
 درصد

 حد بالا حد پایین

الگوی باد غالب در جهت 
 گیری ساختمانقرار

849/18 383 000/0 977/0 875/0 078/1 

 931/0 725/0 828/0 000/0 383 827/15 هاپنجره –اندازه مناسب درب 

 317/0 074/0 195/0 002/0 383 159/3 هاالگوی باد گیر

 

 گیری از نورسنجش معناداری متغییر بهره

گیری از نور در جدول زیر اشاره به آن دارد که همه ای در زمینه متغیر بهرهنمونهنتایج حاصل از آزمون تی تک

 اند. معنادار بوده 05/0( کمتر از 000/0متغیر در سطح )های این گویه

گزارش شده آزمون استفاده شد. بررسی اختلاف  tجهت بررسی معناداری از نتایج اختلاف میانگین و آماره 

نماید که از نظر جامعه آماری، گویه الگوی تأمین نور و حرارت طبیعی های آزمون تأیید میمیانگین و دیگر پارامتر

در وضعیت مطلوبی قرار دارد.  721/0و اختلاف میانگین  000/0ها توسط حیاط مرکزی با سطح معناداری فضا

ها )تابستان نشین و زمستان نشین( نیز در گیری اتاقهمچنین گویه الگوی کنترل نور و حرارت با توجه به محل قرار

دهد. بنابراین وضعیت مناسبی را نشان می 747/0( و اختلاف میانگین برابر 000/0)05/0سطح معناداری کمتر از 

 .(11 ها اشاره دارد )جدولهای این متغیر، مثبت بوده و از تأثیرگذاری این متغیربررسی جهت معناداری تمامی گویه

 
 ایگیری از نور با آزمون تی تک نمونهسنجش معناداری متغیر بهره (: 11جدول)

 
 

 گویه

 3مبنای آزمون = 

T  درجه
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف 
 از میانگین

فاصله اطمینان در سطح 
 درصد 95
 حد بالا حد پایین

ها االگوی تأمین نور و حرارت طبیعی فضا
 توسط حیاط مرکزی

848/11 383 000/0 721/0 602/0 841/0 

االگوی کنترل نور و حرارت با توجه به محل 
 ها گیری اتاققرار

 زمستان نشین()تابستان نشین و 

786/12 383 000/0 747/0 632/0 862/0 
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 سنجش معناداری متغییر تأمین خنكی با سایه

ای در زمینه متغیر تأمین خنکی با سایه در جدول زیر اشاره به آن دارد که نمونهنتایج حاصل از آزمون تی تک

اند. جهت بررسی معناداری از نتایج اختلاف معنادار بوده 05/0( کمتر از 000/0های این متغیر در سطح )همه گویه

های آزمون تأیید گزارش شده آزمون استفاده شد. بررسی اختلاف میانگین و دیگر پارامتر tمیانگین و آماره 

و اختلاف میانگین  0002/0های ضخیم با سطح معناداری نماید که از نظر جامعه آماری، گویه الگوی دیوارمی

لوبی قرار دار؛ چرا که اختلاف میانگین منفی بوده و همچنین حد بالا و پایین آزمون نیز در وضعیت نامط -182/0

بوده و اختلاف  000/0و برابر با  05/0باشد. همچنین گویه الگوی سایبان نیز در سطح معناداری کمتر از منفی می

یه این متغیر، الگوی تابش بند دهد. دیگری گواست که وضعیت مناسبی را نشان می 641/0میانگین آن نیز برابر 

قرار دارد. این اختلاف میانگین نشانگر وضعیت  583/0و اختلاف میانگین  000/0است که در سطح معناداری 

 .(12 مطلوب و تأثیرگذار این گویه است )جدول

 
 ای(:سنجش معناداری متغیر تأمین خنکی با سایه با آزمون تی تک نمونه12جدول)

 
 

 های اقلیمیگویه

 3مبنای آزمون = 

t  درجه
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف از 
 میانگین

 95فاصله اطمینان در سطح 
 درصد

 حد بالا حد پایین

 -065/0 -300/0 -182/0 002/0 383 -050/3 های ضخیمالگوی دیوار

 731/0 550/0 641/0 000/0 383 900/13 الگوی سایبان

 677/0 490/0 583/0 000/0 383 290/12 الگوی تابش بند

 

 های شهرشیرازهای فضایی معماری سنتی خانهسنجش معناداری گویه

 سنجش معناداری متغیر فضای سبز

های فضایی معماری، متغیر فضای سبز است که با دو گویه بررسی شد. نتایج حاصل از آزمون تی یکی از متغیر

( 000/0های این متغیر در سطح )اشاره به آن دارد که همه گویه 13ای در زمینه متغیر فضای سبز در جدول نمونهتک

 اند. معنادار بوده 05/0کمتر از 

گزارش شده آزمون استفاده شد. بررسی اختلاف  tجهت بررسی معناداری از نتایج اختلاف میانگین و آماره 

از ایجاد سایه درختان) نارنج و پرتقال و  نماید که گویه الگوی استفادههای آزمون تأیید میمیانگین و دیگر پارامتر

در وضعیت مناسبی قرار دار؛ چرا که  896/0و اختلاف میانگین  000/0نارنگی و خرمالو و... ( با سطح معناداری 

باشد. همچنین گویه الگوی استفاده از اختلاف میانگین مثبت بوده و همچنین حد بالا و پایین آزمون نیز مثبت می

بوده و اختلاف میانگین آن نیز برابر  000/0و برابر با  05/0ان زینتی نیز در سطح معناداری کمتر از ها و گیاهگل

ها نشانگر وضعیت مطلوب و دهد. این اختلاف میانگین در سطح گویهاست که وضعیت مناسبی را نشان می 818/0

 .(13 ها در راستای هدف مورد بررسی است )جدولتأثیرگذار آن
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 ایسنجش معناداری متغیر فضای سبز با آزمون تی تک نمونه (:13جدول)
 
 
 

 گویه

 3مبنای آزمون = 

t  درجه
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف 
از 

 میانگین

 فاصله اطمینان 
 درصد 95در سطح 

 حد بالا حد پایین

الگوی استفاده از ایجاد سایه درختان) نارنج و 
 پرتقال و نارنگی و خرمالو و... (

210/19 383 000/0 896/0 804/0 988/0 

 912/0 724/0 818/0 000/0 383 076/17 ها و گیاهان زینتیالگوی استفاده از گل

 

 بندی عناصر معماریسنجش معناداری متغیر تناسبات و تركیب

بررسی شد. گویه  5بندی عناصر معماری است که با های فضایی معماری، متغیر تناسبات و ترکیبیکی از متغیر

های ای در زمینه متغیر ذکر شده در جدول زیر اشاره به آن دارد که همه گویهنمونهنتایج حاصل از آزمون تی تک

 اند. معنادار بوده 05/0( کمتر از 000/0این متغیر در سطح )

گزارش شده آزمون استفاده شد. بررسی اختلاف  tجهت بررسی معناداری از نتایج اختلاف میانگین و آماره 

های ای در فضانماید که گویه الگوی استفاده از رنگ آبی و فیروزههای آزمون تأیید میمیانگین و دیگر پارامتر

در وضعیت مناسبی قرار دار؛ چرا که اختلاف  539/0و اختلاف میانگین  000/0داخلی و بیرونی با سطح معناداری 

های رنگی درب و باشد. همچنین گویه شیشهبت بوده و همچنین حد بالا و پایین آزمون نیز مثبت میمیانگین مث

است که  497/0بوده و اختلاف میانگین آن نیز برابر  000/0و برابر با  05/0پنجره در سطح معناداری کمتر از 

 000/0تزیینات در سطح معناداری  دهد. همچنین گویه نقاشی، گچ بری، کاشی کاری ووضعیت مناسبی را نشان می

باشد که نشانگر وضعیت مطلوب و بیش از حد ملاک می 583/0قرار دارد. بررسی اختلاف میانگین آن نیز برابر با 

و برابر با  05/0( است. گویه الگوی ایوان ستون دار در کنترل تابش نور در سطح معناداری کمتر از 3آزمون)عدد

از تأثیرگذاری و وضعیت مطلوب آن اشاره دارد.  607/0ررسی اختلاف میانگین برابر با قرار داشته است. ب 000/0

و اختلاف  000/0همچنین گویه الگوی فضایی ترکیبی از باز، بسته و پوشیده )حیاط، اتاق و ایوان( با سطح معناداری 

این متغیر از تأثیرگذاری و مناسب های در وضعیت مطلوبی قرار دارد. به طور کلی نتیجه تمامی گویه 732/0میانگین 

 .(14  ها اشاره دارد )جدولبودن آن
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 ایبندی عناصر معماری با آزمون تی تک نمونه(:سنجش معناداری متغیر تناسبات و ترکیب14جدول)
 
 
 

 گویه

 3مبنای آزمون = 
T  درجه

 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف 
از 

 میانگین

 فاصله اطمینان
 درصد 95در سطح  

 حد بالا حد پایین

های ای در فضاالگوی استفاده از رنگ آبی و فیروزه
 داخلی و بیرونی

559/8 383 000/0 539/0 415/0 663/0 

 610/0 384/0 497/0 000/0 383 653/8 های رنگی درب و پنجرهشیشه

 699/0 468/0 583/0 000/0 383 932/9 نقاشی، گچ بری، کاشی کاری و تزیینات

 719/0 494/0 607/0 000/0 383 603/10 الگوی ایوان ستون دار در کنترل تابش نور

 الگوی فضایی ترکیبی از باز، بسته و پوشیده 
 )حیاط، اتاق و ایوان(

543/13 383 000/0 732/0 626/0 838/0 

 

 سنجش معناداری متغیر مصالح

گویه بررسی شد. نتایج حاصل از آزمون تی  4شده است که با های فضایی بررسی متغیر مصالح از دیگر متغیر

های این متغیر بجز یک متغیر ای در زمینه متغیر ذکر شده در جدول زیر اشاره به آن دارد که همه گویهنمونهتک

 اند. معنادار بوده 05/0( کمتر از 000/0در سطح )

گزارش شده آزمون استفاده شد. بررسی اختلاف  tجهت بررسی معناداری از نتایج اختلاف میانگین و آماره 

نماید که گویه مصالح مناسب مطابق با اقلیم )خشت و آجرو یا مصالح های آزمون تأیید میمیانگین و دیگر پارامتر

در وضعیت مناسبی قرار دار؛ چرا که  815/0و اختلاف میانگین  000/0ها با سطح معناداری نوین مشابه( در دیوار

 باشد. یانگین مثبت بوده و همچنین حد بالا و پایین آزمون نیز مثبت میاختلاف م

بوده و اختلاف  000/0و برابر با  05/0همچنین گویه استفاده از مصالح قابل بازیافت در سطح معناداری کمتر از 

 دهد. است که وضعیت مناسبی را نشان می 289/0میانگین آن نیز برابر 

استفاده از سنگ و مصالح با ظرفیت حرارتی مشابه اقلیم در زیر زمین در سطح معناداری همچنین گویه الگوی 

باشد که نشانگر وضعیت مطلوب و بیش از حد می 646/0قرار دارد. بررسی اختلاف میانگین آن نیز برابر با  000/0

 ( است. 3ملاک آزمون)عدد

از مصالح مناسب)چوب و نی و یا مصالح نوین مشابه( در های این متغیر تنها متغیر الگوی استفاده در بین گویه

قرار داشته است. بررسی اختلاف میانگین برابر با  337/0و برابر با  05/0ها در سطح معناداری بیشتر از سقف خانه

و از نامناسب بودن این گویه اشاره دارد.  به طور کلی از چهار متغیر این متغیر سه متغیر وضعیت مطلوب  -060/0

 .(15 تأثیرگذاری در راستای هدف بررسی شده دارند و یک متغیر وضعیت نامناسبی دارد )جدول
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 ای(: سنجش معناداری متغیر مصالح با آزمون تی تک نمونه15جدول)
 

 گویه
 3مبنای آزمون = 

 
T 

درجه 
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف 
از 

 میانگین

فاصله اطمینان در سطح 
 درصد 95

 حد بالا پایینحد 

مصالح مناسب مطابق با اقلیم )خشت و آجرو یا 
 هامصالح نوین مشابه( در دیوار

545/14 383 000/0 815/0 705/0 925/0 

الگوی استفاده از مصالح مناسب)چوب و نی و 
 هایا مصالح نوین مشابه( در سقف خانه

961/0- 383 337/0 060/0- 182/0- 063/0 

 394/0 184/0 289/0 000/0 383 429/5 قابل بازیافتاستفاده از مصالح 

الگوی استفاده از سنگ و مصالح با ظرفیت 
 حرارتی مشابه اقلیم در زیر زمین

914/12 383 000/0 646/0 548/0 744/0 

 

 هاسنجش معناداری متغیر طراحی معماری پایدار فضا

گویه بررسی شد. نتایج  2فضایی بررسی شده است که با های ها از دیگر متغیرمتغیر طراحی معماری پایدار فضا

ها در جدول زیر اشاره به آن دارد که ای در زمینه متغیر طراحی معماری پایدار فضانمونهحاصل از آزمون تی تک

اند. جهت بررسی معناداری از نتایج اختلاف معنادار بوده 05/0( کمتر از 000/0های این متغیر در سطح )همه گویه

های آزمون تأیید گزارش شده آزمون استفاده شد. بررسی اختلاف میانگین و دیگر پارامتر tمیانگین و آماره 

نماید که گویه فرو رفتن بنا در زمین، کاهش تراز ساخت و تعدیل دما از طریق تماس با جداره زمین با سطح می

در وضعیت مناسبی قرار دار؛ چرا که اختلاف میانگین مثبت بوده و  583/0ختلاف میانگین و ا 000/0معناداری 

باشد. همچنین گویه الگوی رعایت سلسه مراتب فضایی در سطح همچنین حد بالا و پایین آزمون نیز مثبت می

شانگر وضعیت مطلوب و باشد که نمی 445/0قرار دارد. بررسی اختلاف میانگین آن نیز برابر با  000/0معناداری 

 .(16 ( است. بنابراین این متغیر دارای شرایط مناسبی است )جدول3بیش از حد ملاک آزمون)عدد

 
 ایها با آزمون تی تک نمونه(:سنجش معناداری متغیر طراحی معماری پایدار فضا16جدول)
 

 

 گویه

 3مبنای آزمون = 
 

T 

درجه 
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف از 
 میانگین

فاصله اطمینان در سطح 
 درصد 95

 حد بالا حد پایین

فرو رفتن بنا در زمین، کاهش تراز ساخت و تعدیل دما 
 از طریق تماس با جداره زمین

952/9 383 000/0 583/0 468/0 699/0 

 550/0 340/0 445/0 000/0 383 344/8 الگوی رعایت سلسه مراتب فضایی
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 گیری بناسنجش معناداری متغیر جهت

گویه بررسی شد. نتایج حاصل از آزمون تی  1های فضایی بررسی شده است که با گیری بنا از دیگر متغیرجهت

های این متغیر در سطح گیری در جدول زیر اشاره به آن دارد که همه گویهای در زمینه متغیر جهتنمونهتک

 اند. معنادار بوده 05/0( کمتر از 000/0)

گزارش شده آزمون استفاده شد. بررسی اختلاف  tجهت بررسی معناداری از نتایج اختلاف میانگین و آماره 

و اختلاف  000/0گیری ساختمان با سطح معناداری نماید که گویه جهتهای آزمون تأیید میمیانگین و دیگر پارامتر

گین مثبت بوده و همچنین حد بالا و پایین آزمون در وضعیت مناسبی قرار دار؛ چرا که اختلاف میان 034/1میانگین 

های شهر مورد مطالعه مناسب و تأثیرگذار است گیری بنا در معماری سنتی خانهباشد. از این رو جهتنیز مثبت می

 .(17 )جدول
 ایگیری بنا با آزمون تی تک نمونهسنجش معناداری متغیر جهت (:17جدول)

 
 
 

 گویه

 3مبنای آزمون = 
 
T 

درجه 
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف از 
 میانگین

فاصله اطمینان در سطح 
 درصد 95

 حد بالا حد پایین

 132/1 936/0 034/1 000/0 383 709/20 گیری ساختمانجهت

 

 هاسنجش معناداری متغیر سازماندهی فضا

گویه بررسی شد. نتایج حاصل از  2های فضایی بررسی شده است که با ها از دیگر متغیرمتغیر سازماندهی فضا

های این متغیر در سطح ای در زمینه این متغیر در جدول زیر اشاره به آن دارد که همه گویهنمونهآزمون تی تک

گزارش شده  tاند. جهت بررسی معناداری از نتایج اختلاف میانگین و آماره معنادار بوده 05/0( کمتر از 000/0)

نماید که گویه الگوی شکلی های آزمون تأیید میاختلاف میانگین و دیگر پارامتر آزمون استفاده شد. بررسی

در وضعیت مناسبی قرار دار؛ چرا که اختلاف  617/0و اختلاف میانگین  000/0هندسی و منظم با سطح معناداری 

کف تا سقف در سطح های باشد. همچنین الگومیانگین مثبت بوده و همچنین حد بالا و پایین آزمون نیز مثبت می

باشد که نشانگر وضعیت مطلوب و می 505/0قرار دارد. بررسی اختلاف میانگین آن نیز برابر با  000/0معناداری 

 (18 ( است. بنابراین این متغیر دارای شرایط مناسب و تأثیرگذاری است. )جدول3بیش از حد ملاک آزمون)عدد
 ایها با آزمون تی تک نمونهفضا(: سنجش معناداری متغیر سازماندهی 18جدول)

 
 

 گویه 

 3مبنای آزمون = 
 
T 

درجه 
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف از 
 میانگین

فاصله اطمینان در سطح 
 درصد 95
 حد بالا حد پایین

 719/0 516/0 617/0 000/0 383 974/11 الگوی شکلی هندسی و منظم 

 610/0 400/0 505/0 000/0 383 477/9 های کف تا سقفالگو
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 های شهرشیرازهای فضایی و اقلیمی معماری سنتی خانهسنجش معناداری متغیر

ای نشان های شهرشیراز با آزمون تی تک نمونههای فضایی و اقلیمی معماری سنتی خانهسنجش معناداری متغیر

بندی عناصر معماری، تناسبات و ترکیبهای اقلیمی و فضایی بررسی شده شامل فضای سبز، دهد که تمامی متغیرمی

گیری حداکثری از ها، استفاده از آب، بهرهگیری بنا، سازماندهی فضاها، جهتمصالح، طراحی معماری پایدار فضا

 اند. معنادار بوده 05/0گیری از نور و تأمین خنکی با سایه در سطح کمتر از باد، بهره

نماید که از نظر جامعه آماری، تأیید می tایج اختلاف میانگین و آماره بررسی جهت معناداری با استفاده از نت 

ها، این آزمون این متغیر tاند. مثبت بودن اختلاف میانگین و آماره ها دارای وضعیت مناسبی بودههمه این متغیر

نماید؛ موضوع را تأیید میها نیز بخوبی این دهد. همچنین مثبت بودن حد بالا و پایین این متغیرموضوع را نشان می

باشد. بنابراین از نظر جامعه آماری، ها مثبت بوده است و شامل عدد صفر نیز نمیچرا که حد بالا و پایین آن

های شهر شیراز وضعیت مطلوبی داشته و این وضعیت از های فضایی و اقلیمی معماری سنتی خانهمتغیرهای

های فضایی و اقلیمی معماری، بیشترین تأثیرگذاری مربوط به متغیرها اشاره دارد. در میان تأثیرگذاری آن

های بوده است. در میان متغیر 857/0و سپس گویه فضای سبز با مقدار  034/1گیری بنا با اختلاف میانگین جهت

کثری از باد گیری حداو سپس بهره 734/0گیری از نور با میانگین اقلیمی نیز بیشترین میانگین مربوط به متغیر بهره

)اختلاف میانگین  03/4گیری بنا با مقدار است. در مجموع نیز بیشترین میانگین مربوط به متغیر جهت 667/0با مقدار 

( بوده است. حداقل اختلاف 857/0)اختلاف میانگین برابر با  85/3( و سپس فضای سبز با میانگین 034/1برابر با 

های بوده است. جدول زیر معناداری و وضعیت متغیر 347/0کی با با مقدار میانگین نیز مربوط به متغیر تأمین خن

 (19 دهد. )جدولای را نشان میهای شهرشیراز با آزمون تی تک نمونهفضایی و اقلیمی معماری سنتی خانه
 اینمونههای شهرشیراز با آزمون تی تک های فضایی و اقلیمی معماری سنتی خانه(: سنجش معناداری متغیر19جدول)

 
 

 متغیر

 3مبنای آزمون = 

 
T 

درجه 
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف 
از 

 میانگین

فاصله اطمینان در سطح 
 درصد 95

 حد بالا حد پایین

 934/0 780/0 857/0 000/0 383 948/12 فضای سبز

 673/0 510/0 592/0 000/0 383 225/14 بندی عناصر معماریتناسبات و ترکیب

 504/0 341/0 423/0 000/0 383 220/20 مصالح

 هاطراحی معماری پایدار فضا

 
916/9 383 000/0 514/0 412/0 616/0 

 132/1 936/0 034/1 000/0 383 709/20 گیری بناجهت

 653/0 469/0 561/0 000/0 383 007/12 هاسازماندهی فضا

 706/0 466/0 586/0 000/0 383 624/9 استفاده از آب

 747/0 586/0 667/0 000/0 383 257/16 گیری حداکثری از بادبهره

 833/0 636/0 734/0 000/0 383 604/14 گیری از نوربهره

 426/0 269/0 347/0 000/0 383 715/8 تأمین خنکی با سایه
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های شهر های اقلیمی و فضایی معماری سنتی خانهسنجش میزان رابطه و اثرگذاری متغیر

 شیراز

های شهر شیراز در زمینه طراحی های اقلیمی و فضایی معماری سنتی خانهبرای اینکه میزان تأثیرگذاری متغیر

های معاصر جهت کاهش مصرف انرژی مشخص شود از رگرسیون استفاده شده است تا علاوه بر سنجش خانه

دهد میزان خطای آلفای رگرسیونی نشان میمیزان رابطه، تأثیرگذاری هر کدام نیز تعیین شود. تحلیل واریانس مدل 

(Sig) ( و برابر با 05/0تحلیل واریانس مدل رگرسیونی کمتر از میزان خطای قابل قبول )باشد و لذا بین می 002/0

بندی عناصر معماری، مصالح، طراحی های مختلف اقلیمی و فضایی)فضای سبز، تناسبات و ترکیبمتغیرهای

گیری گیری حداکثری از باد، بهرهها، استفاده از آب، بهرهگیری بنا، سازماندهی فضاجهتها، معماری پایدار فضا

درصد رابطه معنادار وجود دارد و در حقیقت هر کدام از این  99از نور و تأمین خنکی( در سطح اطمینان بالای 

ای اهمیت و مؤثر باشند و در های معاصر جهت کاهش مصرف انرژی دارتواند در زمینه طراحی خانهها میمتغیرها

 (20 های دیگر نیز تأثیرگذار باشند. )جدولمتغیرهای
 های شیرازهای اقلیمی و فضایی معماری سنتی خانه(:آزمون معناداری رگرسیونی مدل رابطه و اثرگذاری متغیر20جدول)

MODEL SUM OF SQUARES DF MEAN SQUARE F SIG. 

REGRESSIO
N 

318/5 10 85/31 164/61 000/0 

RESIDUAL 72/1 373 194/0 

TOTAL 390/7 383 ***   

 

های معاصر جهت های مؤثر در طراحی خانهگردد، میزان همبستگی بین متغیربر اساس جدول نیز مشاهده می

 آید. اما با این همه، عوامل یااست که یک همبستگی مستقیم به شمار می 903/0کاهش مصرف انرژی، برابر با 

های معاصر جهت کاهش درصد از تغییرات )واریانس( طراحی خانه 90های ذکر شده، مجموعاً توان تبیین متغیرهای

 )جدول دگرددرصد از تغییرات این موضوع توسط عوامل دیگر تبیین می 10مصرف انرژی را دارا هستند و حدود 

21). 
 ی معاصر جهت کاهش مصرف انرژی(ها) طراحی خانه تبیین تغییرات متغیر وابسته (:21) جدول

 های بررسی شدهاز طریق متغیر 
MODEL R R SQUARE ADJUSTED R 

SQUARE 

STD. ERROR OF THE 

ESTIMATE 

1 903/0 815/0 810/0 439/0 

 

بندی عناصر معماری، مصالح، طراحی معماری پایدار های مؤثر)فضای سبز، تناسبات و ترکیبمیزان قدرت متغیر

گیری از نور و تأمین گیری حداکثری از باد، بهرهها، استفاده از آب، بهرهگیری بنا، سازماندهی فضاها، جهتفضا

های رژی نیز یکسان و یک جهت نیست. متغیرهای معاصر جهت کاهش مصرف انخنکی( در زمینه طراحی خانه

های معاصر جهت کاهش ، اثرگذاری و قدرت تبیین تقریباً مطلوبی نسبت به طراحی خانه903/0ذکر شده با ضریب 
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های های معاصر جهت کاهش مصرف انرژی، متغیرهایمصرف انرژی دارند. در حقیقت در زمینه طراحی خانه

های دیگر وابسته هستند و در درصد به متغیر 10درصد تأثیرگذار باشند و  90بیش از توانند گانه ذکر شده میچهار

های، بیشترین کنند. در بررسی میزان اثرگذاری متغیرهای دیگری در این زمینه نقش بازی میحقیقت متغیر

بندی عناصر یبهای معاصر جهت کاهش مصرف انرژی مربوط به متغیر تناسبات و ترکتأثیرگذاری در طراحی خانه

درصد از تغییرات متغیر وابسته  15تواند درصد است. در حقیقت این متغیر می 15واحد یعنی  151/0معماری با مقدار 

بینی نماید. بعد از آن، متغیر طراحی معماری های معاصر جهت کاهش مصرف انرژی( را پیشتحقیق)طراحی خانه

درصد از تغییرات متغیر وابسته است  11بینی بیش از ت که به معنای پیشقرار گرفته اس 110/0ها با وزن پایدار فضا

های معاصر جهت کاهش مصرف انرژی دارد. رتبه سوم ای در طراحی خانهو این یعنی اینکه نقش قابل توجه

مترین درصد از تغییرات است. ک 10بینی و پیش 101/0گیری از نور با مقدار تأثیرگذار نیز مربوط به متغیر بهره

های معاصر جهت کاهش مصرف انرژی نیز مربوط به متغیر فضای سبز با ها در زمینه طراحی خانهتأثیرگذاری متغیر

بینی و پیش 065/0گیری بنا با مقدار درصد از تغییرات متغیر وابسته و سپس متغیر جهت 3بینی یعنی پیش 035/0مقدار 

باشد. بررسی نتایج های معاصر جهت کاهش مصرف انرژی( میدرصد از تغییرات متغیر وابسته)طراحی خانه6

ها دارای مقدار مثبت بوده و این نشانگر تأثیرگذاری همه دهد که تمامی متغیررگرسیون این نکته را نیز نشان می

ها یکسان نیست. این های معاصر جهت کاهش مصرف انرژی است اما میزان تأثیرگذار آنها در طراحی خانهمتغیر

 .(22 ها اشاره شده و در جدول زیر نیز قابل مشاهده است )جدولفاوتت

 
 (های اقلیمی و فضاییهای ضرایب مدل رگرسیونی متغیر مستقل) متغیرآماره (:22) جدول

 

MODEL 

 

 

UNSTANDARDIZED 
COEFFICIENTS 

STANDARDIZED 
COEFFICIENTS 

T SIG 

B Std. 
Error 

Beta 

(CONSTANT) 432/0 163/0 ........ 56/2 008/0 

 022/0 304/0 035/0 026/0 059/0 فضای سبز

 010/0 411/0 151/0 030/0 042/0 بندی عناصر معماریتناسبات و ترکیب

 005/0 628/0 087/0 039/0 025/0 مصالح

 هاطراحی معماری پایدار فضا

 

064/0 037/0 110/0 712/0 030/0 

 004/0 701/0 065/0 033/0 023/0 گیری بناجهت

 004/0 678/0 089/0 039/0 026/0 هاسازماندهی فضا

 000/0 157/0 091/0 043/0 007/0 استفاده از آب

 000/0 768/0 076/0 046/0 218/0 گیری حداکثری از بادبهره

 002/0 692/0 101/0 037/0 026/0 گیری از نوربهره

 000/0 968/0 098/0 035/0 071/0 تأمین خنکی با سایه
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 بحث و نتیجه گیری

 به منظوروری منابع ه در محیط خانه و ... است، بهرهعهدف معماری، ایجاد شرایط آسایش برای افراد جام

وری در منابع ملی را افزایش و توان بهرهبا معماری صحیح می .ه استعاستفاده بهینه از منابع جهت تحقق رفاه جام

تواند بخش های غیرفعال در معماری میکاربرد روش .ساکنان را ارتقا دادسطح رفاه عمومی و شرایط آسایش 

 .وری منابع شودای از نیاز به مصرف منابع ملی برای تامین شرایط دمایی را برطرف کند و موجب افزایش بهرهعمده

وعی برای تامین آسایش های متنروش« و گاز محدودیت استفاده از منابعی مانند نفت»دلیل در معماری سنتی ایران به

 :توان به موارد زیر اشاره کردحرارتی وجود دارد که می

 های ضخیمگیری از مصالح بومی و استفاده از ظرفیت حرارتی این مصالح با بدنهبهره 

 ها، فرم بامگیری و نحوه استقرار، ابعاد بازشوها، سایبانطراحی معماری اقلیمی، جهت 

 ها وها، سردابماری نظیر بادگیرها، گودال باغچهستفاده از عناصر عملکردی مع ... 

 گیری از فضای سبز برای تامین رطوبت، سایه، هوای پاک وبهره ... 

های غیرفعال پذیر نیست، اما بدون توجه به روشهای معماری سنتی، امروزه امکاناگرچه اجرای بسیاری از روش

ها، شرایط رویه از منابع ملی برای گرم و سردکردن ساختمانه بیگیری از عوامل محیطی، با استفادمعماری و بهره

 .آسایش ساختمان غالبا تامین نشده است

های های سنتی ایرانی ؛ میزان تأثیرگذاری متغیرای خانهها ی انجام گرفته در ساختار سازهبا توجه به بررسی

های معاصر جهت کاهش مصرف انرژی حی خانههای شهر شیراز در زمینه طرااقلیمی و فضایی معماری سنتی خانه

مشخص شده اند و به دو نوع عوامل اقلیمی و عوامل فضایی تقسیم بندی شده اند. از مولفه های مربوط به عوامل 

اشاره نمود   خنکی با سایه تأمینگیری از نور و گیری حداکثری از باد، بهرهاستفاده از آب، بهرهاقلیمی می توان به 

بندی عناصر معماری، مصالح، طراحی معماری پایدار فضاها، فضای سبز، تناسبات و ترکیبضایی شامل و عوامل ف

 می باشند. سازماندهی فضاها و گیری بناجهت

تناسبات و نشان میدهد که مولفه نور از میان سایر عوامل اقلیمی ، و مولفه  spssنتایج حاصل از داده های 

 از بین سایر عوامل فضایی ، بیشترین میزان اثر دهی را در اینگونه فضاها داشته است.  بندی عناصر معماریترکیب
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Abstract 
Today, with the expansion of cities and the growth of the population and the 

consequent construction, the need and crisis of energy consumption, environmental 
pollution and its high economic costs, the use of climate solutions and solar energy to 
reduce energy consumption has become an integral part of the energy issue. Is . The 
present study aims to investigate design indicators on energy consumption in traditional 
houses. This research is descriptive-analytical in nature and practical in terms of 
purpose; And the collection of information was realized by two library and field methods. 
The statistical population of the research is made up of 17,089 members of the 
architecture department of Fars Province Engineering System Organization living in 
Shiraz. Of these, 384 people were selected using Morgan's table. Information was 
collected using a questionnaire. All statistical analysis was done using Spss software. 
After examining the architectural indicators of traditional houses) use of water, 
maximum use of wind, use of light, provision of coolness with shade, use of green space, 
proportions and composition of architectural elements, materials, sustainable 
architectural design of spaces, orientation Building and organizing spaces (and solutions 
for climate architecture and active energy) (orientation and optimal form, thermal 
conductivity capacity of walls, shade and light-transmitting walls, etc.) Traditional 
houses designed climate-compatible housing that can provide maximum thermal comfort 
for residents and reduce energy consumption. 

 
Keywords: Climatic and spatial indicators, traditional architecture, housing design, energy, 
Shiraz. 
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