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 . مقذمٍ 1

اضظـ غ٘تیىی آٖ ُٔٙمٝ ٞا زض ٞط ُٔٙمٝ ای شذایط تا ضؾتٙی

تسیٗ ِحاِ وٝ حاٚی اَلاػات تا اضظقی اظ  ،ٔحؿٛب ٔی ٌطز٘س

ُٔٙمٝ ٘ظیط ٘ٛع ذان، ٘ٛع الّیٓ، اضتفاع اظ ؾُح زضیا ٚ حتی ٘ٛع 

خا٘ساضاٖ آٖ ٔحیٍ ٔی تاقٙس. اظ زیطتاظ تاوٖٙٛ ٔطزٔاٖ تٛخٝ ذانی 

 تٝ ٔحیٍ اَطاف ذٛز ٚ تٝ ٚیػٜ ٌیاٞاٖ زاقتٙس ٚ ؾؼی تط آٖ زاقتٙس

 ٞا تكط ٞا زاقتٝ تاقٙس. تا پیسایف تیٕاضیتا حساوثط اؾتفازٜ ضا اظ آٖ

 تٝ فىط اؾتفازٜ اظ ٌیاٞاٖ تطای زضٔاٖ أطاو ذٛز پطزاذت ٚ ایٗ 

 

 
 یی زض الٛاْ ٚ قطٚػی تطای پیسایف ٚاغٜ ای تٝ ٘اْ ٌیاٞاٖ زاضٚ

 ٔٙحهط  فطًٞٙ ٞای ٔرتّف تٛز. وكٛض ایطاٖ تٝ ِحاِ الّیٓ تؿیاض

اؾت ٚ اظ الّیٓ ؾطز تا ٌطْ ٚ ذكه تا ٔطَٛب ضا زاضا ٔی تٝ فطز 

ٚخٛز آٚضزٖ تٙٛع ظیؿتی تالایی اظ ٝ تاقس. ایٗ أط ذٛز ؾثة ت

ٌیاٞاٖ زض ایطاٖ ٔی ٌطزز. ٌیاٞاٖ زاضٚیی زض زٞٝ ٞای اذیط ٔٛضز 

تٛخٝ ٔطزْ ٚ زِٚت ٔطزاٖ لطاض ٌطفتٝ ا٘س ٚ اظ ٟٔٓ تطیٗ زلایُ آٖ ٔی 

چٙیٗ فطآٚضی ؾازٜ زاضٚٞای ٘ثی ٚ ٞٓتٛاٖ تٝ ٘ساقتٗ ػٛاضو خا

 ٞا زا٘ؿت. ٌیاٞی اظ آٖ
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 پػٚٞكی وًع مقبلٍ:

 اتٙٛتٛتا٘یمًضًع: 

کيلًمتز مزثغ در مزکش اعتبن ثًشُز قزار دارد.  1/177شُزعتبن ثًشُز ثب يعؼتي ثبلغ ثز  مقذمٍ ي َذف: 

يجًد خط عبحلي ثب خليج فبرط ي حضًر ريدخبوٍ حلٍ در ایه شُزعتبن عجت تىًع سیغتگبٌ در مىطقٍ 

 شذٌ اعت. ثب تًجٍ ثٍ ایه تىًع سیغتگبٌ، اوجبم ایه مطبلؼٍ لاسم ثٍ وظز مي رعذ.

ي عپظ تُيٍ ومًوٍ َبي  1332الي  1330َبي  جمغ آيري ومًوٍ َبي گيبَي در طي عبل ثب :ريػ تحقيق

تًعط فلًرَبي در دعتزط ي وگُذاري ایه ومًوٍ َب در َزثبریًم داوشگبٌ  َب ي شىبعبیي َزثبریًمي اس آن

 ػلًم پششکي ثًشُز ایه مطبلؼٍ آغبس ي عپظ دادٌ َب مًرد ثزرعي ي تجشیٍ ي تحليل قزار گزفتىذ.

جىظ در  55خبوًادٌ ي  36متؼلق ثٍ گًوٍ گيبَي داريیي  63وتبیج حبکي اس شىبعبیي  :ي ثحثوتبیج 

گًوٍ ي ثشرگتزیه جىظ ويش ثبرَىگ  3( ثب Asteraceae) مىطقٍ ثًد. پزجمؼيت تزیه خبوًادٌ گيبَي کبعىي

(Plantago ثب )خًة در  سیغتي وغجتبٌدَىذٌ تىًع گًوٍ ثًد. يجًد ایه تؼذاد گًوٍ گيبَي داريیي وشبن 5

 مىطقٍ مي ثبشذ. 

قذمت اعتفبدٌ مزدم ثًمي اس گيبَبن داريیي ي تىًع سیغتتي ختًة گيبَتبن    : تًصيٍ کبرثزدي/ صىؼتي

 داريیي در مىطقٍ مي تًاوذ عجت اعتفبدٌ َبي ثُيىٍ صىؼتي اس ایه یبفتٍ َب ثبشذ.

 : ياصگبنذ يکل

 ٝؾیؿتٕاتیىی ُٔاِؼ  

 قٟطؾتاٖ تٛقٟط 

  ٌیاٞاٖ زاضٚیی 
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ُٔاِؼٝ ٌیاٞاٖ زاضٚیی زض ٞط ُٔٙمٝ تٝ ِحاِ قٙاذت پتا٘ؿیُ 

ایٗ ٌیاٞاٖ تطای اٞسافی اظ لثیُ اؾتفازٜ زاضٚیی، نٙؼتی ٚ غیطٜ 

ٞای اذیط پػٚٞف ترتا٘ٝ زض ؾاَتؿیاض حائع إٞیت اؾت. ذٛـ

ذت ٌیاٞاٖ زاضٚیی زض ٔٙاَك ٞای ذٛتی زض وكٛض زض ظٔیٙٝ قٙا

چٙسا٘ی  تحمیماتٔرتّف آٖ نٛضت ٌطفتٝ اؾت. زض اؾتاٖ تٛقٟط 

 ُٔاِؼاتزض ایٗ ظٔیٙٝ نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت ٚ اظ ٟٔٓ تطیٗ 

ؾیؿتٕاتیه زض ظٔیٙٝ ٌیاٞاٖ زاضٚیی ٔی تٛاٖ تٝ پطٔهطف تطیٗ 

ٌیاٞاٖ زاضٚیی قٟطؾتاٖ زقتؿتاٖ )تا تاویس تط واضتطز ؾٙتی( اقاضٜ 

ذا٘ٛازٜ  39ٌٛ٘ٝ ٌیاٞی زاضٚیی ٔتؼّك تٝ  85زض ایٗ پػٚٞف ٕ٘ٛز. 

خٙؽ قٙاؾایی ٚ پطخٕؼیت تطیٗ ذا٘ٛازٜ ٌیاٞی ذا٘ٛازٜ  70ٚ 

زِٚترٛاٞی ٚ ) ٔؼطفی ٌطزیس (Asteraceaeواؾٙی یا ٌُ ٔیٙا )

(. زض ُٔاِؼٝ ای تا ػٙٛاٖ تٙٛع ظیؿتی ٌیاٞاٖ 1392 لطتا٘ی ٟ٘ٛخی،

 41٘ٝ زاضٚیی ٔتؼّك تٝ ٌٛ 97زاضٚیی قٟطؾتاٖ زقتؿتاٖ ٘یع 

خٙؽ قٙاؾایی ٚ ذا٘ٛازٜ واؾٙی یا ٌُ ٔیٙا  81ذا٘ٛازٜ ٚ 

(Asteraceaeتٝ ػٙٛاٖ پط ) تطیٗ ذا٘ٛازٜ ٌیاٞی ٔؼطفی خٕؼیت

(. اظ زیٍط پػٚٞف ٞا Dolatkhahi & Amininejad, 2013) ٌطزیس

ٔی تٛاٖ تٝ اتٙٛفاضٔاوِٛٛغی ضٚز حّٝ زض قٟطؾتاٖ تٛقٟط اقاضٜ ٕ٘ٛز 

ٞای زاضٚیی زض ُٔٙمٝ ٔكرم ایٗ ُٔاِؼٝ واضتطز ؾٙتی ٌٛ٘ٝوٝ زض 

(. پػٚٞكی تا ػٙٛاٖ قٙاؾایی 1391 واضاٖ، ضؾتٍاض ٚ ٞٓ) ٌطزیس

ٌیاٞاٖ زاضٚیی اؾتاٖ تٛقٟط ٘یع ا٘داْ ٌطفتٝ وٝ ٔٙدط تٝ قٙاؾایی 

خٙؽ ٚ ٔؼطفی  69ذا٘ٛازٜ ٚ  40ٌٛ٘ٝ ٌیاٞی زاضٚیی ٔتؼّك تٝ  70

( تٝ ػٙٛاٖ پطخٕؼیت تطیٗ ذا٘ٛازٜ Lamiaceaeذا٘ٛازٜ ٘ؼٙائیاٖ )

 (. 1383 ؾطَاٚی ٚ غلأیاٖ،) ٌیاٞی ٔؼطفی ٌطزیسٜ اؾت

زض ظٔیٙٝ قٙاؾایی ٌیاٞاٖ  ُٔاِؼاتیزض حٛظٜ ٞای ٕٞدٛاض ٘یع 

ٞا ٔی  زاضٚیی ٚ اتٙٛتٛتا٘ی ا٘داْ ٌطفتٝ اؾت وٝ اظ ٟٔٓ تطیٗ آٖ

 ٓزِٚترٛاٞی ٚ ٞتٛاٖ تٝ تطضؾی اتٙٛتٛتا٘یىاِی قٟطؾتاٖ واظضٖٚ )

(، تطضؾی ٔمسٔاتی اتٙٛتٛتا٘ی ُٔٙمٝ حفاظت قسٜ اضغٖ 1391 واضاٖ،

(، تطضؾی ٔمسٔاتی ٌیاٞاٖ 1391 واضاٖ، زِٚترٛاٞی ٚ ٞٓپطیكاٖ ) -

(، تطضؾی 1389 واضاٖ، زِٚترٛاٞی ٚ ٞٓزاضٚیی قٟطؾتاٖ واظضٖٚ )

ٔمسٔاتی تٙٛع ظیؿتی ٌیاٞاٖ زاضٚیی قٟطؾتاٖ ٕٔؿٙی 

ٌعاضـ خسیسی اظ حًٛض ٌٛ٘ٝ ( ٚ 1391 واضاٖ، زِٚترٛاٞی ٚ ٞٓ)

زِٚترٛاٞی ) زض خٙٛب ایطاٖ (Lycopus europaeusفطاؾیٖٛ آتی)

 ( اقاضٜ ٕ٘ٛز.1389 واضاٖ، ٚ ٞٓ

 تطضؾی ٔؿتٙستا تٛخٝ تٝ ایٙىٝ تاوٖٙٛ زض قٟطؾتاٖ تٛقٟط 

ؾیؿتٕاتیىی ذانی زض ظٔیٙٝ ٌیاٞاٖ زاضٚیی ا٘داْ ٍ٘طزیسٜ اؾت ٚ 

ٕٞچٙیٗ تا تٛخٝ تٝ َثیؼت ذال آٖ وٝ ٘اقی اظ ٕٞدٛاضی تا ذّیح 

فاضؼ ٔی تاقس لاظْ تٝ ٘ظط ٔی ضؾس وٝ ایٗ پػٚٞف زض ایٗ ُٔٙمٝ 

تحمك یاتس تا ٌٛ٘ٝ ٞای ٌیاٞی زاضٚیی آٖ قٙاؾایی ٚ تٝ ٘ٛػی 

 ی زض ایٗ ُٔٙمٝ ٔكرم ٌطزز.شذیطٜ غ٘تیىی ٌیاٞاٖ زاضٚی

 
 ريػ مطبلؼٍ. 2

 . ُٔٙمٝ ٔٛضز ُٔاِؼ2-1ٝ

ویّٛٔتط ٔطتغ زض  1/177ٚؾؼت تمطیثی قٟطؾتاٖ تٛقٟط تا 

ٔطوعیت اؾتاٖ تٛقٟط لطاض زاضز. ایٗ قٟطؾتاٖ زض حاقیٝ ترف ٞای 

-طفتٝ اؾت. ضٚزذا٘ٝ حّٝ وٝ اظ ٟٔٓقٕاَ غطتی ذّیح فاضؼ لطاض ٌ

تٛقٟط اؾت اظ تٝ ٞٓ پیٛؾتٗ زٚ  تطیٗ ٔٙاظط َثیؼی قٟطؾتاٖ

ضٚزذا٘ٝ قاپٛض ٚ زاِىی زض قٟطؾتاٖ زقتؿتاٖ آغاظ ٚ پؽ اظ َی 

ویّٛٔتطی قٕاَ ایٗ  35ترف ٞایی اظ قٟطؾتاٖ تٛقٟط زض فانّٝ 

ٔٛلؼیت قٟطؾتاٖ  1قٟطؾتاٖ تٝ ذّیح فاضؼ ٔی ضیعز. قىُ 

 تٛقٟط زض اؾتاٖ تٛقٟط ضا ٘كاٖ ٔی زٞس.

ٞای ٔتٙٛػی ٘ظیط آتٍیط، تپٝ ٍاٜزض ُٔٙمٝ ٔٛضز ُٔاِؼٝ ظیؿت

 (. 1391 واضاٖ،ضؾتٍاض ٚ ٞٓ) ای، ٔا٘ساتی ٚ ذكه ٚخٛز زاضز

آٔاض ایؿتٍاٜ ٞٛاقٙاؾی ُٔٙمٝ ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ تیكتطیٗ 

زضنس  29تا  26ٔیعاٖ تاض٘سٌی زض ایٗ ُٔٙمٝ زض زی ٔاٜ ٚ تٝ ٔیعاٖ 

ٍ وُ تاض٘سٌی ؾاِیا٘ٝ نٛضت ٔی ٌیطز. زض ایٗ ُٔٙمٝ ٔیعاٖ ٔتٛؾ

 5/265زض قٕاَ تا ٔیّی ٔتط  5/269تاض٘سٌی ٔتغیط تیٗ ٔمازیط 

 26تا  23ٔیّی ٔتط زض خٙٛب ٔی تاقس. زٔای ؾاِیا٘ٝ زض ُٔٙمٝ تیٗ 

زضخٝ ٔتغیط ٔی تاقس. ؾطزتطیٗ ٔاٜ ؾاَ زی ٔاٜ ٚ ٌطٔتطیٗ آٖ 

ٔاٟٞای تیط ٚ ٔطزاز تٝ حؿاب ٔی آیٙس. ٔیعاٖ تیكیٙٝ تثریط ؾالا٘ٝ 

 95حسالُ آٖ زض زی ٔاٜ تا ٔتٛؾٍ ٔمساض  ٔیّی ٔتط ٚ 450٘یع 

ٔیّی ٔتط ٔی تاقس. تثریط ؾالا٘ٝ تٝ َٛض ٔتٛؾٍ زض ُٔٙمٝ ٔا تیٗ 

ٔیّی ٔتط اؾت. الّیٓ ُٔٙمٝ قٟطؾتاٖ تٛقٟط  2800تا  2600

  (.Mahajeri, 2010) ذكه ٚ ٌطْ ٔحؿٛب ٔی ٌطزز

 . ضٚـ خٕغ آٚضی ٚ قٙاؾایی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای ٌیاٞی2-2

چٙیٗ ٔؿیطٞای َثیؼی ُٔٙمٝ ٚ ٞٓتطای قٙاذت ػٛاضو 

انّی ٚ فطػی تطای ػثٛض ٚ ٔطٚض زض ُٔٙمٝ اظ ٘مكٝ ٞای تٛپٌٛطافی ٚ 
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ؾایط ٘مكٝ ٞای خغطافیایی اؾتفازٜ ٌطزیس. تط ایٗ اؾاؼ تط٘أٝ ای 

ٔسٖٚ ٌطزیس وٝ زض ََٛ ؾاَ تتٛاٖ تٝ ٌیاٞاٖ زؾتطؾی پیسا ٕ٘ٛز 

ایٗ  ٕ٘ٛز. ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای ٞطتاضیٛٔی ضا خٟت قٙاؾایی خٕغ آٚضی

 نٛضت ٌطفت. 1392اِی  1390ٞای پػٚٞف زض َی ؾاَ

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای خٕغ آٚضی قسٜ تطای ذكه، پطؼ ٚ قٙاؾایی قسٖ 

تٝ ٞطتاضیْٛ زا٘كٍاٜ ػّْٛ پعقىی تٛقٟط ٔٙتمُ ٌطزیس. تا اؾتفازٜ اظ 

 ؛1367-1389 ،واضاٖ اؾسی ٚ ٞٓفّٛضٞای ٔؼتثط ایطا٘ی ٘ظیط )

-1368 ٔثیٗ، ؛1369-1373، لٟطٔاٖ ؛1354-1380لٟطٔاٖ 

 چٙیٗ تطذی اظ فّٛضٞای وكٛضٞای ٕٞؿایٝ ٔا٘ٙس( ٚ 1358ٓٞ

(Davis,1965-1985؛Komarov & Shiskin, 1963-

 ,Townsend & Guest؛  Rechinger, 1963-1998؛1974

ٚ  (Zohary & Feindbrun-Dothan, 1966-1986؛1966-1985

( قٙاؾایی 1391 ٔظفطیاٖ،) تطذی ٔٙاتغ ٔؼطف ٌیاٞاٖ زاضٚیی

ٌطزیس٘س. ٔدٕٛػٝ وأّی اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای ٞطتاضیٛٔی ٌیاٞاٖ زاضٚیی 

 ُٔٙمٝ زض ٞطتاضیْٛ زا٘كٍاٜ ػّْٛ پعقىی تٛقٟط ٍٟ٘ساضی ٔی قٛ٘س.

 

 
 ٔٛلؼیت قٟطؾتاٖ تٛقٟط زض اؾتاٖ تٛقٟط .1شکل 

 

 . وتبیج ي ثحث3

ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیاٞی خٕغ آٚضی ٚ ٔٛضز قٙاؾایی لطاض  500تیف اظ 

ذا٘ٛازٜ ٚ  36ٌٛ٘ٝ ٌیاٞی زاضٚیی ٔتؼّك تٝ  63تؼساز  ٟ٘ایتاًٌطفتٙس. 

ٌٛ٘ٝ ٌیاٞی  63خٙؽ زض ُٔٙمٝ قٙاؾایی ٌطزیس. اظ تؼساز وُ  55

 4خٙؽ ٚ  7ٌٛ٘ٝ ته ِپٝ ٔتؼّك تٝ  7ٌٛ٘ٝ تاظزا٘ٝ،  1زاضٚیی، 

ِیؿت  1ٞا ٞؿتٙس. زض خسَٚ  ذا٘ٛازٜ ٚ تمیٝ ٔتؼّك تٝ زِٚپٝ ای

فاضؾی، ذٛال زاضٚیی ٚ قٕاضٜ  ٌٛ٘ٝ ٞای ٌیاٞی تٝ ٕٞطاٜ ٘اْ

زضنس وُ  2ٞطتاضیٛٔی ٌٛ٘ٝ ٞای ٌیاٞی زضج ٌطزیسٜ اؾت. قىُ 

 ٞا ضا زض ُٔٙمٝ ٘كاٖ ٔی زٞس. ٞا ٚ ته ِپٝ ایتاظزاٍ٘اٖ، زٚ ِپٝ ای

پطخٕؼیت تطیٗ ذا٘ٛازٜ زض ُٔٙمٝ ذا٘ٛازٜ ٌیاٞی واؾٙی یا ٌُ 

 ٌٛ٘ٝ، ذا٘ٛازٜ ٞای قة تٛ 9( تا Asteraceae) ٔیٙا

(Brassicaceaeًٙٞتاض ٚ ) (Plantaginaceae ٞط وساْ تا )5 

ٌٛ٘ٝ ٚ ٕٞچٙیٗ ذا٘ٛازٜ ٞای  4( تا Poaceae) ٌٛ٘ٝ، ذا٘ٛازٜ چٕٗ

 3( ٞطوساْ تا Apocynaceae) ( ٚ ذطظٞطLamiaceaeٜ) ٘ؼٙاع

پطخٕؼیت تطیٗ  3ٌٛ٘ٝ زض ضزیف ٞای تؼسی لطاض ٔی ٌیط٘س. قىُ 

 اٖ ٔی زٞس.ذا٘ٛازٜ ٞای ٌیاٞی زاضٚیی ضا زض ُٔٙمٝ ٘ك

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ٞای زاضٚیی زض ٞا ٚ ته ِپٝ ایزضنس پطاوٙف تاظزاٍ٘اٖ، زٚ ِپٝ ای .2شکل

 قٟطؾتاٖ تٛقٟط

 

تطضؾی تعضٌتطیٗ خٙؽ ٞای ٌیاٞی ٘كاٖ زاز وٝ خٙؽ 

زض ٌٛ٘ٝ تعضٌتطیٗ خٙؽ ٌیاٞی  5( تا Plantagoتاضًٞٙ )

تعضٌتطیٗ خٙؽ ٞای ٌیاٞی  4قٟطؾتاٖ تٛقٟط ٔی تاقس. قىُ 

  زاضٚیی زض قٟطؾتاٖ تٛقٟط ضا ٕ٘ایف ٔی زٞس.

واضتطز ؾٙتی ٌیاٞاٖ زاضٚیی  زض ذهٛلزض ُٔاِؼٝ ای 

 85قٟطؾتاٖ زقتؿتاٖ زض اؾتاٖ تٛقٟط ا٘داْ ٌطفتٝ تٛز تؼساز 

ذا٘ٛازٜ قٙاؾایی  39خٙؽ ٚ  70ٌٛ٘ٝ ٌیاٞی زاضٚیی ٔتؼّك تٝ 

ٌٛ٘ٝ  10تا   (Asteraceae) ٌطزیس ٚ ذا٘ٛازٜ واؾٙی یا ٌُ ٔیٙا

ٌٛ٘ٝ  6( تا Ziziphus) پطخٕؼیت تطیٗ ذا٘ٛازٜ ٌیاٞی ٚ خٙؽ وٙاض

زِٚترٛاٞی ٚ لطتا٘ی ) تعضٌتطیٗ خٙؽ ٌیاٞی زاضٚیی زض ُٔٙمٝ تٛز

 (.1392 ٟ٘ٛخی،
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 پط خٕؼیت تطیٗ ذا٘ٛازٜ ٞای ٌیاٞی زاضٚیی زض قٟطؾتاٖ تٛقٟط .3شکل

 

 
 .تعضٌتطیٗ خٙؽ ٞای ٌیاٞی زاضٚیی زض قٟطؾتاٖ تٛقٟط .4شکل 

 

 تا تٛخٝ تٝ ٕٞدٛاضی قٟطؾتاٖ زقتؿتاٖ ٚ تٛقٟط ٚ ٕٞچٙیٗ

 9( تا Asteraceae) پطخٕؼیت تط تٛزٖ ذا٘ٛازٜ واؾٙی یا ٌُ ٔیٙا

ٌٛ٘ٝ زض ُٔاِؼٝ حايط ٕٞرٛ٘ی ٚ تُاتك یافتٝ ٞای ایٗ پػٚٞف اثثات 

تٛقٟط تعضٌتطیٗ خٙؽ ٌیاٞی خٙؽ ٔی ٌطزز. زض قٟطؾتاٖ 

ٌٛ٘ٝ ٔی تاقس ٚ ایٗ تسیٗ زِیُ اؾت وٝ  5( تا Plantago) تاضًٞٙ

ٌٛ٘ٝ ٞای ایٗ خٙؽ ٌیاٞی قطایٍ ظیؿت ذٛز ضا تٝ ذٛتی تا قطایٍ 

 ٌطْ ٚ ذكه قٟطؾتاٖ تٛقٟط تُثیك زازٜ ا٘س. 

زض تطضؾی اتٙٛتٛتا٘ی وٝ زض حٛظٜ ٞای ٕٞدٛاض زض قٟطؾتاٖ 

 87ٌٛ٘ٝ زاضٚیی ٔتؼّك تٝ  91ٌطفتٝ اؾت تؼساز وُ واظضٖٚ ا٘داْ 

ذا٘ٛازٜ قٙاؾایی ٌطزیس. زض ایٗ پػٚٞف ذا٘ٛازٜ  39خٙؽ ٚ 

ٌٛ٘ٝ پطخٕؼیت تطیٗ ذا٘ٛازٜ ٌیاٞی  11( تا Lamiaceae) ٘ؼٙائیاٖ

ٌٛ٘ٝ تعضٌتطیٗ خٙؽ زاضٚیی زض  3( تا Plantago) ٚ خٙؽ تاضًٞٙ

(. زض 1391 ٖ،واضا زِٚترٛاٞی ٚ ٞٓ) قٟطؾتاٖ واظضٖٚ تٛز٘س

 قٟطؾتاٖ تٛقٟط ٘یع تعضٌتطیٗ خٙؽ زاضٚیی خٙؽ تاضًٞٙ

(Plantago تا )ٔی تاقس ٚ تسیٗ ِحاِ تا پػٚٞف اتٙٛتٛتا٘ی  5 ٌٝ٘ٛ

 قٟطؾتاٖ واظضٖٚ ٕٞرٛ٘ی زاضز.

قٟطؾتاٖ تٛقٟط تٝ ِحاِ ٕٞدٛاضی ٚ زاضا تٛزٖ ذٍ ؾاحّی تا 

ذكه ُٔٙمٝ ذّیح فاضؼ حائع إٞیت اؾت. تا تٛخٝ تٝ الّیٓ ٌطْ ٚ 

ٚ وٕی ٔیعاٖ تاض٘سٌی ٚ ٕٞچٙیٗ ٚخٛز قٛضٜ ظاضٞای ٚؾیغ زض ایٗ 

ٌٛ٘ٝ ٌیاٜ زاضٚیی تٙٛع ظیؿتی تالایی ضا تٝ ایٗ  63قٟطؾتاٖ ٚخٛز 

 ُٔٙمٝ ٔی تركس.

فطاٚا٘ی تاظزاٍ٘اٖ تؿیاض وٕتط اظ زٚ ِپٝ  ٔٛضز ُٔاِؼٝ زض ُٔٙمٝ

كه تٛزٖ ٞاؾت. ایٗ تؼساز ا٘سن ذٛز تٝ زِیُ ذٞا ٚ ته ِپٝ ایای

ُٔٙمٝ ٚ ػسْ ؾاظٌاضی ایٗ ٌیاٞاٖ تٝ َٛض تاضظ تا ایٗ الّیٓ ٌطْ ٚ 

ٞا ٘یع ذٛز تسیٗ زِیُ ذكه اؾت. ا٘سن تٛزٖ تؼساز ته ِپٝ ای

اؾت وٝ غاِة ایٗ ٌٛ٘ٝ ٞای ٌیاٞی چٙسؾاِٝ ٚ زاضای ؾاذتاضٞایی 

٘ظیط پیاظ، غسٜ، ضیعْٚ ٚ ؾٛخ ٞؿتٙس ٚ تا تٛخٝ تٝ ایٙىٝ زض ُٔٙمٝ 

)یىؿاِٝ ٞای ػّفی( تكىیُ ٔی زٞٙس،  ٞاٞاٖ ضا تطٚفیتاوثطیت ٌیا

قطایٍ ٔٙاؾثی تطای ظیؿت ایٗ ٌٛ٘ٝ ٞای ته ِپٝ ای ٚخٛز ٘ساضز. 

ٞا تا قطٚع اظ َطفی چٖٛ اوثطیت ٌیاٞاٖ ُٔٙمٝ یا ٕٞاٖ تطٚفیت

ٞای ٔطَٛب ظٟٛض ٚ ضقس ٔی وٙٙس ٚ تا آغاظ تاض٘سٌی ؾاِیا٘ٝ زض ٔاٜ

سٌی ذٛیف ضا تٝ اتٕاْ ٔی ٌطٔی ٚ ذكىی ٞٛا ؾطیغ چطذٝ ظ٘

ضؾا٘ٙس  ٚ تا تٛخٝ تٝ وٛتاٞی ظٔاٖ ٔؿاػس تطای ضقس ایٗ ٌیاٞاٖ تٝ 

ؾطیغ زٚضٜ ٌطٔا زض فطٚضزیٗ ٔاٜ ایٗ أط ؾثة وٛتاٜ  ؾثة پیسایف

قسٖ چطذٝ ظ٘سٌی ایٗ ٌیاٞاٖ ٔی قٛز ٚ تا تٛخٝ تٝ الّیٓ ُٔٙمٝ 

ؾایط ٌیاٞاٖ ٞا فطاٚا٘تط اظ ُٔٙمی تٝ ٘ظط ٔی ضؾس وٝ تؼساز زِٚپٝ ای

 تاقس.

( Asteraceae) پط خٕؼیت تط تٛزٖ ذا٘ٛازٜ واؾٙی یا ٌُ ٔیٙا

٘یع تٝ زِیُ ٚخٛز ٔعاضع ظضاػی زض ُٔٙمٝ، اخطای اػٕاَ ترطیثی ٚ 

آیف ٔا٘سٖ ظٔیٟٙای وكاٚضظی ٚ ٕٞچٙیٗ زأپطٚضی ٔی تاقس وٝ 

تطای تىثیط ٚ پطٚضـ ایٗ  ذٛز ؾثة ٔی قٛز قطایٍ ٔٙاؾثی ضا

 واضاٖ،زِٚترٛاٞی ٚ ٞٓ) زض ُٔٙمٝ فطاٞٓ ٕ٘ایس ٌٛ٘ٝ ٞای ٌیاٞی

 (.1390 ٚ 1389 اِف
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 ِیؿت ٌٛ٘ٝ ٞای ٌیاٞی زاضٚیی قٟطؾتاٖ تٛقٟط .1-جذيل

شمبرٌ  کبرثزد داريیي وبم فبرعي وبم ػلمي گًوٍ وبم خبوًادٌ

 َزثبریًمي

Apiaceae Anethum graveolens L. قٛیس 

 ازضاض آٚض، لاغط وٙٙسٜ، پاییٗ آٚض٘سٜ چطتی ذٖٛ ٚ ظیاز وٙٙسٜ قیط ٔازضاٖ

 ظضٌطی،ضفغ زضز ٔفانُ ٚ وٕط، زضز قىٓ ٚ ٚضْ ٔؼسٜ ) -( 1370 أیٗ،)

1375) 

1508 

Apocynaceae 

 

Catharanthus roseus 

(L.) G. Don 
 پطٚا٘ف

خٌّٛیطی اظ ذٖٛ ظیاز لاػسٌی تٝ واض ٔی ضٚز. خٛقا٘سٜ تطي ٌیاٜ تطای 

ٞای زؾتٍاٜ ازضاضی اؾتفازٜ ٞا ٘یع تطای زضٔاٖ ٕ٘سٖ ػفٛ٘تخٛقا٘سٜ ٌُ

 (.Raveendra & Martin, 2006) ٔی ٌطزز
1581 

 
Apocynaceae 

 
 

Nerium indicum Miller. 

 
 ذطظٞطٜ،ویف

اظ  چٙیٗ ؾمٍ وطزٖ خٙیٗتطای ٔساٚای ظذٓ ٞا، وچّی، تٛاؾیط ٚ ٞٓ

 Baquar) ذٕیطی اؾتفازٜ ٔی وٙٙس وٝ اظ ضیكٝ ایٗ ٌیاٜ تٟیٝ ٔی قٛز

& Tasnif, 1984 )- ٞای پٛؾتی ٚ خصاْ ٘یع اظ یتطای زضٔاٖ تیٕاض

 (.Joshi, 2003) ضٚغٗ تٟیٝ قسٜ اظ پٛؾت ضیكٝ آٖ اؾتفازٜ ٔی وٙٙس

1530 

Apocynaceae Nerium oleander L. ٜذطظٞط 

ٞای پیسایف پٛؾتٝ ٞای خّسی ٚ تیٕاضی زضٔاٖ تؼًی ؾٛزاءٞا، وچّی،

 يس ؾطَاٖ  -(1375 ظضٌطی،) پٛؾتی ٔرتّف اؾتفازٜ ٔی قٛز

(Pathak et al., 2000  ٚSmith et al., 2001) 

1514 

Arecaceae Phoenix dactylefera L. ُ٘ر 

ٞای ٔیٜٛ ضؾیسٜ آٖ ٔمٛی، ذٍّ آٚض، ّٔیٗ ٚ تطای زضٔاٖ تة ٚ ػفٛ٘ت

ٔیٜٛ ذطٔا ؾثة  -(Raveendra & Martin, 2006زؾتٍاٜ تٙفؿی)

چٙیٗ ظیاز وٙٙسٜ ذٖٛ ٚ زفغ اذلاٌ ذٛ٘ی ٚ افعایف ٘یطٚی خٙؿی ٚ ٞٓ

ٞای ایٗ ٌیاٜ اثطی ذٍّ آٚض ٚ ٔؿّٟی ٚ ضفغ ٘اضاحتی ٞای ؾیٙٝ، ٌُ

 (.1375 ظضٌطی،) َؼٕی تّد زاضز

1522 

Asclepiadaceae 
Calotropis procera 

(Willd.)R. Br. 
 اؾتثطق

ایٗ ٌیاٜ زاضای ذٛانی ٘ظیط ٔمٛی، وطْ وف، ذٍّ آٚض ٚ ٔحُّ ٚ ضیكٝ 

ایٗ ٌیاٜ زاضای ذانیت ّٔیٙی ٔی تاقس. قیطاتٝ قیطی ضً٘ ایٗ ٌیاٜ تطای 

 (.Baquar & Tasnif, 1984 ) زضٔاٖ ضٚٔاتیؿٓ ٚ خصاْ ٔٛثط اؾت

1551 

Asteraceae 
 

Achillea eriophora DC. 
 

 تٛٔازضاٖ خٙٛتی

چٙیٗ تطَطف وٙٙسٜ ٘اضاحتی ٞای ػٙٛاٖ تة تط، ازضاض آٚض ٚ ٞٓایٗ ٌیاٜ تٝ 

 1529 (.1370أیٗ،) ٌٛاضقی زض ٔهاضف ؾٙتی واضتطز زاضز

Asteraceae 
 
 

Anthemis cotula L. 

 

 

 تاتٛ٘ٝ تٟاضی

ٌطفتٍی ػًلات تٝ واض تطزٜ ٔی قٛز. یٗ ٌیاٜ تٝ ػٙٛاٖ لاػسٜ آٚض ٚ يسا

اؾتفطاؽ آٚض، يس تكٙح، ٔمٛی ٚ لاػسٜ ٞای ایٗ ٘ٛع تاتٛ٘ٝ ٞای ٚ تطيٌُ

 (.1370أیٗ،) آٚض اؾت

1543 

Asteraceae 
 

Artemisia scoparia 

Walst. & Kit. 
 زضٔٙٝ قطلی

تطای ٔساٚای زضز ٌٛـ زض پاوؿتاٖ اظ ایٗ ٌیاٜ اؾتفازٜ ٔی ٌطزز ٚ زْ 

 (.Caius, 1998) وطزٜ آٖ ذانیت ٔؿّٟی زاضز
1521 

Asteraceae 
 

Carthamus lanatus L. 

 
 ٌّطً٘ ٔمسؼ

ایٗ ٌیاٜ زاضای اثطی لاػسٜ آٚض، تة تط، يس وطْ ٚ ٔؼطق ٔی تاقس. زض 

ٔهاضف ذاضخی ٘یع زض ٌصقتٝ تٝ ػٙٛاٖ يس ػفٛ٘ی وٙٙسٜ ٚ اِتیاْ زٞٙسٜ 

ٌیاٜ ٌّطً٘  -(1375ظضٌطی،) ظذٓ ٞا ٔٛضز اؾتفازٜ لطاض ٔی ٌطفتٝ اؾت

 ,Caius) ٔی تاقس ٔمسؼ زاضای ذٛانی ٘ظیط تة تط، يس وطْ ٚ ٔؼطق

1998.) 

1558 

Asteraceae 
 

Carthamus oxyacantha 

M. B. 
 ٌّطً٘ ظضز

اظ زا٘ٝ ٞای ٌیاٜ ٌّطً٘ ظضز ضٚغٙی حانُ ٔی قٛز وٝ زضٔاٖ وٙٙسٜ 

 ,Caius) ذاضـ اؾت ٚ تٝ ػٙٛاٖ پٛقكی تطای ظذٕٟای تس تٝ واض ٔی ضٚز

1998.) 
1507 

Asteraceae Cichorium intybus L. واؾٙی 

 ٔیٗ وٙٙسٜ ٔٛاز ٔؼس٘ی، يس إٓ٘ی،ٛال ایٗ ٌیاٜ ٔی تٛاٖ تٝ ٔمٛی، تأذاظ 

اقتٟاآٚض، ٔحطن ٔؼسٜ، تهفیٝ وٙٙسٜ ذٖٛ، نفطا آٚض، ازاض آٚض، ّٔیٗ، وطْ 

 Ghasemi؛ 1383واضاٖ،أأی ٚ ٞٓ) وف ٚ تة تط اقاضٜ ٕ٘ٛز

Pirbalouti, 2009ٓٞ .)ٖچٙیٗ ذٛال آ٘تی اوؿیسا (Heimler et 

al., 2009)-  (ذانیت يس اِتٟاتیHassan,2008)- ازضاض آٚض (Kaur 

& Gupta, 2002ٚ )  ؾطَاٖيس (Nayeemunnisa, 2009 ٘یع )

 زاضز.

1564 
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Asteraceae Onopordon sp. ٝذاض پٙث 

ٔی خٛقا٘سٜ ضیكٝ ٌیاٜ تٝ ػٙٛاٖ ازضاض آٚض، اقتٟا آٚض ٚ تمٛیت وٙٙسٜ ٔؼسٜ 

زضٔاٖ ظذٓ ٞا ٚ ظذٓ ٞای ٞای ِٝ قسٜ ٚ قیطٜ ٌیاٜ تطای تاقس. تطي

 (.1375 ظضٌطی،) چطوی ٔٛضز اؾتفازٜ لطاض ٔی ٌیطز

1576 

Asteraceae 

 

 

Silybum marianum (L.) 

Gaerth. 
 ذاض ٔطیٓ

زا٘ٝ ٞای ٌیاٜ ذٛال ٔتؼسزی ٘ظیط واٞف زٞٙسٜ وّؿتطَٚ، يس ؾٓ 

يس ؾطَاٖ، يس ٚیطٚؼ، يس ؾٓ، يس پطٚؾتات، آ٘تی اوؿیساٖ، يس  لاضذ،

يس آِطغی، ٔؼطق، ٔؿُٟ، لاػسٜ آٚض، ٔحافظت وٙٙسٜ وثس، نفطا افؿطزٌی، 

تٛاٖ تٝ زضٔاٖ ٔی  آٖچٙیٗ اظ اثطات زاضٚیی ٟٕٔی آٚض،واٞٙسٜ چطتی ٚ ٞٓ

 ناِحی ؾٛضٔمی،) اِتٟاب ٔداضی نفطاٚی ٚ ٞپاتیت ٔعٔٗ اقاضٜ ٕ٘ٛز

1389.) 

1542 

Asteraceae Xanthium strumarium L. ظضزیٙٝ،َٛق 

وٝ اظ ٌیاٜ وأُ حانُ ٔی قٛز تطای زضٔاٖ تة ذاَ، اظ خٛقا٘سٜ ای 

 Raveendraٞای زؾتٍاٜ ازضاضی ٔی تٛاٖ اؾتفازٜ ٕ٘ٛز. )ٔالاضیا ٚ ػفٛ٘ت

& Martin, 2006)-  ٝاظ ضیكٝ ایٗ ٌیاٜ ػهاضٜ ای تٝ زؾت ٔی آیس و

 ,Caius) تطای زضٔاٖ تاَٚ، ظذٓ ٚ آتؿٝ ٔٛضز اؾتفازٜ لطاض ٔی ٌیطز

1998.) 

1537 

Avicenniaceae 
Avicennnia marina 

(Forssk.) Vierh. 
 حطا

 ازضاض افعایف  حدٓٔهطف ٕ٘ٛزٖ ٔمساض وٕی اظ پٛؾت زضذتچٝ حطا 

 (.1375 ظضٌطی،) ٔی یاتس

1583 

Boraginaceae Cordia myxa L. ٖؾٝ پؿتا 

-ٔیٜٛ ایٗ ٌیاٜ تطای زضٔاٖ زضزٞای ازضاضی ٚ ؾیٙٝ ٔهطف ٔی قٛز. ٞٓ

 ٞای ایٗ ٌیاٜ اؾتفازٜ ٔی وٙٙسٞای چطوی اظ تطيظذٓچٙیٗ تطای زضٔاٖ 

(Fawsy,1985.) 

1513 

Brassicaceae 
 

Capsella bursa-pastoris 

(L.) Medicus. 
 ویؿٝ وكیف

ایٗ ٌیاٜ ذٛال ٔتؼسزی ٘ظیط زضٔاٖ ٚاضیؽ، اؾىٛضتٛت، ٕٞٛفیّی، 

ؾٛظان، تٙس آٚض٘سٜ ذٖٛ، ٔمٛی، لاػسٌی ٞای ٘أٙظٓ ٚ ظیاز، ذٛ٘طیعی زض 

زؾتٍاٜ تٙفؽ، زفغ ؾٍٟٙای ٔداضی ازضاض، زیسٜ قسٖ ذٖٛ زض ازضاض، 

 (.1383واضاٖ،أأی ٚ ٞٓ) لاتى اؾت ٚ ٕٞچٙیٗ اثطی ٔمٛی زاضز

1559 

Brassicaceae 
 
 

Cardaria draba subsp. 

chalepensis (L.) O 

.E.Schulz. 

 1547 (.1375ظضٌطی،) خٛقا٘سٜ ایٗ ٌیاٜ اثطی ازضاض آٚض زاضز اُظَٔه

Brassicaceae 

Descurania Sophia (L.) 

Webb & Berth. 

 

 ذاوكیط ایطا٘ی
ٞای ایٗ ٌیاٜ اثطی يس تیٕاضی اؾىٛضتٛت ٚ لاتى زاض٘س.  ٞا ٚ ٌُ تطي

 (.Chevallier,1996) ٔهطف تیف اظ ا٘ساظٜ ایٗ ٌیاٜ ؾٕی اؾت

1557 

Brassicaceae 
Eruca sativa Miller 

 
 ٔٙساب

ذٛانی ٘ظیط ازضاض آٚض، ٔمٛی تسٖ، يس ٞای ایٗ ٌیاٜ زاضای  تطي

 اؾىٛضتٛت، تحطیه وٙٙسٜ لسضت خٙؿی ٚ تمٛیت وٙٙسٜ ٔؼسٜ ٞؿتٙس

(Fawsy,1985.) 

1541 

Brassicaceae Sinapis arvensis L. ذطزَ تیاتا٘ی 

زاضای اثطات زضٔا٘ی ٘ظیط وطْ وف، يس ؾطَاٖ، يس تة، ذٛاب آٚض، يس 

ػفٛ٘ی وٙٙسٜ، يس ٚضْ، يس ٘فد،  اؾٟاَ ذٛ٘ی، ًٞٓ وٙٙسٜ، ازضاض آٚض، يس

 (.1389ناِحی ؾٛضٔمی،) اؾتفطاؽ آٚض ٚ يس زضز ٔی تاقس

1515 

Caesalpiniaceae 
 

Parkinsonia aculeata L. 
 

 زضٔاٖ ػمطب

 

 1552 (.1375 ظضٌطی،) ٌُ ٞا ٚ زا٘ٝ ٞای ایٗ ٌیاٜ اثطی تة تط زاض٘س

Capparidaceae Capparis spinosa L. وََٛض، ػّف ٔاض 

ٌیاٜ اثطات ٔتؼسزی اظ خّٕٝ يس لاضذ، پاییٗ آٚض٘سٜ لٙس ذٖٛ، فؼاِیت  ایٗ

ٞای آ٘تی اوؿیسا٘ی، يس ِرتٝ قسٖ ذٖٛ، يس اؾتطؼ ٚ تٟثٛز حافظٝ ضا 

 (.Yang et al., 2008) زاضز

1523 

Chenopodiaceae Chenopodium murale L. 
ؾّٕه تطي 

 ٌع٘ٝ ای

 ظضٌطی،) ٌطفتٝ ٔی قٛز اثط زفغ وطْ تطای ایٗ ٌیاٜ زض َة ؾٙتی زض ٘ظط

1375.) 

1538 

Combretaceae Terminalia arjuna W.& A. ٖٛآضخ 
 پاییٗ آٚض٘سٜ وّؿتطَٚ، پاییٗ آٚض٘سٜ فكاض ذٖٛ، تمٛیت وٙٙسٜ لّة

(Chevallier, 1996) 

1580 

Convolvulaceae Convolvulus arvensis L. پیچه نحطایی ( ذانیت يس اؾٟاِیAtta & Mouneir, 2004.) 1520 

Convolvulaceae Cressa cretica L. ٝػّف ٔٛضچ 

ذٛانی ٘ظیط يس وطْ، اقتٟا آٚض، ٘یطٚ ترف، تمٛیت ٘یطٚی خٙؿی زاضز ٚ 

ٞای تیِٛٛغیه فطاٌیطی اظ لثیُ يس تاوتطی، يس لاضذ، يس زاضای فؼاِیت

 (.Priyashree et al., 2010) ؾطفٝ، يس ؾطَاٖ ٞؿتٙس

1561 
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Cucurbitaceae 
Citrullus colocynthis 

(L.) Schrad. 
 ٞٙسٚا٘ٝ اتٛخُٟ

ٔیٜٛ ضؾیسٜ ایٗ ٌیاٜ زض َة ؾٙتی تطذی وكٛضٞای ٔسیتطا٘ٝ ای ٔا٘ٙس 

 ,.Sebbagh et al) ایطاٖ تٝ ٔٙظٛض زضٔاٖ زیاتت ٔهطف ٔی قٛز

ٔیٜٛ ٞٙسٚا٘ٝ اتٛخُٟ تطای زضٔاٖ ػفٛ٘تٟای پٛؾتی ٚ تیٕاضی  -(2009

 زضٔاٖ یثٛؾت -(Tannin-Spitz et al., 2007) ٞای ضٚٔاتیؿٕی

(Abdel-Hassan et al., 2000ٚ ) زیاتت (Benariba et al., 

 ( ٔٛضز اؾتفازٜ لطاض ٔی ٌیطز.2012

1544 

Cyperaceae Cyperus rotundus L. ؾؼس وٛفی 
اثطات ایٗ ٌیاٜ ٔی تٛاٖ تٝ يس تة، ٔؿىٗ، اثطات يس اِتٟاتی، ازضاض آٚض ٚ 

 1528 (.Gupta & Malhotra, 2012) اقاضٜ ٕ٘ٛزيس ٔالاضیا 

Ephedraceae 
Ephedra foliata Boiss. 

& Kotschy 
 ضیف تع

تطای زضٔاٖ تة یٛ٘دٝ، آ٘فٛلا٘عا، آؾٓ، ٔؿىٗ خٟت ضٚٔاتیؿٓ ٚ افعایف 

 1534 (.Chevallier, 1996) فكاض ذٖٛ اظ آٖ اؾتفازٜ ٔی ٌطزز

Euphorbiaceae Ricinus communis L. وطچه 

 ترف ٞای ٞٛایی ایٗ ٌیاٜ ذانیت آ٘تی اوؿیسا٘ی َثیؼی تالایی زاضز

(Iqbal et al., 2012)-  تاػث تٟثٛزی ٚيؼیت تاِیٙی ٚضْ ٘اقی اظ

 ,.Pinelli et al) ذٛضزٜ قٛزٞای ٔهٙٛػی زض تیٕاضاٖ ٔؿٗ ٚ ؾاَز٘ساٖ

ضٚغٗ وطچه زاضای اثطات ٔرتّفی ٘ظیط يس زیاتت، يس زضز،  -(2013

ایسظ، يس لاضذ، يس ؾٓ، يس ػفٛ٘ی وٙٙسٜ، ٔحافظت وٙٙسٜ يس ٚیطٚؼ 

وثس، قیط افعا، ؾٕی، تحطیه وٙٙسٜ ؾیؿتٓ ایٕٙی تسٖ، يس تطقح قیط ٚ 

 (.1379ناِحی ؾٛضٔمی،) ذٍّ آٚض اؾت

1506 

Lamiaceae 

 
 

Mentha longifolia (L.) 

Hudson 
 

 پٛ٘ٝ

ٔیىطٚب ٌیاٞی يس اؾتفطاؽ، يس زضز، يس ٘فد، يس اؾپاؾٓ ٚ يس  پٛ٘ٝ

ترف ٞای ٞٛایی ٌیاٜ پٛ٘ٝ زاضای ذانیت آ٘تی  -(Dove, 1996) اؾت

 (.Gursoy et al., 2009) اوؿیسا٘ی ٚ يس ٔیىطٚتی ٔی تاقس

1553 

Lamiaceae 

 

Ocimum basilicum L 
 

 ضیحاٖ

 يس ٚیطٚؾی -(Gulcin et al., 2007) زاضای اثطات آ٘تی اوؿیسا٘ی

(Chiang et al., 2005يس ٔیىطٚتی ٚ ) (De Almeida et al., 

 ٌیاٜ ضیحاٖ زاضای ذٛال يس حؿاؾیت، يس ٚیطٚؾی -( ٞؿتٙس2007

 ,.Wannissorn et al) ( ٚ يس تاوتطیایی1383نٕهاْ قطیؼت،)

 ( ٔی تاقس.2005

1512 

Lamiaceae 

 
Teucrium polium L. ٔطیٓ ٘رٛزی 

ٞای ایٗ ٌیاٜ تٝ ػٙٛاٖ يس زیاتت، يس ٔالاضیا ٚ يس تٛضْ ضٚزٜ  تطي

 1562 (.Fawsy, 1985) ٔهطف ٔی ٌطزز

Liliaceae Aloe vera L. نثط ظضز 

اؾتفازٜ اظ غَ آِٛئٝ ٚضا تٝ نٛضت زٞا٘ی ؾثة واٞف زضخٝ زضز تیٕاضاٖ 

 ٔثتلا تٝ ٚضْ ٔراٌ زٞاٖ ٚ ِثٝ تطفه ٔا٘ٙس ػٛز وٙٙسٜ ٔی قٛز

(Babaee et al., 2012ٕٓٞچٙیٗ ؾثة زضٔاٖ ظذ ٚ ) ٞای زٞا٘ی ٔی

اؾتفازٜ اظ غَ آِٛئٝ ٚضا تٝ نٛضت يٕاز یا  -(Ahmadi, 2012) ٌطزز

 Dat et) ٔطٞٓ تط ضٚی ظذٓ ؾثة زضٔاٖ ظذٕٟای حاز ٚ ٔعٔٗ ٔی ٌطزز

al., 2012.) 

1516 

Malvaceae Malva parviflora L. پٙیطن ٌُ ضیع 
زا٘ٝ ٞای ایٗ ٌیاٜ آضأف ترف، ٘طْ وٙٙسٜ ٚ ّٔیٗ اؾت ٚ تطای زضٔاٖ 

 (.Baquar & Tasnif, 1984) ؾطفٝ ٔٛثط اؾت ظذٓ ٔثا٘ٝ ٚ زضٔاٖ
1524 

Malvaceae Malva sylvestris L. پٙیطن لطٔع 

 Razavi) ٞای ایٗ ٌیاٜ ذانیت يس ػفٛ٘ی وٙٙسٌی زاض٘س ٞا ٚ تطي ٌُ

et al., 2011)-  تطٌٟای ایٗ ٌیاٜ زاضای ذانیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ٚ يس

 (.Gasparetto et al., 2012) ؾطَا٘ی ٞؿتٙس

1532 

Moraceae 

 

Ficus carica L. 

 
 ا٘دیط ذٛضاوی

ٔیٜٛ ا٘دیط زض َة ؾٙتی ایطاٖ تطای زضٔاٖ یثٛؾت ٔٛضز اؾتفازٜ لطاض ٔی 

ٞا، ضیكٝ ٞا، ٔیٜٛ ٚ قیطاتٝ یا تطي -(1390واضاٖ،ٔظفطپٛض ٚ ٞٓ) ٌیطز

لاتىؽ ٌیاٜ ا٘دیط تٝ نٛضت زاضٚیی تطای تیٕاضیٟای ٔرتّف ٔٛضز اؾتفازٜ 

قیطاتٝ یا لاتىؽ ٌیاٜ ا٘دیط تاثیط  -(Ali et al., 2012) لطاض ٔی ٌیطز

 (.Hashemi et al., 2011) يس ؾطَا٘ی تط ضٚی ؾطَاٖ ٔؼسٜ زاضز

1548 

Moraceae 

 

Morus alba L. 

 
 تٛت ؾفیس

 ,.Sattayasai et al) ایٗ ٌیاٜ ذٛال آضاْ ترف ٚ يس افؿطزٌی زاضز

 زض پیف ٌیطی اظ تیٕاضی زیاتت ٘یع ٘مف ٔٛثطی زاضز -(2007

(Takahiko et al., 2004.) 

1545 
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Myrtaceae Eucalyptus sp. اواِیپتٛؼ 

ػهاضٜ ای وٝ اظ تطي زضذت اواِیپتٛؼ اؾترطاج ٔی قٛز ذٛال 

تیكٕاضی زاضز وٝ اظ خّٕٝ آٖ ٔی تٛاٖ يس اظزیاز لٙس ذٖٛ، يس ٚیطٚؼ، 

يس ؾطَاٖ، يس زضز ٚ ذٛال آ٘تی اوؿیسا٘ی ضا يس ٔالاضیا، يس اِتٟاب، 

 (.1370نٕهاْ قطیؼت،) ٘اْ تطز

1554 

Oleaceae Olea europaea L. ٖٛظیت 

زاضای اثطات تة تط، ّٔیٗ، ٘یطٚ ترف، تطَطف وٙٙسٜ ؾط زضز زضٔاٖ ػفٛ٘ت 

 ٞای ٔداضی ازضاضی ٚ زاضای ذانیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ٔی تاقس

(Hutchings et al., 1996.) 

1539 

Papilonaceae 

Alhagi persarum Boiss. 

& Buhse 

 

 ذاضقتطایطا٘ی

ػطلی وٝ اظ ضیكٝ ٚ ا٘سأٟای ٞٛایی ذاضقتط تٝ زؾت ٔی آیس تط ضٚی 

 ,.Pourahmad et al) يایؼات آفت زٞاٖ اثطات زضٔا٘ی ٔفیسی زاضز

اظ ػهاضٜ اؾترطاخی اظ ذاضقتط تطای زضٔاٖ ظذٓ ٔؼسٜ اؾتفازٜ  -(2010

 (.Kulieva et al., 1972) ٔی قٛز

1531 

Plantaginaceae 
 

 
 

Plantago amplexicaulis 

Cav 

 

تاضًٞٙ ؾالٝ 

 آغٛـ

زا٘ٝ ایٗ ٌیاٜ ذانیت زاضٚیی ٚ اثطی لاتى زاضز ٚ تطای زضٔاٖ ػفٛ٘ت ٞای 

ضیٛی ٚ تة ٘ٛتٝ تٝ واض ٔی ضٚز. زض ٔٛاضز ضفغ اِتٟاب ٞای چكٓ ٘یع ٔی 

 (.Baquar & Tasnif, 1984) تٛاٖ اظ آٖ اؾتفازٜ ٕ٘ٛز

1540 

Plantaginaceae Plantago coronupus L. 

 

تاضًٞٙ پٙدٝ 

 غاظی
 1517 (.1375ظضٌطی،) ٞای ایٗ ٌیاٜ اثط ازضاض آٚض زاضز وّیٝ لؿٕت

Plantaginaceae 
Plantago lanceolata L. 

 
 تاضًٞٙ ٘یعٜ ای

اثطات تطي ایٗ ٌیاٜ زاضای اثطاتی ٕٞچٖٛ تمٛیت وٙٙسٜ ؾیؿتٓ ایٕٙی ٚ 

ٞای ایٗ ٌٛ٘ٝ تاضًٞٙ  (. تطيE/S/C/O/P,2003) يس اِتٟاتی ٔی تاقس

 ,.Kozan et alاثطات ٔثثتی زض زفغ وطْ ضٚزٜ اظ ذٛز ٘كاٖ ٔی زٞس)

2006.) 

1525 

Plantaginaceae 
Plantago ovata Forssk. 

 

تاضًٞٙ ترٓ 

 ٔطغی

اؾت. ایٗ ٌیاٜ ذٙه، ٘طْ وٙٙسٜ، آضأف ترف، ٘طْ وٙٙسٜ ٚ ازضاض آٚض 

خٛقا٘سٜ آٖ ضا ٔی تٛاٖ تطای زضٔاٖ ؾطٔا ذٛضزٌی ٚ ؾطفٝ تٝ واض تطز. اظ 

زا٘ٝ ٞای آٖ ٘یع ٔی تٛاٖ يٕازی تٟیٝ ٕ٘ٛز وٝ تطای زضٔاٖ ضٚٔاتیؿٓ 

 (.Fawsy, 1985) ٞای ٔتٛضْ تٝ واض تطز

1511 

Plantaginaceae 
Plantago psyllium L. 

 
 اؾفطظٜ

ؾُح وُ وّؿتطَٚ ٚ تطی ٔهطف زا٘ٝ ایٗ ٌیاٜ ؾثة پاییٗ آٔسٖ 

زا٘ٝ ٞای ایٗ ٌیاٜ  -(1382واضاٖ، ٘مسی تازی ٚ ٞٓ) ٌّیؿطیس ٔی قٛز

 (.Evans, 2002) ذانیت واٞٙسٜ چطتی ذٖٛ زاضز

1519 

Poaceae 
 
 

Cynodon dactylon (L.) 

Pers. 
 َٔطؽ

 ,Agharkar) (، ازضاض آٚضLans, 2006) زضٔاٖ ؾٛظـ ٔداضی ازضاضی

2000). 
1509 

Poaceae 
 

Hordeum vulgare L. 

 
 خٛ

زا٘ٝ خٛ تمٛیت وٙٙسٜ زؾتٍاٜ ٌٛاضـ، ٔغصی، يس اِتٟاب ٚ پاییٗ آٚض٘سٜ 

 (.1383 ٕٞت ذٛاٜ،تة اؾت)
 

Poaceae 
 

 
 

Phragmites australis 

(Cav.) Trin. ex Steud 
 ِ٘ی

ا٘ساْ ٔٛضز اؾتفازٜ ٌیاٜ ضیكٝ)ؾالٝ ٞای ظیط ظٔیٙی( ٌیاٜ ٘ی اؾت. ایٗ 

٘ظیط ٔؼطق ٚ ازضاض آٚض اؾت ٚ تطای زضٔاٖ ضٚٔاتیؿٓ ترف زاضای ذٛانی 

 أأی ٚ ٞٓ) ٘مطؾی، اِتٟاب ٔثا٘ٝ ٚ وٕی ازضاض تٝ واض ٔی ضٚز

 (.1383واضاٖ،

1549 

Poaceae 
Triticum aestivum L. 

 
 ٌٙسْ

 ؾثة واٞف وّؿتطَٚ زض افطاز زاضای چطتی ذٖٛ تالا ٔی ٌطزز

(Robitaille et al., 2005.) 
1563 

Polygonaceae Rumex vesicarius L. تطقه تازوٙىی 

ٔرتّف ٌیاٜ تطقه َؼٕی تطـ ٚ اثط ٔمٛی ٔؼسٜ ٚ ّٔیٗ زاض٘س.  ا٘ساْ ٞای

ٕٞچٙیٗ تطای ضفغ ؾىؿىٝ، ٘فد، ؾٛء ٞايٕٝ ٚ یثٛؾت ٔفیس ٞؿتٙس. 

 (.1375ظضٌطی،) ٞا ٚ زا٘ٝ ٞای ایٗ ٌیاٜ زاضای اثطی ازضاض آٚض ٞؿتٙس تطي

1555 

Portulacaceae 

 

Portulaca oleracea L. 

 
 ذطفٝ

ایٗ ٌیاٜ زاضای ذٛانی ٕٞچٖٛ يس اؾپاؾٓ، يس تة، ازضاض آٚض، قُ وٙٙسٜ 

ػًلات، تمٛیت ؾیؿتٓ ایٕٙی تسٖ، ضفغ تكٍٙی، آ٘تی اوؿیساٖ ٚ تهفیٝ 

 (.1375ظضٌطی،) وٙٙسٜ ذٖٛ ضا زاضز

1546 

Primulaceae 
Anagallis arvensis L. 

 
 آ٘اغاِیؽ

ٌیاٜ ٔٛضز اؾتفازٜ زضٔا٘ی لطاض ٔی ٌیطز. ایٗ ٌیاٜ ذٍّ ٞای ٞٛایی  ا٘ساْ

آٚض، واٞف زٞٙسٜ ػطق ٚ ازضاض آٚض اؾت. تطای زضٔاٖ تیٕاضی نطع ٘یع 

 (.Chevallier,1996) ٔٛضز اؾتفازٜ لطاض ٔی ٌیطز

1527 
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Punicaceae 

 

Punica granatum L 

 
 ا٘اض

پیكٍیطی اظ فكاض زض تیٕاضاٖ ٔثتلا تٝ زیاتت ٘ٛع زٚ ٔهطف آب ا٘اض تطای 

(. زض َة ؾٙتی ٘یع اظ 1386واضاٖ،ؾٟطاب ٚ ٞٓ) ذٖٛ تالا تٛنیٝ ٔی قٛز

 ا٘اض تٝ زِیُ ذٛال يس اِتٟاتی ٚ يس تاوتطیایی وٝ زاضز اؾتفازٜ ٔی ٌطزز

(Lansky et al., 1997.) 

1533 

Rhamnaceae 

 

 

 

 

 

Rhamnaceae 

Ziziphus jujuba Mill. ػٙاب 

آب یا قیط اثطی ّٔیٗ ٚ آضاْ وٙٙسٜ زاضز. چٛب  خٛقا٘سٜ ٔیٜٛ ایٗ ٌیاٜ زض

ٞای ٔحمماٖ چیٙی زض پػٚٞف. (1375ظضٌطی،زضذت ٘یع اثطی لاتى زاضز)

ذٛز زضیافتٙس وٝ ٔیٜٛ ػٙاب اثطات تیِٛٛغیىی ٔتؼسزی اظ خّٕٝ اثطات يس 

ؾطَا٘ی، يس چالی، آ٘تی اوؿیسا٘ی، ٔحافظت وٙٙسٜ وثس ٚ ٔحافظت 

 (Gao et al., 2013) كاٖ ٔی زٞسوٙٙسٜ ٔؼسٜ ٚ ضٚزٜ اظ ذٛز ٘

1535 

Ziziphus spina-chirsti 

(L.) Willd. 
 وٙاض

تطي ایٗ زضذت ذٛال زضٔا٘ی ٔتؼسزی زاضز وٝ اظ آٖ خّٕٝ ٔی تٛاٖ تٝ 

لاتى، يس ؾطَاٖ، يس ؾطفٝ، يس تة، يس زضز، تمٛیت وٙٙسٜ ٔؼسٜ، 

ٔٛ ٔؿُٟ ٚ ّٔیٗ اقاضٜ ٕ٘ٛز. قؿتٗ ٔٛٞای ؾط تا ؾسض ؾثة تمٛیت ضقس 

 (.1389 ناِحی ؾٛضٔمی،) ٔی قٛز

1556 

Solanaceae Solanum nigrum L. ٜتاخطیعی ؾیا 

ٔیٜٛ ایٗ ٌیاٜ اثطاتی ٘ظیط ٘طْ وٙٙسٜ، يس ٌطفتٍی ػًلات، ازضاض آٚض، 

ٔؼطق ٚ اؾتفطاؽ آٚض زاضز ٚ تطای زضٔاٖ  تیٕاضیٟای چكٕی، اؾٟاَ ٚ تة 

ضیكٝ ؾٛذتٝ آٖ ضا تٝ ٔٛضز اؾتفازٜ لطاض ٔی ٌیطز. تطای زضز وٕط پٛزض 

 (.Fawsy,1985) پكت ٔی ٔاِٙس

1505 

Tamaricaceae 

 

Tamarix aphylla (L.) 

Karsten 
 ٌع قاٞی

پٛؾت ایٗ ٌیاٜ لاتى اؾت. تطای زضٔاٖ اٌعٔا ٚ تحطیه خٙؿی پٛزض 

 ,Baquar & Tasnif) پٛؾت ٌیاٜ ضا تا ضٚغٗ تطویة ٚ اؾتفازٜ ٔی وٙٙس

1984.) 

1550 

Urticaceae Urtica urens L. ًٌع٘ٝ ؾ 

ایٗ ٌیاٜ زض تمٛیت اػٕاَ ًٞٓ، ظیاز وطزٖ ازضاض ٚ تٙس آٚض٘سٖ ذٖٛ ٔٛثط 

ٞای پٛؾتی زاضز. زا٘ٝ چٙیٗ اثطی لاَغ زض ضفغ تیٕاضیٚالغ ٔی ٌطزز. ٞٓ

 (1375 ظضٌطی،) ٌیاٜ اثطی يس وطْ، لاػسٜ آٚض ٚ ٔؿّٟی زاضز

1536 

Verbenaceae Verbena officinalis L. َثی قاٜ پؿٙس 

تطای ٔهاضف زاضٚیی ٌیاٜ وأُ ٌّساض ٔهطف ٔی ٌطزز. ایٗ ٌیاٜ اثطاتی 

٘ظیط تحطیه وٙٙسٜ لسضت خٙؿی، يس ضٚٔاتیؿٓ ٚ زضزٞای ػهثی، يس 

 (.Fawsy,1985اؾٟاَ، يس تة، قیط آٚض، ازضاض آٚض ٚ لاػسٜ آٚض ٔی تاقس)
1526 

Zygophyllaceae Peganum harmala L. اؾفٙس 

تطای زضٔاٖ ضٚٔاتیؿٓ ٔٛضز اؾتفازٜ لطاض ٔی ٌیطز. زا٘ٝ ٞای ایٗ ٌیاٜ  تطي

ٞای ٌیاٜ ٘یع ٔمٛی، ذٛاب آٚض، تحطیه وٙٙسٜ لسضت خٙؿی، يس وطْ، 

افعایف زٞٙسٜ قیط، اؾتفطاؽ آٚض ٚ يس ٌطفتٍی ػًلات ٞؿتٙس. تطای 

زضٔاٖ ضٚٔاتیؿٓ، زضزٞای ػهثی، یطلاٖ، ؾطفٝ ٚ زضز وٕط ٘یع ٔٛضز ٔهطف 

 (.Baquar & Tasnif, 1984) زاض٘س

1510 

 

 . وتيجٍ گيزي4

 تطضؾی ٞا ٘كاٖ زاز وٝ حًٛض ٌٛ٘ٝ ٌیاٞی قاٜ پؿٙس َثی

(Verbena officinalisٔتؼّك تٝ ذا٘ٛازٜ قاٜ پؿٙس ) 

(Verbenaceae .تطای اِٚیٗ تاض اظ اؾتاٖ تٛقٟط ٌعاضـ ٔی ٌطزز )

تا تٛخٝ تٝ ایٙىٝ ٌیاٞاٖ زاضٚیی زض قٟطؾتاٖ تٛقٟط زاضای پطاوٙف 

یىؿا٘ی ٘یؿتٙس ُٔٙمی تٝ ٘ظط ٔی ضؾس وٝ تطضؾی خٛأغ ٌیاٞاٖ 

 زاضٚیی زض ُٔٙمٝ ٘یع ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌیطز تا پتا٘ؿیُ ٔٛخٛزیت 

ٔطزْ اظ  ، ٔٛضز ُٔاِؼُٝمٝایٗ ٌیاٞاٖ ٘یع ٔكرم ٌطزز. زض ٔٙ

  -ٌصقتٝ ٞای زٚض اظ ٌیاٞاٖ زاضٚیی تٝ َٛض ٔؼَٕٛ ٚ قٙاذتٝ قسٜ

 
 ٞای ذٛز اؾتفازٜ ٔی وطز٘س ٚ اَلاػات  ای تطای زضٔاٖ تیٕاضی

ٔفیسی ضا زض ایٗ ظٔیٙٝ زاض٘س ٚ اظ َطفی ٔداٚضت قٟطؾتاٖ تٛقٟط 

 تا ذّیح فاضؼ ٚ ػثٛض ٚ ٔطٚض الٛاْ ٚ ُّٔ ٔرتّف اظ ایٗ تٙسض 

اؾتطاتػیه، خٕغ آٚضی ایٗ اَلاػات تٝ نٛضت اتٙٛتٛتا٘ی زض 

واضٞای آیٙسٜ تؿیاض لاظْ تٝ ٘ظط ٔی ضؾس. اظ َطفی تا تٛخٝ تٝ 

ؿیُ ُٔٙمٝ تطای وكت ٚ پطٚضـ حًٛض ػُاضی ٞا ٚ ٕٞچٙیٗ پتا٘

ٌیاٞاٖ زاضٚیی ُٔاِؼات تیكتط زض ایٗ ظٔیٙٝ ٔی تٛا٘س ضاٍٞكای 

 اؾتفازٜ ٞای تٟیٙٝ نٙؼتی زض ایٗ ٔٛضز تاقس. 
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. ا٘تكاضات 1-67. قٕاضٜ ٞای فّٛض ایطاٖ. 1367-1389اؾسی، ْ. 

 ٔٛؾؿٝ تحمیمات خٍُٙ ٞا ٚ ٔطاتغ وكٛض. تٟطاٖ.

ٌیاٜ .1383 اضزوا٘ی، ْ. ض. ٚ ٘ىٛئی ٘اییٙی، ٖ.أأی، ا.، قٕؽ 

. ا٘تكاضات ضاٜ تٟطاٖ. )زضٔاٖ تیٕاضیٟا تٛؾٍ ٌیاٞاٖ( زضٔا٘ی

 زٚضٜ ؾٝ خّسی. تٟطاٖ

. خّس اَٚ. ٔٛؾؿٝ ٌیاٞاٖ زاضٚیی ؾٙتی ایطاٖ .1370 ض. أیٗ، ؽ.

ٞای ٌیاٞاٖ زاضٚیی ایطاٖ، زا٘كٍاٜ ػّْٛ پعقىی تٟطاٖ، پػٚٞف

 زا٘كىسٜ زاضٚؾاظی. 

تطضؾی  )اِف(. 1389. ی ،ٚ ػهطی .ْ ،، یٛؾفی.ْ ،زِٚترٛاٞی

ٔدّٝ  .فّٛضیؿتیه تالاب پطیكاٖ ٚ اَطاف آٖ زض اؾتاٖ فاضؼ

 .46-35 :23، ظیؿت قٙاؾی ایطاٖ

تطضؾی . 1390ع.  زِٚترٛاٞی،ٚ  ی. ػهطی،، .ْ ،زِٚترٛاٞی

پطیكاٖ زض اؾتاٖ  –فّٛضیؿتیىی ُٔٙمٝ حفاظت قسٜ اضغٖ 

 .46-31 :9، تاوؿٛ٘ٛٔی ٚ تیٛؾیؿتٕاتیهٔدّٝ  فاضؼ.

. اِٚیٗ ٌعاضـ اظ 1389زِٚترٛاٞی، ع.  ٚ .ْ ،، یٛؾفی.ْ ،زِٚترٛاٞی

ٔتؼّك تٝ  .Lycopus europaeus Lحًٛض ٌٛ٘ٝ 

چٟاضٔیٗ وٙفطا٘ؽ تیٗ زض خٙٛب ایطاٖ.   Lamiaceaeذا٘ٛازٜ

 . زا٘كٍاٜ فطزٚؾی ٔكٟس. ٔكٟس.إِّّی ظیؿت قٙاؾی

ض.  لطتا٘ی ٟ٘ٛخی، ْ.، ٟٔط آفطیٗ، ع.، أیٙی ٘ػاز، ؽ. ،.ْ ،زِٚترٛاٞی

. ُٔاِؼٝ اتٙٛتٛتا٘یىی قٟطؾتاٖ 1391ٚ زِٚترٛاٞی، ع. 

فهّٙأٝ ٌیاٞاٖ واظضٖٚ: قٙاؾایی، پطاوٙف ٚ ٔهاضف ؾٙتی. 

 .178-163: 42 ،زاضٚیی

 .1389 زِٚترٛاٞی، ْ.، یٛؾفی، ْ.، تالط٘ػاز، ج. ٚ زِٚترٛاٞی، ع.

ُٔاِؼٝ ٔمسٔاتی ٌٛ٘ٝ ٞای ٌیاٞی زاضٚیی قٟطؾتاٖ واظضٖٚ زض 

 .47-56: 3 ،ٔدّٝ زاضٚٞای ٌیاٞیاؾتاٖ فاضؼ. 

. ٔؼطفی ٌیاٞاٖ زاضٚیی 1392 زِٚترٛاٞی، ْ. ٚ لطتا٘ی ٟ٘ٛخی، ْ.

پط ٔهطف قٟطؾتاٖ زقتؿتاٖ زض اؾتاٖ تٛقٟط تا تاویس تط 

 .85-106: 44، ٔدّٝ ٌیاٞاٖ زاضٚییواضتطز ؾٙتی. 

. تطضؾی ٔمسٔاتی تٙٛع 1391رٛاٞی، ْ. ٚ أیٙی ٘ػاز، ؽ. زِٚت

ظیؿتی ٌٛ٘ٝ ٞای ٌیاٞی قٟطؾتاٖ ٘ٛضآتاز ٕٔؿٙی زض اؾتاٖ 

قٟطیٛض.  8اِی  5. ٕٞایف ؾطاؾطی ٌیاٞاٖ زاضٚییفاضؼ. 

 یاؾٛج.

. 1391 زِٚترٛاٞی، ْ.، أیٙی ٘ػاز، ؽ.، تالط٘ػاز، ج. ٚ زِٚترٛاٞی، ع.

پطیكاٖ  -ٝ حفاظت قسٜ اضغٖتطضؾی اتٙٛتٛتا٘ی ٔمسٔاتی ُٔٙم

 8اِی  5. ٕٞایف ؾطاؾطی ٌیاٞاٖ زاضٚییزض اؾتاٖ فاضؼ. 

 قٟطیٛض. یاؾٛج.

. اتٙٛفاضٔاوِٛٛغی 1391 ضؾتٍاض، ْ.، تٛا٘ا، ظ.، ذازٔی، ض. ٚ ٘ثی پٛض، ا.

. . فهّٙأٝ َة خٙٛبٌیاٞاٖ تٛٔی ضٚزذا٘ٝ حّٝ اؾتاٖ تٛقٟط

 .303-316: 4ؾاَ پا٘عزْ، 

. چاج قكٓ. ٔٛؾؿٝ ا٘تكاضات ٚ اٞاٖ زاضٚییٌی. 1375ظضٌطی. ع. 

 چاج زا٘كٍاٜ تٟطاٖ.

. ٌیاٞاٖ زاضٚیی اؾتاٖ تٛقٟط. 1383 ؾطَاٚی، ن. ٚ غلأیاٖ، ف.

، فهّٙأٝ پػٚٞكی تحمیمات ٌیاٞاٖ زاضٚیی ٚ ٔؼُط ایطاٖ

20(2 :)227-213. 

ؾٟطاب، ي.، ؾتٛزٜ، ي.، ؾیاؾی، ف.، ٘یؿتا٘ی، ت.، ضحیٕی، ع. ٚ 

. اثط ٔهطف آب ا٘اض تط فكاض ذٖٛ افطاز ٔثتلا 1386 چٕطی، ْ.

: 4، ٔدّٝ غسز زضٖٚ ضیع ٚ ٔتاتِٛیؿٓ ایطاٖ. 2تٝ زیاتت ٘ٛع 

405-399. 

ٌیاٞاٖ زاضٚیی ٚ ٌیاٜ . 1387-1389ناِحی ؾٛضٔمی، ْ. ح. 

 . ا٘تكاضات ز٘یای تغصیٝ)زٚضٜ ؾٝ خّسی(. تٟطاٖ.زضٔا٘ی

. زاضٚٞای َثیؼیٌیاٞاٖ ٚ . 1370نٕهاْ قطیؼت، ٜ. ٚ ٔؼُط، ف.

 ا٘تكاضات ٔكؼُ، انفٟاٖ.

 . ا٘تكاضات ٔا٘ی. ٌعیٙٝ ٌیاٞاٖ زاضٚیی. 1383نٕهاْ قطیؼت، ٜ. 

. 1-4. خّسٞای وٛضٔٛفیت ٞای ایطاٖ. 1369-1373لٟطٔاٖ، ا. 

 ا٘تكاضات زا٘كٍاٜ تٟطاٖ، تٟطاٖ.

، 1-25. خّسٞای فّٛض ضٍ٘ی ایطاٖ. 1354-1380لٟطٔاٖ، ا. 

 ٞا ٚ ٔطاتغ وكٛض، تٟطاٖخٍُٙ ا٘تكاضات ٔٛؾؿٝ تحمیمات

. ضؾتٙی ٞای ایطاٖ )فّٛض ٌیاٞاٖ آٚ٘سی(. 1358-1368ٔثیٗ، ل. 

 ، ا٘تكاضات زا٘كٍاٜ تٟطاٖ، تٟطاٖ.1-4خّسٞای 

ٔظفط پٛض، ع.، ٘انطی، ْ.، اؾٕاػیّی زٚوی، ْ. ض.، تیػ٘ی، ع.، وٕاِی 

ٔؼطفی . 139، ٔداٞسی، ْ. ٚ ذسازٚؾت، ْ.٘ػاز، ْ.، یٛؾفی، ْ.

ٔفطزات زاضٚیی ٔٛثط زض زضٔاٖ )یثٛؾت( زض َة ؾٙتی ایطا٘ی. 

 .79-95: 9 فهّٙأٝ تاضید پعقىی،

. ا٘تكاضات قٙاذت ٌیاٞاٖ زاضٚیی ٚ ٔؼُط ایطاٖ. 1391ٔظفطیاٖ، ٚ. 

 فطًٞٙ ٔؼانط، تٟطاٖ.
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. ٔطٚضی تط 1382 ع. ع.، زؾت پان، آ. ٚ يیایی، ؼ. ٘مسی تازی، ح.

 Plantago ovata Forsk ٚ Plantago) ٌیاٜ اؾفطظٜ

psyllium L  .)1-14:  9، فهّٙأٝ ٌیاٞاٖ زاضٚیی. 

 . زاضٚٞای ٌیاٞی. ا٘تكاضات ػهط وتاب.1383 ٕٞت ذٛاٜ، ف.

 تٟطاٖ.
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