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هقذهِ. 1

اػتفادُ اص آًتی اوؼیذاى ّا دس هَادغزایی یىی اص هؤثشتشیي سٍؽ 

ّای واّؾ اوؼیذاػیَى چشتیْا ٍ تٌاتشایي خلَگیشی اص واّؾ 

تاؿذ. دس ای هحلَلات غزایی حاٍی چشتی هیویفیت حؼی ٍ تغزیِ

تی اوؼیذاى ّای ػٌتضی ّوچَى ّیذسٍوؼی آًیضٍل حال حاضش، آً

(، پشٍپیل گالات BHT(، ّیذسٍوؼی تَلَئي تَتیلِ )BHAتَتیلِ )

(PG( تشػیَ تَتیل ّیذسٍویٌَى ٍ )TBHQ تیـتشیي واستشدّای )

ًبهِ دارٍّبي گيبّيفصل
journal homepage: www.jhd.iaushk.ac.ir
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2، هزین خؼفزي ٍلذاًي*2فبطوِ ًدبتي، 1غلاهزضب ایسپزُ

؛ایزاى ضْزکزد، اسلاهي، داًطگبُ آساد ضْزکزد، ٍاحذ کطبٍرسي، داًطکذُ غذایي، صٌبیغ ٍ ػلَم گزٍُ ارضذ، يکبرضٌبس داًطدَي. 1 .1

ایزاى ؛ اسلاهي، ضْزکزد، آساد داًطگبُ ضْزکزد، ٍاحذ کطبٍرسي، داًطکذُ غذایي، صٌبیغ ٍ ػلَم گزٍُ استبدیبر. 2 .2
 (nejati.iut3@gmail.com mail:-E)هسئَل هکبتجبت  * 

ذُيچک                                        ٌبسِ هقبلِض

 20/5/1315 :تبریخ دریبفت هقبلِ

21/12/1315 تبریخ پذیزش هقبلِ:

پظٍّـی -ؾلوی : ًَع هقبلِ

غزایی هَضَع:

استخزاج تزکيجبت آًتي اکسيذاى طجيؼي اخيزا تَخِ هحققبى هختلف را ثِ خَد خلت  هقذهِ ٍ ّذف:

دُ است. ثبدام اس خولِ هحصَلات ثَهي ایزاى است کِ سبليبًِ حدن سیبدي اس ضبیؼبت در طي تَليذ ٍ کز

ضَد. ّذف اس تحقيق حبضز، ثزرسي ػَاهل سهبى ٍ درصذ حلال )اتبًَل( ثز هيشاى فزآٍري آى حبصل هي

کوک رٍش  استخزاج تزکيجبت فٌَلي ٍ خَاظ آًتي اکسيذاًي ػصبرُ استخزاج ضذُ اس پَست ثبدام ثب

است. RSMاٍلتزاسًَذ ٍ ثْيٌِ سبسي ضزایط استخزاج ثب استفبدُ اس رٍش 

-ثب حلال )اتبًَل 1:20پَستِ سجش ثبدام ثِ پَدر تجذیل ضذ ٍ ثِ هٌظَر استخزاج ثِ ًسجت رٍش تحقيق: 

ادُ درخِ سبًتيگزاد تحت تبثيز اهَاج اٍلتزاسًَذ ثزاي هذت سهبى کبفي قزار د 35آة( هخلَط ٍ در دهبي 

دقيقِ( ٍ غلظت اتبًَل  60ٍ  45، 30ضذ. ثِ هٌظَر ثْيٌِ سبسي فزایٌذ دٍ فبکتَر سهبى )در سِ سطح ضبهل 

آسهَى ثزاي استخزاج  13ٍارد ٍ درًْبیت  Design Expert%( در ًزم افشار 70ٍ  35، 0)در سِ سطح ضبهل 

کبلتيَ ٍ فؼبليت آًتي ػصبرُ طزاحي ضذ. در اداهِ غلظت تزکيجبت فٌَليک کل ثب رٍش فَليي سيَ

 گيزي ضذ.اًذاسDPPHُ اکسيذاًي ثبرٍش 

ثزاسبط ًتبیح حبصل اس ثْيٌِ سبسي، ضزایط ًقطِ ثْيٌِ ثزاي حذاکثز استخزاج تزکيجبت : ًتبیح ٍ ثحث

درصذ اتبًَل پيص 61/43دقيقِ سهبى استخزاج ٍ استفبدُ اس حلا لي حبٍي 74/35آًتي اکسيذاًي، ضبهل 

درصذ ٍ غلظت تزکيجبت فٌَليک  11/47زایط ثْيٌِ، حذاکثز فؼبليت آًتي اکسيذاًيثيٌي ضذ. تحت ایي ض

( ثذست آهذ. هقبیسِ ًتبیح پيص ثيٌي ضذُ تَسط ًزم افشار ٍ هقبدیز تدزثي ًطبى داد mg/ml/ )117کل 

کِ هذل اس دقت کبفي ثزاي پيص ثيٌي ًقطِ ثْيٌِ ثزخَردار است.

تَاًذ ثؼٌَاى یک هٌجغ ارساى ٍ داد کِ پَستِ سجش ثبدام هي ایي پضٍّص ًطبى :تَصيِ کبرثزدي صٌؼتي

اکسيذاًي هَرد استفبدُ قزار گيزد. ّوچٌيي، ایي قبثل دستزط ثزاي استخزاج تزکيجبت ثب فؼبليت آًتي

 اکسيذاًي هي ثبضذ.تحقيق ًطبى داد اٍلتزاسًَذ رٍش هٌبسجي در تسزیغ استخزاج تزکيجبت آًتي

: ٍاصگبىذ يکل

 دامپَػتِ تا

 تشویثات اًتی اوؼؼیذاًی

  تشویثات فٌَلیه

  ضایؿات وـاٍسصی 
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كٌؿتی سا داسًذ، اها اص آًدا وِ هلشف آًْا هـىَن تِ ػشطاى صایی 

خْت پشّیض اص اػتفادُ اػت، دس ػالْای اخیش توایل سٍ تِ سؿذی دس 

یا تِ حذالل سػاًذى واستشد آًْا دس هَاد غزایی هـاّذُ ؿذُ اػت. 

تشایي اػاع، تحمیمات هختلفی تا ّذف ؿٌاػایی، اػتخشاج ٍ تِ 

واسگیشی تشویثات طثیؿی تا فؿالیت آًتی اوؼیذاًی دس حال اًدام 

-ّای غٌی اص آًتیاػت. ؿَاّذ هختلفی دس دػت اػت وِ سطین

ى ّای طثیؿی، تش ػلاهت اًؼاى دس خْت واّؾ اتتلا تِ اوؼیذا

 Weisburger, 1999)ػشطاى ٍ تیواسی ّای للثی تاثیشگزاس اػت 

Williams et al., 1999;).

فاوتَسّای هختلفی دس اػتخشاج تشویثات آًتی اوؼیذاى طثیؿی 

اص هٌاتؽ گیاّی حائض اّویت اػت وِ اص خولِ هی تَاى تِ ؾَاهلی 

سٍؽ  ّوچَى صهاى، دها ٍ ًَؼ حلال اؿاسُ ًوَد. ّوچٌیي، ًَؼ

اػتخشاج، ؿاهل اػتفادُ اص سٍؿْای ػٌتی )اػتفادُ اص دػتگاُ 

ػَوؼلِ ٍ یا سٍؽ غشلاتی تا حلال( ٍ یا تىاسگیشی سٍؽ ّای خذیذ 

تَاًذ دس هیضاى ّوچَى اًشطی هایىشٍٍیَ ٍیا اٍلتشاػًَذ ًیض هی

 ,.Haydari-Majd et al)ساًذهاى ٍ هذت صهاى اػتخشاج هَثش تاؿذ

2012). 

اهَاج اٍلتشاػًَذ یىی اص ساّْای هَثش دس تْثَد اػتخشاج 

ًتی اوؼیذاى گضاسؽ ؿذُ اػت تشویثات طثیؿی اص خولِ تشویثات آ

(Haydari-Majd  et al., 2012 ) اهَاج اٍلتشاػًَذ هٌدش تِ تَسم .

تافت، ایداد تخلخل دسدیَاسُ ػلَلْا ٍ خزب تْتش حلال ؿذُ ٍ 

وٌذ خشٍج تشویثات اص تافت تِ حلال ؿذُ ٍ اًتمال خشم سا تؼشیؽ هی

Vinatoru, 2001))َُّای ػٌتی، اهَاج اٍلتشاػًَذ . تشخلاف ؿی

تش ؿَد. وَتاُتاؾث تخشیة دیَاسُ ػلَلی دس یه هذت صهاى وَتاُ هی

تَدى صهاى اػتخشاج تا ووه اٍلتشاػًَذ ًؼثت تِ اػتخشاج ػٌتی تا 

تش تَدى تدْیضات اػتخشاج ًؼثت تِ اػتخشاج تا  ػَوؼلِ، ػادُ

ػیال فَق تحشاًی، پاییي تَدى ّضیٌِ ول فشایٌذ اػتخشاج ٍ ًْایتا 

ّای هختلف، اص ػاصگاس تَدى اػتخشاج تا ووه التشاػًَذ تا حلال

 ,.Wang et alدسٍهضایای اػتفادُ اص اٍلتشاػًَذ تِ ؿواس هی

2006)). 

ت وـاٍسصی حاٍی تشویثات دسػالْای اخیش اػتفادُ اصهحلَلا

آًتی اوؼیذاى تَخِ هحمماى هختلفی سا تِ خَد هؿطَف ًوَدُ 

اػت. تادام یىی اص هحلَلات هْن وـاٍسصی ایشاى تِ ؿواس هی سٍد. 

اػتاى چْاسهحال ٍ تختیاسی اص تَلیذ وٌٌذگاى اكلی آى تِ ؿواس 

گیشی تادام تِ سفتِ ٍ ّش ػال همذاس صیادی ضایؿات حاكل اص پَػت

هاًذ. پَػت ػثض تادام داسای هیضاى صیادی تشویثات فٌَلیه خای هی

اػت وِ تا تَخِ تِ دػتشع تَدى ٍ اسصاى تَدى آى دس ایي هٌطمِ، 

اػتخشاج ٍ اػتفادُ اص آًْا تِ ؾٌَاى تشویثات آًتی اوؼیذاى طثیؿی 

تَاًذ اسصؿوٌذ تاؿذ. دس ایي تحمیك تشآى ؿذین تا اػتخشاج هی

ذاى اص پَػت ػثض تادام، ٍاسیتِ پَػت واغزی، تا تشویثات آًتی اوؼی

 اػتفادُ اص اهَاج اٍلتشاػًَذ هَسد تشسػی ٍ تْیٌِ ػاصی لشاس گیشد.

هَاد ٍ رٍش ّب  .2 

 . آهبدُ سبسي پَست ثبدام سهيٌي خْت اًدبم آسهبیطبت2-1

اص تاداهْای  94پَػتِ ػثض تادام، ٍاسیتِ واغزی، دس ؿْشیَس

گاى خذاػاصی ؿذ. پَػتِ ّا پغ اص وـت ؿذُ دس ؿْشػتاى چاد

ػاؾت( 48دسخِ ػاًتیگشاد تِ هذت  40خـه وشدى دس آٍى )

تَػط آػیاب تا حذالل آػیة حشاستی پَدس ؿذ ٍ ػپغ اص اله تا 

ؾثَس دادُ ؿذًذ. پَدس حاكلِ دسویؼِ ّای هماٍم تِ  40هؾ 

دسخِ ػاًتی گشاد ًگْذاسی  -18 سطَتت، تا صهاى هلشف دس دهای

.( (Rezai et al., 2015 ؿذ

 طزاحي آسهبیص .2-2

دس تحمیك حاضش دٍ فاوتَس صهاى اػتخشاج ٍ دسكذ حلال اتاًَل 

ٍ دسكذ اتاًَل  60ٍ  45، 30ػطح )صهاًْای 3ّشوذام دس  ، 0دلیمِ

 design expert( تِ ؾٌَاى فاوتَسّای ٍسٍدی ًشم افضاس 70ٍ  35

(، دس هیضاى اػتخشاج تشویثات آًتی اوؼیذاى هَسد 6.0.2)ٍسطى

اسصیاتی لشاس گشفتٌذ. دس ایي ًشم افضاس، اثشات هتغیشّای هؼتمل تش 

( تِ كَست طشح RSMسٍی پاػخْا تا اػتفادُ اص سٍیِ ػطح پاػخ )

 13( هَسد تشسػی لشاسگشفت. تش ایي اػاع CCDهشوة هشوضی )

ٍ هَسد هطالؿِ دس پشٍطُ حاضش لشاس گشفت  آصهَى اػتخشاج طشاحی

(.1)خذٍل 

 .استخزاج 2-3

 -آب )ًؼثت اتاًَل -هیلی لیتش حلال اتاًَل 95گشم اصًوًَِ تا 5

آب هطاتك همادیش پیـٌْاد ؿذُ تَػط ًشم افضاس( دسغشٍف ؿیـِ ای 

تیشُ سًگ هخلَط ٍ ػپغ تشای هذت صهاى هـخق )هطاتك اؾذاد 

ضاس( دسهؿشم اهَاج حوام دػتگاُپیـٌْاد ؿذُ تَػط ًشم اف
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ویلَ ّشتض لشاس گشفت. دس هشاحل  24التشاػًَیه تا فشواًغ ثاتت 

دسخِ ػاًتیگشاد تٌػین ٍ وٌتشل ؿذ. دس  35اػتخشاج دها تش سٍی 

(، خْت 1اداهِ ؾلاسُ اػتخشاج ؿذُ اص واغز كافی )ٍاتوي ؿواسُ 

لیع ًوًَِ حزف تفالِ ّا ٍ هَاد غیش هحلَل، ؾثَس دادُ ؿذ. خْت تغ

دسخِ ػاًتی گشاد دس اٍاپشاتَس 45ًوًَِ دس دهای  13ّا، توام 

لیتش سػاًیذُ ؿذًذ. تواهی  هیلی 40چشخاى تحت خلا تِ حدن 

ًوًَِ ّای اػتخشاج ؿذُ دس غشٍف دس تؼتِ تا صهاى اًدام آصهًَْا 

 دسخِ ػاًتیگشاد ًگْذاسی ؿذًذ.  -18دس دهای 

 DPPHثب استفبدُ اس. ارسیبثي فؼبليت آًتي اکسيذاى 2-4

ّا، اس سٍؽ تَاًایی تِ تشای تؿییي لذست آًتی اوؼیذاًی ؾلاسُ

اػتفادُ ؿذ. ؾلاسُ  تِ  0DPPHدام اًذاختي سادیىال آصاد 

هیلی لیتش اص آى  1هَلاس( هخلَط ٍ تِ 1/0تا تافش فؼفات ) 1:4ًؼثت 

هَلاس دس هتاًَل  1/0تاصُ ) 0DPPHلیتش هحلَل هیلی 5/2همذاس 

%( اضافِ ؿذ. پغ اص ٍستىغ وشدى، هخلَط حاكل دس اتاق 60

دلیمِ ًگْذاسی ؿذُ ٍ ػپغ  30تاسیه ٍ دس دهای هحیط تِ هذت 

 1ًاًَهتش لشائت ؿذ. ًوًَِ ؿاّذ ؿاهل  517خزب آى دس طَل هَج 

هیلی لیتش هحلَل  5/2هیلی لیتش تافش فؼفات ٍ 
0DPPH  .تَد

هتاًَل تافشی ؿذُ ًیض خْت كفش وشدى دػتگاُ اػپىتشٍفتَهتش 

تَػط ؾلاسُ هطاتك  0DPPHاػتفادُ ؿذ. فؿالیت هْاس سادیىال 

 ی صیش هحاػثِ ؿذ: هؿادلِ

%Inhibation = [(A control -A test)/A control] ×100         
 1هؿادلِ 

 يجبت فٌَليک کل. اًذاسُ گيزي هقذار تزک2-5

اص سٍؽ فَلیي ػیَوالتیَ تشای اًذاصُ گیشی تشویثات فٌَلیه 

هیلی لیتش  5/2هیىشٍلیتش اص ؾلاسُ، تا100اػتفادُ ؿذ. تذیي هٌػَس، 

دلیمِ،  8-10تشاتش سلثك ؿذُ( هخلَط گشدیذ، تؿذاص 10هؿشف فَلیي)

%( تِ آى اضافِ ٍ ٍستىغ گشدیذ. 02هیىشٍلیتش وشتٌات ػذین ) 400

داهِ، ًوًَِ ّا تِ هذت یه ػاؾت دس اتاق تاسیه ًگْذاسی ؿذُ دس ا

ًاًَهتش تَػط دػتگاُ  760ٍ ًْایتا خزب آًْا دسطَل هَج 

اػپىتشٍفتَهتش لشائت ؿذ. تشای سػن هٌحٌی اػتاًذاسد اص هحلَل 

 750،50،100،150،250،500،0اػتاًذاسدگالیه اػیذ دس غلػتْای 

تشاػاع آى، تؿییي هیضاى  هیلی گشم دس هیلی لیتشاػتفادُ ؿذُ ٍ

تشویثات فٌَلیه دس ًوًَِ ّای اػتخشاج ؿذُ تش حؼة هیلی گشم 

 (.Waterhouse, 2002گالیه اػیذ دس كذ گشم ًوًَِ اًدام ؿذ )

 .  ًتبیح ٍ ثحث3

ٍ DPPH گیشی فؿالیت هْاس سادیىال ًٌایح تذػت آهذُ اص اًذاصُ

ّای اػتخشاج ٍاسد ًشم تشویثات فٌَلیه ول تشای ّشیه اص آصهَى

ؿذُ ٍ تا دادُ ّای پیؾ تیٌی ؿذُ تَػط  Design-Expertافضاس

 (.1 خذٍلًشم افضاس همایؼِ گشدیذ )

 

طشح آصهایؾ ٍ ًتایح  فؿالیت آًتی اوؼیذاًی ٍ هیضاى  .1خذٍل

 شاج ؿذُاػتخ ّای تشویثات فٌَلی دس ؾلاسُ

ضوبرُ 

 استخزاج

سهبى 

 )دقيقِ(

حلال 

اتبًَل 

)%( 

ت فؼبلي

هْبررادیکبل 

DPPH (%) 

 mg) هيشاى فٌل کل

GAE/100g) 

هقذار 

پيص 

ثيٌي 

 ضذُ

هقذار 

ثذست 

 آهذُ

 هقذار

پيص 

ثيٌي 

 ضذُ

هقذار 

ثذست 

 آهذُ

1 45 35 63/44 86/44 02/757 04/819 

2 45 35 63/44 57/44 02/757 04/683 

3 34 60 77/42 44/51 32/525 88/564 

4 34 10 95/17 66/20 61/611 88/700 

5 45 35 63/44 81/44 02/757 64/750 

6 56 60 03/19 48/20 69/698 88/684 

7 60 35 42/22 44/25 59/668 76/517 

8 45 35 63/44 34/44 02/757 52/751 

9 56 10 56/9 05/5 13/591 04/627 

10 30 35 14/45 96/37 87/811 4/736 

11 45 35 63/44 54/44 02/757 04/683 

12 45 0 0 89/0 93/339 04/267 

13 45 70 23 75/16 98/354 4/352 

 

 . اًتخبة ثْتزیي هذل3-1

دادُ ّا تَػط ًشم افضاس، آًالیض آهاسی هذل ّا تِ پغ اص آًالیض 

لاتل هـاّذُ اػت.  2كَست خذٍل اسائِ هی ؿَد وِ دس خذٍل 

آًالیض ٍاسیاًغ ًـاى داد وِ تشای هیضاى تشویثات فٌلی ٍ ًیض خاكیت 
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تؼیاس وَچه  p valueآًتی اوؼیذاًی، هذل دسخِ دٍم تا 

تشای فؿالیت  9387/0( ٍ همادیش تالای ضشیة ّوثؼتگی ) 001/0>)

تشای تشویثات فٌلی( اص لحاظ آهاسی تِ  9004/0آًتی اوؼیذاًی ٍ 

طَس هؿٌی داس تا دادُ ّا هٌطثك تَدُ ٍ اص اؾتثاس لاتل لثَلی 

، A ،Bؿَد وِ هتغیشّای  هـاّذُ هی 2تشخَسداس اػت. دس خذٍل 

A
2  ٍB

Bتشای دسكذ آًتی اوؼیذاى ٍ  2
تشای غلػت تشویثات  2

 ی داس ؿذُ اػت. فٌَلیه ول، هؿٌ

 ضشایة تشآٍسد ؿذُ هذل پیـٌْادی تدضیِ ٍاسیاًغ  .2خذٍل

فؼبليت آًتي اکسيذاًي  هتغيزّب

 )درصذ(

تزکيجبت غلظت 

 mg) کل کفٌَلي

GAE/100g) 
p-

value 
Coefficient 

Estimate 
p-

value 
Coefficient 

Estimate 

 - 0058/0 - 0004/0 هذل

Intercept - 63/44 - 02/757 

A
1 0043/0 03/8- 2950/0 22/38 

B
2 0031/0 57/8 8439/0 32/5 

AB 2039/0 84/3- 2327/0 46/48 

A2 0348/0 42/5- 1768/0 45/54 

B2 0001/0 88/16- 0004/0 79/204- 
1 A : )ِصهاى )دلیم 
2 B:  دسكذ(اتاًَل غلػت( 

 .  هذل هزثَط ثِ فؼبليت آًتي اکسيذاًي3-2

ًشم افضاس هذلی سا پیـٌْاد وشد وِ داسای اًحشاف اػتاًذاسد 

(S.D. (ُهدوَؼ هشتؿات تالیواًذُ تشآٍسد ؿذ ٍ )PRESS ٍ ون )

Rضشیة ّوثؼتگی) 
( صیاد تاؿذ وِ دس ایي تحمیك هذل دسخِ دٍم 2

كذ تِ دلیل  دس 95س ػطح احتوال تشای خاكیت هْاس سادیىال آصاد د

ّا تَػط ًشم افضاس پیـٌْاد ؿذ ٍ هؿادلِ تؿییي  داؿتي ایي ٍیظگی

 تاؿذ:ؿذُ  تِ كَست صیش هی

 (2)هؿادلِ

 = 44.63-8.03A+8.57–5.42A2–16.88B2دسادیىالْای آصا دسكذ هْاس   

تی ّواًگًَِ وِ اص هؿادلِ ًیض هـخق اػت دس هَسد فؿالیت آً

اوؼیذاًی ّش دٍ هتغیش تِ كَست دسخِ دٍم هَثش تَدُ ٍ اثش هتماتلی 

تش هیضاى  فاوتَستیي فاوتَسّا هـاّذُ ًـذ. اثش ّش یه اص ایي دٍ 

 .گیشد هَسد تحث لشاس هی دس اداهِفؿالیت آًتی اوؼیذاًی ؾلاسُ 

 . تأثيز سهبى3-2-1

ش دٍم تِ هٌػَس تشسػی اثش صهاى تش فؿالیت آًتی اوؼیذاًی، هتغی

دس ػطح   یؿٌی غلػت اتاًَل سا ثاتت فشم وشدُ ٍ همذاس هتَػط آى

هشوضی )همذاس كفش( دس ًػش گشفتِ ؿذ. تش ایي اػاع ٍ هطاتك تا 

، تا افضایؾ صهاى تا چْل دلیمِ، تغییش هحؼَػی دس فؿالیت 1ًوَداس 

آًتی اوؼیذاًی هـاّذُ ًوی ؿَد ٍلی تا افضایؾ تیـتش دس صهاى 

لاتل تَخْی دس ایي فاوتَس هـاّذُ هی ؿَد. تِ اػتخشاج، واّؾ 

تش ؿذى صهاى اػتخشاج، فؿالیت آًتی اوؼیذاًی  ؾثاستی تا طَلاًی

 یاتذ. واّؾ هی

تاثیش فاوتَس صهاى تش خاكیت هْاس سادیىال آصاد سا هی تَاى اص دٍ 

 حیث هَسد تشسػی لشاس داد:

پذیذُ الف( پذیذُ واٍیتاػیَى: افضایؾ صهاى التشاػًَذ هٌدش تِ 

 -واٍیتاػیَى هی ؿَد. دسٍالؽ دس اثش اًتـاس اهَاج كَتی دسفاص خاهذ

ؿَد وِ ایي  هایؽ، چشخِ ّای اًمثام ٍ اًثؼاطی دسهحیط ایداد هی

اهش هٌدش تِ تـىیل حثاب ّایی ؿذُ وِ ایي حثاب ّا دس اداهِ سؿذ 

ؿًَذ. ایي ؾول تاؾث ًَػاى رسات خاهذ ٍ  ٍ دس ًْایت هتلاؿی هی

تحت ؾول التشاػًَیه ػشؾت پیذا هی وٌٌذ. دس ًتیدِ  هایؽ ؿذُ ٍ

هَاد حل ؿًَذُ ػشیؿا اص فاص خاهذ تِ حلال اًتـاس پیذا هی وٌٌذ. 

ؾلاٍُ تش ایي، اثشات دیگش هاًٌذ اهَلؼیفیىاػیَى، اًتـاس ٍ كذهِ تِ 

تافت ًیض تِ افضایؾ اػتخشاج اخضای هَسد ًػش اص هَاد خام ووه هی 

تالاتش هوىي اػت تِ دلیل ٍلَؼ اوؼیذاػیَى وٌذ. الثتِ دس صهاًْای 

)تِ ؾلت لشاسگشفتي دس هؿشم اهَاج فشاكَت( فؿالیت آًتی 

 ,.Rostagno et al.,  2003; Albu et al). اوؼیذاًی واّؾ یاتذ

2004) 
ب( تاثیش صهاى دس طی اػتخشاج: صهاى تاؾث هی ؿَد وِ حلال ایي 

وشدُ ٍ تشویثات فشكت ساپیذا وٌذ وِ تِ دسٍى تافت گیاّی ًفَر 

فٌَلی ًیض فشكت وافی تشای خذاؿذى اصهاتشیىغ ٍ ٍسٍد تِ حلال 

گشچِ صهاى تاؾث افضایؾ  (Spigno et al ., 2007).داؿتِ تاؿٌذ

اػتخشاج تشویثات فٌَلی هی ؿَد، اها ایي افضایؾ تا یه صهاى 

خاكی اداهِ داسد ٍ تؿذ اص آى دسسًٍذ اػتخشاج ، سًٍذواّـی ساؿاّذ 

ًَِ تَخیِ وشد وِ دس صهاًْای ّؼتین وِ دلیل آى سا هی تَاى ایي گ

طَلاًی تش ًوًَِ هَسد اػتخشاج ًیض تیـتش تحت تاثیش دهای تىاس 

سفتِ ٍاهَاج فشاكَت لشاس گشفتِ، لزا پایذاسی تشویثات فٌلی تحت 

 .( Rostagno et al., 2003)گیشد تاثیش لشاس هی
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( طی تحمیمی تاثیش دها ٍ صهاى سا تش 2009)یاویي ٍ ّوىاساى 

سٍی اػتخشاج تشویثات فٌَلی هشوثات تشسػی ًوَدًذ ٍ ًتیدِ 

دسخِ ػاًتی 40گشفتٌذ تا افضایؾ دها ٍ صهاى اػتخشاج )تاحذٍد

ؿَد اها یه  گشاد( افضایؾ دس اػتخشاج تشویثات فٌَلی هـاّذُ هی

ٍ دهاّای  سًٍذ واّـی دس همذاس اػتخشاج ایي تشویثات دس صهاى

 .Ya-Qin et al., 2009) ؿَد ) تالاتش هـاّذُ هی

یلواص ٍ ّوىاساى  ٍ( 2005پیٌلَ ٍ ّوىاساى) ّوچَى هحمماًی

ّای خَد سًٍذ اػتخشاج تشویثات فٌَلیه سا  ( دس پظٍّؾ2004)

تشسػی ًوَدًذ. ایي هحمماى اؾلام داؿتٌذ وِ دس دهاّای تالا، واّؾ 

یه هـاّذُ ؿذُ اػت وِ دلیل دس هیضاى اػتخشاج تشویثات فٌَل

ایي هَضَؼ سا ٍاوٌؾ ّای پلیوشیضاػیَى تشویثات فٌَلیه تا 

 ,.Yilmaz et al., 2004; Pinelo et al)خَدؿاى تیاى ًوَدًذ. 

( دسخلَف تْیٌِ ػاصی تشویثات 2008ٍاًگ ٍ ّوىاساى) (2005

فٌَلی تشسٍی ػثَع گٌذم تاووه التشاػًَذ پظٍّـی اًدام دادًذ ٍ 

-30ـاى داد اػتخشاج هیضاى تشویثات فٌَلی اص صهاى ًتایح ً

دلیمِ تِ طَسهؿٌی داسی افضایؾ یافتِ ٍلی پغ اص آى تمشیثا ثاتت 10

 .( Wang et al., 2008)تَدُ اػت

 تبثيز غلظت اتبًَل .3-2-2

لاتل هـاّذُ اػت تاثیش دسكذ اتاًَل تش  1ّواًطَسوِ دس ًوَداس

هیضاى هْاس سادیىال آصاد ًیض تِ كَست دسخِ دٍم هؿٌی داس ؿذُ 

ا افضایؾ همذاسحلال اتاًَل ؿاّذ افضایؾ دس اػتخشاج اػت. ت

دسكذ اتاًَل  45تشویثات فٌَلی تَدُ ٍ ایي افضایؾ تا هیضاى حذٍد 

دسخِ افضایؾ ٍ فشاتش اص ایي هیضاى، سًٍذ واّـی داؿتِ اػت. 

لطثیت حلال ّای هختلف هیضاى اػتخشاج تشویثات فٌَلی سا تحت 

تشویثات حدین ٍ تا لطثیت تاثیش لشاس هی دّذ. تشویثات فٌَلی 

تاؿٌذ. دسهمایؼِ تا حلال ّایی هاًٌذ اتاًَل ٍ هتاًَل،  پاییي هی

اػتخشاج تا آب همذاس ووتشی اص تشویثات فٌَلی سا تِ ّوشاُ داسد. آب 

تیـتشیي ثاتت دی الىتشیه سا ًؼثت تِ حلال ّای هؿوَل داسد. 

تَػط آب  تٌاتشایي هیضاى اػتخشاج آًتی اوؼیذاى ٍ تشویثات فٌَلی

 .( Proestos et al ,.2008 ) تاؿذ ووتش هی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ل اتاًَل تشفؿالیت آًتی اوؼیذاًیتأثیش صهاى ٍ دسكذ حلا .1ضکل 

 ؾلاسُ اػتخشاج ؿذُ اص پَػت ػثض تادام

ًتایح تحمیك حاضش ًیض تا ایي هَضَؼ تطاتك داؿتِ ٍ اػتفادُ اص 

دسكذّای تالاتش اتاًَل دسهمایؼِ تا اػتفادُ اص آب تِ تٌْایی، ًتیدِ 

تْتشی سا دس اػتخشاج تشویثات فٌلی ٍ خاكیت سادیىال آصاد تِ 

ّوشاُ داؿتِ اػت. ؾلت ایي پذیذُ، ًفَر حلال اتاًَل تِ دسٍى تافت 

ٍ ؿىؼتي پلی ػاواسیذّای هَخَد اص دیَاسُ ػلَلی اػت وِ گیاّی 

هٌدش تِ ؿىؼتي دیَاسُ ػلَلی هی گشدد. تِ ؾلاٍُ تیي لطثیت 

حلال ٍ تشویثات فٌلی هطاتمت تیـتشی ٍخَد داسد وِ هٌدش تِ 

. اها ( Li et al., 2006)ؿَد اػتخشاج تیـتش ٍ تْتش آًْا هی

دساػتفادُ اص همادیش تالای اتاًَل ؿاّذ واّؾ فؿالیت آًتی 

ص تشویثات فٌَلی خلَكا دس این وِ اؿثاؾیت حلال ا اوؼیذاًی تَدُ

-Haydari)تَاى اص خولِ دلایل آى تشؿوشد تش سا هی صهاًْای طَلاًی

Majd et al., 2012 ). 

 . اثزهتغيزّب ثز استخزاج هقذارکل تزکيجبت فٌَلي  3-3

وَچىتش اص  p value، هذل دسخِ دٍم تا  2هطاتك تا خذٍل 

تشای هیضاى تشویثات فٌلی اػتخشاج ؿذُ دس ؾلاسُ دس ػطح  05/0

 :تاؿذ ٍ هؿادلِ آى تِ لشاس صیش اػت كذ هؿٌی داس هی دس 95احتوال 

757.02 – 204.79B
 2هیضاى تشویثات فٌَلی ول        هؿادلِ   = 2

ّواًگًَِ وِ دس هؿادلِ ًیض هـاّذُ هی ؿَد دس هَسد تشویثات 

داس تَدُ ٍ اثش  فٌلی ول، فمط هتغیش حلال تِ كَست تَاى دٍم هؿٌی

 هتماتلی تیي فاوتَسّا هـاّذُ ًـذ.     
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تِ آًچِ دسهَسد تا افضایؾ دسكذ اتاًَل )هـا 2طثك ًوَداس 

گضاسؽ ؿذ( اتتذا ؿاّذ افضایؾ دستشویثات فٌلی DPPH خاكیت

ایي سًٍذ ػیش  ،دسكذ اتاًَل 45تَدُ ٍلی تا افضایؾ تیؾ اص حذٍد 

ًضٍلی پیذا هی وٌذ وِ دلیل آى سا هی تَاى تِ لطثیت تشویثات 

فٌلی هَخَد دس پَػتِ تادام ٍ اهىاى اػتخشاج آًْا تا حلالی وِ 

ی ًؼثت تِ آب خالق داسد ًؼثت داد. تِ ّشحال تا پلاسیتِ ووتش

افضایؾ تیـتش دسكذ اتاًَل تا تَخِ تِ واّؾ تیـتش دس لطثیت 

هحیط اػتخشاج، اهىاى خشٍج ووتش ایي تشویثات ٍ دس ٍالؽ واّؾ 

 ّا ٍخَد داسد. هیضاى تشویثات فٌل ول دسًوًَِ

تا تَخِ تِ استثاط ٍ ّوثؼتگی تیي خاكیت آًتی اوؼیذاًی 

سُ ّا تا هحتَیات فٌَلی، دس ایي تحمیك تِ خَتی هـخق ؿذ ؾلا

وِ واّؾ دس خاكیت آًتی اوؼیذاًی ؾلاسُ ّا هؿوَلا تاواّؾ دس 

هیضاى تشویثات فٌلی اػتخشاج ؿذُ دس ؾلاسُ ّوشاُ اػت ٍ استثاط 

هؼتمین هیاى فؿالیت آًتی اوؼیذاًی ٍ هحتَیات فٌَلیىی دس پَػت 

هی سػذ ؿشایط ٍ ؾَاهلی وِ دس هیضاى  تادام تشلشاس اػت. لزا تِ ًػش

تغییشات خاكیت ّای هْاس سادیىالْای آصاد ًمؾ داؿتِ اًذ دس 

 Amarowicz et)تغییشات تشویثات فٌَل ول ّن تاثیشگزاس تَدُ اًذ 

al., 2004 ). 

 سبسي ضزایط ٍاکٌص . ثْي3-4ٌِ

تشاػاع ًتایح حاكل تْیٌِ ػاصی ًمطِ تْیٌِ ؿاهل ؿشایط 

دسكذ اتاًَل  69/43دلیمِ ٍ اػتفادُ اص حلال حاٍی  74/35هاى ص

پیؾ تیٌی ؿذُ وِ تش ایي اػاع حذاوثش دسكذ خاكیت هْاس 

ٍ دسكذ تشویثات فٌَلی ول  6119/47  (DPPH)سادیىال آصاد

گشم گالیه اػیذ دس كذ گشم ًوًَِ تا همذاس هطلَتیت  هیلی 7/765

ِ تىشاس اًدام ؿذُ ٍ اػت. تحت ایي ؿشایط آصهایـی دس ػ 922/0

همادیش تذػت آهذُ تا همذاس پیؾ تیٌی ؿذُ هَسد همایؼِ لشاس 

داسی تیي ًتایح تِ دػت آهذُ ٍ  گشفت. تا تَخِ تِ ایٌىِ تفاٍت هؿٌی

تَاى گفت  تیٌی ؿذُ تَػط ًشم افضاس هـاّذُ ًـذ تٌاتشایي هی پیؾ

ٍ  تیٌی ًمطِ تْیٌِ تشخَسداس تَدُ وِ هذل اص دلت وافی تشای پیؾ

 تاؿذ.  لاتل اػتفادُ تشای دیگش ؿشایط هَسد ًػش هی

 ًتيدِ گيزي . 4

ًتایح آصهَى ّا ًـاى داد وِ پَػتِ ػثض تادام ٍاسیتِ پَػت 

واغزی تؿٌَاى یه هٌثؽ اسصاى ٍ لاتل دػتشع داسای ٍیظگی ّای 

آًتی اوؼیذاًی لاتل تَخْی تَدُ ٍ ّوچٌیي دسكذ حلال ٍ صهاى 

شویثات فٌلی اػتخشاج ؿذُ تا ووه سٍؽ اػتخشاج تش سٍی همذاس ت

التشاػًَیه تاثیشگزاس اػت. تا افضایؾ دسكذ حلال ٍ صهاى، اتتذا 

همذاس اػتخشاج تشویثات فٌَلی ٍ فؿالیت آًتی اوؼیذاًی افضایؾ 

تش وشدى صهاى اػتخشاج ٍ ًیض اػتفادُ اص  یافتِ ٍلی تا طَلاًی

لاسُ اػتخشاج ؿذُ دسكذّای تالاتش اتاًَل، هیضاى ایي تشویثات دس ؾ

تَاًذ ًاؿی اص تدضیِ ایي تشویثات دس  سًٍذ واّـی ًـاى داد وِ هی

تش ٍ تحت تاثیشاهَاج اٍلتشاػًَذ ٍ ًیض ؾذم ّواٌّگی  صهاًْای طَلاًی

لطثیت ایي تشویثات تا حلال هَسد اػتفادُ دس هحیط اػتخشاج 

 تاؿذ. 
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