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  هقذهِ. 1
 

کاًَى تَجْاا  ايياز تاِ هاَاد شيمَؽايوياتي هؾاما ؽا ُ اس        

 ّا تز علاهمي تؾز گياّاى تَدُ اعت کِ اتي ًاؽي اس اثزا  هثثت آى

 

 تَاى تا هي تاؽ . هَاد غذاتي را در عي شزآٍري در کارياًِ جا  هي

اس قثياات تزکيثااا  شٌَکيااا کااِ داراي شَاتاا  ٍ   1تزکيثااا  شلااال

                                                 
1- Bioactive  
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اًاَا    يتِ جا يليعث يّا ياششٍدً يٌتگشتتِ جا ؼتگزا تيغذا عتعلَم ٍ صٌا ؾزشتيتا پ  هقذهِ ٍ ّذف:

 يعاٌمش  يّاا   اىياکغا  يٍجَد آه ُ اعت. تا تَجِ تِ اثزا  عَء ٍ ًاهغلَب آًمِ ت  تيدر هَاد غذا يعٌمش

راُ  اتا تِ عٌَاى  ييَراک يّا ٍ رٍغي ّا يدر چزت يليعث عتهٌا حاصت اس  يّا  اىياکغ ياعمفادُ اس آًم

ِ يتْ پضٍّؼ،  يتؽَد. در ا يدر ًظز گزشمِ ه يحت هٌغق اس عصاارُ   ايا شٌَک ثاا  ياعامرزا  تزک  يعااس  ٌا

 .  عغح پاعخ پزدايمِ ؽ ُ اعت. تِ کوا رٍػ  ٍ اٍکمزاعًَ  تا اعمفادُ اس يپًَِ گاٍ اُيگدرص   80 يهماًَک

، 15( ، سهااى ) گزاديدرجِ عاًم 45 ٍ 30، 15دها ) عاهت 3در آسهَى ّا  ٌ تشزآ يعاس ٌِيتْ يتزا   :رٍش تحقيق

-Box  اتا عاز  اس عز  يتا قازار گزشات. ا   يعاغح هاَرد تزرعا    3( ّز ک ام در 6 ،7  ٍ8)    pH ( ٍ دقيقِ 55ٍ  35

Behnken   آسهَى اعت اًجام ؽ .  17عغح کِ ؽاهت   عٍِ در  عاهت عِدر 

سهااى   ايا شٌَک ثا يتزک اعمرزا   يتزا ظتؽزا يتدّ  کِ هٌاعة تز يدعت آه ُ ًؾاى هِ ت جتًماًتبيج ٍ بحث: 

در تزرعي ًماتج ٍ رًٍ  ًوَدارّا سهاى تاِ عٌاَاى    تاؽ .  يه   =pH 6.6ٍ  گزاديدرجِ عاًم 34 يدها قِ،يدق 47

تلٌي غزقاتي ٍ اٍکمزاعًَ  ًؾاى داد  ،چٌيي هقاتغِ تيي دٍ رٍػ اعمرزا ؽٌاعاتي ؽ . ّن عاهتهَثزتزتي 

 کِ راً هاى اعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا در رٍػ اٍکمزاعًَ  ًغثت تِ رٍػ غزقاتي تيؾمز اعت.

هوکي اعت اس ًظاز کاارآتي اعامرزا      اٍکمزاعًَ  در ًْاتت عصارُ گيزي تِ رٍػ صٌعتي:  /تَصيِ کبربزدي

   هَاد شٌَکيا اس گياُ پًَِ گاٍي پيؾٌْاد هي ؽَد.

 : کليذ ٍاصگبى

 

  ًَاٍکمزاع 

 تْيٌِ عاسي 

 تزکيثا  شٌَکيا 

 رٍػ عغح پاعخ 
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، ضا   3، ضا  اکمْااب  2يصَصيا  شيشتَکَصتکي اس جولِ ض  آکازصي 

ٍ  غيزُ هي تاؽٌ ، غٌاي عااسي ًواَد.     5، آًمي اکغي اًي4هيکزٍتي

اثزا  عَدهٌ  هَجَد در تزکيثاا  شٌَکياا تاِ يصَصايا  آًماي      

تزکيثا  (. Rodriges et al., 2007)ّا هزتَط هي ؽَد اکغي اًي آى

داراي ياصيت ض  اکغي اى، ؽاهت تزکيثا  شٌَکي ّغامٌ  کاِ در   

ؽاًَ . اشاشٍدى آًماي اکغاي اى ّااي       تزيي اس گياّااى تاشات هاي   

، تَتيلاتا  ّي رٍکغاي   6هصٌَعي هاًٌ  تَتيلات  ّي رٍکغي آًيشٍل

کيپ ّا تَاً  اکغي اعيَى  هي 8ٍ تزتياري تَتيت ّي رٍکيٌَى7تَکَئي

اکغاي اى   را در هَاد غذاتي کٌمزل کٌ . ٍکيکي اعمفادُ اس اتي آًماي 

ّاي هصٌَعي تِ دکيت يغزاتي کاِ در عالاهمي دارًا  ٍ تاِ دکيات      

اثزا  عوي (. Weisburger, 1999ّا هح ٍد ؽ ُ اعت )عويت آى

اکغاي اى ّااي عايٌمميا تاز رٍي اًغااى       ساتي اتي آًماي  ٍ عزعاى

اکغي اى ّاي عايٌيميا هوکاي    ي آًميچٌيؽٌايمِ ؽ ُ اعت. ّن

اعت تاعث تَرٍم کث  ؽًَ  ٍ تز رٍي شلاکيت ّاي آًشتوي کث  اثاز  

تٌااتزاتي در عاال ّااي ايياز     (. Hayouni et al., 2007تگذارًا  ) 

تلاػ تزاي ؽٌايت آًمي اکغي اى ّاي عثيلاي يصَصااب تاا هٌؾاا     

 (. Mahdavi et al., 2995گياّي اششاتؼ تاشمِ اعت )

هغاکلا  ًؾاى هي دّ  کِ شلاکيت آًمي اکغي اًي تلضي ماتج ً

جا  ٍ هيَُ جا  تِ عَر گغمزدُ تِ هحمَاي کت تزکيثا  اس عثشي

شٌَکيا آى ّا ٍاتغمِ اعت. اس ًقغِ ًظز اعمرزا  تزکيثا  هَثزُ اس 

ّاي آى، هيشاى اعمرزا  تزکيثا   هحصَلا  کؾاٍرسي تا پظ هاً ُ

ٌَکياا تغايار هْان اعات ٍ هياشاى      ّا اس جولِ تزکيثاا  ش شلال آى

حضَر تزکيثا  شٌَکيا در هحصَلا  غذاتي تِ صَر  عثيلاي تاا   

غٌي ؽ ُ ًؾاى دٌّ ُ ارسػ غذاتي آى هحصَل در حفظ عالاهمي  

تؾز اعت. تِ ّويي جْت در شزآتٌ  اعامرزا  عاَاهلي چاَى ًاَ      

چٌيي ًحَُ عوت حلال، دها ٍ سهاى اعمرزا  تغيار هْن ّغمٌ . ّن

هي تَاًا  تاِ صاَر  عاٌمي اس عزتاا رٍػ ّااتي هثات        اعمرزا  

آٍري ّاااي ج تاا ي هاًٌاا  عَکغاالِ، غزقاااتي ٍ تااا اس عزتااا شااي

هاتکزٍٍتَ ٍ تا اهاَا  هااشَص صاَ  صاَر  گيازد. در اتاي سهيٌاِ        

                                                 
2- Anti-allergic  
3- Anti-inflammatory  

4- Anti-microbial  

5- Anti-oxidant  

6- BHA  

7- BHT  

8- TBHQ 

پضٍّؼ ّاي ستادي تَعظ هحققاى صَر  گزشمِ اعات. تاِ عٌاَاى    

تااِ هَشااا ( Rodriges et al., 2007کاااراى )هثااال رٍدرتگااش ٍ ّاان

اعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا اس پَعات ًارگيات کاِ تکاي اس ضااتلا       

هحصَلا  کؾاٍرسي اعت ؽ ً . در اتي پضٍّؼ ًيش تِ تْيٌِ عاسي 

اعاامرزا  تزکيثااا  شٌَکيااا اس گياااُ پًَااِ گاااٍي تااا ًااام علوااي   

Flomidoschema parviflora     کااِ اس گياّاااى ياااًَادُ ًلٌااا

(Lamiaceae ) اٍکمزاعًَ  پزدايمِ ؽ ُ اعت هي تاؽ  تا اعمفادُ اس

ٍ در اداهِ تِ هقاتغِ دٍ رٍػ اعمرزا ، تلٌي غزقاتي ٍ اٍکمزاعاًَ   

 پزدايمِ ؽ ُ اعت.
 

 ّب . هَاد ٍ رٍش2

 هَاد گيبّي. 2-1

در يزداد هااُ   Flomidoschema parvifloraگياُ پًَِ گاٍي 

اس ارتفاعا  ؽْزعماى گٌاتاد ٍاقع در اعماى يزاعاى جواع   89عال 

ؽ  ٍ عپظ در دهاي اتااص ٍ دٍر اس ًاَر يَرؽاي  در هغايز      آٍري

جزتاى َّا، يؾا ؽ ُ ٍ عپظ تَعظ آعياب تزقي صٌلمي، پاَدر  

عثَر دادُ ؽ  ٍ در هحلي تارتا، عزد ٍ  100ؽ ُ ٍ اس اکا تا هؼ 

يؾا ًگْ اري ؽ . ًوًَِ گياّي گًَِ هذکَر تاا اعامٌاد تاِ شلاَر     

دٍعي هؾْ  ٍ همرصصايي  پاکغماى هَجَد در کماتراًِ داًؾگاُ شز

 گياُ ؽٌاعي، داًؾگاُ شزدٍعي هؾْ  هَرد تأتي  قزار گزشت. 

 اکسيذاًي. استخزاج تزکيببت آًتي2-2

ّااي گيااُ اس رٍػ غزقااتي ٍ    جْت تْيِ عصارُ اس تزگ ٍ گات 

هاَرد   رٍػ اعمرزا  تا دعامگاُ اٍکمزاعاًَ ، اعامفادُ ؽا . حالال     

تاَد. همااًَل تاِ عٌاَاى     درصا    80اعمفادُ در ّز دٍ رٍػ هماًَل 

اکغي اًي اس حلال هؤثز تِ عَر گغمزدُ تزاي اعمرزا  تزکيثا  آًمي

 گيزد.هٌاتع گياّي هَرد اعمفادُ قزار هي

 . رٍش غزقببي2-2-1

 80هيلاي کيماز همااًَل     175گزم ًوًَِ پَدر ؽ ُ گياّي تا  5

عاعت تِ ٍعيلِ  24حجوي/ ٍسًي ( عي ه    1:10درص  ) ًغثت 

يکز ٍ در دهاي هحيظ هرلَط ؽ . هرلَط عصارُ حاصت دعمگاُ ؽ

درجاِ   2-5تا کاغذ ٍاتواي ؽاوارُ تاا صااد گزدتا  ٍ در دهااي       
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گزاد تزاي حفظ تزکيثا  شٌَکيا در ترچال ًگْ اري ؽ . در عاًمي

هزحلِ تل ي پَدر گت پًَِ گاٍي عصارُ گيزي ؽ ُ در هزحلاِ اٍل  

ل تااسُ ) همااًَل   حجوي/ ٍسًي تا حلا 1:10ٍسى گزدت  ٍ تِ ًغثت 

عاعت  24درص ( تَعظ دعمگاُ ؽيکز در دهاي هحيظ تِ ه    80

هرلَط گزدت . هرلَط تِ دعات آها ُ اس هزحلاِ دٍم ًياش ّواًٌا       

هزحلِ اٍل تا کاغذ ٍاتوي ؽوارُ تا صاد گزدت  ٍ عصارُ حاصت اس 

هزحلِ دٍم تِ عصارُ حاصت اس هزحلِ اٍل اضاشِ ؽا  ٍ در اداهاِ در   

گزاد تا دعامگاُ رٍتااري تيلايظ ٍ عاپظ در     عاًمي درجِ 38دهاي 

آٍى تحت يلاء ٍ در ّواى دها تا رعي ى تِ ٍسى ثاتت يؾاا ؽا    

 (.1385ّارتَى، )
 

 . استخزاج بب اٍلتزاسًَذ2-2-2

هياشاى  ،  Dr. Hilscherدر شزآتٌ  اعمرزا  تا اٍکمزاعاًَ  ها ل  

قغاز   S2، ها ل  Sonotrodeًوًَِ تِ حلال، تا تَجِ تِ اعامفادُ اس  

هيکزٍهماز،   260تزاتاز تاا    9هماز ٍ حا اکثز داهٌاِ ًَعااى    تا هيلي

هماز ٍجاَد دارد، تاِ    هيلاي  2-50هح ٍدتت اعمفادُ حجواي تايي   

هيلي کيمز تاِ تاا گازم     35ّويي ياعز حلال در تا ًغثت ثاتت 

 ؽَد. پَدر گياُ اضاشِ هي
 

 گيزي هقذار کل تزکيببت فٌَليک. اًذاس2-3ُ

شٌَکيااا در عصااارُ حاصاات اس دٍ رٍػ هقاا ار کاات تزکيثااا  

اعمرزا  غزقاتي ٍ اکمزاعًَ ، تز اعاط رٍػ شَکيي عيَکاکميَ هَرد 

تزاي تْيِ هحلَکي اس (. Hayouni et al., 2007تزرعي قزار گزشت )

قغوت در هيليَى در تااکي   1000پَدر عصارُ يؾا ؽ ُ تا غلظت 

ا ؽا ُ  گزم اس پاَدر عصاارُ يؾا   هيلي 100هيلي کيمز، ٍ تِ  100

کيمز تزعا  ٍ  هيلي 100کٌين تا تِ حجن درص  اضاشِ هي 80هماًَل 

دّين تا پَدر عصارُ تِ قزار هي Heater Magneticتاکي را در رٍي 

 عَر کاهت در هماًَل حت ؽَد.

هيکزٍکيماز اس   100ّاي تْياِ ؽا ُ،   تزاي آسهَى شَکيي، عصارُ

تؼ رترمِ ٍ قغوت در هيليَى را در کَکِ آسها 1000هحلَل عصارُ 

هيکزٍکيمز اس هحلَل رقيا ؽ ُ، هلزد شَکيي عيَکاکميَ  500عپظ 

دقيقاِ،   1کٌين. تل  اس شاصلِ سهاًي ( را اضاشِ هي10/1را تِ ًغثت )

                                                 
9
 Amplitude 

درصا  را اضااشِ    20کيمز اس کزتٌا  عا تن   هيلي 5/1در دهاي اتاص 

دّين. تزکية درٍى سدى را اًجام هيکٌين ٍ تا ح  کاشي عوت ّنهي

عاعت در تاارتکي در دهااي اتااص ًگْا اري      2کِ آهاتؼ تِ ه   کَ

ًااًَهمز تَعاظ    760ؽَد ٍ عپظ جذب هحلَل در عاَل هاَ    هي

اعپکمزشمَهمز يَاًا ُ ؽا . آب هقغاز تاِ عٌاَاى ؽااّ  اعامفادُ        

ؽ .هق ار کت تزکيثا  شٌَکيا اس رٍي هلادکِ ياظ رعان ؽا ُ تاز     

ي  تز گزم عصارُ هثٌاي اعي  گاکيا تِ صَر  هيلي گزم گاکيا اع

 يؾا ؽ ُ تياى گزدت . آسهَى شَکيي، تا عِ تکزار اًجام ؽ .

 . رسن هٌحٌي استبًذارد  2-4

 ّااي هرملاا اعاي  گاکياا     ّاي اعاماً ارد در غلظات  هحلَل

قغوت در هيليَى در هماًَل  220ٍ  190، 150، 110، 70، 30، 0)

را در ّاا  هيکزٍکيمز اس ّزتاا اس هحلاَل   100درص ( تْيِ ؽ .  80

کَکِ آسهاتؼ ٍارد کزدُ ٍ عاتز هزاحات را تاز اعااط قغاوت قثلاي      

ّاي اعاماً ارد در  اًجام دادتن. آسهَى جذب تزاي ّز تا اس هحلَل

عِ تکزار اًجام ؽ . تز اعاط ًمااتج جاذب يَاًا ُ ؽا ُ هٌحٌاي      

ّاي عايمِ ؽ ُ رعان ؽا  ٍ   جذب اعي  گاکيا تا تَجِ تِ غلظت

ّاا، تاز   ا تزاي ّاز تاا اس عصاارُ   عپظ هق ار کت تزکيثا  شٌَکي

 اعاط هلادکِ يظ هٌحٌي جذب اعي  گاکيا هحاعثِ ؽ .
 

 . رٍش آهبري2-5

تاز رٍي تْيٌاِ    pHتزاي تزرعي اثز ه   سهاى شزآتٌا ، دهاا ٍ   

عاسي ؽزاتظ اعمرزا  تزکيثا  شٌَکياا آسهاَى تاز اعااط عاز       

RSM  عاغح عزاحاي ٍ تاز اعااط عاز       3عاهات ٍ   3در  Box-

Behnken (. ًازم اشاشار هاَرد اعامفادُ     1اًجام ؽ  )جا ٍل   آسهَى

Design Expert     ًوَدارّا تا اعامفادُ اس ًازم اشاشار ٍMicrosoft 

Excel . رعن ؽ 
 

 ًتبيج ٍ بحث   .3

 . اًتخبة بْتزيي هذل3-1

ّا جْت تلييي تْمازتي ها ل پيؾاٌْادي اس     پظ اس تجشتِ دادُ

 Linear, 2FI, Quadratic, cubic, Meanهياى پٌج ه ل هَجاَد  

، تجشتاِ ٍارتااًظ، ها کي کاِ هقا ار هجواَ        2تا تَجِ تِ جا ٍل  
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آى  Lack of fitدار تَدُ ٍ هق ار  آى داراي ايملاد هلٌي 10هزتلا  

ؽَد. تاا تَجاِ تاِ     دار ًؾَد تِ عٌَاى تْمزتي ه ل اًمراب هي هلٌي

اتي هَضَ  ٍ پظ اس تزرعي ًماتج تِ دعات آها ُ ٍ هقاتغاِ هيااى     

 Quadraticعيًَي ًماتج حاکي اس آى تاَد کاِ ها ل    ّاي رگزه ل

ّاي اً اسُ گيازي ؽا ُ در اتاي هغاکلاِ، داراي      تزاي تواهي آسهَى

( ٍ اتاي ها ل تٌْاا    2ّا تَد )جا ٍل  ايملاد هلٌي دار تا عاتز ه ل

(. 3دار ًؾ ُ تاَد )جا ٍل    تزاي آى هلٌي Lack of fitه کي تَد کِ

  تيييازا  پاراهمزّااي   تزاي تزرعي رًٍ Quadraticدر ًميجِ ه ل 

اً اسُ گيزي ؽ ُ در اتي هغاکلِ اًمراب ؽ . پظ اس اًمراب تْمزتي 

درصا (، جْات تزرعاي     5تاا   1ه ل در عغح آهاري هاَرد ًظاز )  

پاراهمزّاي اثزگذار در هغاکلِ تا تَجِ تاِ جا ٍل تجشتاِ ٍارتااًظ،     

اس ها ل  ( p>0.01دار ًثاؽا  )  تزاي آى هلٌي Fپاراهمزي کِ آسهَى 

دار در عغح  ؽَد ٍ عاتز پاراهمزّا کِ داراي ايملاد هلٌي هيحذد 

 تَدً  در ه ل ًگْ اري ؽ . تا درص  

لاسم تِ ذکز اعت در صَرتي کِ پاراهمز يغي تا همييز در تا 

ه ل، اثز هلٌي داري ً اؽمِ تاؽ  ٍکاي اثاز همقاتات آى، تاا تکاي اس      

ها ل تاَدُ،   داري در  همييزّاي دتگز، کِ آى همييز داراي اثز هلٌاي 

ؽاَد ٍ در   دار تاؽ  آى پاراهمز در ه ل ًگِ داؽمِ هي داراي اثز هلٌي

عپظ هلادکِ کلي تا اعمفادُ اس ضزاتة دادُ ؽ ُ تزاي ّز پااراهمزي  

گزدد.در ًْاتت در هياى پاراهمزّاي هرملا، پاراهمزي کاِ   حاصت هي

مز تيؾمزتي هجوَ  هزتلا  را داؽمِ تاؽ  تِ عٌَاى اثزگذارتزتي پاراه

 ؽَد. ٍ تز عکظ اًمراب هي
 

 . تعييي هحتَاي کل تزکيببت فٌَليک3-2

هق ار هحمَاي کت تزکيثا  شٌَکي هَجَد در عصارُ پًَِ گااٍي  

تا اعمفادُ اس ًوَدار اعماً ارد تزعين ؽ ُ تاز حغاة اعاي  گاکياا     

، ًماتج کليِ پاراهمزّا 3(. تا تَجِ تِ ج ٍل 1هحاعثِ گزدت  )ًوَدار 

( تٌاتزاتي هاي تاَاى   >001.0pهلٌي داري در ه ل تَدً  )داراي اثز 

 Quadraticتا تَجِ تِ پاراهمز ّاي هلٌي دار ؽ ُ هلادکي کلي ه ل 

 را تِ صَر  ستز گشارػ کزد:
 

 .1هلادکِ 

                                                 
10 Sum of square 

Y=-33.283+0.588t-0.0542T+11.552ph-5.868t
2
-

5.322T2-0.97ph
2
+4.853t*T-

0.03t*ph+0.04166T*ph 
T=temp and t=time 

 

داراي تيؾمزتي  (t)پاراهمز سهاى  3ٍ ج ٍل  1تا تَجِ تِ هلادکِ 

 تأثيز تز رٍي اعمرزا  تزکيثا  شٌَکي عصارُ گياُ پًَِ گاٍي تَد. 

ٍجاَد دارد، در   Verificationاي تِ ًام  هزحلِ RSMدر رٍػ 

تاتغت هقا ار اعامرزا  تزکيثاا  شٌاَکي کات را در       اتي هزحلِ هي

گَتي ؽ ُ تَعظ ه ل تِ عزتا آهاري پيؼهزحلِ آسهاتؼ تا هق ار 

هقاتغِ ًوَد در اتاي تزرعاي پاظ اس اًجاام اتاي هزحلاِ ، هقاادتز        

ؽ ُ هقاتغِ گزدت  ٍ هحاعثا  در  تيٌي هؾاّ ُ ؽ ُ تا هقادتز پيؼ

، قاتت هؾاّ ُ اعت؛ ًماتج، تياًگز ّوثغمگي تغايار ياَب   2ًوَدار 

ؽا ُ تاا    تيٌي يؼتيي ًماتج تِ دعت آه ُ تا رٍػ تجزتي ٍ هقادتز پ

 رٍػ آهاري اعت.
 

. اثز عَاهل هختلف بز رٍي استخزاج تزکيببت 3-3
 فٌَليک

( تاا اشاشاتؼ دهاا ٍ سهااى     3)ًوَدار Surface تا تَجِ تِ ًوَدار 

ّااي  تات  در دها ٍ سهاى هق ار اعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا اششاتؼ هي

 دقيقِ رًٍ  اعمرزا  کاّؼ تاشمِ اعت. 45تالاتز اس 

)ًوَدار  Surfaceدر ًوَدار  pHثاط تا اثز همقاتت سهاى ٍ در ارت

دقيقِ هق ار اعمرزا  اششاتؼ تاشمِ ٍ پظ  35( تا اششاتؼ سهاى تا 4

دقيقِ رًٍ  کٌ ي هؾاّ ُ  47تا سهاى  pHاس آى ّوشهاى تا اششاتؼ 

اتما ا   pHتات . اها تاا اشاشاتؼ    ؽ  ٍ پظ اس آى اعمرزا  کاّؼ هي

-رًٍ  اششاتؾي کٌ ي داؽمِ  اها در سهااى  pH=7هق ار اعمرزا  تا 

ّاي تالاتز رًٍ  کاّؾاي هحغَعاي در هقا ار اعامرزا  تزکيثاا       

 هؾاّ ُ ؽ . pH=7تثيؾمز اس  pHشٌَکيا تا اششاتؼ 

( ضاوي تاتيا  ّوايي هَضاَ      5)ًوَدار  Counterدر ًوَدار 

رًٍ  اعامرزا  تزکيثاا  شٌَکياا     pH=7تياى هي دارد کِ پظ اس 

کاّؼ هحغَعي ًؾاى داد. رًٍا  اعامرزا  تزکيثاا  شٌَکياا در     

( 5)ًواَدار   Surfaceدر ًواَدار   pHارتثاط تا اثاز همقاتات دهاا ٍ    

ًؾاى دادُ ؽ ُ اعت ّواى عَر کِ هؾاّ ُ هي ؽَد تا اششاتؼ دها 

گازاد رًٍا  اششاتؾاي در هقا ار تزکيثاا       درجِ عاًمي 30تا ح ٍد 
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تاا   7ّااي کوماز اس    pHؽاَد ٍ پاظ اس آى در    شٌَکيا هؾاّ ُ هي

تاا   7تاالاي   pHاششاتؼ دها هق ار اعمرزا  تقزتثاب ثاتت اعت اها در 

گزاد کاّؼ در هيشاى تزکيثا  درجِ عاًمي 30اششاتؼ دها تالاتز اس 

هقا ار تغايار    pH=7تا ح ٍد  pHشٌَکيا هؾاّ ُ ؽ . تا اششاتؼ 

تاا   pH=7هؾاّ ُ ؽ ُ اعت، اها تل  اس  کوي در هيشاى اعمرزا 

 رًٍ  کاهلاب ًشٍکي در هيشاى اعمرزا  هؾاّ ُ ؽ .

تا تَجِ تِ ًوَدارّاي رعن ؽ ُ هي تَاى تياى کازد کاِ دهاا ٍ    

سهاى تِ عَر هلٌي داري تز هيشاى اعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا هاَثز  

اعت؛ تِ عَري کِ تا اششاتؼ دها ٍ سهاى، رًٍا  اششاتؾاي در هياشاى    

اعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا هؾاّ ُ ؽ ُ اعت. اشاشاتؼ دهاا عاثة    

اششاتؼ ضزتة ًفَذ حلال ٍ اششاتؼ سهاى ًيش ه   سهاى اًمقال جزم 

کِ هق ار ًغثت ًوًَِ تِ حالال در  دّ  تا تَجِ تِ اتي را اششاتؼ هي

( ثاتت در ًظز گزشمِ ؽ ، دکيت کاّؼ هق ار 1:35اتي عز  )ًغثت 

تاِ دکيات    Surfaceتاا تَجاِ تاِ ًواَدار      اعمرزا  تزکيثا  شٌَکي

چٌيي تِ دکيت اس ّن اؽثاعيت حلال در دها ٍ سهاى ّاي تالاتز ٍ ّن

 پاؽي گي دهاتي تزکيثا  شٌَکي، در دهاّاي تالا هي تاؽ .

ٍ ّوچٌيي پيٌلاَ  ( Herrera and Luque, 2005ّزرا ٍ کَک )

دهاا ٍ   تياى داؽمٌ  کِ اشاشاتؼ ( Pinelo et al., 2005کاراى )ٍ ّن

داري تز رٍي هيشاى اعمرزا  تزکيثاا    سهاى اعمرزا  تِ عَر هلٌي

شٌَکيا تِ تزتية تز رٍي تَ  آعياب ؽ ُ ٍ تفاکِ اًگَر هَثز اعت. 

گشارػ کزدً  کِ ( Cacace and Maza, 2003کاراى )کاکاکِ ٍ ّن

اششاتؼ دها عثة اششاتؼ اعمرزا  آًمَعياًيي اس اًگَر عاياُ ؽا ُ   

اى دکيت اتي اهز را اثز دها رٍي اشاشاتؼ حلاکيات ٍ   اعت. اتي هحقق

داًغمٌ . اتي هحققاى در اداهِ اعلام کزدًا    اششاتؼ ضزتة ًفَد هي

گازاد ؽاية تٌا ي در کااّؼ     درجِ عاًمي 45در دهاّاي تالاتز اس 

هيشاى آًمَعياًيي هؾاّ ُ ؽ ُ اعات ٍ اتاي تاِ دکيات حغاعايت      

(. Cacace and Maza, 2003تاؽا  )  آًمَعياًيي تِ دهاّاي تالا هي

کااراى  ًماتج حاصت در هَرد سهاى اعمرزا  تاا ًمااتج عاَئلي ٍ ّان    

هغاتقت دارد. اتؾاى تز اعاط ًوَدارّاتي کِ در آى اثز همقاتت سهاى 

، دها ٍ ًغثت ًوًَِ تِ حالال( تزرعاي کازد،    pHرا تا عاتز عَاهت )

 دقيقاِ(  60تا  20هؾرص ًوَد کِ تا اششاتؼ ه   سهاى اعمرزا  )

ؽاَد.   داري در اعمرزا  تزکيثا  شٌَکياا دتا ُ ًواي    تفاٍ  هلٌي

ّوجٌيي آًْا تياى کزدً  کِ ٍقمي کِ حلال تا تزکيثاا  اعامرزا    

ؽَد ؽية غلظات صافز ؽا ُ ٍ اثاز حالال همَقاا        ؽ ُ اؽثا  هي

تيااى  ( Ya-Qin and Chen, 2009کااراى ) ؽاَد. تااکيي ٍ ّان    هي

درجاِ   40اعامرزا  )تاا حا ٍد    کزدً  کِ تا اشاشاتؼ دهاا ٍ سهااى    

گزاد( اششاتؼ در هيشاى اعمرزا  تزکيثاب اس پَعات ًاَعي اس   عاًمي

هزکثا  شٌَکياا هؾااّ ُ ؽا  اهاا تاا رًٍا  کاّؾاي در هقا ار         

ّا ٍ دهاّاي تالاتز )دهاي تاالاي   اعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا در سهاى

گزاد( هؾاّ ُ ؽ . اتي هحققاى دکيات اتاي اهاز را    درجِ عاًمي 40

ّاي پلي هزتشاعيَى تزکيثاا  شٌَکياا تاا     تجشتِ حزارتي تا ٍاکٌؼ

هحققااًي  (. Ya-Qin and Chen, 2009يَدؽااى تيااى ًوَدًا  )   

 ,Pinelo et al., 2005; Manthey and Grohmannدتگاز ) 

1995; Yalmiz and Toledo, 2004  در کارّاي تحقيقاتي يَد )

کزدً  تياى داؽمٌ   کِ رًٍ  اعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا را تزرعي هي

کِ در دهاّاي تالا، کاّؼ در هياشاى اعامرزا  تزکيثاا  شٌَکياا     

هؾاّ ُ ؽ ُ اعت. ّوِ اتي هحققاى دکيت اتي اهز را ٍاکٌؼ ّااي  

 هزتشاعيَى تزکيثا  شٌَکيا تا يَدؽاى تياى ًوَدً .  پلي

درص ( تزاتز  80حلال هَرد ًظز، )هماًَل  pHکِ تا تَجِ تِ اتي

تاؽا  ٍ تاا    گازاد( هاي  درجِ عاًمي 21اتظ آسهاتؾگاُ )در ؽز 5.3تا 

سدى هرلاَط  اضاشِ کزدى تا گزم اس پَدر ًوًَِ گياّي، تل  اس ّان 

عثيلاي ًوًَاِ    pHثاتات هاي ؽاَد، تٌااتزاتي      6حاصت، در ح ٍد 

تاؽ  ٍ رًٍ  کاّؾي هق ار اعامرزا  تزکيثاا  شٌاَکي     هي 6گياّي 

 -تِ اثز همقاتت سهااى هزتَط  Surfaceدر ًوَدارّاي  pH=7تل  اس 

pH  دها ٍ- pH    در ارتثااط تاا دٍر ؽا ىpH  اسpH    ُعثيلاي گياا

( ضوي تأتي  ّويي هَضَ  تياى کزدً  1388تاؽ . عالارتاؽي ) هي

تااِ حاکاات عثيلااي گياااُ تَهااادراى  pHکااِ ّااز چااِ رًٍاا  تيييااز 

(6.3pH=ًشدتا هي )  ؽَد هق ار اعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا اششاتؼ

 تات . هي

تاِ تزتياة تاِ عٌاَاى      pH، سهااى ٍ  3ِ تِ ًماتج جا ٍل  تا تَج

هَثزتزتي ٍ کن اثز گذارتزتي عاهت ؽٌاعاتي ؽ ً . پاظ اس تزرعاي   

دادُ ّا تزاي اعمحصال ح اکثز تزکيثا  شٌَکي اس عصارُ پًَِ گاٍي 

در ؽزاتظ هغاکلِ هؾاّ ُ ؽ  کِ هٌاعثمزتي ؽزاتظ تزاي اعمرزا  

ٍ سهااى   pH=6.61گازاد،  يدرجِ عااًم  34تزکيثا  شٌَکيا دهاي 

گيازي ؽا ُ    دقيقِ ت ٍى در ًظز گزشمي عاتز پاراهمزّاي اًا اسُ  47

(. تحت اتاي ؽازاتظ   4تاؽ  )ج ٍل  ّاي اعمحصاکي هي تزاي عصارُ
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هيلي گزم  15هيشاى اعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا اس عصارُ تِ تيؼ اس 

پاَدر  گازم اس   1گاکيا اعي  )اعماً ارد تزکيثا  شٌَکيا( تاِ اساي  

 تيٌي ؽ . اٍکيِ پيؼ

تاا اعامفادُ اس   ( Rodriges et al., 2007)کاراى رٍدرتگَط ٍ ّن

 15ها   سهااى   ، pH=6.5آسهَى عغح پاعاخ، ؽازاتظ تْيٌاِ را )   

درجاِ   30ٍ دهااي اعامرزا     1:50دقيقِ، ًغثت ًوًَِ تاِ حالال   

 22.4گزاد( تلييي کزد ٍ در ؽزاتظ تْيٌِ، تااسدُ اعامرزا  را   عاًمي

گازم عصاارُ يؾاا گاشارػ      1زم تزکيثا  شٌَکيا تِ اساي گ هيلي

 ًوَد.
 

 . اثز رٍش استخزاج بز هقذار کل تزکيببت فٌَليک 3-4

اً اسُ گيزي هق ار کت تزکيثا  شٌَکيا عصارُ ّاي اعمرزاجي 

ّاي غزقاتي ٍ اٍکمزاعًَ  حاکي اس آى تَد کِ رٍػ اعمرزا  تا رٍػ

شٌَکيا تز حغة اعي  گاکيا تأثيز تِ عشاتي تز هيشاى کت تزکيثا  

ؽاَد رٍػ اٍکمزاعاًَ ،    هؾاّ ُ هي 6عَر کِ در ًوَدار دارد. ّواى

تزکيثا  شٌَکيا تيؾمزي را ًغثت تِ رٍػ غزقاتي اعمرزا  کازدُ  

اعت )هق ار تزکيثاا  شٌَکياا تاز حغاة اعاي  گاکياا در رٍػ       

هيلي گزم اعي   5/10هيلي گزم ٍ در رٍػ غزقاتي  2/15اٍکمزاعًَ  

تاَاى گفات    گزم اس پَدر اٍکيِ تِ دعت آها (. هاي   1يا تِ اساي گاک

تٌؼ تزؽي حاصات اس اهاَا  هااشَص صاَ  تاعاث ؽکغامِ ؽا ى        

ّاي پليوزي تشرگ ٍ در ًميجِ تاعث اعمرزا  تْمز تزکيثا  هَککَل

ؽَد. اتي ًماتج تا گشارػ آکثاَ ٍ   شٌَکيا ًغثت تِ رٍػ غزقاتي هي

تقت دارد، اتي هحققاى گاشارػ  هغا( Albu et al., 2004کاراى )ّن

کزدً  کِ اعمفادُ اس رٍػ اٍکمزاعًَ  تاعث اششاتؼ کارًَعيا اعي  

 ؽَد. اعمرزا  ؽ ُ اس رسهاري هي

ضوي تزرعي ( Ya-Qin and Chen, 2009کاراى )تاکيي ٍ ّن

رًٍ  اعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا اس ًَعي اس هزکثا  تياى داؽمٌ  کِ 

داري در اعمرزا  تزکيثا   اششاتؼ هلٌي اعمفادُ اس اٍکمزاعًَ  تاعث

چٌايي دساؽايثي   شٌَکيا ًغثت تِ رٍػ غزقااتي ؽا ُ اعات. ّان    

(   گشارػ کزدً  کِ رٍػ اٍکمزاعًَ  تزکيثاا  شٌَکياا )

تيؾاامزي را تااز حغااة اعااي  تاًيااا ًغااثت تااِ رٍػ اٍکمزاعااًَ  

 اعمرزا  کزدُ اعت.

 
 

 . ًتيجِ گيزي4

ًماتج آسهَى ّا ًؾااى داد کاِ تاا اشاشاتؼ دهاا ٍ سهااى هقا ار        

شقظ تا  pHاعمرزا  تزکيثا  شٌَکيا اششاتؼ تاشمِ اها در ارتثاط تا 

pH چٌايي رٍػ  يٌثي اششاتؼ در هق ار اعمرزا  هؾاّ ُ ؽ . ّن

اعمرزا  تا اٍکمزاعًَ  ًغثت تِ رٍػ غزقاتي داراي تاسدُ تيؾمزي اس 

چٌيي در عز  ًواَدار  ٌَکيا هي تاؽ . ّنًظز اعمرزا  تزکيثا  ش

عغح پاعخ عاهت سهاى تِ عٌَاى تأثيزگذارتزتي عاهات در اعامرزا    

 تزکيثا  شٌَکيا اًمراب ؽ .
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