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  چکیده

علاوه بر آن داراي خـواص مفیـدي   .ه استکرد دایپ زیادي اریبس تیاهمزا يماریب هاي يدر مهار باکتر هاکیوتیاستفاده از پروباخیراً

هدف از انجام مطالعه حاضر بررسی خواص ضدباکتریایی محیط کشت فاقـد سـلول دو بـاکتري    . باشندجهت حفظ سلامت بدن می

. باشـد مـی اورئـوس استافیلوکوکوسو  کلیاشریشیاعلیه دو پاتوزن  باسیلوس کواگولانسو  لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوسپروبیوتیک 

هاي اختصاصـی و افتراقـی جداسـازي،    سنندج با استفاده از محیطهاي شیر خام گاو توزیع شده در شهر هاي پاتوژن از نمونهباکتري

هـاي  هـاي مقـاوم بـه چنـد دارو جهـت ادامـه تسـت       بیـوتیکی آنهـا بررسـی و جدایـه    سپس با روش دیسک دیفیوژن حساسیت آنتـی 

باکتریایی هـا بـراي بررسـی خـواص ضـد     از مایع بـدون سـلول آن  پروبیوتیک هايبعد از کشت باکتري. آزمایشگاهی انتخاب شدند

کـنش دو پروبیوتیـک بـا اسـتفاده از روش چکربـورد و تعـین شـاخص         همچنین میـان . استفاده شد MBCو  MICهاي توسط روش

FICi ــد ــه گرفتـــه 180از .بررســـی شـ ــیا کلـــیجدایـــه  15شـــده، تعـــداد نمونـ ــتافیلوکوکوس جدایـــه  19و ) %33/8( اشریشـ اسـ

جدایـه   10هـاي پـاتوژن  بیـوتیکی بـراي هـر کـدام از بـاکتري     حساسیت آنتـی بر اساس نتیجه تست . جداسازي شد)%55/10(اورئوس

هـر دو   یـه عل ضـدباکتریایی قـدرت   يدارا ي پروبیوتیـک کشـت رشـد کـرده هـر دو بـاکتر      یطنشـان داد کـه مح ـ  یج نتا. انتخاب شد
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 اورئـوس یلوکوکوساسـتاف يبـاکتر . ، اما بررسی همزمان این دو پروبیوتیـک اثـر سینرژیسـتی را نشـان دادنـد     باشندیم پاتوژنيباکتر

تـوان محـیط   بنـابراین مـی  .لیتر بـود میکرولیتر بر میلی 160تا  5/2در رنج  MBCو  MICمقادیر  .تر بودحساس یکلیشیااشرنسبت به 

را بـه عنـوان یـک ترکیـب بیولـوژیکی جدیـد بـا خـواص         کواگـولانس  یلوسباس ـو  یدوفیلوساس یلوسلاکتوباسکشت بدون سلول 

  . ضدباکتریایی معرفی نمود

  اورئوسیلوکوکوساستاف، یکل یشیااشر، کواگولانس یلوسباس، یدوفیلوساسیلوسلاکتوباس:هاي کلیديواژه

  

  مقدمه-1

جدید به موضوع مورد بررسی بسیاري دارنده امروزه به دلیل وجود عوامل مختلف ایجادکننده فساد موادغذایی یافتن ترکیبات نگه

ها دارنده موجود ممکن است داراي معایبی باشند که استفاده از آنترکیبات نگه. از پژوهشگران این زمینه تبدیل شده است

د هاي قدیمی مقاوم شده و باعث ایجادارندهها و نگهبیوتیکهاي غذازاد کم کم به آنتیاز طرف دیگر پاتوژن. محدودشده باشد

کننده اثرات منفی بر جاي هاي شیمیایی روي میزان سلامت مصرفدارندههمچنین استفاده از نگه. فساد در موادغذایی می شوند

  ).22(کندطبیعی و یا زیستی روز به روز افزایش پیدا می ءبر همین اساس تمایل به استفاده از ترکیبات افزودنی با منشا. گذاردمی

را به همراه  یهنگفت يکند و خسارات اقتصاد یبر سلامت انسان وارد م یاثرات نامطلوب ییغذا يهاسموم و پاتوژن یآلودگ

  ).23(جدا شده از شیر خام به ثبات رسیده است اورئوساستافیلوکوکوسبیوتیکی آلودگی و مقاومت آنتی.)26(دارد

ــان دو ژن  ــزان بی ــه   در ســلول TLR4و  TLR2می ــوده ب ــدیسســالمونلا هــاي آل ــاکتري انتریتی ــا هریــک از ب هــاي پروبیوتیــک  ، ب

 ).7(به صورت معناداري کاهش یافته است لاکتوباسیلوس کازئیو  لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس

هسـتند  ی زنـده و فعـال   هايها، میکروارگانیسمپروبیوتیک. باشندها بسیار مورد مطالعه محققان میبیوتیکها و پره امروزه پروبیوتیک

خوب، از رشـد   يها يباکتر نیا وجود .شود یم شتریب یما در جهت سلامت یدستگاه گوارش ومیکروبیم رییآنها، باعث تغکه خوردن 

ــو تکث ــاکتر ری ــا يب ــاریب يه ــوگ زا يم ــ يریجل ــد یم ــه کــارکرد س    کن ــر غــذا و کمــک ب ــیا ســتمیو باعــث گــوارش بهت ــدن  یمن ب

، هـا  کی ـوتیب یآنت ـ ای ـهـا   از عفونـت  یو درمان اسهال ناش يریشگیپ:ما به همراه دارند یسلامت يرا برا ایمزا نیا ها کیوتیپروب.شود یم

التهـاب و   کـاهش ی، من ـیا سـتم یس تی ـتقو، )ادیاسترس ز یدر پ بوستیایاسهال ( ریپذ کیو کاهش علائم سندروم روده تحر بهبود

هـا  پروبیوتیـک . باشـند بـه موادغـذایی مطـرح مـی     ها به عنوان افزودنـی پروبیوتیک). 15،20(و کاهش اضطراب خلقبهبود، ها يآلرژ



تعلـق  6وبیفیـدوباکتریوم 5کلسـتریدیوم ،4،انتروکوکـوس 3،رومینوکوکـوس 2،باسـیلوس 1لاکتوباسـیلوس هاى باکتریـایی معمولاًبه جنس

محصـول  درنهایت  هاراتخمیرکرده وبوده و کربوهیدرات 7لاکتیکی به طورمشخص کموارگانوتروفیکهاي اسیداین باکترى.دارند

میکروبی ورود ترکیبات ضدمنفی، باعث هاي گرمبیرونی باکتريپذیري غشايبا افزایش میزان نفوذهااسیدلاکتیک است که اصلیآن

  ).23،20،10(دشونمی هاآنزا شده و باعث مرگ هاي بیماريبه داخل باکتري

این باکتري .باشدلاکتوباسیلاسه و جنس لاکتوباسیلوس میمثبت و متعلق به خانواده یک باکتري گرم 8اسیدوفیلوسلاکتوباسیلوس

در مجاري گوارشی و همچین دهان انسان . و میکروآئروفیلیک می باشد) اسیدکننده قند به لاکتیکتبدیل(به صورت هموفرمانتاتیو 

هایی که به عنوان سویه. شوندهاي این باکتري به عنوان پروبیوتیک شناخته   میبرخی از سویه. شودو حیوانات یافت   می

هایی در تولید فرآورده 10بولگاریکوسلاکتوباسیلوسو  9ترموفیلوساسترپتوکوکوسشوند در ترکیب با پروبیوتیک شناخته می

با توجه به توانایی . اندمطالعات مختلف خواص پروبیوتیکی متفاوتی را از این باکتري نشان داده. مانند ماست و پنیر کاربرد دارد

  ).3(گیردآلی، امروزه بسیار مورد مطالعه قرار میهاي ضد میکروبی مانند اسیدهايلایی این باکتري در تولید فرآوردهبا

مـانی  که باعث افـزایش قابلیـت زنـده    هاي اسپوردار هستندهاي پروبیوتیک داراي  سلولدر مقایسه با سایر سویه هاي باسیلوسسویه

-در حـین عبـور از معـده مـی    هـاي صـفراوي   فرآیندهاي زیستی و همچنین  مقاومت در مقابل نمـک ها جهت تحمل حرارت در آن

  .)10(شود

کند که بر علیه طیف ترشح می12هاي مذکور، باکتریوسینی تحت عنوان کواگولیننیز علاوه بر ویژگی11کواگولانسباسیلوس

نشان داد که استفاده طولانی مدت از این سویه فاقد اثرات  نتایج مطالعات. کندهاي مضر روده عمل میوسیعی از میکروارگانیسم

ي آزمایشگاهی به منظور بررسی میزان ماندگاري و فعالیت این همچنین در یک مطالعه. تاسزایی و ژنوتوکسیک در انسان جهش

% 10زمایش شده حدودو تبدیل اسپور به فرم رویشی در شرایط آ% 70گوارش، مشخص شد که بقاء باکتري حدودسویه در دستگاه

علاوه بر این میزان ماندگاري با حضور لاکتوز و فروکتوز بررسی و در نهایت نشان داده شد که سویه مذکور به هضم . است

                                                             
1-Lactobacillus 
2 - Bacillus 
3 - Ruminococcus 
4- Enterococcus 
5- Clostridium 
6 -Bifidobacterium 
7- Chemoorganotrophic 
8 -Lactobacillus acidophilus 
9 - Streptococcus thermophilus 
10-Lactobacillus bulgaricus 
11 -Bacillus coagulans 
12- Coagulin 



مطالعات . )14(کندها پیشگیري میلاکتوز و فروکتوز کمک کرده و از بروزعلائم گوارشی در افراد حساس به کربوهیدرات

هاي هاي باسیلوس قادربه مهار گونهشده توسط برخی سویهضدمیکروبی تولیداند عامل دادهآزمایشگاهی نشان    

  .)18(باشدکمپیلوباکتر واسترپتوکوکوس میکلستریدیوم،

این باکتري به وفور در روده .شودها محسوب میفرمهوازي اختیاري و جزو کلیاي گرم منفی، بییک باکتري میله 1کلیاشریشیا

اما . شوندخطر هستند و به عنوان فلور نرمال روده محسوب میهاي این باکتري بیبیشتر سویه. شودخونگرم یافت میحیوانات 

هاي مختلفی مانند به واسطه داشتن فاکتورهاي حدت یا پاتوژنسیته مختلف توانایی ایجاد بیماري اشریشیاکلیهاي برخی از سویه

را ... ها، عفونت خون، عفونت استخوان و مفاصل، مننژیت و ادراري بخصوص در خانمهاي گوارشی، عفونت کلیه مجاري بیماري

هاي تولیدشده توکسین. شوندهاي این باکتري با تولید توکسین در موادغذایی به عنوان غذازاد شناخته میبرخی از سویه. دارند

مطالعات مختلفی براي مبارزه با این باکتري و بخصوص باشد؛ به همین دلیل غذایی میتوسط این سویه ها عامل ایجاد مسمومیت

  ).5(شودهاي پاتوژن انجام میسویه

جنس . اختیاري استهوازيمثبت و اکسیدازمنفی و بیمثبت، گرد، کاتالازیک باکتري گرم 2اورئوساستافیلوکوکوسباکتري 

پوست اکثر افراد وجود دارند و در خاك  يرو یعیرت طبو به صو خطرند یها ب آن یشترب. دارند گونه مهم 33 ها، یلوکوکوساستاف

هایی مانند توانند عامل ایجاد بیماري یوجود دارند که م ها یلوکوکوساستاف یندر ب یزن زا یماريب يها اما گونه کنند یم یزندگ یزن

قادراست با  استافیلوکوکوس اورئوسباکتري . شوند... آبسه هاي پوستی، عفونت خون، عفونت زخم، باکتریمی، استئومیلیت و 

حضور این باکتري در . ها در موادغذایی ایجادکننده مسمومیت غذایی باشد که با اسهال و استفراغ همراه استتولید انتروتوکسین

  ).5(موادغذایی و تولید توکسین یکی از مشکلات تولیدکنندگان مواد غذایی است 

-لوسیلاکتوباسکیوتیدو پروب یترشح باتیاز ترک یناش یسمینرژیاثر س یبررس، بر این اساس هدف از انجام مطالعه حاضر

مقاوم به دارو جداشده از موادغذایی یکلایشیاشرو  اورئوس لوکوکوسیاستافيدو باکتر هیعل کواگولانس لوسیباسو  لوسیدوفیاس

غذازاد  يها يباکتر ریرا به سا جیتوان نتایم يدو باکتر نیا يقابل قبول برا جیدر صورت وجود نتالازم به ذکر است . باشدمی

  .دنسبت دا

  

  

                                                             
1Escherichia coli 
2Staphylococcus aureus 



  مواد و روش ها -2

  غذازاد يهايباکتر يجداسازیو رینمونه گ  -2-1

گیري در شرایط استریل بااستفاده از ظروفو وسایلی که از قبل نمونه. نمونه شیرخام گاومورد بررسی قرار گرفت 180در مجموع 

لیتر بود که در ظروف میلی 100مقدار نمونه . خام مراکز لبنی سطح شهر سنندج صورت گرفتاستریل شده بودنداز شیرهاي 

  .ها سریعاً و در مجاورت یخ به آزمایشگاه منتقل گردیدنمونه. استریل از قبل تهیه شده اخذ گردید

براي بررسی حضور (2آگارو بردپارکر)کلیاشریشیاحضور براي بررسی(1آگارهاي مکانکیشیرروي محیط هاينمونه

گراد، با توجه به الگوي رشد درجه سانتی 37ساعت انکوباسیون در دماي  24پس از . منتقل شدند) اورئوساستافیلوکوکوس

 اشریشیاکلیهاي مشکوك به کلنی. هاي دیگر جهت تایید منتقل شدندهاي مشکوك به محیطباکتریایی و مشخصات کلنی، کلنی

سپس . منتقل شدند 4آگارسالتبه محیط مانیتول استافیلوکوکوس اورئوسهاي مشکوك به و کلنی3آگاربلومتیلنبه محیط ائوزین

استاندارد یه در مطالعه حاضرازسو.)6(گراد انکوبه شدنددرجه سانتی 37ساعت در دماي  24شده به مدت هاي کشت دادهپلیت

مرکز از مذکور هاي یهسو. استفاده شد ATCC 25922اشریشیاکلی و سویه استاندارد   ATCC 25923اورئوسیلوکوکوساستاف

  . تهیه شدند 5یصنعت يهاسمیکروارگانیکلکسیون م

  یکروبیم یتتست حساس یینتع -2-2

 ,Merck(آگــارنتــونیمولره طیمحــ يرو)Kirby-Bauer(وژنیــفیدســکیبــا روش آگارد یکیوتیــبیمقاومــت آنتــ یابتــدا بررســ

Germany( انجام شد 6یاهگشیو آزما ینیبال ياستانداردها يتویانستطبقدستورالعمل)طبـق  هـا  یـه جدا یناز ب ـ .)25CLSI  10تعـداد 

شـامل   یمـورد بررس ـ  يهـا کی ـوتیبیآنت ـ.مقاوم به چند دارو انتخاب شـدند  یکلیشیااشریهجدا 10و  اورئوسیلوکوکوساستافیهجدا

و  نیس ـیجنتاما ن،یس ـیونکوما ن،یپروفلوکساس ـیسن،یانروفلوکساسن،یلیکلوگزاسن،یسیندامایکل ن،یسیترومایآزن،یلیسیپنن،یکلیتتراسا

  .)رانیا،شرکت پادتن طب(بودند  کلیکلرام فن

 یلوسباسو یدوفیلوساس یلوسلاکتوباسحاصل از محیط کشت دو باکتري  MBCو  MICتعیین -2-3

  کواگولانس

                                                             
1- MacConkey agar 
2-Baird-Parker agar 
3- Eosin Methylene Blue (EMB) agar 
4 - Mannitol Salt Agar (MSA) agar 
5 - Persian Type Culture Collection (PTCC) 
6 - Clinical and Laboratory Standard Institute (CLSI) 



 لوسیلاکتوباسيکشت رشد دو باکتر طیاز مح حاصل2و کمترین غلظت کشندگی 1تعیین مقادیر کمترین غلظت مهارکنندگی رشد

ــ ــو  ATCC 4356لوسیدوفیاس ــولانس لوسیباس ــد   ATCC 23498کواگ ــام ش ــا.انج ــاکتر نی ــیون   يب ــز کلکس ــا از مرک ه

 میبـه مـدت ن ـ   ي اسـتریل ولـوژ یزیفها طبق دستورالعمل با حجـم مناسـب سـرم    الیسپس و.شد يداریخری صنعت يهاسمیکروارگانیم

 De Man, Rogosa and Sharpe (MRS) Agarکشـت   طیمح ـ يهـا رو شـدن آن  ای ـپـس از اح . شد ایاتاق اح يساعت در دما

  . ردیمورد استفاده قرار گ يمراحل بعد يها براخالص آن یکشت داده شدند تا کلن

منظـور   نی ـا يبـرا . ته صاف انجام شـد  ياخانه 96 يها تیکروپلیو در م 3براثلوشنیکرودایبا استفاده از روش م MICمقادر  نییتع

 يلترهـا یسـپس بـا اسـتفاده از ف   . کشـت داده شـد   يهـواز یو در جـار ب ـ   MRS Brothکشـت   طیدر مح ـ کی ـوتیپروب يها يباکتر

 نیانجام ا. قرار گرفت یثر مورد بررسؤکشت حاصله به عنوان ماده م طیکشت حذف شده و مح طیمح يهايباکتر کیولوژیباکتر

 لوشـن یکرودایانجام م يبرا. با هم مورد استفاده قرار گرفتند بیبه صورت ترک نیبه صورت جداگانه و همچن يدو باکتر يتست برا

 320تـا  625/0μl/mlبـراث از غلظـت    لوشـن یکرودایانجام تست م يبرا. شدیرقت ساز لوشنیدا الیبراث ماده حاصله به صورت سر

μl/mlاز تمـام  ).1شـکل  (شـد   نیـی رشد با مشاهده عدم وجـود کـدورت تع   یغلظت مهارکنندگ نیکمتر زانیم تیدر نها. انجام شد

 %9/99شـود و کـاهش   یآگـار کشـت داده م ـ  4عصاره مغز و قلب طیمح يرو تر،یکرولیم 10اند مقدار که فاقد رشد بوده ییهادهگو

  .)5(در نظر گرفته شد MBCبه عنوان  هیاول يتعداد باکتر

                                                             
1- Minimum Inhibitory Concentration (MIC) 
2- Minimum Bactericidal Concentration (MBC) 
3- Broth microdilution 
4- Brain Heart Infusion (BHI) 



  
مستطیل مشخص شده ( MBCو  MICبراث براي تعیین مقادیر اي مربوط به تست میکرودایلوشنخانه 96میکروپلیت . 1شکل 

  ). دهدرا نشان می MICهاي معادل گوده

  

به روش  کواگولانسلوسیباسو  لوسیدوفیاسلوسیلاکتوباسي دو باکتری سمینرژیاثر س یبررس -2-4

  ياخانه 96 تیکروپلیبا استفاده از م FICiنییتع

در این تست خواص . انجام شد 1به روش چکربورد Fraction inhibitory concentration index (FICI)تست تعیین 

حاصل از محیط کشت دو باکتري پروبیوتیک به صورت  MICدر یک میکروپلیت . شودسینرژیستی دو ترکیب با هم سنجیده می

پروبیوتیک به صورت سینرژیسمی محاسبه شد و طبق دو باکتري MICسپس در یک میکروپلیت دیگر . گیري شدجداگانه اندازه

  .)23(افزایی بررسی شداثر سینرژیمی یا هم1رابطه

  )1(رابطه

  

                                                             
1Checkerboard 



بدون اثر و  FICI≤75/0 >2نسبتاً سینرژیسم،  FICI≤5/0 >75/0باشد به عنوان سینرژیسمی کامل،  ≥ 5/0FICIدر فرمول فوق اگر 

2FICI>  16(گرفته شد به صورت آنتاگونیست در نظر( .  

  هاتجزیه و تحلیل داده-2-5

و  Paired t-testsهاي هاي مورد مطالعه به کمک آزمونصورت گرفته و گروهSSPSتحلیل آماري داده ها با استفاده از نرم افزار 

  .در نظر گرفته شد 05/0سطح معنی داري نیز کمتر از . ارزیابی شدند chi-squareآزمون 

  نتایج و بحث -3

  جدا شده  اشریشیاکلیو  اورئوساستافیلوکوکوسباکتري هاي  -3-1

-استافیلوکوکوسدر مطالعه حاضر ابتدا به بررسی آلودگی نمونه هاي شیر خام گاو عرضه شده در سطح شهر سنندج با دو باکتري 

  یهجدا 15نمونه گرفته شده، تعداد  180از بر اساس نتایج کشت و تست هاي بیوشیمیایی . پرداخته شد اشریشیا کلیو  اورئوس
سطح  یشده در مراکز لبنیعخام توزیراز ش اورئوسیلوکوکوساستافيباکتر) %55/10( یهجدا 19و ) %33/8( یکلیشیااشريباکتر

  .)1جدول (شهر سنندج جدا شد

  در شیرخام  اورئوساستافیلوکوکوسو  اشریشیاکلیتوزیع فراوانی  -1جدول 

 نوع باکتري

 

  جمع  مواردمنفی  مواردمثبت

 درصد تعداد درصد  تعداد درصد      تعداد

  100      180      67/91  165  33/8  15  اشریشیاکلی

-یلوکوکوساستاف

  اورئوس
19  55/10  161  45/89  

180  100  

  

و  اشریشیاکلیشده در کشور داراي آلودگی با هاي توزیعدهد که شیرصورت گرفته در ایران نشان میبررسی مطالعات گذشته 
دلال و همکاران در مطالعه سلطان. این آلودگی می تواند منشا دامی و یا حتی انسانی داشته باشد. هستند استافیلوکوکوس اورئوس

 اشرشیاکلیباکتري ) %66/20آلودگی (جدایه 31) لرستاناستان(بروجرد  شده از شهرستاننمونه شیر جمع 150، از تعداد )1398(
تشخیص داده  O157: H7جدایه به عنوان  5سرم اختصاصی براساس فعالیت بتاگلیکوزیدازي منفی و واکنش با آنتی. جدا شد

ان چهارمحال و بختیاري به منظور نمونه شیر خام تولیدي در است 200، در یک مطالعه بر روي )2014(بنیادیانو همکاران . )24(شد
کننده و محیط کشت افتراقی و روش سرولوژي  با استفاده از محیط غنیO157: H7 اشریشیاکلیتعیین میزان آلودگی به باکتري 

  .)5(شناسایی شدO157: H7 مشکوك به سروتیپ ) %5/41(مورد 83ونه شیر خام مورد آزمایش نم 200از . پرداختند



و  اشرشیاکلیگیري و به بررسی حضور دو باکتري که در ایران انجام شد در زمان هاي مختلف نمونهدر مطالعه دیگري  
و  اشریشیاکلیآلوده به ) %7/19(نمونه  63حدود یردوشیزمان ش شیردرنمونه  320از . پرداخته شداورئوساستافیلوکوکوس
 165بودند، در  اورئوساستافیلوکوکوسفقط ) %3/9(نمونه  30و  اشریشیاکلیفقط ) %4/19(نمونه  62، در اورئوساستافیلوکوکوس

تواند به علل مختلف در شیر می اشیریشیاکلیآلودگی به . )1(آلودگی به هیچ کدام از این دو باکتري دیده نشد) %6/51(نمونه 
ري، عدم شستشو و ضدعفونی مناسب دار در هنگام حمل شیرخام به مراکز فرآواتفاق بیفتد از جمله عدم استفاده از ماشین یخچال

، عدم رعایت بهداشت فردي کارگران و )به علت آلوده بودن پستان گاو با مدفوع خود گاو در هنگام شیردوشی(سطح پستان گاو
استافیلوکوکوسهمچنین آلودگی شیرخام به . عدم استفاده از آب پاکیزه براي شستشوي ظروف نگهداري و حمل و نقل شیر

تواند ایجاد رود و میواند منجر به ترشح آنتروتوکسین توسط این باکتري گردیده که حتی بااعمال حرارت ازبین نمیمی ت اورئوس
  .مسمومیت کند

  

  استافیلوکوکوس اورئوسو  اشریشیاکلیهاي بیوتیکی جدایهمقاومت آنتی-3-2

بیشترین و کمترین مقاومت به ترتیب  اشرشیاکلیدر مورد باکتري . آورده شده است2بیوتیکی در جدولنتایج تست حساسیت آنتی
-استافیلوکوکوسهمچنین در مورد باکتري . بود )%33/13(2و جنتامایسن  )%33/73(11هاي پنی سیلین مربوط به آنتی بیوتیک

- لوکوکوساستافیهاي لازم به ذکراست همه جدایه. بود )%21/84(16سیلین بیوتیک پنیبیشترین مقاومت مربوط به آنتی اورئوس

  . بودند%) 100(19نسبت به ونکومایسین حساس  اورئوس

هاي لبنی جداشده از نمونه اورئوساستافیلوکوکوسو  اشریشیا کلیهاي بیوتیکی بالاي باکترينکته مهم و قابل توجه، مقاومت آنتی
و انتقـال این باکتري، با توجه به اینکه بیوتیک باشد و انتشـار رویه تجویز آنتیتواند یک زنگ خطر براي مصرف بیکه میباشدمی

هاي داراي مقاومت هاي مقـاومتی، به ایزولـهدر اثر انتقال بین افراد و انتقـال ژن، ناقل آن هستندم یی از افراد جامعه ساللادرصد با
مقاوم به چند هاي کتريبامنبع  تواند یم يریش يها خام دامریش. شوندتبدیل میMullty Drug Resistant Isolatesچندگانه یا

 يهایژگیدرك و يبرا شتریب قاتیوجود، تحقنیبا ا. استرانیخام در اریمصرف ش يبرا یبهداشت يدیدارو باشد که تهد
هاازطریق غذا وارد بدن انسان شوند ممکن است بنابراین اگر این باکتري. )18,8(است يخام ضرورریدر ش یلیتکم کیولوژیدمیاپ

  .هاي مقاوم به درمان گردندباعث ایجاد عفونت

  اورئوساستافیلوکوکوسو  اشریشیاکلیهاي نتایج تست حساسیت آنتی بیوتیکی جدایه -2جدول 

  تعدادجدایه  باکتري  بیوتیکآنتی
  (%) حساس

  تعدادجدایه
  (%) حساسنیمه

  تعدادجدایه
  (%) مقاوم

  )جدایه 15(اشریشیاکلی  تتراسایکلین
  )جدایه19(استافیلوکوکوس اورئوس

5 )33/33(  
3 )8/15(  

3 )20(  
2 )5/10(  

7 )66/46(  
12 )15/63(  



  اشریشیاکلی  سیلینپنی
  استافیلوکوکوس اورئوس

2 )33/13(  
3 )8/15(  

2 )33/13(  
0 )0(  

11 )33/73(  
16 )21/84(  

  اشریشیاکلی  آزیترومایسین
  استافیلوکوکوس اورئوس

6 )40(  
9)36/47(  

1 )66/6(  
2 )5/10(  

8 )33/53(  
8 )1/42(  

  اشریشیاکلی  کلیندامایسین
  استافیلوکوکوس اورئوس

6 )40(  
12 )15/63(  

2 )33/13(  
1 )26/5(  

7 )66/46(  
6 )57/31(  

  اشریشیاکلی  کلوگزاسیلین
  استافیلوکوکوس اورئوس

4 )66/26(  
6 )57/31(  

3 )20(  
1 )26/5(  

8 )33/53(  
12 )15/63(  

  اشریشیاکلی  انروفلوکساسین
  اورئوساستافیلوکوکوس 

8 )33/53(  
12 )15/63(  

2 )33/13(  
1 )26/5(  

5 )33/33(  
6 )57/31(  

  اشریشیاکلی  سیپرفلوکساسین
  استافیلوکوکوس اورئوس

8 )33/53(  
12 )60(  

3 )20(  
2 )66/6(  

4 )66/26(  
5 )31/26(  

  اشریشیاکلی  وانکومایسین
  استافیلوکوکوس اورئوس

7 )66/46(  
19 )100(  

4 )66/26(  
0 )0(  

4 )66/26(  
0 )0(  

  اشریشیاکلی  جنتامایسین
  استافیلوکوکوس اورئوس

11 )33/73(  
5 )31/26(  

2 )33/13(  
2 )66/6(  

2 )33/13(  
12 )60(  

  اشریشیاکلی  فنیکل کلرام
  استافیلوکوکوس اورئوس

9 )60(  
6 )57/31(  

2 )33/13(  
4 )21(  

4 )66/26(  
9 )36/47(  

-يباکتر هیعل کواگولانس لوسیباسو  لوسیدوفیاسلوسیلاکتوباسيدو باکتر MBCو  MICریمقاد -3-3
  اورئوسلوکوکوسیاستافو  یکلایشیاشريها

قابل  1در جدول کواگولانسیلوسباسو  یدوفیلوساس یلوسلاکتوباسيدو باکتر يبراث برایکرودایلوشنحاصل از تست م یجنتا
هر دو  یهعل یکروبیقدرت ضدم يدارا يکشت رشدکرده هر دو باکتر یطتست نشان داد که مح ینا یجنتا. مشاهده است

نسبت به  اورئوسیلوکوکوساستافيلازم به ذکر است که باکتر. یباشندم یکلیشیااشرو  اورئوسیلوکوکوساستافيباکتر
و  اشریشیاکلیعلیه دو باکتري  لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوسMBCو هم  MICهم مقادیر  .باشدمیتر حساس یکلیشیااشر

  ). 2جدول(دار بودمعنی استافیلوکوکوس اورئوس

-لوسیباسو  لوسیدوفیاسلوسیکتوباسي لاکشت دو باکتر طیحاصل از مح MBCو  MICجینتا -3جدول

  یکلایشیاشرو  اورئوسلوکوکوسیاستافيهايباکتر هیعل کواگولانس

  باکتري پروبیوتیک

  اورئوساستافیلوکوکوس  اشریشیاکلی
  مقاوم جدایه 10

  
 سویه استاندارد  جدایه مقاوم 10 سویه استاندارد

MBC 
(μl/ml) 

MIC 
(μl/ml) 

MBC 
(μl/ml) 

MIC 
(μl/ml) 

MBC 
(μl/ml) 

MIC(μl/
ml) 

MBC 
(μl/ml) 

MIC 
(μl/ml) 



به عنوان مثال در مطالعه . زا اهمیت بسیاري پیدا کردهاي بیماريها در مهار باکتريپروبیوتیک دو دهه گذشته استفاده ازدر 
و  اسیدوفیلوسلاکتوباسیلوس،بیفیدومبیفیدوباکتریوم،بیفیدوباکتریومآنگولاتومهايثیرپروبیوتیکأت، )1388(وهمکارانمیرزایی

بر اساس . در شرایط رشد همراه در شیر مورد بررسی قرار گرفت O157: H7اشریشیاکلیبر سرعت رشد  یئکازلاکتوباسیلوس
 :O157اشریشیاکلیدار رشد گذاري به طور معنیساعت گرمخانه 48ها در طول نتایج حاصله رشد توامان هر کدام از پروبیوتیک

H7بر اساس نتایج این مطالعه. مهار نمود pH نمونه شیر حاوي کشت E.coli+L. casei   گذاري  ساعت گرمخانه 48بعد از
که مصرف  دادنتایج این مطالعه نشان در مجموع .(p<0.01)دار کمتر بود به طور معنی اشریشیاکلیي نمونه شیر حاو pH از

و   O157: H7اشریشیاکلیتواند در جلوگیري از بروز عفونت با میهاي مذکور لبنی حاوي پروبیوتیکطولانی مدت محصولات 
  .)2(درمان آن مفید واقع شود

و  لاکتوباسیلوس پلانتاروم، انجام شد خواص ضدباکتریایی )2016(در یک مطالعه مشابه که توسط کومار و همکاران 
نتایج این مطالعه نشان داد که در کشت همراه یا . بررسی شد1اشریشیاکلیهاي انترواگرگیتیوعلیه سویه اسیدوفیلوسلاکتوباسیلوس
Co-cultured  این دو پروبیوتیک در غلظتcfu 1010  همچنین در . ساعت می شود 72در  اشریشیاکلیباعث مهار رشد باکتري

  . )16(رسدساعتمی 96مدت زمان مهار رشد به  109و  cfu 108 هاي غلظت

هر دو  یهعل یکروبیقدرت ضدم يدارا يکشت رشدکرده هر دو باکتر یطمحنتایج مطالعه حاضر نشان داد که 
 .باشندیم یکلیشیااشرو  اورئوسیلوکوکوساستافيباکتر

براي  MICمقادیر .تر بودحساس یکلیشیااشرنسبت به  اورئوسیلوکوکوساستافيکه باکتر نتایج مطالعه حاضر نشان داد
و همچنین  μl/ml 20تا  5/2بین  اورئوساستافیلوکوکوسو علیه  μl/ml 40تا  10بین  اشریشیاکلیعلیه  اسیدوفیلوسلاکتوباسیلوس

نکته قابل توجه اینکه . به دست آمد μl/ml 40تا  10و  μl/ml 160تا  40این مقادیر به ترتیب بین  باسیلوس کواگولانسبراي 
باشد که این نشان می دهد که دو پروبیوتیک مورد مطالعه غیر می MICدر مطالعه حاضر خیلی نزدیک به رنج هاي  MBCمقادیر 

ها به واسطه تولیدمواد  بیوتیکپرو. هاي پاتوژن نیز می باشندرشد داراي اثر کشندگی روي باکترياز خواص مهارکنندگی 

                                                             
1- EnteroaggregativeEscherichia coli 

لاکتوباسیلوس 
  اسیدوفیلوس

  5/2  5  5 -20  10-20  10  20  4-10  20-40  مقادیر
P value  

یک (آنالیزقابل غیر  0033/0*   032/0*
  یک سویه (قابل آنالیزغیر  0033/0*   0./032*  سویه

باسیلوس 
  کواگولانس

  10  20  20-40  40-80  80  80  40- 160  40- 160  یرمقاد
P value  

059/0  *024/0  
یک (غیرقابل آنالیز
  یک سویه (غیرقابل آنالیز  024/0*  059/0  سویه

  05/0معنی دار در سطح * : 



شدن موضعی اجرام بیماري زا همچنین با ممانعت از اتصال و رشد و کلونیزه... کننده از جمله باکتریوسین اسید لاکتیک و پیشگیري
صل از اثر ضدمیکروبی حا.کنندها پیشگیریمیدر مخاط روده و نیز با مجادله و غلبه بر تصاحب غذا از رخداد بسیاري از عفونت

هاي  توان به تولید اسیدلاکتیک نسبت داد زیرا در طی رشد باکتري پروبیوتیک را می هاي  باکتريهاي متابولیکی فعالیت
اسیدیته  طور طبیعی به شرایط اسیدي حساس بوده و در  زا به هاي بیماري اسیدیته محیط به شدت اسیدي شده و باکتري پروبیوتیک، 

  ).12,9(روند پایین از بین می

علیه دو باکتري  کواگولانس لوسیباسو  لوسیدوفیاس لوسیلاکتوباسيدو باکتر یسمینرژیاثر س -3-4
  اورئوساستافیلوکوکوسو  اشریشیاکلی

علیه دو باکتري  کواگولانسباسیلوسو  لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوسکنش بین دو باکتري با استفاده از تست چکربورد میان
-یلوسباسو  یدوفیلوساسیلوسلاکتوباسنتایج نشان داد که اثر دو باکتري . بررسی شد اورئوساستافیلوکوکوسو  اشریشیاکلی

در  FICIاعداد مربوط به . کاملاً سینرژیسم بود اورئوساستافیلوکوکوسنسبتاً سینرژیسم و علیه  اشریشیاکلیعلیه  کواگولانس
  . آورده شده است4جدول

و  کلیاشریشیاعلیه دو باکتري کواگولانسباسیلوسو  اسیدوفیلوسلاکتوباسیلوسکنش نتایج برهم -4جدول
  اورئوساستافیلوکوکوس

 
  استافیلوکوکوس اورئوس  اشریشیاکلی

 جدایه مقاوم 10  چکربوردتست

  
  سویه استاندارد  جدایه مقاوم 10  سویه استاندارد

FICI 
  نتیجه اینتراکشن

725/0 

  نسبتاسًینرژیسم
725/0 

  سینرژیسمنسبتاً
388/0 

  سینرژیسمیکامل
388/0 

  سینرژیسمیکامل
 
  

هاي  ، با بررسی اثر مهاري مایع رویی چندین جدایه لاکتوباسیلوس بر برخی از سویه)2007(و همکاران  در همین راستا، بویریوانت
- لاکتوباسیلوسنشان دادند که  موریوم سالمونلاتیفیو  اشریشیاکلی، اورئوساستافیلوکوکوس، لیستریامونوسیتوژنزبیماریزا مثل 

 لاکتوباسیلوس فرمنتومدر این بررسی توانایی رشد . ها بود تري نسبت به بقیه لاکتوباسیلوسداراي فعالیت ضد میکروبی قوي روتري
ها  اسیلوسپایین، غلظت زیاد اکسیژن، بهتر از بقیه لاکتوب pHجدا شده از مدفوع در شرایط مختلف مانند  لاکتوباسیلوس پلانتارومو 
  ).4(هاي جداشده از این دو نوع لاکتوباسیلوس بودند همچنین بیشتر سویه. بود

ــه  تفســیري کــه از شــاخص   ــا توجــه ب ــه عنــوان سینرژیســمی کامــل،   ≥ 5/0FICIگردد،اگــربیــان مــیFICi ب  >75/0باشــد ب

FICI ≤5/0  ،2نســبتاً سینرژیســم< FICI ≤75/0 ــدون ــر و ب ــه صــورت آنتاگونیســت در نظــر گرفتــه مــی   < 2FICIاث . شــودب
ــیاکلی   ــراي اشریشـ ــذکور بـ ــاخص مـ ــابراین شـ ــراي  ) FICI≤5/0>75/0(بنـ ــم و بـ ــبتاً سینرژیسـ ــتافیلوکوکوسنسـ ــوساسـ  اورئـ

)5/0FICI≤ (  ــمی کامــل مــی ــدسینرژیس ــان        ). 4(باش ــک مــورد مطالعــه نش ــی از دو پروبیوتی ــمی ناش ــی اثــرات سینرژیس بررس



 ــمــی ــه نتایجمــذکور، ایــن  ). FICiمشــاهده مقــادیر (هــااثر همــدیگر را تقویــت مــی نماینــد کدهــد کــه ایــن پروبیوتی ــا توجــه ب ب
  .هاي مقاوم هم به کار بردعلیه سایر باکتريترکیب این دو باکتري راکه در آینده بتوان  وجود داردپتانسیل 

  گیرينتیجه -4
داراي خواص  باسیلوس کواگولانسو  لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوسنتایج مطالعه حاضر نشان داد که دو باکتري پروبیوتیک 

همچنین در بررسی همزمان این دو . هستند اورئوساستافیلوکوکوسو  اشریشیاکلیضدباکتریایی علیه دو باکتري پاتوژن غذازاد 
ضر می توان محیط کشت بدون بر اسانس نتایج مطالعه حا. پروبیوتیک اثر همدیگر را تقویت نموده و داراي اثر سینرژیستی بودند

 . به عنوان یک ترکیب بیولوژیکی با خواص ضد باکتریایی معرفی نمود کواگولانس یلوسباسو  یدوفیلوساسیلوسلاکتوباسسلول 
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Abstract 

Recently, the use of probiotics in controlling pathogenic bacteria has become very important. 

Inaddition, they have useful properties to maintain the health of the body. The aim of this study was to 

investigate the antibacterial properties of cell-free culture medium of two probiotic bacteria 

Lactobacillus acidophilus and Bacillus coagulans against two foodborne pathogens Escherichia coli 

and Staphylococcus aureus. Pathogenic bacteria from the samples of raw cow's milk distributed in 

Sanandaj city using special and differential isolation media, then their antibiotic sensitivity was 

checked by disk diffusion method and multi-drug resistant isolates were used to perform tests 

laboratory were selected. After culturing probiotic bacteria, their cell-free liquid was used to check 

antibacterial properties by MIC and MBC methods. Also, the interaction between two probiotics was 

investigated using the checkerboard method and determining the FICi index. From 180 samples taken, 

15 isolates of Escherichia coli (8.33%) and 19 isolates of Staphylococcus aureus (10.55%) were 

isolated. Based on the result of the antibiotic sensitivity test, 10 isolates were selected for each of the 

pathogenic bacteria.he results showed that the culture medium grown by both probiotic bacteria has 

antibacterial power against both pathogenic bacteria, but the simultaneous examination of these two 

probiotics showed a synergistic effect. Staphylococcus aureus bacteria was more sensitive than 

Escherichia coli. MIC and MBC values ranged from 2.5 to 160 μl/ml. Therefore, the cell-free culture 

medium of Lactobacillus acidophilus and Bacillus coagulans can be introduced as a new biological 

compound with antibacterial properties. 
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