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 APAمنبع نويسي به روش 

 APA استناددهي درون متني به روش

 :الف( وقتی اثر فقط یک پدیدآورنده دارد

 (۱۳: ۱۳۸۵( مانند )احمدیفرد، : شماره صفحهنام خانوادگی، سال نشر اثر)

 …آید مثل دکتر، پروفسور، استاد، خانم، آقا وذکر عنوان مینام خانوادگی افراد بدون  *

 :آورنده داردب( وقتی اثر دو پدید

 (: شماره صفحهدوم، سال نشر اثرنفر نام خانوادگی نفر اول و نام خانوادگی )

 (۱۳: ۱۳۹۰مانند )احمدیفرد و عسکری، 

 :آورنده داردج( وقتی اثر بیش از دو پدید

 (: شماره صفحهو همکاران، سال نشر اثر نام خانوادگی نفر اول)

 (۱۳: ۱۳۹۰مانند )احمدیفرد و همکاران، 

 .آیدمی”et al“در انگلیسی معادل کلمه دیگران،  *

 .شودهمان استفاده می از کلمهشود اگر در طول همان پاراگراف به اثر اشاره می *

 .آیدنشر اثر در داخل پرانتز میآورنده در متن اصلی آمده است، بلافاصله سال د( اگر نام پدید

 … ، معتقدند که(۱۳۸۵مانند: احمدیفرد و همکاران )

ام ده( برای استناد یک متن به چند منبع مختلف، در پایان متن، نام دو یا چند پدیدآورنده به ترتیب حروف الفبا آمده و تاریخ نشر اثر هر ک

 .شوندمیاز هم جدا « ؛»شود. در این صورت افراد با نوشته می

احمدیفرد، )دهنده تغییرات روش آموزشی اساتید هستند دهنده تغییرات محتوایی باشند، نشانهای دانشجویی بیش از آن که نشانارزشیابی

 (۱۳: ۱۳۹۱، سگری؛ ع۱۳۹۰، عرب؛ ۱۳: ۱۳۸۵

 .شودترتیب آورده میشود، تاریخ همه آثار به هرگاه به دو یا چند اثر از یک مؤلف اشاره می APA در فهرست منابع

 (۱۹۹۵، ۱۹۹۰، ۱۹۸۸، ۱۹۸۰های کاندوس )مثال: پژوهش

 APA ها به روشاستناددهي به نقل قول

 .ودشقول )نام پدیدآورنده، سال نشر، شماره صفحه( ذکر میشود، در انتهای نقلقول میاگر مستقیماً از کسی نقل APA در فهرست منابع

 .گیردشود و قبل و بعد از آن علامت گیومه قرار میکلمه باشد، در داخل متن نوشته می ۴۰اگر نقل قول کمتر از 

 دهنده تغییرات محتواییهای دانشجویی بیش از آن که نشانارزشیابی»توان چنین خلاصه کرد که های انجام شده را میمثال: نتایج پژوهش

 (۷۷، ۱۹۸۶)دانکن، « دهنده تغییرات روش آموزشی اساتید هستند.باشند، نشان

شود. در این صورت گذاشتن علامت ای بیش از متن و به صورت یک پاراگراف جدا نوشته میکلمه باشد، با حاشیه ۴۰اگر نقل قول بیش از  .*

 .گیومه در آغاز و انتهای مطلب ضروری نیست

 کند که:گالاهو استدلال می
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قی است که در آن چنین خصوصیاتی، های شخصی تلقی شده و طریها، صفات و محدودیتخودپنداره عموماً به عنوان آگاهی فرد از ویژگی   

شوند. در واقع خودپنداره به چگونگی نگریستن فرد به خود بدون داشتن به طور مشابه یا متفاوت، با خصوصیات افراد دیگر نگریسته می

 (۱۷۴شود. )ص. ای با افراد دیگر، گفته میقضاوت مشخصی، یا هرگونه مقایسه

 در انگلیسی و« ف»اد شده است، پس از سال نشر باید شماره فصل بیاید، که مخفف فصل در فارسی اگر به یک فصل کامل از یک کتاب استن

«chap» است. 

 (۵ف  ،۱۳۸۵مثال: )مجتهد زاده، 

 .شوداستفاده می ”N.D“ و در انگلیسی از“تا بی” اگر تاریخ نشر اثری مشخص نیست، به جای تاریخ از کلمه*

 (تامثال: )محمدی، بی

ن آوریم و تاریخ نشر آآورنده، نام اثر را داخل گیومه میآورنده ندارد، به جای نام خانوادگی پدیدآورنده اثر مشخص نیست یا پدیدپدیداگر  *

 .کنیمرا ذکر می

 (۱۳۸۴« هاشناسی رسانهروش)»مثال: 

 .شودنویسیم، آغاز کلمات با حروف بزرگ نوشته میاگر عنوان متنی به زبان انگلیسی را می *

 (Using Skills ،2002: )مثال *

 .شودها، استفاده میشود، از حروف الفبا برای متمایز ساختن آناند، اشاره میهرگاه به دو یا چند اثر از یک مؤلف که در یک سال منتشر شده

 (ب ۱۳۶۵الف،  ۱۳۶۵باره )احمدی، مثال: مطالعات انجام شده در این

ها یکسان است، علاوه بر نام خانوادگی، نام کوچک یا حرف اول نام کوچک مؤلفان که نام خانوادگی مؤلفان آنشود وقتی به آثاری استناد می

 .شودنیز در متن آورده می

 (۱۳۸۲و نیک خواه، پژمان،  ۱۳۵۷خواه، احمد، مثال: )نیک

 .آیدشود، به جای مؤلف نام عنوان اثر میهای بدون مؤلف استفاده میاگر از کتاب

 (۱۳۲۴ناز و خورشید آفرین و سروگل )مثال: فلک

 .آیدبه طور کامل می نویسیشود ولی در منبعاگر عنوان اثر خیلی طولانی است، به ذکر چند کلمه اول آن اکتفا می *

 (۱۳۲۴ناز )مثال: فلک

 APA نويسي در فهرست مآخذ به روشمنبع

آید. این فهرست به ترتیب حروف است میها اشاره شده که در متن مقاله به آن، فهرست آثار و اسنادی  (Reference)در بخش مراجع

برای ذکر هر اثر یا  APA آید. در فهرست منابعشود و هر اثر فقط یک بار میالفبای نام خانوادگی مؤلفان آثار، بدون ذکر شماره، مرتب می

 :بیایدمنبع، چهار دسته اطلاعات زیر لازم است که باید به دنبال هم 

 مؤلف یا مؤلفان* 

 تاریخ انتشار اثر* 

 )ایتالیک(  عنوان اثر* 

 اطلاعات مربوط به انتشار اثر* 
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های مختلف هر یک از این چهار دسته اطلاعات، نیز با ویرگول از هم جدا شوند. قسمتاین چهار دسته اطلاعات، با نقطه از هم جدا می

 .شوندمی

کند. نام مؤسسات نشر، بدون ذکر انتشارات، شرکت، مؤسسه شوند، ذکر نام شهر کفایت میایران منتشر میهایی که به فارسی در برای کتاب

 .آید. به جز مؤسسات انتشاراتی دانشگاهیو مانند اینها می

 

 

 APA ارجاع دهي به مقاله در فهرست منابع

 الف( یک نویسنده

 صفحه پایان مقاله –صفحه آغاز مقاله ، )شماره( دوره ،)ایتالیک( نشریهنام  .عنوان مقاله .خانوادگی، نام )سال(نام

 .۳۶-۲۱، (۲) ۳ ،فصلنامه مدیریت راهبردی .ارائه الگوی مدیریت استراتژیک .(۱۳۸۵احمدیفرد، مریم )

 ب( دو نویسنده

 صفحه پایان مقاله –صفحه آغاز مقاله ، )شماره( دوره ،)ایتالیک( نام نشریه .خانوادگی، نام )سال(، عنوان مقالهنام

 .۳۶-۲۱، (۲) ۳ ،فصلنامه مدیریت راهبردی .ارائه الگوی مدیریت استراتژیک .(۱۳۸۵احمدیفرد، مریم؛ عسکری، فروغ )

 نویسنده سهج( 

 صفحه پایان مقاله –صفحه آغاز مقاله ، )شماره( دوره، )ایتالیک( نشریهنام  .عنوان مقاله .)سال( ؛ نام خانوادگی، نامخانوادگی، نامنام

 .۳۶-۲۱، (۲) ۳ ،فصلنامه مدیریت راهبردی .، ارائه الگوی مدیریت استراتژیک(۱۳۸۵احمدیفرد، مریم؛ عسکری، فروغ؛ بابایی، لاله )

 د( بیش از سه نویسنده

 هصفحه پایان مقال –صفحه آغاز مقاله ، )شماره( دوره، )ایتالیک( نام نشریه .عنوان مقاله اول، نام نفر اول و دیگران )سال(.نام خانوادگی نفر 

 .۳۶-۲۱، (۲) ۳ ،فصلنامه مدیریت راهبردی .ارائه الگوی مدیریت استراتژیک .(۱۳۸۵احمدیفرد، مریم و دیگران )

 ( مقالات همایشیه

ز در منابع پایانی نیشود. برای ارجاع دهی پژوهشی و تخصصی عمل می-مانند مقالات علمی مقاله کنفرانسی برای ارجاع دهی درون متنی به

شود بلکه عنوان و محل کنفرانس شود با این تفاوت که عنوان نشریه، دوره، شماره و صفحات ذکر نمیمانند سایر مقالات تخصصی عمل می

 .شودذکر می

 .های دکتری ایراندورههای دکتری برخط در مجموعه مقالات همایش تأملی بر های ایجاد برنامهچالش .(، تیر ماه۱۳۸۶خامسان، احمد )

 .، تهرانکنفرانس علمی دانش زنان

 و( مقالات روزنامه 

 . صفحه. نام روزنامهنام خانوادگی، نام )سال، ماه انتشار(. عنوان مقاله. 

 .9 .ص .روزنامة فرهیختگان .آیا باید همة آثار یک شاعر منتشر شود؟ .(آذر 30، 1390زاده، داوود )ملک

 APA در فهرست منابعارجاع دهي به کتاب 

 های دارای یک نویسندهالف( کتاب
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 محل انتشار: ناشر. .)ایتالیک( نام کتاب .نام خانوادگی، نام )سال(

 .. تهران: انتشارات دانشگاه تهرانروش پژوهش پیشرفته(. ۱۳۸۵احمدیفرد، مریم. )

در داخل پرانتز ذکر کنید. برای تجدید چاپ )چاپ چندم است( اگر کتاب ویرایش دوم یا بیشتر باشد باید آن را نیز پس از عنوان کتاب  *

 .این کار لازم نیست

 .. )ویرایش سوم(. تهران: انتشارات دانشگاه تهرانروش پژوهش پیشرفته(. ۱۳۹۰احمدیفرد، مریم. )

 نویسنده دوهای دارای ب( کتاب

 محل انتشار: ناشر. .(ایتالیک) نام کتاب .دوم )سال(نام نفر اول؛ نام خانوادگی نفر دوم، نام نفر  نام خانوادگی نفراول،

 تهران: آگاه .فرایندهای متالورژی .(۱۳۹۵احمدی، علی؛ اکبری، رضا )

 ج( کتاب دارای سه نویسنده

محل  .)ایتالیک( نام کتاب .نام نفر اول؛ نام خانوادگی نفر دوم، نام نفر دوم؛ نام خانوادگی نفر سوم، نام نفر سوم )سال( نام خانوادگی نفراول،

 انتشار: ناشر.

 تهران: آگاه .فرایندهای متالورژی .(۱۳۹۵احمدی، علی؛ اکبری، رضا؛ بهرامی، امیر )

 با بیشتر از سه نویسندههایی کتاب د(

 محل انتشار: ناشر .)ایتالیک( نام کتاب .نام نفر اول و دیگران )سال( نام خانوادگی نفر اول،

 تهران: آگاه .فرایندهای متالورژی .(۱۳۹۵)احمدی، علی و دیگران 

 .اندها منتشر شدهها و نهادهایی که به جای مؤلف، با عنوان سازمان( کتابه

 :آید. مانندبه جای نام مؤلف، نام سازمان مربوط می در این صورت

 :نامه آموزش و پرورشواژه(. ۱۳۶۲مرکز اسناد و مدارک علمی، وزارت آموزش و پرورش. )

 .فارسی ـ انگلیسی، انگلیسی ـ فارسی. تهران: مؤلف

آید. مثل نمونه بالا و یا می(  authorوقتی نویسنده کتاب و ناشر یکی هستند، پس از ذکر محل انتشار کتاب، کلمه مؤلف )در انگلیسی *

 :مثال زیر

 .مؤلفهای روانی و تربیتی و فن تهیه تست. تهران: گیریاندازه(. ۱۳۵۴علی )هومن، حیدر

 :شوندآورنده دارند به صورت زیر نوشته میهایی که به جای مؤلف، ویراستار یا گردکتاب( و

 .. تهران: انتشارات دانشگاه علامه طباطباییمینار راهنمایی و مشاورهمجموعه مقالات اولین س(. ۱۳۷۴آورنده(. )آبادی، عبدالله )گردمثال: شفیع

 :های ترجمه شدهکتاب( ز

 :آید. مثلو سپس نام مترجم می)ایتالیک(  عنوان کتابابتدا نام مؤلف یا مؤلفان کتاب، 

تهران: دانا. )تاریخ انتشار به  سیف(. اکبر)ترجمه علی .)ایتالیک( های یادگیریای بر نظریهمقدمه(. ۱۳۷۴) هرگنهان، بی.آر و اولسون، ام. اچ.

 .(۱۹۹۳زبان اصلی 

کننده ، یا تدوین(.Sum)کننده ، خلاصه(.Intro)نویس ، مقدمه(.Expl)کننده ، شرح(.Emend)، مصحح (.Trans)بطور کلی نام مترجم 

کنید در پرانتز پس که مشاهده میگیرد. و برای معرفی هریک علامت اختصاری مربوط چنانو ... پس از نام اثر قرار می  (.Ed)و گردآورنده

 .شوداز ذکر نام آنها درج می
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 :نامهنمونۀ مقاله از مجله و فصل
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  - Berkerian, D. A. (1993). The ADA and the hiring process in organizations. Consulting Psychology Journal: Practice and 

Research, 45 (2), p. 10-36. 
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 :یک نمونه مقاله از روزنامه  

  - Von Drehle, D. (2000, January 15). Russians unveil new security plan. The  ashington Post, pp. A1, A21. 

 :یک نمونه مقاله بدون نام مؤلف  

  - Clinton puts 'human face' on health-care plan. (1993, September 16). The New York Times, p. B1.  

 

 مقالات کنفرانسی

 (DoI)اگر اینترنتی است: آدرس سایت و یا   نام )سال، ماه(. عنوان مقاله. عنوان کنفرانس. محل برگزاری کنفرانس. خانوادگی،نام 

 .یفارسالملی انجمن ترویج زبان و ادب سیزدهمین گردهمایی بین .«آفرینی باد صبا در غزلیات خاقانینقش» .(تیرماه ،1397خرازی، پرستو؛ مغیث، امیرحسین )
 تهران: دانشگاه علامه طباطبایی.

Author, A., & Author, B. (Year, Month date). Title of session [Conference session]. Title of Conference.  Location. DOI or URL 

 

 :شده در کنفرانسیک نمونه مقاله ارائه  

  - Lucas, L. A. (1998, May). Issues in the creation and coordination of an academic computing help desk. In Association of Small 

Computer Users in Education: 

Proceedings of the ASCUE Summer Conference , North Myrtle Beach, SC (pp. 87- 92). (ERIC Document Reproduction Service No. 

ED425722) 
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 :نکتهچند 

 نام مؤلف .1

 چین مهم هستند( )علایم نقطه و کاما و نقطهدربارۀ ذکر نام مؤلفان بر اساس تعداد به روش جدول زیر عمل شود 

 

One author Brown, W. P. 

Two authors Samovar, L. A & Porter, R. E. 

Three to five authors Krause, K. L.; Bochner, S. & Duchesne, S. 

Six or seven authors 

(NEW) 

Shepherd, R.; Barnett, J.; Cooper, H.; Coyle, A.; Moran-Ellis, J.; Senior, V. & 

Walton, C. 

Eight or more authors 

(NEW) 

Chiappini, E, Principi, N, Longhi, R, Tovo, P. A, Becherucci, P, Bonsignori, F, 

... de Martino, M. 

Corporate / group author Ministry of Education. 

No author Use Anonymous only if this is used in the publication. 

  

نام مؤلفان ایرانی و عرب به صورت کامل و نه اختصاری باید درج شود. بین اسامی مؤلفان در صورت تعدد، برای متمایز و جدا کردن 

 .شوداستفاده می )؛(کاما نام آنها از نشانۀ نقطه

 

 نشر تاريخ. 2

 .تاریخ انتشار کتاب، مجله، فصلنامه، فقط شامل سال است

  Books and academic journals   (1993) 

  No date   (n.d.) 

  In press   (in press) 

 

 عنوان اثر. 3

رف آید. در کتاب و مقاله اولین حنشده میبدون گیومه و ایتالیکشود و عنوان مقاله و عنوان فصلی از کتاب عنوان کتاب و مجله ایتالیک می

ود. در مجله اولین حرف همه کلمات اصلی شاز اولین کلمه عنوان اصلی و اولین حرف از اولین کلمه عنوان فرعی با حروف بزرگ نوشته می

 .شودبزرگ نوشته می

Shobhadevi, Y. J, Bidarakoppa, G. S. (1994). Possession phenomena: As a coping behavior. In G. Davidson 

(Ed.), Applying psychology: Lessons from Asia-Oceania (pp. 83-95). Carlton, Vic., Australia: Australian 

Psychological Society . 

 محل نشر و ناشر. 4

    آید. در محل نام ناشر از آوردن عبارت و علایمی مثلناشر میدر قسمت مشخصات نشر ابتدا نام شهر با نشانۀ دو نقطه، سپس نام 

Publishers, Co., or Inc.  خودداری کنید اما از Book و Press توانید استفاده کنید. اگر ناشر همان مؤلف باشد در محل نام ناشر می

 .را ذکر کنید (Author) مؤلف عبارت
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  American cities   Thousand Oaks, CA 

  Non-American cities   Hamilton, New Zealand 

London, England 

  Non-American cities with a state   Sydney, NSW, Australia 

 شود و نام ویراستار با علامت اختصاری درفقط منبع اصلی ایتالیک می اثری در منبع دیگری ذکر شده باشد. اگر اقتباس از منبع دیگر. ۵

 (.آید )لطفا به حروف بزرگ و کوچک و علامت جمع در صورت تعدد ویراستاران دقت فرماییدداخل پرانتز به صورت زیر می

Crisman, T. L, & Streever, W. J. (1996). The legacy and future of tropical limnology. In F. Schiemer & K. T. 

Boland (Eds.), Perspectives in tropical limnology (pp. 27-42). Amstemdam, Netherlands: SPB Academic. 

 

 :منابع الکترونیکي. 6

 .شوداگر منبع اصلی الکترونیکی باشد، مشخصات دیجیتالی به شکل نمونه آورده می

  - Lance, L. (2011). Nonproduction benefits of education: Crime, health, and good citizenship. In Handbook of 

the economics of education (Vol. 4, pp.183-282). doi :10.1016/B978-0-444-53444-6.00002-X . 

 .شودمیدیجیتالی( باشد به صورت زیر آدرس داده )شناسه  doi و چنانچه منبع بدون مشخصات

 - Boss brass. (2007). In H. Kallmann & G. Potvin (Eds.), Encyclopedia of music in 

Canada. Retrieved July 26, 2007, from http://www.thecanadianencyclopedia.com/ 

 

- Terrorism. (2002). In The New Dictionary of Cultural Literacy. Retrieved July 20, 2007, from 

http://www.bartleby.com/59/ 

 

 آدرس دهي سايت:

 .برای نوشتن منبع ابتدا نام خانوادگی فرد شروع نمایید

 .اگر نام مولف در وب سایت ذکر شده باشد، اول نام خانوادگی وی را ذکر کنید سپس نام او را ذکر کنید

 (۱۳۹۹خانوادگی، نام. )سال( برای نمونه محمدی، معصومه )نام

توانید نام اورگان یا سازمان و نهاد را به جای نام و نام خانوادگی ذکر ای فاقد نام شخص باشد، میاگر مطلبی که از یک وب سایت برداشته

 .نمایید

 مدیربرای مثال، پایگاه پارس

 .سال را اضافه کنید

نظر گرفته و یادداشت کنید. اگر نتوانید تاریخ انتشار را سالی را که آن مطلب در آن وب سایت منتشر شده است را به عنوان سال انتشار در 

 .در داخل پارانتز استفاده کنید no data به معنی ”n d“ به معنی بی تاریخ و در انگلیسی” بی تا“توانید از حروف اختصاری پیدا کنید می

 (۱۳۹۸مدیر )برای مثال: پایگاه پارس

 (مدیر )بی تاو زمانی که تاریخ مشخص نباشد: پایگاه پارس

http://www.waikato.ac.nz/library/study/guides/apa.shtml
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 .عنوان صفحه اینترنتی را ذکر کنید

 .مدیرپارس پایگاه تعدیل نیروی انسانی،(. ۱۳۹۹محمدی، معصومه )

 .آدرس صفحه اینترنتی را وارد نمایید -۴

 :صفحه را کپی کنید و در مرحله بعدی کپی کنید. به این شکل URL به بالای همان صفحه رفته و آدرس

 .https://parsmodir.com/db/hrm/layoff.php .مدیرتعدیل نیروی انسانی، پایگاه پارس(. ۱۳۹۹محمدی، معصومه )

 .برای استناددهی در داخل متن نام مولف و سال انتشار را وارد کنید -۵

رنس اشاره شده ای که در آن به این رفنام نویسنده و سال انتشار در داخل پارانتز و در آخر پاراگراف یا جمله APA در سبک رفرنس نویسی

 .گرددذکر می

 (.۱۳۹۹شود )محمدی، تعدیل نیروی انسانی به تعلیق موقت یا خاتمه خدمت دائمی کارکنان از سازمان گفته می

 :در صورتی که نام مولف مشخص نباشد به این شکل عمل نمایید

مدیر، های استاندارد امکان پذیر است )پایگاه پارسه از روشمنبع نویسی سایت و مراجع الکترونیک در انواع مقاله علمی و پایان نامه با استفاد

۱۳۹۸.) 

 

   

 (نشدهشده يا چاپهای دکتری )چاپهای کارشناسي ارشد و رسالهنامهپايان. 7

شده یا )چاپدکتری  کارشناسی ارشد یا رسالۀ نامۀشود. سپس در داخل پرانتز نوع آن اعم از پایاننامه و رساله ایتالیک میعنوان پایان

 (۱)نمونه  .آیدو کشور می گردد. پس از آن، نام دانشگاه و شهرهای زیر درج مینشده( طبق نمونهچاپ

گیرد، سپس آدرس منبع الکترونیکی نامه کلاً در پرانتز قرار میمشخصات پایان ۳و  ۲های اگر از منبع الکترونیکی دریافت شده باشد، مثل نمونه

 .شودذکر می

  1: 

Dewstow, R. A. (2006). Using the Internet to enhance teaching at the University of Waikato (Unpublished 

master's thesis). University of Waikato, Hamilton, New Zealand. 

  2:  

Dewstow, R. A. (2006). Using the Internet to enhance teaching at the University of Waikato (Master's thesis, 

University of Waikato, Hamilton, New Zealand). Retrieved from http://hdl.handle.net/10289/2241 

  3: 

Rose, S. L. (2006). Essays on almost common value auctions (Doctoral dissertation, Ohio State University). 

Retrieved from http://www.ohiolink.edu/etd 

 

 های پژوهشیگزارش

 . عنوان گزارشنام خانوادگی، نام )سال انتشار(. موضوع گزارش. 

فراغت دانشجویان دانشگاه بیرجند.  (. بررسی مشکلات و نحوه گذراندن اوقات۱۳۸۰خامسان، احمد؛ آیتی، محسن و تفضّلی مقدم، عباس )

 .بیرجندگزارش طرح پژوهشی مصوب دانشگاه 
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